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Рекомендации по организации
карантинных мероприятий в дошкольных образовательных
организациях по ветряной оспе

Ветряная оспа относится к группе острых инфекционных недугов. Ей можно заразиться очень просто – воздушно-капельным путем, причем иногда бывает достаточно просто пройти мимо больного человека на улице. Соответственно, вероятность заражения ветрянкой в тесной группе детского сада возрастает в несколько раз. Вирус, вызывающий болезнь, относится к группе вирусов, поражение им приводит к повышению температуры, а также появлению высыпаний. 
Алгоритм действий при обнаружении ребенка с признаками ветряной оспы:
1. Если в детском саду обнаружен ребенок с признаками ветряной оспы, к нему вызывают педиатра, который устанавливает диагноз,  и сообщает о факте заболевания в поликлинику.
2. Карантин накладывается на основании соответствующего приказа, поступившего из поликлиники.
3. Детский сад информирует родителей о карантине посредством объявления на стенде детского сада.
4. В период карантина детский сад продолжает функционировать в обычном режиме, а на карантин закрывается группа, в которой обнаружено заболевание.
5. Заведующий ДОО издает приказ о введении карантина и проведения соответствующих мероприятий. Организует административный совет с участием администрации детского сада, медицинского персонала и воспитателей. На совете проводится инструктаж, а также сообщаются сведения: сроки карантина, графики выполнения санитарных мероприятий, правила особого питьевого режима, сроки и дата проведения последней дезинсекции, возможность изоляции детей, которые не находились в контакте с заболевшими.
6. Группа, которая находится на карантине, сталкивается с запретом на организацию разных массовых детских мероприятий. Все музыкальные и физкультурные занятия у них проводятся либо в самом помещении группы либо же в музыкальном и спортивном зале, но после окончания подобных занятий у прочих групп. На прогулку детей выводят через другой вход, либо после выхода всех остальных групп.
7. Медсестра или воспитатель обязаны регулярно осматривать детей на предмет повышения температуры и появления высыпаний. При обнаружении признаков оспы ребенок изолируется от остальных детей.
8. В период карантина не практикуется проведение плановых вакцинаций. 
9. Карантин в детском саду по ветрянке объявляют на 21 день с момента выявления последнего заболевшего ребенка. При обнаружении новых случаев заболевания карантин продлевается.
10. Если ребенок не посещал детский сад, и в группе был объявлен карантин, руководство учреждения предлагает родителям два варианта развития событий: переждать период карантина дома, либо все это время посещать другую группу (детский сад). 
11. В том случае, если контакт произошел в семье, ребенку разрешается посещать детское учреждение еще в течение десяти суток с момента выявления заболевания. Однако с одиннадцатого дня и до двадцати одного включительно, ребенок в группу не допускается.



Приложение № 2
к письму от 24.03.2017 №739


Карантин в детском саду. Что нужно знать родителям?

Сколько детей должны заболеть для объявления карантина в группе?
Если речь идёт о сезонных заболеваниях (простуда, грипп), то должно набрать 20% детей, посещающих группу.
В случае с другими инфекционными (заразными) заболеваниями достаточно одного заболевшего.

Сколько дней длится карантин?
· грипп и скарлатина — 7 дней;
· ветрянка, краснуха, свинка (паротит) — 21 день;
· менингококковая инфекция — 10 дней;
· вирусный менингит — 7 дней;
· кишечная инфекция — 7 дней.

Должны ли предупредить родителей о карантине?
Обязаны, причём в тот же день, когда поступила официальная информация о диагнозе заболевшего ребёнка. В информации о карантине должен быть написан номер приказа, согласно которому он объявлен.
В идеале, обязаны предупредить родителей о подозрениях на заболевание.

Можно ли  ходить в садик во время карантина?
Если ваш ребёнок ходил в садик в тот день, когда был объявлен карантин (то есть имеется вероятность того, что он контактировал с заболевшим ребёнком), то ходить можно. А можно и не ходить — это как пожелают родители.
Если ребёнок по какой-то причине отсутствовал в садике в тот день, когда был выявлен носитель инфекции, руководство садика имеет право отказаться принять вашего ребёнка. В некоторых случаях возможен перевод ребёнка в другую группу.
Отказ в посещении садика возможен также при карантине по заболеванию, от которого делаются прививки, если у вашего ребёнка отсутствует эта прививка.

Какие ограничения накладываются на группу, в которой объявлен карантин?
Запрещается:
· гулять на участках других групп,
· участвовать в массовых мероприятиях,
· проводить музыкальные или физкультурные занятия вне группы (как вариант, их можно проводить после того, как они закончатся у всех остальных групп).

Имеют ли право в поликлинике отказать в выдаче больничного на время карантина в детском саду?
Нет, не имеют! Даже если ваш ребёнок полностью здоров и не был в контакте с носителем инфекции. Хотя в этом случае вы можете требовать предоставить вам место в другой группе садика.
Закон, который регулирует вопрос выдачи больничных, в том числе и на случай объявления в детском саду карантина, — Федеральный закон от 29.12.2006 N 255-ФЗ.

Можно ли ходить с ребёнком в театр, кино, магазин, если в садике объявлен карантин, но ребёнок не болеет?
Прямо запретить вам это, конечно, никто не может. Но с моральной точки зрения это нежелательно и осуждается. Ребёнок без признаков болезни может быть носителем инфекции и способен заразить окружающих. Нередки случаи, когда инфекция передаётся через «третьи руки», то есть от человека, контактирующего с носителем инфекции, но не заболевшего.
