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МЕЛИССА ДЖО ПЕЛТИЕР 

 

КАК ВЫРАСТИТЬ ИДЕАЛЬНУЮ СОБАКУ  



Так как книга эта о щенках, я посвящаю еѐ своим замечательным сыновьям – 

Андрэ и Кальвину. Воспитывать карапузов и наблюдать их взросление, то, 

как они начинали проявлять свой характер и стремились к своим целям – 

лучшее, что было в моей жизни. Благодаря им я стал умнее и мудрее. Я 

благодарен судьбе за то, что мне удалось передать им свою любовь к 

Природе – дар, полученный мной от моего дедушки. И я надеюсь, что мои 

сыновья будут передавать эту любовь и другим людям, и когда-нибудь – 

своим собственным детям. 
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БЛАГОДАРНОСТИ 
 

Несколько опытных собаководов внесли незаменимый вклад в 

написание этой книги. Я и мой соавтор выражаем огромную признательность 

моему другу Мартину Дили, директору международной ассоциации 

собаководов, известному международному инструктору по воспитанию 

охотничьих и поисковых собак. Мартин бескорыстно отвечал на все наши 

вопросы в любое время суток и делал это, как он умеет – с юмором. 

Инструктор из Голливуда Клинт Роув также любезно делился с нами своими 

секретами, полученными за более чем 30 лет работы с собаками всех пород и 

возрастов. Мы очень рады нашему знакомству с ним как с открытым 

человеком и опытным профессионалом.  

Мы также в долгу перед мужественными ветеринарами, которые 

поддерживали нас, несмотря ни на что: Чарльзом Ринегаймером, 

профессором Нортгемптонского Колледжа (он помогал нам в написании уже 

трѐх книг), и Полой Терифаж, доктором ветеринарии, одним из основателей 

ветеринарной клиники в г. Бреа, Калифорния, которая также помогала нам в 

написании книги «Член семьи». Доктор Рик Гарсиа и его мобильный 

ветеринарный госпиталь «Лапы и клыки» также всегда были готовы ответить 

на мои вопросы и предоставить медицинскую помощь всем щенкам и псам в 

моей стае. 

Тяжело найти высококлассного заводчика, но нам повезло повстречать 

и поработать с некоторыми из них. Это Брук Волкер из г. Ковина, 

Калифорния, которая предоставила нам замечательного карликового 

шнауцера Ангела; Диана и Даг Фостер из компании «Тиншмидские немецкие 

овчарки и тренировка сторожевых собак» в г. Корона, Калифорния. Мой 

старый друг Хосе Наварро достиг невероятного успеха и сумел вывести для 

нас превосходного английского бульдога Мистера Президента. И конечно, я 

вечно буду благодарен Азаэлю Эспино, от которого я получил своего 

идеального питбуля Джуниора. Также огромное спасибо Обществу спасения 



лабрадоров Южной Калифорнии за пса по кличке Буран и за всю их 

бескорыстную помощь. 

Для меня было честью начать сотрудничество с Крисом де Розе, Кимом 

Силлом и всей командой «Последнего Шанса для Животных». Их 

самоотверженная работа уже изменила отношение людей к другим 

существам, с которыми мы живѐм на одной планете. Спасибо Стефани Шейн 

и Обществу защиты животных США за их кампанию против жестокости 

«щенячьих питомников».  

Как обычно, мы благодарим нашего литературного агента Скотта 

Миллера из Тридент Медиа Груп; Джулию Пасторе, Шайе Арехарт, Киру 

Уолтон, Тару Гилбрайд из Рэндом Хаус; Стива Шифмана, Стива Бѐрнса, 

Майкла Каскио Чар Серва, Майка Беллера, Криса Альберта и Рассела 

Ховарда с канала Нэшнл Джиографик, а также адвоката Фреда Фирса. Я 

благодарен Джону Стил, Майклу Готсаген и всей команде IMG – в 

особенности мистеру Бигу за воодушевление и поддержку.  

Я также благодарен членам «Команды Миллан». Это Кэтлин Дэниелс, 

Дженифер Домингез, Кэрод Хиксон-Аталеф, Эрик Милан, Розалва Пенуэлас, 

Аллегра Пикет, Дельми Салинас, и Сьюзан Вален. Никто не сравнится с 

нашей ТВ-командой: Николас Банкер, Брайан Дугган, Суеэнн Финке, Майл 

Гхормли, Тодд Хендерсон, Крис Комивес, Кристина Люблин, Рич Мерсер, 

Рита Монтанез, и Нил Тайлер. 

Также спасибо Бонни Петерсон, Джорджу Гомес, Джулиане Вейсс-

Росслер, Николасу Эллингсворсу, Тодду Карни, Кристине Лохман, Кай 

Бахнер Самнер и Шейле Познер Эмери из MPH и CMI, а особенно Кристал 

Рил за еѐ выдающиеся исследования, проверку фактов и постоянное желание 

действовать. 

Мы с женой благодарны Стейси Канделла за еѐ верность Организации 

Цезаря Миллана и еѐ миссии, а также Адриане Барнес и еѐ семье за их усилия 

по созданию Центра Психологии для Собак. Также хочу отметить терпение и 

поддержку моих соседей Тима и Дианы Арчер в проекте «Переводчик с 



собачьего». Особое спасибо Френку и Джуаните Трежо за любовь и 

поддержку.  

Спасибо моей жене, Илюжн, за еѐ бесконечное терпение со мной, в 

особенности в связи со всеми трудностями при воспитании щенячьей стаи. И 

конечно же спасибо тому, кто следит за щенками – Мистер Дэдди – самый 

лучший нянь в мире!  

Мелисса Джо Пелтиер благодарит: партнеров по MPH, Джима Милио и 

Марка Хафнейла за непоколебимую поддержку. Спасибо Коренлии Диллон 

за помощь в преодолении одного из самых тяжелых моментов моей жизни. 

Как обычно, спасибо моей подруге и болельщице – Виктории Адамс; моей 

милой падчерице Кейтлин Грей и моему мужу – Джону Грею – лучшему 

спутнику жизни, о котором только можно мечтать.  

Цезарь и Илюжн, я благодарна вам за то, что позволили участвовать в 

вашей мечте.  

И наконец, спасибо моему уникальному папе Юклиду Дж. Пелтиеру за 

то, что передал мне свою неисчерпаемую энергию, стремление работать не 

жалея сил, детскую любознательность, страсть к учѐбе и неукротимую 

жизненную силу. Я тебя очень люблю.  



ВВЕДЕНИЕ 
 

Несколько месяцев назад я пришѐл в наш офис компании «Цезарь 

Миллан» и увидел, что все столпились около одного из мониторов. Оттуда 

доносились умилѐнные «охи» и «ахи», и я, заинтересовавшись, начал 

настойчиво пробираться сквозь толпу к источнику всеобщей нежности. 

Предметом общего ажиотажа оказалось довольно размытое видео, на 

котором шесть прелестных щенков шиба-ину – три мальчика и три девочки – 

непрерывно пытались залезть друг на друга и скатывались обратно в своѐ 

ложе. Когда же мне пояснили, что это не запись, а прямая трансляция – я был 

заворожѐн. Видимо, заводчики – пара из Сан-Франциско – установили 

камеру в качестве теленяни, чтобы наблюдать  за своими подопечными в 

любое время. 

Сотрудники компании интернет-провайдера, которые настраивали 

трансляцию были так очарованы щенками, что принялись рассылать ссылку 

на видео своим друзьям. Ссылка стала «вирусной» и попала к миллионам 

пользователей более чем из 40 стран, которые теперь сидели все вместе 

перед мониторами и наблюдали явление, получившее название «щенячий 

канал». И даже во время экономического кризиса зрители канала отмечали, 

что щенки шиба-ину возвращали им спокойствие, отвлекали от проблем и в 

целом оказывали положительный эффект на психическое здоровье. 

«Щенячий канал» натолкнул некоторых наших сотрудников шоу 

«Переводчик с собачьего» на мысль об установке у себя дома веб-камер для 

наблюдения за своими псами. Когда щенки шиба-ину подросли и покинули 

шоу, им на смену пришли новые герои, и приключения щенков 

продолжились на экранах наших офисных компьютеров.  

Щенячьи шалости способны растрогать любого, независимо от 

воспитания, расы, веры, и нужно иметь каменное  сердце, чтобы не поддаться 

щенячьему очарованию. Их явная беззащитность и неуклюжие попытки 

исследовать новый для них мир пробуждают родительские инстинкты, 

глубоко укоренѐнные в генах каждого мужчины и женщины, независимо от 



возраста. И как показывают свидетельства зрителей «Щенячьего канала», 

любовь к щенкам может быть полезна! Щенята пробуждают в нас наше 

невинное, животное естество. Они способны снять стресс, улучшить наше 

здоровье и напомнить нам, что настоящее счастье лежит только здесь и 

сейчас. Любовь и уход за щенком могут стать для человека незабываемым 

опытом всей его жизни, который преобразит его. А когда щенок превратится 

во взрослого пса, узы, связывавшие вас первые восемь месяцев его жизни 

(период щенячьего возраста, как я его называю), окрепнут и станут для вас 

двоих опорой, неподвластной времени. 

Однако сам факт того, что наши сердца тают при виде щенка, не 

означает, что мы достойны и сможем его воспитывать. Поэтому я и решил 

написать эту книгу.  

Какие черты собак заставляют нас поверить в собственную 

способность вырастить их щенка так же уверенно, как человеческое дитя? 

Немногие скажут, что смогут воспитать детѐныша слона, леопарда или 

дельфина, если он окажется у них. Я уверен, большинство людей 

инстинктивно понимают, что воспитывать тюленя, попугая или жеребѐнка 

необходимо иначе, чем ребѐнка человека. Человек даже пытался вырастить 

детѐныша наших ближайших родственников – высших приматов – так же, 

как если бы это были обыкновенные волосатые дети, однако оказалось, что 

это невозможно. Недавно я прочитал шокирующую книгу Элизабер Хесс 

«Ним Чимски: Шимпанзе, который станет человеком» об эксперименте 70-х 

годов, целью которого было обучить шимпанзе языку в человеческой среде, 

забрав его у матери и воспитывая как обычного ребенка среди людей. 

Несмотря на то, что Ним сумел освоить язык жестов и мог общаться с его 

помощью до конца жизни, его животная природа вскоре сделала его 

пребывание в человеческой семье невозможным и люди вынуждены  были 

отказаться от него. Остаток своей печальной жизни он прожил в семейных 

приютах и лабораториях, не зная, кто он – шимпанзе, человек или нечто 

среднее.  



Одно из главных правил в моей жизни – уважать звериную природу 

каждого животного и не стараться очеловечить его, как бы нам этого ни 

хотелось. Для меня настоящая близость с животным означает, прежде всего, 

уважение и принятие его звериной природы, а уже затем – желание сделать 

его своим другом, единомышленником  или ребѐнком.  

Хотя щенки могут казаться нам бессловесными младенцами, 

реальность такова, что они, в первую очередь, собаки. Вырастить из щенка 

здоровую, гармоничную собаку – это совсем не то же самое, что воспитать 

ребѐнка счастливым и уверенным в себе человеком. Как бы страстно мы 

этого ни желали, но щенки – это не просто младенцы в собачьей шкуре, в 

особенности к тому моменту, когда мы становимся их воспитателями. 

Человеческие дети фактически беспомощны в течение многих месяцев, тогда 

как щенки представляют собой маленькие машины для выживания, и 

практически сразу после рождения проявляется их звериная природа. 

Трехдневный щенок уже борется за лидерство, отталкивая своих братьев и 

сестѐр от соска матери. Через две-три недели этот щенок уже сможет ходить 

и будет стараться занять своѐ место в стае. К моменту, когда опытный 

заводчик решает отлучить щенка от матери – в возрасте около двух месяцев – 

он уже на годы вперѐд обгоняет в развитии человеческое дитя. Когда мы 

берѐм двухмесячного щенка, он уже не является беспомощным, хотя мы 

зачастую так думаем и продолжаем относиться к нему соответствующе. 

Поступая так, многие хозяева, сами того не желая, угнетают и принижают 

истинную природу щенка – его собачью суть.  

Баловать растущих собак, как маленьких детишек (носить их на руках, 

потакать всем их капризам, разрешать им все шалости, запрещѐнные даже 

детям), – означает с самого начала мешать их развитию. Поступая так, мы 

можем неосознанно вызывать в них страх, тревогу, агрессию и желание 

доминировать. Мы можем сделать собаку неуравновешенной и напряжѐнной. 

Ставя свои психологические прихоти выше реальных потребностей собаки, 

мы можем непреднамеренно травмировать еѐ.  



По своему опыту я понял, что обычно такие роковые ошибки любящие 

хозяева собак совершают только лишь по незнанию. Все хозяева, с которыми 

я встречался, желали только самого лучшего для своего питомца. В этой 

книге я расскажу о нескольких стратегиях, которые помогут хозяевам 

сохранить подлинную собачью сущность своего питомца и не превратить его 

в «ребѐнка».  

Одна из наиболее важных вещей, о которой необходимо помнить, – это 

то, что щенячество – самый короткий период собачьей жизни. Собака 

является щенком с рождения до восьми месяцев, затем, с восьми месяцев до 

трѐх лет, – подростком. Хорошее питание и ветеринарный уход могут 

продлить жизнь собаки до 12-16 лет и более. Я много раз видел, как 

некоторые, очаровавшись хорошеньким щенком, теряют к нему интерес, 

когда он вырастает, или ещѐ хуже – отдают взрослого пса другим хозяевам. 

Для меня это как ножом по сердцу. Я считаю, что если мы заводим собаку, то 

берѐм на себя ответственность за еѐ жизнь и благополучие. Забота о собаке 

должна приносить удовольствие, а не расстройство. Безусловно, на раннем 

этапе необходимо много терпения и внимания, но все ваши усилия с лихвой 

окупятся в будущие годы. Собаки учат нас пребывать здесь и сейчас, а не 

витать в облаках прошлого и будущего. Собаки способны показать нам, что 

простые радости – кататься по полу, носиться по парку, плескаться в 

бассейне, лежать на траве под солнцем – это лучшее, что есть в жизни. 

Собаки помогают нам более глубоко понять животных, а также других людей 

и самих себя. 

Вы должны быть действительно уверены в том, что хотите связать 

свою жизнь с собакой, и тогда перед вами откроются действительно 

невероятные возможности. Это ваш шанс вырастить собаку вашей мечты и 

реализовать потенциал, заложенный в живом существе природой. В генах у 

щенков запрограммировано подчинение правилам, границам и 

ограничениям, установленным в обществе. Если с первых же дней вы 

сможете донести до щенка правила вашей семьи, он станет вам верным 

товарищем, и ваше взаимопонимание достигнет невероятных высот. Но, как 



и дети, собаки постоянно исследуют, наблюдают и пытаются приспособиться 

к окружающему миру. Если вы будете постоянно давать им ложные сигналы 

в первые дни общения, позже изменить их привычки будет гораздо сложнее.  

За свою жизнь я воспитал сотни собак, но когда я решил написать эту 

книгу, то для наглядности я завел несколько щенков, чтобы вырастить их до 

подросткового возраста. Все собаки, которых я заводил или усыновлял, и 

каждый пес, которого я воспитал, помогли мне лучше понять природу собак 

и то, как человек может сделать их жизнь наиболее полной и 

сбалансированной. Я надеюсь, что отдельные истории собак, описанные 

здесь, помогут развенчать некоторые мифы, связанные с их воспитанием.  

Можно ли вырастить идеального пса? Я верю, что можно. Потому что я 

верю в то, что природа глубоко внутри каждого существа закладывает 

формулу совершенства. Человек любит думать, что может возвыситься над 

природой, и в некоторых сферах так оно и есть. Но в том, что касается 

воспитания собак лучше не изобретать велосипед, а прислушаться к самой 

природе, к лучшим учителям жизни – самим собакам.  



ГЛАВА 1. ЗНАКОМИМСЯ СО ЩЕНКАМИ 
ДЖУНИОР, БУРАН, АНГЕЛ И МИСТЕР ПРЕЗИДЕНТ 

 

Джуниор 

Размышляя над книгой «Как вырастить идеальную собаку», я решил, 

что мне нужно самому воспитывать щенка во время еѐ написания. Из своего 

опыта я знаю, что учить проще на примерах из реальной жизни. За свою 

жизнь я воспитал много собак, но мне нужно было освежить в памяти все 

стадии щенячьего возраста и при написании книги иметь под рукой 

наглядные примеры щенячьего поведения.  

Для этого я решил завести четырѐх щенков разных пород: питбуля, 

лабрадора, английского бульдога и карликового шнауцера. Щенков я 

выращивал у себя дома среди стаи, руководствуясь принципами собачьей 

психологии. 

Я хочу на собственном примере показать читателям наиболее 

естественный способ воспитания щенков, что поможет избежать проблем и 

снять необходимость их переобучения в будущем. Моей целью было не 

перевоспитать собак, а вырастить сбалансированных псов в соответствии с 

тем, какими их создала мать-природа. Поэтому я хотел выбрать щенков с 

определенным уровнем врождѐнной энергичности – тем, что я называю 

«спокойный темперамент». Этот уровень темперамента является 

оптимальным даже для неопытных заводчиков. Мы более подробно 



остановимся на выборе уровня темперамента в следующей главе, а пока 

запомните это понятие, и мы приступим к знакомству со щенками. 

 

 

 

Дэдди и его ученик Джуниор 

ПИТБУЛЬ ДЖУНИОР 

Хотя я уже писал о своѐм питбуле Джуниоре в предыдущей книге 

«Член Семьи», я до сих пор считаю его наиболее значимым из всех четырех 

щенков, которые описаны здесь. Когда я начал писать эту книгу, Джуниору 

было полтора года – самый расцвет собачьей юности, которая приходится на 

возраст от восьми месяцев до трѐх лет. С первого дня, как я принѐс его 

домой, все его похождения записывались мной и передачей «Переводчик с 

Собачьего». Из неуклюжего карапуза он превратился в энергичного, 

уверенного, спокойного подростка. Его воспитание преподало нам много 

интересных уроков, которыми мне не терпится поделиться с вами.  

Для меня имело огромное значение то, что в качестве своего будущего 

помощника в деле реабилитации неуравновешенных собак я завел щенка 

питбуля. Я считаю, что питбули незаслуженно имеют плохую репутацию в 

США. Питбуль – это прежде всего собака, домашняя собака, а не дикое 

животное. Конечно, питбули подходят не для каждой семьи. Однако обвиняя 

питбулей во всех ужасных происшествиях из новостей, мы забываем о том, 



что человек сам и в своих же целях развил в питбулях те черты, за которые 

мы их ругаем. Ответственность за них несѐм мы. Веками мы проводили 

генетический отбор собак с сильными челюстями, невероятной живучестью 

и выносливостью к невзгодам и боли. Эта прямо заложено в их ДНК. Но 

даже в мире собак ДНК не определяет судьбу на 100%. Питбули не 

рождаются агрессивными по отношению к собакам или людям, – такими их 

делаем мы. 

Во многих штатах США сотни тысяч питбулей томятся в собачьих 

питомниках только потому, что хозяева воспитывали в них «крутой нрав», но 

затем не смогли совладать с их свирепостью. Многие питбули, 

подвергающиеся эвтаназии, изначально были заведены для участия в 

незаконных собачьих боях, а позже выброшены на улицу, когда их 

бездушные хозяева не смогли получить с этого прибыль. По своему опыту я 

могу сказать, что из правильно воспитанных питбулей получаются 

изумительные домашние собаки.  

Те черты характера питбулей, которые снискали им дурную славу, 

можно при желании трансформировать в положительные качества. 

Например, врождѐнную стойкость и решительность можно превратить в 

непоколебимую верность хозяину и терпеливость. Уравновешенный питбуль 

способен длительное время спокойно сидеть на месте, пока хозяин не отдаст 

ему команду. С детьми и щенками питбули могут становиться терпеливыми 

няньками, так как их тела способны выдержать лазанье, толчки и прочие 

воздействия игривых молодых организмов. Хорошо воспитанный, 

уравновешенный питбуль вынесет все детские эксперименты над собой с 

юмором и достоинством. Я воспитывал Джуниора, прежде всего, как собаку, 

а не питбуля, и я верю, что на примере его и Дэдди я смогу показать 

ложность предрассудков относительно породы питбультерьера.  

Любой читатель, смотревший моѐ телешоу, наверное, знаком с 

проникновенными зелеными глазами и коренастым телом моего верного 

помощника Дэдди. К шестнадцати годам Дэдди пережил всѐ, о чем может 



мечтать собак: он путешествовал по всем США со мной и даже взошѐл по 

красной дорожке на церемонии «Эммиз».  

Первый его хозяин – рэпер Редмэн – обратился ко мне за помощью в 

воспитании Дэдди, когда тот был ещѐ шаловливым четырѐхмесячным 

щенком. Это был идеальный момент, чтобы начать формировать его ум. 

Дэдди проявил себя восприимчивым и энергичным учеником. Он учился у 

людей и собак и в итоге стал лучшим представителем своей породы, 

которого только можно себе вообразить. Сейчас у него много поклонников, и 

даже есть своя страница на фейсбуке! Определенно, он заслужил такие 

почести. Дэдди официально принадлежит мне. Наша связь находится за 

пределами научных открытий, и я думаю, наш с ним союз – идеал единения 

человека и собаки. Своим клиентам я часто привожу нас как реальный 

пример того, что глубокое взаимопонимание между человеком и животным 

достижимо для всех.  

В десятках эпизодов «Переводчика с собачьего» Дэдди проявил себя 

как моя бессменная правая рука, помогая реабилитировать 

неуравновешенных собак. Однако ещѐ чаще он сам учил меня, показывая, 

что нужно делать, и я следовал его советам. У Дэдди есть то редкое качество, 

которое приходит только с большим жизненным опытом – мудрость. Дэдди 

настолько внутренне гармоничен, что бывали случаи, когда само его 

присутствие преображало психически нездоровую собаку. В некоторых 

случаях, когда я не был уверен, как действовать, я приводил с собой Дэдди и 

наблюдал за его поведением.  

Во многих своих уроках я подчеркиваю один момент – и это особенно 

важно при воспитании щенков – гармоничный взрослый пѐс может научить 

вас общению с собаками лучше, чем учебник, книга, или видеокурс. У Дэдди 

в конуре не висит дипломов или сертификатов, однако он является 

высококлассным собачьим психотерапевтом.  

Несмотря на то, что Дэдди – взрослый пѐс и до сих пор часто играет, 

как щенок, годы постепенно берут своѐ. Недавно я осознал, что он не вечно 

будет моим лучшим другом, партнѐром и младшим «переводчиком с 



собачьего». Я много раз слышал, как некоторые собаководы говорят по 

поводу кончины своего жизненного товарища, что «такого как он больше не 

будет» и «я никого больше не полюблю, потому что ни одна собака не может 

быть такой».  

Конечно, это правда, что такой собаки, как Дэдди, больше не будет, 

однако эту книгу я назвал «Как вырастить идеальную собаку» не просто так. 

Я действительно верю, что возможно воспитать такую же понимающую, 

гармоничную, уравновешенную собаку, как Дэдди. Я даже придумал план: 

Дэдди должен был передать знамя своего величия следующему поколению и 

собственноручно воспитать своего преемника! 

 

ПЕРЕДАЧА ЗНАМЕНИ 

У меня есть давний друг – опытный ветеринар, который, как и я, 

родился в штате Синалоа, Мексика, и который также разделяет мои взгляды 

по поводу воспитания собак. Его самка питбультерьера,  спокойная и 

уравновешенная семейная собака, всегда была образцовой няней для его 

детей. Как-то раз он сообщил мне, что у неѐ скоро будут породистые щенки. 

Зная о моих мыслях по поводу Дэдди, он пригласил меня посмотреть на 

щенков. «Кто знает, может быть, ты найдешь преемника Дэдди», – сказал он.  

Когда мы с Дэдди приехали посмотреть щенков, я был приятно 

удивлѐн, увидев всѐ ту же нежную и ласковую семейную собаку с идеальным 

характером для семьи, а также заботливую внимательную мать для своих 

щенков. Темперамент родителей щенка имеет принципиальное значение, т.к. 

характер часто передаѐтся из поколения в поколение. Мой друг показал мне 

фотографию отца щенков – породистого питбультерьера, победителя 

выставок и конкурсов. Я не смог увидеть пса воочию, т.к. его хозяин уехал из 

штата, но из того, что пѐс был выставочным, можно было сделать вывод о 

его терпеливости, самодисциплине и уравновешенности, которая характерна 

для выставочных собак.  

Когда я посмотрел на кучку неуклюжих пухлых щенков, то сразу 

приметил одного из них. Он имел серый окрас с белыми пятнами и 



бирюзовые глаза. Таких обычно называют голубой питбультерьер. Но меня в 

нѐм поразила, прежде всего, его энергия. И хотя между ним и Дэдди не было 

внешнего сходства, его внутренняя безмятежность напомнила мне Дэдди. Я 

сразу отдал своѐ предпочтение этому щенку, однако окончательное право 

выбора я предоставил главному ―переводчику с собачьего‖ в комнате, то есть 

Дэдди.  

Любая собака способна понять гораздо больше о другом животном: 

собаке, кошке или человеке - чем любой человек, именно поэтому я всегда 

серьѐзно отношусь к инстинктам своих питомцев. Например, я часто беру с 

собой на деловые встречи Дэдди или другую гармоничную собаку, чтобы 

посмотреть их реакцию на человека, которого я вижу впервые. Если одна из 

моих добродушных мирных собак вдруг начинает пятиться, сторониться или 

избегать человека, я всегда усиливаю внимание. Потому что собака, 

возможно, пытается что-то сообщить мне.  

Я привел Дэдди в комнату со щенками,  и это выглядело так, как будто 

в шумный детский сад вошѐл почтенный господин. До этого я приметил 

одного из щенков, который пытался доминировать над детьми хозяев дома – 

тявкал и взбирался на них. Я попытался представить этого щенка Дэдди, но 

тот сразу же рявкнул на него и отвернулся. В свои годы Дэдди уже не 

проявлял снисхождения к невоспитанным наглым юнцам. Пожилые собаки 

не любят разоряться на молодых псов. Я попытался подвести Дэдди к 

другому, менее активному щенку, но Дэдди не проявил никакого интереса. Я 

заранее гадал, как же Дэдди среагирует на серого щенка, который 

приглянулся мне, и внутренне молил о том, чтобы в этом важном вопросе 

наши с ним инстинкты совпали.  

Я нежно поднял серого юнца вверх за шиворот и поднес задней частью 

к Дэдди, который немедленно выказал интерес. Он тщательно обнюхал 

щенка и дал мне знак поставить его на землю. Когда я опустил щенка, тот 

непроизвольно уважительно поклонился Дэдди. Было очевидно, что уже в 

возрасте восьми недель от роду щенок успел усвоить азы собачьего этикета – 

уважение к старшим. Дэдди продолжал обнюхивать его, и было видно, что 



между ними есть взаимное притяжение. Но затем случилось нечто 

удивительное! Как только Дэдди закончил обнюхивать щенка и направился 

прочь, юнец тотчас же последовал за ним. С этого момента я был уверен, что 

этот маленький серый комок меха станет духовным «сыном» Дэдди. И в 

Америке скоро появится новый образец для подражания всем 

питбультерьерам. 

 

КАК НЕ СТОИЛО ВОСПИТЫВАТЬ МАРЛИ  

БУРАН, ЛАБРАДОР-РЕТРИВЕР  

Книга Джона Грогана «Марли и Я» входила в число бестселлеров 

«Нью-Йорк таймс» 54 недели, затем по ней был снят фильм, который собрал 

более 215 млн. долларов по всему миру. По нему даже сняли продолжение 

под названием  «Хорошо иметь глупую собаку» как противопоставление 

моему шоу «Переводчик с собачьего». На страницах своей книги Гроган 

сумел создать искрений и выразительный образ Марли, который стал 

символом одного из самых популярных семейных домашних животных 

Америки – лабрадоров-ретриверов.  

Лабрадоры лидируют по популярности в Америке из-за своего 

дружелюбия, дикого нрава и бесшабашности. В Марли все эти качества 

достигли апогея в виде непоседливости, буйного поведения и безумного 

нрава вплоть до полной неконтролируемости. «Марли», – писал Джон 

Гроган, – «был трудным учеником – тупым и диким. Его безудержная 

энергия не позволяла ему ни на чѐм сконцентрироваться. Как ѐмко 

охарактеризовал его мой отец после того, как Марли пытался вступить в 

брачную связь с его коленкой: "У этого пса сорвало башню!"». 

Марли вдохновил меня завести жѐлтого лабрадора в качестве второго 

щенка, взросление и воспитание которого я буду описывать в этой книге. 

Несмотря на то, что я смеялся до слѐз, читая мемуары о Марли, и семья 

Гроганов даже позволила мне поработать с их последним лабрадором 

Грейси, мне хотелось доказать, что жизнь и характер лабрадора-ретривера 



могут быть иными. Другими словами, мне хотелось написать главу о том, как 

не вырастить лабрадора с характером Марли.  

Я попросил Кристал Рил, бесстрашную сотрудницу из нашей команды 

«Переводчика с собачьего», чтобы она помогла мне найти идеального щенка 

лабрадора. Хотя в Южной Калифорнии много заводчиков лабрадоров, мы 

решили поддержать отличную команду местных спасателей, 

специализирующуюся на выброшенных и потерявшихся собаках.  

Кристал связалась со службой спасения лабрадоров-ретриверов Южной 

Калифорнии – некоммерческой организацией, предоставляющей убежище и 

реабилитацию бездомным лабрадорам. В течение нескольких недель Кристал 

вместе с сотрудницей службы Дженевой Ледесмой рассматривали различные 

варианты щенков лабрадора. В конце концов мы оставили два варианта, и 

Дженева со своей коллегой Вэлери Дорш согласились показать обоих щенков 

в Центре Психологии собак в пригороде Лос-Анджелеса.  

Когда я приехал в свой Центр Психологии собак, стояла тѐплая 

октябрьская погода, характерная для Южной Калифорнии, и только утренний 

ветерок напоминал об осени. В Центре меня ждали два щенка лабрадора, из 

которых мне предстояло выбрать своего Марли. Дженева и Вэлери держали 

этих двух кандидатов на поводках. Первый из них, гладкий и упитанный 

чѐрный лабрадор жил беспризорником на улице, когда его подобрали. 

Другой щенок, желтого, как и Марли, окраса, был выброшен из дома вместе 

со своими собратьями. Оба они были необычайно симпатичными 

двухмесячными самцами. Несмотря на недавнее бездомное прошлое, у них 

уже были проставлены все прививки.  

Моей целью в этом проекте было воспитание, а не перевоспитание 

собаки, поэтому я хотел выбрать спокойного послушного щенка и вырастить 

из него идеальную семейную собаку. Всего лишь несколько секунд 

потребовалось мне, чтобы остановить свой выбор на желтом Лабрадоре. Он 

некоторое время любопытно принюхивался, а затем сел на задние лапы и 

расслабился. Через несколько минут он уже грелся на освещенном солнцем 

полу. Чѐрный лабрадор, напротив, вѐл себя возбуждѐнно, нервничал и 



капризничал. Он отвернулся от нас и тянул поводок в другую сторону. Я мог 

бы заняться им и выправить его характер, но у меня была другая цель. В этой 

книге я хотел показать, как сохранить развить  тот баланс, который заложен в 

собаку природой.  

Вэлери и Дженеву шокировал мой выбор желтого лабрадора, так как 

они думали, что я остановлюсь на более активном. Вэлери сказала: «Я 

думала, что желтый ленивый». Несмотря на их богатый опыт общения с 

собаками они не смогли отличить нервозность от игривости. Я рассказал им, 

как я понял, что чѐрный щенок неуравновешен, и Дженева заинтересовалась 

моими наблюдениями. Она тут же засыпала меня вопросами: «Можно узнать, 

как они такими становятся? Они уже рождаются с таким характером?». Я 

ответил, что зачастую даже очень ранний неблагоприятный опыт в жизни 

щенка может лишить его уверенности, особенно если у него нет 

внимательной матери или вожака, чтобы дать ему необходимые уроки. 

Нормальная собака должна проявлять любопытство, даже если поначалу она 

немного нерешительна. Если же с самого начала собака выказывает страх и 

пятится, это нехороший знак.  

Некоторые щенки рождаются напуганными или слабыми, и суровая 

правда заключается в том, что в естественной среде они стали бы «слабым 

звеном» и скорее всего не выжили бы. Мы как люди, жалеем их, однако нам 

надо научиться менять их внутреннее состояние, иначе наша жалость к ним 

принесѐт только вред.  

Замечательно спасать потерявшихся собак в физическом мире, однако 

нам также необходимо научиться избавлять их от внутренних страхов. Ни 

одна собака не должна жить всю жизнь в страхе. Реабилитация должна идти, 

прежде всего, от нашего потока уверенности. Это не значит, что необходимо 

подбегать к неуравновешенному щенку и кричать высоким голосом: «Всѐ 

хорошо, лапочка, всѐ в порядке!». Мы думаем, что окружая их тем, что мы 

называем любовью, вниманием и лаской, мы можем им помочь. Но такой 

подход только усилит нервозность и возбуждение у травмированного щенка.  



Я показал Дженеве и Вэлери, как можно использовать запах в качестве 

раздражителя для носа чѐрного щенка, чтобы снять негативную 

зацикленность с его разума. Я пронѐс перед ним банку собачьей еды, не 

затрагивая его личного пространства. Слабый запах еды заставил малыша 

оживиться, и он поднял голову, а затем сел на задние лапы. Его уши 

опустились. Я не использовал слов или ласк. Оставаясь сам невозмутимым и 

молчаливым, я вывел его разум из состояния тревоги, используя лишь нюх – 

его сильнейшее чувство.  

«На самом деле, – продолжил я, если хозяин этого жѐлтого щенка не 

будет устанавливать для него правила, а будет только окружать его лаской и 

любовью, он тоже может вырасти тревожным и нервным. Моя же цель 

состоит в том, чтобы поддерживать и развивать его естественное прекрасное 

состояние внутреннего спокойствия в течение первых восьми месяцев. 

Потому что после восьми месяцев щенячество заканчивается, собака 

вступает в подростковый период и начинает вести себя вызывающе. Но если 

собаку воспитывали в рамках правил, ограничений и запретов, то она будет 

знать меру». 

Пока я разговаривал с дамами из Службы Спасения Лабрадоров 

Южной Калифорнии, мой малыш Марли так разомлел на Солнце, что крепко 

уснул. Я снова достал банку собачьего корма. «Если потревожить щенка во 

время сна, это может напугать или нервировать его», – пояснил я. Я провѐл 

собачьим кормом перед его носом, но он проснулся, только когда почуял 

толчки чѐрного лабрадора, который тянулся к еде. «Видите, как спокойно он 

проснулся?» – отметил я. «Для щенков считается нормальным пихать, 

толкать и будить друг дружку. Поэтому я заставляю его разум проснуться 

знакомым способом, так как моя рука пока не знакома ему и вызвала бы у 

него испуг». 

Сделав свой выбор, я решил познакомить щенка со стаей. У щенков 

глубоко откладываются все первые впечатления, поэтому я должен был всѐ 

сделать правильно с первого раза. Я поманил Марли едой, и он радостно 

последовал за мной внутрь Центра Психологии Собак. Там за забором его с 



нетерпением ожидали члены стаи, готовясь ко встрече с новым молодым 

товарищем. Марли осторожно обнюхал забор и завилял хвостом. Если бы он 

вѐл себя слишком возбуждѐнно или дерзко, стая восприняла бы это 

отрицательно, однако малыш уважительно опустил голову, 

продемонстрировав тем самым готовность к знакомству.  

Здесь я хочу сделать небольшое замечание по поводу здоровья и 

безопасности щенков (более подробно эту тему мы разберѐм в следующих 

главах). Перед тем как представить юного лабрадора моей стае женщины из 

Службы спасения лабрадоров и я должны были убедиться, что здоровью 

щенков и моих собак ничего не угрожает. Мы проверили, чтобы у щенков 

были медицинские карты, а также были и проставлены первые необходимые 

прививки. Однако, несмотря на прививки, иммунная система щенков 

продолжает развиваться до возраста четырѐх месяцев, и именно в этот 

критический период они уязвимы для болезней, в особенности парвовирусов. 

Парвовирусы передаются через испражнения заражѐнных собак. 

Поэтому перед тем как свести щенков с собаками, сотрудники Службы 

спасения лабрадоров удостоверились, что все собаки в Центре Психологии 

привиты, что само место их проживания соответствует санитарным нормам и 

что нет эпидемии парвовируса и других заразных болезней. Когда 

сотрудники Службы спасения лабрадоров удостоверились, что всѐ в порядке, 

они дали согласие на проживание лабрадоров с моими собаками.  

В данном случае было две стороны – спасатели и новый хозяин, 

которые были заинтересованы в здоровье и благополучии щенка. В период 

пока иммунная система щенка не окрепла, мы должны быть особенно 

внимательны, но в то же время мы не должны ограждать его от социального 

общения, которое в той же степени важно для общего благополучия щенка.  

Я взял его за шиворот и поднял. Тем самым я ввел его в расслабленное 

состояние, хотя и поддерживал его снизу другой рукой. Опустив его на 

землю, я приступил к знакомству щенка со стаей. Сперва его хвост был 

полуприжат между ног, выдавая волнение, поэтому я подождал, пока он 

расслабится, прежде чем опустить его на землю. Другие собаки обнюхали его 



и тотчас же приняли в стаю. Через десять минут он уже уверенно и с 

удовольствием исследовал свое новое место обитания. Может этот щенок и 

выглядел, как другой популярный Марли, но его ждала совсем другая судьба. 

 

 

Буран показывает Цезарю свою любовь 

 

СЛЕДУЙ ЗА СВОИМ НОСОМ  

АНГЕЛ, КАРЛИКОВЫЙ ШНАУЦЕР 

После того как я выбрал в службе спасения щенка лабрадора, я 

намеревался отправиться к высококлассному заводчику, чтобы найти 

терьера, который станет следующей собакой в моем проекте. Характерная 

особенность всех терьеров в том, что для них на первом месте стоит чувство 

обоняния. Работая с клиентами, я постоянно подчѐркиваю важность  

формулы «нос-глаза-уши» при общении с любыми собаками. Поэтому я 

хотел иметь среди щенков проекта такого, который во всѐм полагался бы на 

обоняние. Нос собаки, мающейся от безделья, может втянуть еѐ в 

неприятности, однако если с раннего возраста направить энергию обоняния в 

нужное русло, то нос собаки может стать ключом к еѐ сердцу и разуму.  

Брук Волкер – величавая рыжеволосая заводчица, от которой исходят 

положительные эмоции и которая может часами рассказывать про страсть 

своей жизни: разведение выставочных карликовых шнауцеров. Как только я 



увидел еѐ, то сразу понял, что она специалист своего дела. Я спросил еѐ, 

почему она посвятила себя именно этой породе.  

«После того как я ушла на пенсию в возрасте тридцати восьми лет с 

должности стюардессы, мне захотелось завести собаку, потому что мне 

долгое время не удавалось это сделать. Поэтому я отправилась на собачью 

выставку, пообщалась с заводчиками и узнала от них много нового. На 

собачьей выставке большое количество разных пород и заводчики любят 

рассказывать о них, поэтому можно легко узнать всѐ, что нужно. Карликовые 

шнауцеры сразу приглянулись мне, так как они сама элегантность, это 

удивительно изящная и статная порода». 

Конечно же, как и большинство заводчиков, Брук за пять лет 

разведения этих собак ещѐ больше привязалась к ним. «Карликовые 

шнауцеры не линяют, у них не бывает перхоти. Они имеют замечательные 

габариты – их можно брать с собой в самолет – они помещаются под 

сиденьем, поэтому их не надо сдавать в багаж. Я всегда беру собак с собой, 

когда путешествую».  

Незадолго до того как я поехал в Коста Меса к Брук, чтобы выбрать 

себе щенка шнауцера, прошѐл дождь. В доме Брук стояла спокойная мирная 

атмосфера, внутри всѐ было аккуратно и чисто, несмотря на двухмесячных 

щенков, которые везде носились. Это является важным моментом. Если вы 

приехали к заводчику и обнаружили у него хаос из прыгающих по всему 

дому, визжащих и кусающихся собак, то подумайте о том, что это первый 

жизненный опыт вашего щенка, который формирует его характер. Собака, 

выросшая в неспокойной нервной обстановке с самого рождения будет 

впитывать эту дурную энергетику. У меня было несколько клиентов, которые 

искренне считали, что гиперактивность и неустанный лай – «характерные 

черты» карликовых шнауцеров. Питомцы Брук быстро развеяли этот миф. 

Обстановка была спокойная и расслабленная, хотя щенки всѐ равно были 

веселы и активны.  

Мы с Брук расположились во дворе еѐ дома и наблюдали за щенками, 

как они боролись и изучали окружающий мир, с удивлением реагируя на всѐ 



новое. Вместе с нами за щенками наблюдала их бдительная мать – 

двухлетняя шнауцер Бинки. Она выглядела расслабленной, и еѐ скорее 

интересовали мы с Брук, однако время от времени она отвлекалась, чтобы 

преподать урок своим щенкам.  

Я заметил, что каждый раз, когда одна из сестѐр щенков начинала 

слишком сильно приставать к одному из своих братьев, Бинки срывалась со 

своей лежанки на колодце и, за одну секунду подбежав к задире, нежно 

рычала на неѐ и оттаскивала в сторону. Мать щенков позволяет им в игривой 

форме доминировать друг над другом, но когда игра заходит слишком 

далеко, она растаскивает их. Как только девочка шнауцер расслабилась, как 

бы говоря «хорошо, мама, я тебя поняла», Бинки вернулась к нам с Брук.  

Собака-мать способна очень быстро, точно и правильно преподавать 

уроки своим щенкам, и именно такой тип воспитания – настойчивый, но 

мягкий -  я советую применять всем хозяевам собак. Наблюдая за поведением 

хороших собачьих матерей, таких, как Бинки, я позже пытался повторять их 

действия и так и научился, тому, что умею. 

Брук показала мне трѐх щенков – двух мальчиков, с синим и зеленым 

бумажными ошейниками, и девочку с розовым ошейником, которая была 

самой маленькой из троих. Посмотрев, как она прыгает на своѐм брате с 

зеленым ошейником, я подумал, что у неѐ, пожалуй, слишком горячий 

темперамент.  

Фаворитом Брук, которого как она думала, выберу и я, был мистер 

Синий Ошейник – угольно-чѐрный шнауцер с отливающими серебром 

бровями, корпусом, лапами и хвостом. Брук представила его как «элитного 

шнауцера»: ―Он был первым во всѐм: первый вылез из люльки, первый 

залаял, первый подполз к другим щенкам на непослушных лапах и даже 

первый встал на все четыре лапы. Он с рождения смышлѐный и обладает 

лидерскими качествами‖.  

Из еѐ описания первых двух собак я понял, что мистер Зеленый 

Ошейник по уровню темперамента находится на последнем месте среди 



щенков. Но для меня было очевидно, что он не является пугливым или 

нервным, и что у него спокойный темперамент, а не вялый.  

Чтобы проверить уровень их темперамента, я посадил каждого щенка 

на отдельный садовый стул. Мистер Синий сразу же спрыгнул и побежал 

обратно ко мне: он хотел быть в центре событий. Когда Брук посадила его 

обратно на стул, он снова спрыгнул. Мисс Розовый Ошейник тоже в какой-то 

момент не вытерпела и последовала примеру своего брата-лидера, спрыгнув 

со стула, хотя и сделала это чуть позже него.  

Только мистер Зеленый сумел остаться на стуле и просто наблюдать. 

Он не скулил и не ѐрзал, а просто внимательно ждал, пока я отдам ему новую 

команду. Я спросил у Брук, что она может о нѐм сказать. «Думаю, из него 

вырастет замечательный питомец, потому что он такой любящий. У него 

более мягкий характер, чем у брата, но он менее независимый. Но лично мне 

больше нравятся независимые собаки, потому что их проще дрессировать».  

Как и дамы из Калифорнийского Центра Спасения Лабрадоров, Брук 

была сильно поражена тем, что я выбрал Мистера Зеленый Ошейник – 

собаку спокойного темперамента – в качестве щенка для книги. Я объяснил 

ей, что как переводчик с собачьего я умею и люблю работать с 

темпераментными псами, однако большинство хозяев не имеют моих 

навыков, и независимый доминантный щенок может оказаться для них 

неконтролируемым.  

Моей же целью в этой книге было описать воспитание собак с 

врожденным «спокойным» уровнем темперамента, подходящего для любого 

неопытного хозяина или средней семьи. Я хотел поделиться с читателями, 

как сохранить у собаки это состояние ума в период щенячьего возраста и в 

дальнейшем.  

 



 

Ангел и его собратья 

 

После того как я выбрал мистера Зеленый Ошейник, я попросил у Брук 

полотенце или тряпочку с запахом его собачьей семьи, чтобы облегчить его 

переезд в мою стаю. Брук не ограничилась только этим. Она дала мне все его 

документы – паспорт, в котором подтверждалось, что он карликовый 

шнауцер мужского пола, сертификат собачьего клуба, карточку с описанием 

всех прививок, которые ему поставлены, и датами следующих плановых 

прививок.  

Она также дала мне брошюру с описанием породы карликовго 

шнауцера, руководство по стрижке шнауцеров и небольшой бонус – корзину 

с угощениями, игрушечным мишкой и чесалкой шерсти. Такое внимательное 

отношение к человеку, приобретающему собаку, характерно для заводчиков 

высочайшего класса. Для Брук каждая собака – это не просто животное, а 

член семьи, и она старается найти для каждой из них хороший дом. Каждый 

щенок, которого она продаѐт, оставляет след в еѐ сердце, и с каждым трудно 

расстаться.  

Я сторонник приютов и центров спасения для собак, поэтому я всегда 

агитирую людей подбирать себе щенка из собачьего приюта. В Америке 

остро стоит проблема бездомных собак, и каждый год от двух до трех 

миллионов псов усыпляют только лишь потому, что им негде жить. Каждая 



собака, которую кто-то забрал себе из приюта или службы спасения означает 

ещѐ одну спасѐнную жизнь существа, отвергнутого человеком. И в том, 

чтобы помочь такой собаке и дать ей нормальную жизнь, есть огромная 

радость.  

Те же, кто хочет приобрести собаку у заводчика, должны понимать, что 

заводчиков уровня Брук единицы. Если вы возьмѐте щенка у заводчика с 

таким же опытом, как у Брук, этот щенок будет не просто собакой, а 

достойным потомком своих предков и принесѐт в ваш дом изысканность и 

утончѐнность своей родословной. По словам Брук, при разведении собак 

особое внимание она уделяет трѐм вещам: здоровью, темпераменту и 

конституции – то есть сохранению характерных черт породы. В следующей 

главе мы более подробно обсудим, как найти заводчиков уровня Брук.  

Опытные заводчики охраняют неприкосновенность породы, в том 

числе и тем, что не продают своих щенков плохим хозяевам. Если заводчик 

отдаѐт вам щенка заранее, не узнав о вашем опыте с собаками, вашем доме и 

ваших намерениях в отношении собаки, то вполне вероятно, что такой 

заводчик не заслуживает доверия. Для многих заводчиков важным также 

является контракт с будущими хозяевами. Брук настояла на том, чтобы мы 

заключили договор, в котором говорилось о том, что я не буду кастрировать 

Мистера Зеленый Ошейник раньше возраста восьми месяцев.  

Я предпочитаю проводить кастрацию кобелей в шесть месяцев, чтобы 

они не успели испытать слишком сильного влечения к размножению. Но я 

понимаю логику Брук, которая как заводчик хочет, чтобы собака достигла 

зрелости, прежде чем решить вопрос о спаривании и продолжений 

родословной. Я также дал своѐ согласие вернуть собаку ей в том случае, если 

по истечении щенячьего возраста я решу отказаться от мистера Зеленый 

Ошейник, или если у неѐ возникнут претензии к его содержанию у меня. 

Искренняя забота Брук о своих щенках сильно впечатлила и восхитила меня. 

В течение получаса пока мы с Брук оформляли все необходимые 

бумаги, Мистер Зеленый Ошейник расслабленно лежал рядом со мной. Это 

достаточно необычно для любого щенка. Глядя на мистера Зеленого, я всѐ 



больше убеждался в том, что выбрал правильного карликового шнауцера для 

написания книги.  

После улаживания всех бумажных дел я попрощался с Брук и понѐс 

мистера Зеленый Ошейник к себе в машину, предварительно постелив на 

сиденье простыню его матери. Конечно, мне пришлось подсадить его внутрь 

машины вручную, но я хотел, чтобы он сам запрыгнул на сиденье. Секрет 

успеха в общении с щенком -  это терпение, а когда вы впервые заберѐте 

щенка из его стаи, вам придѐтся быть особенно терпеливыми.  

Сначала я поманил его бычьей палочкой, которая выглядит, как 

обычная кость, однако делается из высушенных бычьих пенисов, и когда он 

последовал за запахом, я подсадил его в машину. Там он быстро устроился в 

приготовленном сиденье, и мы отправились в Санта Клариту – его новый 

дом. Мои мальчуганы были так очарованы мягким характером мистера 

Зеленый Ошейник, что тут же дали ему новое имя – Ангел. 

 

ПРИВЕТ ВОЖДЮ 

МИСТЕР ПРЕЗИДЕНТ – АНГЛИЙСКИЙ БУЛЬДОГ  

У меня уже был питбультерьер, которому суждено было стать героем 

Америки, безбашенный лабрадор и одарѐнный утончѐнным обонянием 

терьер. Поэтому в качестве последнего щенка для проекта я хотел выбрать 

собаку, полностью отличную от этих троих. Я всегда симпатизировал 

бульдогам, которые очень популярны в Америке.  

Согласно газете «США Сегодня», бульдоги уже два года удерживаются 

в десятке самых популярных собак Америки. Полагаю и многие из читателей 

подумывали о том, чтобы завести себе бульдога. О бульдогах существует 

множество предрассудков:  что они ленивые диванные лежебоки, что с ними 

не надо играть, и что они постоянно спят, что они очень добрые и мягкие по 

характеру. Зачастую такие стереотипы могут оказаться верны, но эти собаки 

не так просты, как кажутся. 

Бульдоги были выведены на Британских островах специально для игры 

бульбейтинг, в честь чего и получили свое имя. Эта игра заключается в том, 



что быка помещают в загон или яму и одна или несколько собак должны 

вцепиться ему в шею. Первые бульдоги были потомками древних азиатских 

мастиффов, скрещѐнных с мопсами, и в них специально культивировали 

свирепость и равнодушие к боли. В 1835 г. бульбейтинг в Англии был 

запрещѐн, и новое поколение заводчиков бульдогов стали культивировать у 

собак более мягкие качества характера, сводя на нет изначальную свирепость 

первых английских бульдогов. Тем не менее эти качества драчливости, 

выносливости и упѐртости всѐ равно остаются глубоко внутри ДНК каждого 

бульдога. С некоторыми собаками бывает непросто направить энергию этих 

черт породы в правильное русло.  

В отношении бульдогов стоит также помнить о том, что все они в 

некотором смысле имеют врождѐнную неполноценность, данную им 

человеком, в виде приплюснутого носа и уменьшенных дыхательных путей. 

В проекте матери-природы собаки не имели сплюснутого носа и плоской 

морды, однако человек решил, что так у них будут более сильные челюсти. 

Также по причине неестественного строения тела бульдоги хрипят и храпят, 

и это часто вызывает добрые шутки и умиление в среде их владельцев.  

Ещѐ одним следствием особенного строения бульдогов является 

ослабленное, по сравнению с другими породами, обоняние, поэтому им 

тяжелее держать след, а также находить обратную дорогу, если они 

потерялись или отбились от стаи. Это нередко приводит к тому, что бульдоги 

начинают больше полагаться на глаза, чем на нос, во взаимодействии с 

окружающим миром, что нехарактерно для собак и может привести к 

конфликтам, если они будут чересчур открыто смотреть на других псов. Я 

считаю, что нос является определяющим фактором в поведении собаки, и 

поэтому я хотел приложить все силы и вырастить английского бульдога с 

развитым обонянием. Мне  хотелось довести до совершенства все 

заложенные в нѐм природой качества: терпеливость, преданность хозяину и 

послушность - и сделать из него выдающегося бульдога.  

Я получил английского бульдога моей мечты в один месяц с Ангелом 

от своего давнего приятеля, который специализируется на разведении 



английских бульдогов с мягким и уверенным характером. Мой друг знал о 

том, что я ищу собаку спокойного темперамента, и у него как раз недавно 

появился такой щенок.  

Этот толстый бело-коричневый малыш был единственным щенком и 

выглядел, как будто на нѐм была надета мешковатая пижама. Как это часто 

бывает в случае бульдогов, для его рождения понадобилось проводить 

кесарево сечение: голова и корпус щенков обычно гораздо шире бедер и 

родовых каналов матери – что тоже является следствием вмешательства 

человека в генетический облик этой породы. 

Наша сотрудница Кристал Рил поехала со мной, чтобы забрать щенка 

бульдога. Она была очень взволнована, так как английские бульдоги – еѐ 

любимая порода. Я разрешил ей подобрать имя для карапуза, который теперь 

известен как Генерал Джордж Вашингтон или сокращѐнно Мистер 

Президент.  

Если вы смотрели шоу «Переводчик с собачьего», то наверняка 

помните двух бульдогов, которым требовалась моя психологическая помощь 

– Джордана из первого сезона  и Матильду из третьего сезона. Оба они были 

просто одержимы скейтбордами: атаковали их, бороли и намертво хватали  

зубами. Это чрезмерное желание везде использовать свои челюсти – 

пожевать, прокусить и вцепиться намертво во что-нибудь – является одной 

из древних черт бульдогов, и вам как хозяину придѐтся либо отучать собаку 

от этого, либо пытаться взять это желание под контроль. Наилучший шанс 

ослабить этот врождѐнный инстинкт, из-за которого появилась фраза 

«упертый как бульдог», у вас будет в период щенячьего возраста.  

Мистер Президент начал выказывать свою бульдожью натуру сразу, 

как только я принѐс его домой. Он был единственным из четырѐх щенков, 

описанных в книге, у кого были проблемы с неконтролируемым жеванием. 

Когда щенок достигает двухмесячного возраста, у его хозяина появляется 

прекрасная возможность на корню пресечь такое поведение, прежде чем это 

перерастѐт в большую проблему.  



С самого начала я начал занимать внимание мистера Президента 

различными приятными запахами, чтобы перенаправить его внутреннюю 

энергию в нос и избавить от желания везде использовать челюсти. Если же 

бульдог всѐ-таки забывается и начинает грызть всѐ подряд, то легкое 

прикосновение к шее или корпусу способно мгновенно вывести его из этого 

состояния. Более подробно я расскажу о том, как перенаправить энергию 

собаки и скорректировать еѐ поведение в четвѐртой главе. 

 

 

Рука-коготь на шее Мистера Президента 

 

ВСЕ ЩЕНКИ В СБОРЕ  

Когда я начал писать эту книгу, все четверо щенков были со мной. 

Джуниор был взрослым подростком в возрасте полутора лет. Жѐлтому 

лабрадору Бурану только что исполнилось четыре месяца, а карликовому 

шнауцеру Ангелу и английскому бульдогу мистеру Президенту было по два 

месяца с хвостиком. Я как раз занимался переездом: Центр Психологии 

Собак из пригорода Лос-Анджелеса должен был переместиться на ранчо 

площадью 43 акра  в дикой горной долине Санта Кларита. Из-за этого мне 

пришлось часть своих собак отдать новым хозяевам, часть собак я на время 

разместил в приютах, а остальных согласилась приютить моя подруга и 



протеже Черри Лукас в своѐм центре реабилитации в Темплтоне, 

Калифорния, где уже находилось на реабилитации 50 собак.    

Это означало, что новым щенкам предстояло поселиться на нашем 

небольшом пригородном ранчо Миллан. Им предстояло совершать 

ежедневные прогулки до нового Центра Психологии Собак через дорогу, 

который я готовил к открытию осенью 2009 года. Таким образом, наша 

семейная стая включала (помимо моей жены Илюжн и сыновей Калвина и 

Андрэ) Джуниора, Бурана, Ангела и мистера Президента, моего 

питбультерьера-дедулю Дэдди (15 лет), чихуахуа Коко (5 лет) и Минни (2 

года), Джек-Рассел терьера Джэка (4 года), ротвейлера Аполло 

(предположительно 2,5 года) и двухлетнего йоркширского терьера 

Джорджию Пичес, которую мне удалось спасти с щенячьей фабрики в 

Атланте. Из-за переезда Центра Психологии я часто приносил домой собак с 

шоу «Переводчик с собачьего», которым требовался усиленный надзор, 

поэтому щенкам предстояло испытать влияние собак самых различных 

пород, возрастов и уровней темперамента.  

Я был готов начать свой эксперимент по воспитанию щенков. Моей 

целью было вырастить четырѐх сбалансированных собак разных пород, 

максимально развить заложенную в них природой гармоничность и ещѐ в 

щенячьем возрасте избавить их от вредных привычек. В этой книге я буду 

описывать, как мои щенки проходят различные фазы взросления, и вы 

поймѐте, когда и как необходимо применять принципы собачьей психологии 

при воспитании собаки.  

Во дворе я с воодушевлением поставил ряд ворот для щенков, а в 

гараже каждого из них ждала уютная конура. Кальвин и Андрэ принялись 

энергично готовить дом к жизни щенков. Следующие шесть месяцев всей 

нашей семье предстояло с наслаждением погрузиться в наблюдение за 

щенками в самый замечательный период их жизни – щенячество.  

  



ГЛАВА 2. ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫБОР 
КАК ВЫБРАТЬ ИДЕАЛЬНОГО ЩЕНКА? 

 
Джорджия Пичес 

 

Я вырос в деревне штата Синалоа, Мексика, на ферме своего дедушки, 

и меня с детства окружали его верные друзья и работники, а также лохматые 

деревенские собаки. Их с трудом можно было назвать «домашними 

животными», так как они жили рядом с нами, но были сами по себе. Это 

были наши собаки, но держались они особняком, и у них был свой собачий 

мир. Я не раз видел, как у этих собак рождались щенки, и, хотя они были 

симпатичными и забавными, особого умиления от них я не испытывал, пока 

не увидел в Америке щенков различных пород: маленьких французских 

бульдогов с приплюснутыми носами и огромными глазами, прелестных 

пушистиков – тибетских терьеров – или пуделей. Тогда я понял, что 

американцы из-за невероятной притягательности щенков воспринимают 

свою собаку как ребенка, что совсем нехарактерно для Мексики.  

Все детѐныши животных обаятельны, но, по-моему, первое место по 

привлекательности уверенно занимают щенки. Даже самые чѐрствые люди не 

могут без вздоха пройти мимо щенка на улице. Среди моих клиентов много 

безжалостных бизнесменов, которые, однако, тают при виде хорошенького 

щенка. Канадский специалист по психологии животных Доктор Стэнли 



Корен считает, что «детѐныши млекопитающих испускают особые детские 

феромоны с целью пробудить у сородичей желание защитить их или отбить 

желание атаковать. Из-за родства млекопитающих между собой многие 

животные реагируют на это». Слова Корена частично объясняют глубокие 

дружеские связи, которые зачастую возникают между взрослыми и 

молодыми особями разных видов. Примеры гориллы Коко и еѐ котенка, 

львицы и детѐныша волка говорят о том, что стремление заботиться о 

детѐнышах лежит глубоко внутри каждого млекопитающего.  

Однако обаяние щенка может выйти боком и для него, и для нас. Его 

привлекательность вызывает в нас желание завести щенка, однако это 

решение основано на эмоциях и не является рациональным. Джон Гроган 

отлично описал силу «щенячьего очарования» в книге «Марли и Я» про 

любвеобильного, но непредсказуемого лабрадора. «Мы с Дженни 

договорились, что сначала посмотрим щенков, зададим нужные вопросы и 

потом, не торопясь, решим, готовы ли мы завести собаку. Я сказал: ―Давай не 

будем принимать спонтанных решений‖. Но уже через тридцать секунд я 

понял, что проиграл. Можно было не сомневаться, что к концу дня один из 

щенков переедет к нам».  

Я много раз слышал эту же историю, рассказанную другими словами, 

когда меня приглашали помочь перевоспитать проблемную собаку. К 

сожалению, не всегда эти истории заканчиваются книгой-бестселлером и 

хитовым фильмом. Бывает, это приводит к тому, что разочарованные и 

доведенные до отчаяния хозяева рвут на себе волосы и отдают собаку в 

приют. В некоторых случаях отказ от собаки в итоге приводит к еѐ смерти.  

Принося щенка домой, вы должны понимать, что он через несколько 

месяцев станет большой взрослой собакой. Это не игрушка, которая вечно 

будет маленькой и забавной. Любители животных, в особенности те, кто 

постоянно работает с собаками, с тревогой наблюдают за растущим 

количеством собак, томящихся в приютах и питомниках. В последние годы 

заводчики, службы спасения и даже сами приюты стараются не отдавать 

щенков в плохие руки и всѐ больше осознают опасность того, что многие 



хозяева, которые заводят щенка, не могут трезво оценить свои способности 

ухаживать за ним в будущем. Они часто требуют от будущего хозяина 

подписать договор, а также устраивают проверку его жилища, чтобы 

убедиться в наличии необходимых условий для воспитания собаки. Брук 

Волкер, заводчица, от которой я получил Ангела, подписывает со всеми 

будущими хозяевами еѐ племенных карликовых шнауцеров договор, в 

котором оговаривается, что если они решат отказаться от собаки, то обязаны 

вернуть еѐ. Брук также снабжает своих щенков микрочипом, поэтому в 

случае если собака потеряется, еѐ можно будет найти.  

Сертифицированные инструкторы и титулованные заводчики, с 

которыми я работал, Диана Фостер и еѐ муж Даг уже тридцать четыре года 

занимаются разведением немецких овчарок в г. Корона, Калифорния. Они не 

только разводят племенных немецких овчарок с отличным характером, но и 

тренируют их. Диана так описывает допрос, который она проводит с 

возможными хозяевами еѐ чистокровных щенков: «Наш долгий разговор я 

начинаю с вопроса, была ли у них до этого овчарка. Некоторые люди не 

понимают, какая это здоровенная псина, потому что они такие лапочки, когда 

маленькие. Но важно понимать, что этих собак разводят ради размера и силы 

и очень важно тренировать их.  

Я спрашиваю людей о причинах, почему они заводят овчарку. Если они 

планируют вырастить охранную собаку, которая всѐ время проводит на 

улице, то я не продам им своего щенка, так как мы не для этого их разводим. 

Наши собаки – члены семьи. Я также спрашиваю их, есть ли у них дети, есть 

ли у них другие собаки, будет ли собака жить с семьей, где она будет спать. 

Мы даѐм людям советы, как оборудовать дом, чтобы подготовить его к 

жизни собаки. Мы не отдаѐм своих щенков до тех пор, пока не получим 

полную картину того, какие условия их ждут».  

Как и Фостеры, Брук Волкер также тщательно отбирает хозяев для 

своих карликовых шнауцеров.  

«Если это молодая пара с ребѐнком, и они оба работают – у них не 

будет достаточно времени, чтобы правильно воспитывать щенка. Мои собаки 



великолепно ладят с детьми, и проблема совсем не в этом. Щенок, конечно 

же, выживет, но он не будет получать достаточного внимания, а я не хотела 

бы такой жизни для своих малюток. Я спрашиваю, какое место займет щенок 

в жизни их семьи. Если у них есть двор, он должен быть обнесѐн забором, 

это обязательное требование. Люди, живущие в небольших квартирах, 

должны пообещать мне каждый день выгуливать собаку. И выгулять собаку 

означает не просто обойти вокруг дома, так как собаке необходимы длинные 

прогулки. Карликовым шнауцерам постоянно требуется новая пища для 

нюха, а также новые звуки и впечатления». 

У Брук также есть свой список требований для потенциальных хозяев 

еѐ щенков, соблюдение которых она строго проверяет, прежде чем отдать 

собаку.  

«Прежде всего, я спрашиваю будущих хозяев, есть ли у них на примете 

хороший ветеринар. Я прошу их показать мне хотя бы его визитку, чтобы 

удостовериться в том, что они на самом деле знакомы с ним. Люди, у 

которых раньше была собака, обычно уже имеют знакомого ветеринара, а 

новоиспеченные хозяева должны найти себе врача, чтобы я могла доверить 

им своего щенка. Я приглашаю людей посмотреть щенков в двухнедельном 

возрасте, однако если они впервые заводят шнауцера, я настаиваю на том, 

чтобы они сначала сходили на выставку и посмотрели на взрослых собак 

этой породы. Им должны одинаково нравиться взрослые собаки и щенки, 

потому что я хочу, чтобы мои питомцы всю свою жизнь провели в одном 

доме.  

Если вы не уверены в своих возможностях ухаживать за щенком, 

проверьте, соответствуете ли вы обязательным требованиям, предъявляемым 

Брук к будущим хозяевам еѐ щенков:  

Есть ли у вас знакомый ветеринар? Является ли он опытным 

специалистом по уходу за небольшими породами или терьерами?  

В курсе ли ваш ветеринар того, что вы заводите щенка?  

Вы уже записались к нему на медосмотр щенка в первые три дня, как 

вы принесете щенка домой?  



Была ли у вас до этого собака? Какой породы? Где вы еѐ приобрели? 

Сколько она прожила? Что вы можете рассказать о своѐм предыдущем опыте 

с собаками?  

Приучаете ли вы своих собак к конуре или клетке?  

Есть ли у вас дети? Какого возраста? Какие у них будут обязанности по 

отношению к щенку? Умеют ли ваши дети ладить с собаками?  

Огорожен ли ваш двор забором? Насколько он высокий? Есть ли у вас 

бассейн? Достаточно ли он защищѐн, чтобы в него нельзя было попасть без 

присмотра взрослых?  

Работаете ли вы? Сколько часов максимум собаке придѐтся быть 

одной? (В этом смысле Брук предпочитает пенсионеров: они всегда вместе с 

собакой. Она считает, что собаку лучше всего брать с собой везде, кроме 

кино). 

Можете ли вы позволить себе уход за собакой? Будете ли вы регулярно 

водить собаку на осмотр к ветеринару? Будете ли вы кормить еѐ 

качественной едой и не давать переедать? (Нельзя давать объедки со стола и 

приучать попрошайничать).  

Брук также настаивает на выполнении следующих требований.  

Будущие владельцы должны хотя бы раз побывать у неѐ дома, а также 

посетить выставку и посмотреть на взрослых шнауцеров. 

Когда они приедут забрать щенка, то хотя бы час должны провести 

вместе с ним для краткого знакомства. Они должны принести с собой сумку 

для щенка, питьевую миску и бутылку воды, поводок и шлейку нужного 

размера.  

Брук также настаивает на предоставлении ей отчетов об успехах щенка. 

Хозяев еѐ питомцев она воспринимает как родных и раз в месяц приглашает 

в гости на игровые дни для шнауцеров всех возрастов. Общение с себе 

подобными очень важно для собак.  

Покупатели должны подписать договор до приобретения щенка.  

В договоре Брук есть условие, по которому собаку нужно вернуть ей, 

если в жизни хозяев произойдут перемены и им придѐтся отказаться от 



собаки». Если они хотят отдать собаку родственнику, то он должен 

встретиться с Брук и ответить на еѐ список вопросов.  

Брук также просит держать еѐ в курсе всех болезней собаки, 

независимо от их тяжести. Если собака умрѐт, она готова провести вскрытие 

за свой счѐт, чтобы получить информацию, которая в будущем поможет ей 

при разведении. 

Диана Фостер и еѐ муж не менее серьезно относятся к подбору 

будущих хозяев для своих титулованных немецких овчарок. «Самое сложное 

для заводчика – это побороть людское невежество», – говорит Диана. 

«Немецкие овчарки – непростые собаки, однако люди видят хорошеньких 

щенков и думают, что их просто воспитать. Мы разводим собак с отличным 

темпераментом, но сами по себе они не вырастут. Когда люди не понимают 

этого и мне приходится им отказывать, многие недоумевают».  

Монахи монастыря Нью Скит, которые также занимаются разведением 

немецких овчарок, хорошо описывают этот феномен в своей книге 

«Искусство воспитания щенка». Когда они показали будущей хозяйке бланк 

заявки на получение щенка, она воскликнула: «Бог мой, столько вопросов, 

как будто я собираюсь завести ребѐнка!» По большому счѐту в своѐм 

предположении эта женщина была близка к правде. Как отец, я со всей 

ответственностью заявляю, что хотя воспитать щенка не так сложно, как 

ребѐнка, это требует не меньшей отдачи и самопожертвования.  

 

ПОЛУЧИТСЯ ЛИ У ВАС ВЫДЕЛИТЬ ДОСТАТОЧНО ВРЕМЕНИ? 

В отличие от взрослых собак, щенкам в первые шесть-восемь месяцев 

жизни требуется постоянный надзор, и до самого отрочества вы будете 

тратить на них много времени. В природной стае взрослые собаки постоянно 

наблюдают за щенками и воспитывают их, не оставляя ни на секунду. Это не 

значит, что вам придѐтся быть рядом с щенком 24 часа в сутки в течение 

восьми месяцев. Современная человеческая жизнь диктует свои правила, и 

щенку придется обучиться совершенно несвойственной ему вещи – 

проводить время самостоятельно.  



Приучение с раннего возраста к конуре
1
 поможет лучше переносить 

разлуку с хозяином и избежать психологических проблем, вызванных 

одиночеством. Такие проблемы нередки среди собак, и я сталкиваюсь с 

подобными случаями каждый день. Более подробно о приучении к конуре и 

проблемах разлучения с хозяином я расскажу в главе 4. Но не забывайте, что 

если вы завели щенка, вам всѐ же придѐтся на некоторое время изменить 

семейный распорядок дня. С щенками нужно регулярно играть, и, если у вас 

нет другой собаки, которая это будет за вас делать, есть риск, что скучающий 

щенок напроказничает у вас за спиной. 

 

 

Крис Комивес снимает собаку вблизи 

 

ГЛОБАЛЬНЫЕ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТЕХ, КТО ЗАВОДИТ СОБАКУ ВПЕРВЫЕ 

На съѐмках «Переводчика с собачьего» мы с коллегами любим 

пошутить, и я часто у рассуждаю, какой породы был бы каждый из нас, если 

бы мы родились собаками. Кудрявый оператор Крис Комивес определѐнно 

похож на терьера: и по виду, и по поведению. Крис всегда приезжает на 

место раньше меня и снимает «проблемное поведение» собак. Он всегда 

                                                
1
 В данном случае и далее конура означает не привычный нам деревянный собачий дом, как правило, 

стоящий на улице, а контейнер, в котором собаку содержат дома. Это может быть проволочная, 

металлическая или пластиковая клетка, большая сумка с окнами. Более подробно об этом в главе 4, пункт 

«приучение к конуре».  



стремится снять сцену наилучшим образом и делает это без жалости к 

самому себе, невзирая на неудобства, трудности и даже опасность. Сам он 

признаѐт, что «слегка одержим работой». Потребовалось много времени и 

сил, чтобы научить его правильно вести себя с проблемными собаками, 

терпеливо игнорировать их, придерживаться правила «не прикасаться, не 

говорить, не смотреть в глаза» и ждать, пребывая в спокойном состоянии, 

пока они не расслабятся и не привыкнут к нему и его огромной камере 

высокого разрешения. Крис прилежно усвоил все мои уроки и стал 

успешным начинающим специалистом по собачьему поведению. Бывает, что 

он приезжает на место, и хозяин говорит ему: «Не приближайтесь к моему 

псу, он опасен!» В таких случаях Крис сам в состоянии определить, 

действительно ли это так или хозяин сам накаляет обстановку. Обычно, если 

Крис остается с собакой один и следует моим наставлениям, происшествий 

не случается.  

После съѐмок пяти сезонов «Переводчика с собачьего» Крис и его жена 

Джоанна, которая работает старшим стратегическим аналитиком в Главном 

контрольном управлении, решили получить практические навыки 

воспитания собаки. Они захотели вместе заняться непростым, но интересным 

делом – вырастить щенка.  

«До этого у нас не было своей собаки, и мы хотели насладиться еѐ 

воспитанием с самого раннего возраста», – сообщил мне Крис. «Мы хотели, 

чтобы собака прожила большую часть своей жизни с нами, поэтому 

планировали взять щенка. За время съѐмок шоу я видел много различных 

пород, и поэтому мне было из чего выбирать. Цезарь сказал мне, что если бы 

я родился собакой, то был бы терьером, поэтому мы решили остановиться на 

одной из пород терьеров».  

Крис и Джоанна пересмотрели все виды терьеров и остановили свой 

выбор на пшеничном мягкошерстном терьере. Они решили не брать щенка в 

центре спасения собак, а купить у заводчика. «Мы выбрали чистокровного 

щенка с родословной, чтобы быть уверенными в его здоровье и не лечить 

собаку у ветеринара за большие деньги. То, что я работал с Цезарем, 



повышало мои шансы взять щенка у многих профессиональных заводчиков. 

Многие заводчики не горят желанием отдать чистокровного пшеничного 

мягкошерстного терьера хозяину-новобранцу, так как переживают за жизнь 

своего щенка. На все вопросы заводчицы я отвечал очень полно и правильно, 

так что она была сильно удивлена моими знаниями о собаках. Когда же я 

сообщил, что работаю оператором на шоу «Переводчик с собачьего», вопрос 

был решѐн!»  

Крис и Джоанна работают полный рабочий день. Когда они начали 

готовиться к прибытию Элизы – их юного щенка, то поняли, что их образ 

жизни полностью изменится. «От Цезаря я узнал, на что мы идѐм, и что нам 

придѐтся многое изменить и кое-чем пожертвовать. Я даже взял на работе 

двухнедельный отпуск, чтобы побыть с Элизой дома, пока она обживѐтся и 

привыкнет. Цезарь сказал мне, что щенку требуется, по меньшей мере, две 

длинных прогулки в день, и мы старались следовать этому. Каждый день я 

вставал на час раньше, чтобы погулять с Элизой, а второй раз мы гуляли 

вечером перед ужином. Этот распорядок сохраняется до сих пор. Когда мой 

отпуск закончился, мы наняли человека, чтобы выгуливать еѐ два раза в 

неделю, в обед. Когда позволяло моѐ расписание съѐмок, я приезжал на обед 

домой, чтобы выгулять Элизу и выпустить еѐ на время из конуры в те дни, 

когда не был назначен выгульщик». Чтобы щенок не проводил за раз больше 

четырех часов в конуре, Джоанна договорилась работать из дома в те дни, 

когда выгульщик собак не приходил, или когда съемки у Криса были так 

далеко, что он не мог приехать на обед.  

 



 

Крис Комивес с Элизой 

 

РАСПОРЯДОК ДНЯ СЕМЬИ КОМИВЕС В ПЕРВЫЕ МЕСЯЦЫ ЖИЗНИ ЭЛИЗЫ 

5:30: Подъѐм, прогулка с Элизой, тренировка скорости, выполнения 

команд. 

6:15: возвращение домой, Элиза ест завтрак, мы принимаем душ и 

готовимся идти на работу. 

7:00: отводим Элизу в коридор и уходим на работу. 

7:30 – 16:30: на работе периодически проверяем Элизу по веб-камере. 

Дважды в неделю около 12 часов приходит выгульщик со сворой собак и 

забирает Элизу на прогулку на 1 час.  

17:00: возвращение домой, прогулка с Элизой, тренировка скорости, 

выполнения команд. 

18:00: кормим Элизу. 

19:00-21:00: ужин; следим, чтобы Элиза оставалась на своем «месте», 

уход за Элизой (стрижка когтей, вычѐсывание, чистка ушей и т.д.). 

22:00: отводим Элизу в коридор, ложимся спать. 

 



Крис делится воспоминаниями: «Работая на шоу, я узнал, что первые 

шесть месяцев жизни щенка имеют решающее значение в вопросе обучения 

его распорядку и каким-либо правилам. Поэтому я полностью 

сфокусировался на воспитании Элизы, к сожалению, не без ущерба для 

других моих обязанностей. Я часто становлюсь одержим чем-то и в данном 

случае объектом моей одержимости стала Элиза. Примерно через месяц 

Джоанна намекнула мне, что неплохо бы поговорить о чем-либо ещѐ, кроме 

нашей собаки». 

Комивесы на себе поняли, что щенки требуют много внимания, 

самоотдачи и сил. Если вы не готовы ухаживать за собакой всю еѐ жизнь, то 

и не соблазняйтесь прелестным лицом и не заводите щенка из прихоти. 

Положительной стороной воспитания собаки с раннего детства является то, 

что вы получаете отличный шанс создать крепчайшие узы дружбы, о 

которых многие мечтают.  

Щенки рождаются незамутнѐнными, и, если первые восемь недель их 

воспитывала хорошая мать, они попадут к вам без психозов, характерных для 

многих взрослых собак. Щенки будут следовать за вами даже без поводка, 

так как это в них заложено природой. Щенкам свойственно стремиться к 

стабильности и гармонии, и они, как губка, впитывают все правила, границы 

и запреты, установленные в вашей семейной стае. Если вы вложите 

достаточно времени и усилий в воспитание щенка в первые восемь месяцев 

его жизни, то получите шанс воспитать собаку своей мечты, верного 

товарища на всю свою жизнь. 

 

ГДЕ НАЙТИ ЩЕНКА? 

«ПОЧЁМ ЭТА ЛАПУЛЯ НА ВИТРИНЕ?» 

Начнѐм с того, что стоимость щенка, с точки зрения общества и заботы 

о животных, гораздо выше фактического ценника в долларах.  

Существует три законных способа приобретения щенка: из приюта, от 

заводчика или из службы спасения собак. Но сколько же мягкосердечных 

любителей собак теряют голову от очарования щенят в клетках и на витринах 



зоомагазинов, которыми пестрят улицы Америки, и которых так много в 

торговых центрах. Многие покупатели, с самыми лучшими намерениями 

приобретающие щенка в зоомагазине или по рекламе в интернете, не знают, 

что этот пѐс может быть одним их тех сотен тысяч щенков, которых 

выращивают в ужасающих, антисанитарных, нечеловеческих условиях, 

похожих на конвейерное производство, именуемых «собачьими фабриками».  

«Я побывал на многих «собачьих фабриках» по всей Америке», – 

рассказывает мой друг Крис ДеРоуз, основатель группы активистов 

«Последний шанс для животных», которая работает как ФБР в мире 

животных: собирает улики жестокого обращения с животными, ведѐт 

расследования, внедряет своих агентов и вербует осведомителей. 

«Единственное, что я могу сказать – «собачьи фабрики» – это гадость». На 

большинстве «собачьих фабрик» собаки живут и умирают в собственных 

экскрементах. Своѐ детство они проводят в проволочных клетках, в которых 

их лапы часто застревают, и поэтому им нередко ампутируют пальцы или 

часть лапы из-за заражений и инфекций, которые никто не лечит. На 

«фабриках» нет ветеринара, и собак не проверяют на генетические проблемы 

со здоровьем, поэтому широко распространены хронические инфекции глаз, 

ушей и органов пищеварения. Многие собачьи фермы, расположенные в 

суровом климате не имеют отопления или кондиционирования, поэтому 

собаки постоянно умирают от переохлаждения или жары. Больше всего 

страданий приходится на спариваемые пары, в особенности на долю самок. 

Их заставляют производить потомство без перерыва, пока они не достигнут 

крайней степени истощения. После этого от них избавляются, часто с 

ужасающей жестокостью.  

При обсуждении «собачьих фабрик» многие часто забывают о том, что 

именно «собачьи фабрики» являются одной из основных причин 

стремительно растущего количества психически нездоровых собак, эпидемия 

которых охватила Америку. У меня было много случаев, когда меня 

вызывали помочь собакам с отклонениями в поведении, явно 

свидетельствующими о том, что они родились в гнетущих условиях. Так 



происходит, потому что собаки, родившиеся на «собачьих фабриках» 

лишены естественных жизненных потребностей в первые недели своей 

жизни – период, когда формируются основы физического и психического 

здоровья. Они с самого начала не имеют понятия, что значит быть собакой, 

потому что их собственные матери не знают этого.  

Недавно я вместе с Крисом ДеРоузом впервые побывал на «собачьей 

фабрике». Он пригласил  меня с собой, чтобы я помог спасти и 

реабилитировать наиболее печальных жертв «фабрики», которых так 

называемые заводчики, хотели отдать нам (это были настолько больные 

собаки, что они приносили только убытки). Я увидел собак, которые 

постоянно находились в стрессе и испытывали беспокойство настолько 

сильное, что даже на одну секунду не могли расслабиться. Я увидел собак, 

трясущихся от шока, депрессивных собак, больных и даже отчаявшихся 

животных. Любой, у кого когда-либо была нормальная жизнерадостная 

собака, знает, что отчаяние – очень странное состояние для собаки, в 

особенности для щенка. Для меня посещение «фабрики собак» стало 

отрезвляющим и судьбоносным опытом.  

 

 

Цезарь с командой «Последний шанс для животных»  

и щенками с собачьей фабрики 

 



Я придерживаюсь теории, согласно которой душевное здоровье матери 

животных любых видов, как и психологические стрессы в еѐ жизни, играют 

важную роль в формировании еѐ потомства. Представьте себе самку собаки, 

которая как еѐ мать и бабушка, вынуждена приносить приплод за приплодом, 

не выходя при этом за пределы клетки 1,5 на 1,5 метра. Еѐ щенки родятся в 

стрессе, и с каждой неделей жизни они будут становиться всѐ более 

беспокойными, будут впитывать энергию отчаяния, нервозности и 

неуравновешенности своей матери. Когда этого щенка отнесут на витрину 

магазина, он будет выглядеть прелестно, однако в нѐм уже будет заложена 

предрасположенность к физическим и душевным болезням. Заложенные в 

раннем детстве проблемы с психикой и здоровьем будут усиливаться по мере 

роста щенка, и когда он начнет терять свою детскую привлекательность, его 

уделом станет приют для собак или даже смерть. Но это не имеет никакого 

значения для владельцев «собачьих фабрик» и зоомагазинов, потому что они 

уже получили свои деньги.  

В прошлом году, когда я проводил семинар в Атланте, Джорджия, 

группа спасателей подарила мне щенка-девочку йорки (Йоркширский 

терьер). Еѐ отличала чрезвычайная нервозность, запуганность и множество 

других отклонений в поведении. Это был щенок из «собачьей фабрики». Эту 

милашку собирались усыпить, если никто не возьмѐт еѐ себе. В конце 

концов, я взял еѐ с собой в Лос-Анджелес, и теперь она член моей семейной 

стаи. Поначалу даже моя обычно терпеливая жена в отчаянии заламывала 

руки, ошарашенная поведением щенка. Джорджия Пичес, как мы еѐ назвали, 

всѐ время пряталась в углах и за мебелью и агрессивно набрасывалась на 

всех, кто проходил мимо. Она гадила и мочилась прямо под собой, даже если 

находилась в конуре. Собаки на «собачьих фермах» имеют возможность 

мочиться только там, где спят, а это несвойственно для собак в естественной 

среде. Постепенно мне удалось нормализовать еѐ поведение и избавить от 

большинства страхов. Я всѐ еще держу еѐ под пристальным наблюдением, 

однако она радостно играет с остальными собаками и давно не выказывает 

признаков стресса или агрессии, которую проявляла изначально. Она больше 



не бросается на людей. Но в том, что касается соблюдения чистоты, она всѐ 

ещѐ далека от идеала. Пребывание на «собачьей фабрике» способно убить в 

собаке даже самые глубокие инстинкты. 

Многие порядочные люди подозревают, что щенки в зоомагазинах 

были выращены на «собачьих фабриках», но всѐ равно покупают их, так как 

думают, что совершают хорошее дело «спасая» одного щенка. Мне понятен 

такой взгляд, потому что для нас – любителей собак – невыносимо видеть, 

что у собаки, особенно щенка, нет своего дома. Однако Стефани Шейн из 

Гуманного Общества США считает иначе: «Все порядочные люди, 

поступающие таким образом, лишь освобождают клетку для следующего 

щенка с «собачьей фабрики». Эта система построена на коммерческих 

интересах и завязана на деньгах. Если люди перестанут покупать щенков с 

«собачьих фабрик», то последние перестанут приносить прибыль».  

Члены Гуманного Общества США полны решимости положить конец 

ужасам «собачьих фабрик». Однако «собачьи фабрики» и так запрещены во 

многих штатах, и поэтому единственный способ борьбы - сделать торговлю 

собаками невыгодной. Если щенка на витрине беспринципного зоомагазина 

никто не купит, то, в конце концов, когда выйдет его «срок годности» и он 

потеряет детскую привлекательность, его отправят в центр спасения собак 

или приют. В этот момент собаку и надо брать себе, если вы искренне хотите 

помочь и считаете, что у вас хватит сил и умений справиться с проблемами 

поведения и болезнями этого пса. Если «собачьи фабрики» будут убыточны, 

и зоомагазины также лишатся дохода, то это будет огромным шагом в 

решении проблемы «собачьих фабрик» и прекращении их существования. 

 

КАК НАЙТИ ХОРОШЕГО ЗАВОДЧИКА? 

Очевидно, что не надо приобретать щенков в зоомагазинах или в 

интернете, но как отличить профессионального заводчика от «гаражного 

заводчика» или любителя-самоучки? Прежде всего, я хочу отметить, что нет 

ничего постыдного в том, чтобы взять щенка у соседа. Просто имейте в виду, 



что в этом случае вы не можете быть уверены в том, что ваш щенок не имеет 

предрасположенности к генетическим заболеваниям или проблемному 

поведению. Поэтому если вы начинающий собаковод или опасаетесь 

получить в будущем кучу круглых счетов за оплату ветеринара, я 

настоятельно советую вам не делать этого. Некоторые заводчики-любители 

действуют из лучших побуждений, но у большинства из них нет глубоких 

знаний и опыта относительно того, как отбирать собак с наилучшим 

здоровьем и темпераментом. Они также часто не имеют понятия о 

родословной (включая генетическую предрасположенность к болезням или 

проблемы поведения предков) родителей щенка. К сожалению, немало и 

таких заводчиков-любителей, которых совсем не волнует благополучие 

щенка. Их не волнует судьба продаваемых ими щенков, а интересуют только 

деньги, вырученные за них.  

Если вы решили взять себе щенка у заводчика, то в ваших же интересах 

найти таких профи, как Брук и Фостеры с высокими требованиями и 

отличной репутацией. Как вы уже убедились на их примере, серьѐзный 

заводчик будет задавать вам много вопросов, многие из которых могут 

показаться вам достаточно личными. Не удивляйтесь, если заводчик захочет 

приехать к вам домой, чтобы посмотреть, где щенок будет жить и убедиться 

в безопасности вашего двора. Это пример того, с какой ответственностью 

подходят опытные заводчики к будущим хозяевам – они не хотят, чтобы их 

щенки пополнили число брошенных собак Америки. Надежные заводчики 

будут только рады, если вы засыплете их вопросами о них самих, опыте с 

собаками, о щенке, которого вы покупаете, и подробно расспросите о его 

родителях, родословной и породе. Дважды подумайте, прежде чем брать 

щенка у заводчика, который неохотно делится подобной информацией с вами 

или ведѐт себя так, будто вы отнимаете у него время.  

Приобрести щенка у опытного заводчика будет стоить немалых денег – 

сотни или тысячи долларов, однако помните о том, что вы платите не только 

за щенка, но и за его здоровье – вам не придѐтся тратить значительные 



суммы на ветеринара. К тому же в лице заводчика у вас появится друг, 

готовый проконсультировать по всем вопросам относительно собаки.  

Где же найти этих заводчиков мечты? Позвоните в Гуманное Общество 

США или зайдите на их сайт www.HSUS.org. Они предлагают свой список 

требований и рекомендаций для выбора хорошего заводчика. Отличным 

ресурсом является также Американский Клуб Собаководов www.akc.org. Не 

забывайте о том, что многие заводчики специализируются на выращивании 

определѐнного типа собак конкретной породы. В поисках Элизы Крис и 

Джоанна Комивесы сначала убедились в том, что нашли нужный тип 

заводчика этой породы. «Мы выбирали заводчика, исходя из их заявлений о 

том, что они занимаются разведением на основе темперамента собак», – 

рассказывает Крис. «В итоге мы нашли заводчика, который разводил собак 

радостного, уверенного в себе характера, как можно менее агрессивных. Все 

остальные заводчики больше беспокоились о мягкой шерсти собак и окрасе, 

а не об их манере поведения». 

 

ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ ПОМОГУТ ВАМ ОТЛИЧИТЬ ОПЫТНОГО ЗАВОДЧИКА 

 Как давно вы занимаетесь разведением собак? 

 Сколько у вас появляется щенков в год?  

 Почему вы выбрали именно этих собак в качестве родителей? 

 Каковы характерные болезни этой породы, и что вы делаете, чтобы 

снизить риск появления этих заболеваний у ваших щенков? 

 Проходили ли родители ваших щенков тесты на здоровье? 

 Живут ли родители щенков в вашем доме? Если нет, то почему? Если 

да, то можно ли их посмотреть? 

 Родители щенков участвовали в каких-либо конкурсах или выставках?  

 Какие действия вы предпринимаете для правильной социализации 

щенков? 

 Чем вы кормите щенков и почему? 

 У щенков проставлены прививки? 

http://www.hsus.org/
http://www.akc.org/


 Щенки прошли дегельминтизацию? 

 Заключаете ли вы письменный договор при продаже? 

 Даѐте ли гарантию здоровья? 

 

ЛЮБОЙ СОЛИДНЫЙ ЗАВОДЧИК: 

1. Никогда не продаст вам щенка, моложе восьми недель. 

Щенкам необходимо по меньшей мере восемь недель провести с 

матерью, прежде чем они будут готовы жить с человекам.  

2. Будет требовать заключения письменного договора 

продажи. В нѐм будут подробно оговорены условия сделки, и 

требования к вам как новому хозяину.  

3. Будет настаивать на стерилизации/кастрации щенка до 

передачи регистрационных документов, либо оформит вам 

ограниченную регистрацию, запрещающую регистрацию щенков в 

Американском Клубе Собаководов. Если конечно вы не собираетесь 

заниматься разведением, или вы договорились о других условиях.  

4. Даст вам какую-либо гарантию здоровья. Некоторые 

заводчики дают пожизненную гарантию здоровья, некоторые 

гарантируют в течение нескольких лет. Эта гарантия обычно покрывает 

все проблемы, которые могут возникнут у собаки из-за врожденных 

генетических недугов.  

5. Предложит в течение всей жизни собаки отвечать на все 

ваши вопросы. 

6. Предложит вам свою помощь в поиске нового дома для 

собаки, если вы окажетесь в ситуации, когда не сможете еѐ более 

содержать. 

 

Другим отличным вариантом для вас будет посещение собачьей выставки. 

Там вы сможете встретиться с большим количеством заводчиков, 

познакомиться с ними и своими глазами увидеть собак, которых они 

вырастили. Любители собачьих шоу обычно знают друг друга, а заводчики 



знают других хороших заводчиков (это их обязанность, так как они должны 

блюсти чистоту родословной), поэтому даже если вы не найдете то, что 

ищете, то получите много хороших рекомендаций. На собачьей выставке или 

шоу вы также сможете поближе увидеть взрослых собак интересующей вас 

породы, и определиться, подходит эта порода для вас или нет. 

 

КАК ВЗЯТЬ СОБАКУ ИЗ СЛУЖБЫ СПАСЕНИЯ? 

Если вы определились с породой, которая вам по душе, и хотите 

приютить брошенную собаку, или цены у лучших заводчиков для вас 

слишком высоки, вы можете связаться со службой спасения, занимающейся 

определѐнной породой, как например, Служба Спасения Лабрадоров 

Ретриверов Южной Калифорнии. Это наши хорошие друзья, которые 

подарили нам Бурана. Другая подобная организация – Дафниленд – служба 

спасения бассет-хаундов, члены которой помогли нам при съѐмках видео 

«Ваша новая собака: от А до Я».  

Собаки оказываются в службах спасения по ряду причин: иногда это 

утерянные или брошенные собаки; иногда это собаки, которых отдали в 

приют из-за проблемного поведения или здоровья; иногда это собаки, у 

владельцев которых было законное право отказаться от них в связи с 

изменениями жизненных обстоятельств или смерти члена семьи. 

Авторитетные службы спасения внимательно подходят к вопросу здоровья 

своих собак и оказывают им всю необходимую ветеринарную помощь. Они 

подвергают стерилизации и кастрации всех прибывающих к ним собак и 

зачастую даже стараются исправить отклонения в их поведении. Несколько 

раз ко мне обращались службы спасения с просьбой о реабилитации 

проблемных собак. Мы с женой основали некоммерческую организацию 

«Центр Цезаря и Илюжн Миллан» с целью предоставления финансовой 

помощи, инструктажа и обучения таким крайне необходимым службам 

спасения. Самые крупные службы спасения занимаются этим не ради денег, 

это некоммерческие организации. Как и лучшие заводчики, основатели 



служб спасения заботятся только о собаках и всеми силами стараются 

решить вопрос собачьей перенаселенности. Работают в них обычно 

добровольцы и все деньги, которые организация зарабатывает, обычно идут 

как пожертвования на оплату затрат по спасению и заботе о собаках.  

Имейте в виду, что щенков, которые поступают в службы спасения, 

обычно сразу же разбирают, но вы можете записаться в очередь, и с вами 

свяжутся, как только появятся новые.  

Как и при поиске заводчика, нужно быть предельно внимательными 

при выборе службы спасения. Прежде всего, вы должны проверить их 

документы и убедиться, что это некоммерческая организация, а не филиал 

«собачьей фабрики», заводчика-любителя или просто группа людей, 

решивших подзаработать на «собирательстве животных» – патологическом 

поведении, опасном для здоровья. Лучшей информационной службой для 

поиска организаций спасения в вашем регионе является Гуманное Общество 

США. Отличными источниками информации могут стать Розыск животных и 

служба 911 для животных. 

 

СОЛИДНАЯ СЛУЖБА СПАСЕНИЯ: 

1. Будет иметь статус 501с3 (некоммерческая) или будет находиться в 

процессе его получения. 

2. Будет осуществлять ветеринарную помощь, а также 

кастрировать/стерилизовать собак старше шести месяцев. 

3. Имеет чистые гигиенические помещения и здоровых, накормленных 

животных. 

4. Будет в курсе относительно характера всех имеющихся у них собак, 

чтобы исходя из тестов темперамента, отдать собак разным хозяевам.  

5. Задаст вам немало вопросов (однако не так много, как опытный 

заводчик) относительно вашего образа жизни, домашней обстановки, 

опыта с собаками и способности обеспечить собаку всем необходимым. 

Некоторые службы спасения могут настоять на посещении места 

жительства.  



6. Предложит вам вернуть собаку или помочь найти нового хозяина, если 

вы в какой-то момент не сможете заботиться о ней. Обычно это 

оговаривается в контракте.  

7. Предоставит вам всю необходимую информацию о здоровье и историю 

болезни собаки, которую вы собираетесь взять.  

 

КАК ВЗЯТЬ ЩЕНКА ИЗ ПРИЮТА? 

Спасти щенка из приюта – достойный уважения поступок, то, что я 

горячо поддерживаю и к чему я постоянно призываю. Если вы достаточно 

уверены в себе, чтобы смириться со всеми дырами в биографии щенка, не 

существует других причин не сделать этого. Большинство собак в приюте 

являются взрослыми или подростками, как правило, нечистокровными. 

Некоторые собаки в приюте, которые выглядят чистокровными, зачастую 

являются выходцами с «собачьих фабрик»; у зоомагазинов нет причин 

держать щенков с «собачьих ферм», после того, как они потеряли свою 

детскую привлекательность, поэтому часто они оказываются в приюте. 

Иногда в приюте оказывается беременная или только что разродившаяся 

собака. Бывает, что в приют попадают щенки от нежелательной 

беременности, или щенки, от которых отказались из-за смерти, переезда, 

выселения из квартиры, или взыскания по кредиту. Чтобы взять щенка из 

приюта в вашем районе, вы должны записаться в очередь.  

Гуманное Общество США составило список пунктов, по которым 

можно определить, соответствует ли приют минимальным требованиям. 

 

ЛЮБОЙ СОЛИДНЫЙ ПРИЮТ: 

1. Примет любое животное или свяжется с ближайшим приютом, чтобы 

поместить его там.  

2. Примет животное, от которого отказались, не требуя дополнительной 

платы. 

3. Обеспечит для каждого животного чистое, удобное, безопасное, 

здоровое место проживания.  



4. Будет содержать потерявшуюся собаку, по меньшей мере, пять дней, 

включая субботу. 

5. Будет проверять потенциальных хозяев, используя стандартные методы. 

6. Проводить эвтаназию будут только опытные профессионалы с 

использованием этанинала натрия.  

7. Будет проводить кастрацию и стерилизацию животных в момент их 

передачи хозяевам или будет требовать от хозяев проведения 

кастрации/стерилизации, следя за исполнением этого требования. 

 

Пенни Данн, директор Отделения Гуманного Общества США в городе 

Спунер, округа Вошбурн, Висконсин, рассказала нам о своѐм методе отбора 

щенков в приют. «Мы с радостью принимаем все виды пород. Но первое 

условие, которое мы выдвигаем, – стерилизация матери щенков, до того как 

мы примем их в приют. Иногда кто-то находит щенков на улице и приносит 

их, но, как правило, в большинстве случаев люди знают, откуда взялись эти 

щенки, и мы делаем всѐ от нас зависящее, чтобы предотвратить появление 

нежелательных щенков в будущем».  

Более подробно о кастрации и стерилизации мы поговорим в главе 9. 

 

КАКУЮ ПОРОДУ ВЫБРАТЬ? 

Когда Барак Обама стал президентом, перед ним встала дилемма. Во 

время предвыборной кампании он дал торжественное обещание – не 

американскому народу, а своим двум дочерям, Малии и Саше – завести 

щенка после того, как выборная суматоха уляжется. Неделями в новостях и 

газетах обсуждали гипотетического щенка Обамы. На воскресных ток-шоу 

представители политических партий обсуждали преимущества одних пород 

над другими. Какова идеальная собака для президента? Какая порода будет 

безопасна для аллергии Малии? Заводчики и любители собак со всех 

Соединенных Штатов засыпали Белый Дом тысячам писем с фотографиями 

потенциальных щенков и тоннами непрошеных советов.  



Нетрудно понять, почему Обама, у которого никогда не было собаки, 

испытывал затруднение относительно этого правительственного решения. 

Существует более 150 различных пород согласно Американскому Клубу 

Собаководов, и в дополнение к этому сотни разновидностей пород. Выбор 

породы является непростым решением для семьи, когда необходимо учесть 

размер собаки и еѐ особые потребности, в том числе в пище и физических 

нагрузках, соответствие вашего образа жизни и домашней обстановки 

особенностям породы.  

Однако, по моему мнению, темперамент щенка является гораздо более 

точным показателем того, сможете ли вы и ваш пѐс стать закадычными 

друзьями на всю жизнь. Я так считаю, потому что любая порода – это, в 

первую очередь, собака. В любой собаке я, прежде всего, вижу зверя, затем 

собаку, после этого породу, а затем то, что многие называют «личностью» 

собаки. Когда человек решил сам вывести нужные породы с необходимыми 

для своих нужд чертами, то эти черты не были созданы нами с нуля.  

Мы всего лишь отбирали и усиливали определѐнные характеристики, 

которые были уже заложены в собаке. Другими словами, мы взяли то, что 

мать-природа дала собакам, и перестроили это в соответствии с нашими 

прихотями. Я рассматриваю породу как нечто, что усиливает и обостряет 

естественные собачьи инстинкты.  

Все собаки являются хищниками по сути, но в течение тысяч 

поколений мы создавали спортивные породы, у которых хищнические 

качества развиты до предела. Все собаки любят рыть и гоняться за мелкой 

добычей, однако терьеры специально предназначены для копания и поиска 

грызунов. Все собаки любят бегать, однако борзые могут развить скорость до 

60 км/ч, а лайки могут бегать часами без передыха. Во всех собаках заложено 

умение бороться и драться друг с другом, однако именно бульдоги 

настроены сражаться до смерти. Чем чище родословная собаки, тем более 

мощно особенности породы будут влиять на еѐ поведение. Именно поэтому 

многие хозяева хвастают тем, что их дворняги являются более искренними 



питомцами, потому что согласно их теории, ДНК их собак был, так сказать, 

разбавлен, и, соответственно, особенности породы ослаблены.  

В целом можно сказать, что у более чистокровной собаки будет более 

сильное стремление реализовать заложенную в генах программу. Поэтому от 

вас потребуется много сил и внимания, чтобы потребности породы находили 

применение и реализовывались в полной мере.  

Прежде чем решить, какая порода подойдет для вас, необходимо 

выполнить домашнее задание. Прочитайте обо всех породах, которые вас 

заинтересовали, уделяя особое внимание происхождению породы и тому, для 

каких целей она использовалась. Затем ответьте на вопрос, сможете ли вы 

обеспечить необходимую обстановку, выделить нужное количество времени 

и заниматься с собакой такими упражнениями, чтобы потребности данной 

породы удовлетворялись в полной мере. Например, если вам нравятся 

лохматые морды и небольшой размер терьеров, будете ли вы готовы 

выделить часть своего двора или сада для реализации их биологической 

потребности копать? Или вы так влюблены в свой газон, что любое 

прикосновение к нему, как ножом по сердцу для вас? Если вас восхищает 

стройное телосложение и элегантность пойнтеров или веймаранеров, будет 

ли у вас достаточно времени и сил, чтобы играть с ним в прятки или 

охотничьи игры по нескольку раз в неделю? Или вы запрѐте его у себя дома и 

будете только выгуливать до угла дома? Если вы страстно желаете завести 

энергичную австралийскую овчарку, готовы ли вы водить еѐ на тренировки 

по охране овец или регулярно играть с ней в подвижные игры? Если мы 

будем внимательны к потребностям наших питомцев, понимая и принимая 

их особенности как животных, собак и представителей своей породы, то они 

будут отвечать нам верностью и самой крепкой дружбой, которую только 

можно представить. Если же мы будем игнорировать их потребности, то 

сами создадим себе и им проблемы, которые сделают нашу жизнь 

невыносимой. 

 

ПОПРИВЕТСТВУЕМ ПЕРВОГО ЩЕНКА ГОСУДАРСТВА 



После всех поисков семья Обамы остановилась на португальской 

водяной собаке, древней породе, которая по информации Американского 

Клуба Собаководов отличается дружелюбностью, игривостью и хорошо 

подходит для всей семьи. Португальская водяная не линяет, что очень важно 

для людей с аллергией, как у Малии. Чтобы показать хороший пример 

стране, семья Обамы собиралась взять собаку из приюта, но вскоре они 

поняли, что даже для президента США дождаться щенка необходимой 

породы из приюта просто невозможно. «Это сложнее, чем найти министра 

финансов», – жаловался президент. Обама узнал, что семья Кеннеди также 

увлекается португальскими водяными собаками, и что у них уже было 

несколько собак такой породы. Сенатор Кеннеди связался со своим 

заводчиком и узнал, что ему как раз вернули обратно шестимесячного щенка. 

Семья Обамы взяла этого щенка, от которого отказались хозяева, и 

поддержала, таким образом, идею спасения собак, а также сумела избежать 

сплетен относительно особых «президентских подарков» и выполнила-таки 

мечту девочек иметь собаку этой породы.  

СМИ встали на уши, когда в семье Обамы наконец-то в апреле 2009 

года появился щенок по кличке Бо. Возбужденная обстановка не очень 

полезна для щенка, который переехал в новый дом, но, к несчастью, таков 

образ жизни семьи президента, которая всегда находится на виду. 

Сотрудники Белого Дома с трудом сдерживали фотографов, яростно 

щѐлкавших затворами, пока кудрявый угольно-чѐрный Бо, который к тому 

времени был уже средней собакой шести месяцев, мягкими белыми лапками, 

похожими на сапоги, прыгал по южному газону вместе с Малией и тянул еѐ 

вперед. Я смотрел прямое включение с первой прогулки Бо из моего офиса в 

Бербанке, разговаривая по телефону с Вульфом Блитзером, который 

находился в студии CNN. «Ох! – выдохнул я, забыв, что нахожусь на связи. – 

Им понадобится серьѐзная помощь». Я не уверен, что Вульф понял моѐ 

восклицание. Хотя большинство людей, смотревших телевизор, видели 

счастливого, полного сил щенка, как на картинке, я, в силу своей профессии, 



видел нечто совсем другое. Я видел, что Бо воспринял семью Обамы как 

перевозбужденную стаю неорганизованных ведомых существ.  

Семья президента должна помнить, что Бо не видит их президентскую 

суть. Он видит их как потоки энергии, которую они проецируют на него. 

Президент Обама от природы одарѐн спокойной положительной энергетикой, 

именно поэтому он кажется невозмутимым даже в самых напряжѐнных 

ситуациях. Однако у меня есть множество клиентов, которые являются 

лидерами в мире бизнеса, но для своих собак они, как тряпки. Иногда 

лидерские качества в людском мире не действуют в мире собак.  

Подходят ли выбранная порода собаки и еѐ темперамент для семьи 

Обамы? Все члены семьи – крепкие и довольно энергичные люди, что 

является положительным моментом, потому что португальские водяные 

собаки по своей природе не лежебоки.  

«Я бы не сказала, что он отличается особой энергичностью, – 

рассказывает о Бо хозяйка его родителей, заводчица Марта Штерн из города 

Бойд, Техас. – Но всѐ-таки у него достаточно пылкий темперамент. По 

пятибалльной шкале я бы дала ему три». Если у семьи Обамы получится 

выделять время для ежедневных прогулок с Бо (и гулять с ним нужно 

правильно, чтобы Бо шѐл рядом, а не тянул поводок вперѐд), это даст выход 

его энергии и поможет наладить с ним доверительные отношения.  

Им также необходимо, чтобы каждый раз к обеду он был измотан и 

голоден, тогда Бо сможет привыкнуть к распорядку и будет видеть в семье 

источник пищи. Конечно, как у любой президентской семьи, у них будет 

много нянек и домработниц, не говоря уже о лучших дрессировщиках 

Америки, которые будут им при необходимости помогать. Но мне бы 

хотелось видеть, что и первая собака государства уважает президента и его 

семью как «вожаков стаи». Почти все обитатели Белого дома не смогли, по-

моему, достичь уровня «вожака стаи» и не сумели воспитать в своих 

питомцах манеры и послушание. Надеюсь, что семья Обамы станет в этом 

исключением. 

 



ОПРЕДЕЛЕНИЕ ТЕМПЕРАМЕНТА СОБАКИ 

Помимо выбора породы, важным шагом в деле поиска идеального 

питомца вашей жизни является нахождение собаки с подходящим для вас 

темпераментом. Да, для каждой породы характерен свой диапазон 

активности, однако уровень темперамента всѐ равно будет меняться от 

собаки к собаке. Старая немецкая овчарка со смирным темпераментом может 

стать более подходящим выбором для спокойной семьи с детьми, чем 

неистовый щенок золотистого ретривера. Для неопытного собаковода, 

который хочет завести маленькую собаку, терьер среднего уровня 

активности может стать лучшим питомцем, чем нервная гиперактивная 

чихуахуа. В вопросе выбора щенка умение правильно определить 

темперамент собаки не менее важно, чем энциклопедические знания о 

породах. 

 

УРОВНИ ТЕМПЕРАМЕНТА СОБАКИ  

Каждая собака рождается с определѐнным уровнем активности:  

1. Очень высокий уровень: постоянно в движении, от восхода до 

заката, может бегать часами напролѐт и так и не устать. 

2. Высокий: крепкое телосложение, предпочитает активные игры, 

однако к концу дня обычно устаѐт и нормально засыпает. 

3. Средний: Любит бегать и играть в активные игры, чередует их с 

периодами отдыха.  

4. Низкий: типичная собака-лежебока. Играм предпочитает отдых. 

Несколько прогулок в неделю будет достаточно для тренировки. 

 

В качестве железного правила в этом деле я всегда советую выбирать 

собаку того же уровня активности, что и ваш или на уровень ниже. Если в 

семье уже есть собаки, важно не брать собаку с более крутым 

темпераментом, чем у других домашних собак или членов семьи.  

Некоторые заводчики применяют метод, называемый тестом на 

темперамент для щенков, который проводится профессионалом своего дела 



примерно в семимесячном возрасте и который ставит целью определить, 

какой «личностью» станет взрослая собака. В этом тесте щенку даѐтся 

несколько заданий, и на основе их результатов выставляется количественная 

оценка таких параметров, как: тяга к человеку, ведомость, замкнутость, 

злопамятность, реакция на человеческий авторитет, желание служить, 

реакция на образы, звуки, прикосновения, уровень активности.  

Заводчики используют этот тест, чтобы с его помощью распределить 

своих собак на осторожных и агрессивных и определить, с какой задачей они 

будут справляться лучше всего. Например, собака-спасатель, собака-ищейка, 

полицейская собака и т.д. Если вы приобретаете щенка у заводчика, не 

забудьте спросить, не проводили ли они для него такого рода тест. Это 

поможет вам определиться, подходит ли ваш образ жизни для личности 

щенка.  

Однако даже те заводчики, которые свято верят в результаты такого 

теста, скажут вам, что он не даѐт полной картины. При оценке темперамента 

ключевыми могут стать такие факторы, как родословная, порядок рождения 

собак, их опыт общения с другими собаками. Если вы будете выбирать 

собаку в приюте, то вам также будет тяжело определить уровень активности 

собаки, так как у неѐ могут быть проблемы, полученные за время жизни в 

предыдущих местах. К счастью, с щенками всѐ гораздо проще, и у них ещѐ 

нет психологических проблем, затрудняющих определение уровня 

активности. Щенки рождаются, имея определенный темперамент, и в 

большинстве случаев остаются такими же в течение всей своей жизни. 

 

ЗНАКОМИМСЯ С РОДИТЕЛЯМИ 

Как вы уже поняли, заводчики тщательно отбирают спариваемые пары 

– самок (дам) и самцов (сэров) – с таким расчетом, чтобы получить 

потомство с наилучшим темпераментом. Другими словами, те заводчики, 

которые хотят получить спокойных, умиротворѐнных щенков, собак-врачей
2
 

                                                
2 В данном случае речь идет о собаках, воспитываемых для пет-терапии. Термин Пет-
терапия  подразумевает терапию больных с помощью животных 



или собак для выставок и шоу, будут выбирать для спаривания тихих, 

безмятежных особей. Хозяева, которые разводят ищеек и собак-спасателей, 

будут подбирать сэров и дам более порывистого темперамента. Те, кто 

занимается разведением полицейских и охранных собак, будут подбирать 

пары с бойцовскими качествами, а те, кто занимается разведением 

питбультерьеров для подпольных боев, отбирают, к сожалению, самых 

свирепых и лютых представителей для случки. Именно поэтому, если это 

возможно, необходимо увидеть родителей щенка, которого вы собираетесь 

взять.  

Брук Волкер разрешила мне провести немало времени рядом с 

родителями Ангела, и они проявили себя как игривые и задорные, однако 

достаточно умиротворѐнные и гармоничные собаки. Родителями Мистера 

Президента были типичные вальяжные душевные английские бульдоги, 

которых каждой захотел бы иметь у себя.  

При покупке щенков с «собачьей фабрики» в зоомагазине, вы никогда 

не увидите их родителей, потому что они могут быть на складе в сотнях миль 

от магазина, втиснутые в узкую клетку вместе с дюжиной других собак. У 

матери к тому времени, как щенок прибудет в магазин, уже наверно будет 

следующее потомство. Теперь представьте, какой эффект может оказать на 

собаку пребывание в таких условиях. Представьте, в каком постоянном 

стрессе живѐт мать, которой раз за разом приходится приносить потомство в 

узкой клетке, пока еѐ тело не истощится до предела. Определѐнно, 

переживания матери не только изменяют еѐ темперамент, но и оставляют 

глубокий шрам на психике щенков, которых она рождает. 

 

ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО ВЗГЛЯДА 

                                                                                                                                                       
(собак, лошадей, дельфинов, кроликов, кошек, птиц и пр.). В России пет-терапия известна больше 
под названием зоотерапия или анималотерапия. В наше время учеными установлено, что 
сверхчувствительное обоняние помогает собакам определять редкое сочетание белков в 
злокачественных опухолях, собаки способны предчувствовать как минимум за 20 минут 
эпилептический припадок, отличить одежду здоровых детей от детей, страдающих аутизмом. 
Анализ слюны собаки показал, что в ней содержится лизоцим, антисептик. (прим. перев.) 



В «Марли и я» есть смешной момент, когда Джон Гроган только 

выбрал Марли из всех щенков заводчика. Пред тем как забрать собаку домой, 

он берѐт книгу о лабрадорах-ретриверах и открывает рот, прочитав, что 

темперамент родителей передаѐтся щенкам. Заводчики не решились показать 

Джону отца Марли, пса, который, оказывается, был «очумелым дервишем, 

тупо мечущимся в ночи, как будто за ним гонятся черти». Если даже не брать 

в расчѐт гиперактивного отца Марли, Гроганы могли по многим признакам 

догадаться о взрывном темпераменте будущего щенка. В книге Джон с 

юмором описывает то, как они выбирали питомца, и это довольно 

распространѐнный подход среди людей.  

«Один из щенков, казалось, определѐнно в нас втюрился. Он был 

самым чокнутым из всех, постоянно врезался в нас на полном ходу, выдавал 

безумные кувырки и всѐ время пытался залезть по нам, чтобы лизнуть лицо. 

Он грыз наши пальцы на удивление острыми детскими зубками и выписывал 

вокруг нас кренделя на своих чересчур длинных для такого тела золотистых 

лапах.  

«Думаю, это судьба», – сказала Дженни.  

«Определѐнно, мы ему нравимся», – ответил я. 

Как и Гроганы, большинство людей, выбирая собаку, попадают под 

очарование первого же щенка, который взберѐтся по ним и примется их 

лизать. Они говорят себе: «Он любит меня. Он выбрал меня. Он хочет жить 

вместе со мной». Конечно, сама мысль о том, что мы «избранные», наполняет 

нас удовольствием и гордостью за выбранного щенка. Но мы должны 

помнить о том, что эта очарованность щенка нами является лишь иллюзией. 

Любого здорового, любопытного щенка будет тянуть ко всему новому, что 

он увидит, включая людей. На самом деле, подобное поведение, когда такой 

щенок, как Марли, выпрыгивает к вам из своей коробки, может означать 

проявление желания доминировать.  

Конечно, может быть, вы ищете именно активного щенка с высоким 

или очень высоким уровнем энергии. Может быть, вы ищете будущую 

собаку-чемпиона, чтобы вместе с ней тренироваться в беге с препятствиями. 



Может быть, вы увлекаетесь забегами на длинные дистанции, как мой 

коллега, продюсер шоу «Переводчик с собачьего» Тод Хендерсон, которому 

нужна очень активная собака для совместных забегов. Тод завел Керли – 

помесь лабрадора и борзой, отличающуюся особенно высоким уровнем 

энергии. Это отличная собака, которая фигурировала в одной из серий моего 

шоу и которая оказалась слишком активной для прежнего хозяина – Пита, 

неторопливого городского жителя Нью-Йорка.  

Помните, как заводчица Ангела Брук Волкер, сначала предложила мне 

доминантного брата Ангела в качестве щенка, мистера Голубого Ошейника, 

которого она называла самым лучшим из щенков? По словам Брук, она 

предпочитает более активных щенков, потому что, по еѐ опыту, их легче 

приучать к выставкам. Не стоит, однако, забывать, что Брук Волкер и Тод 

Хендерсон оба являются опытными собаководами, со спокойной уверенной 

энергетикой. Если у вас нет опыта с собаками или если вы считаете себя 

мягким, добродушным, расслабленным человеком, то такой щенок, как 

Марли, который выпрыгивает из коробки и врезается в вас, не будет 

совместим с вашей энергетикой и не станет хорошим выбором в качестве 

питомца на всю жизнь.  

Увидеть в естественной любопытности активного щенка «любовь с 

первого взгляда» - не единственная ошибка восприятия, вызванная нашими 

эмоциональными потребностями. Некоторым людям требуется духовная 

связь с питомцем, поэтому они будут выбирать щенка на основе его 

«проникновенного» взгляда. Те, кому нужен щенок, чтобы почувствовать 

себя нужным, выберут нервного, робкого, замкнутого щенка, потому что 

будут его жалеть. Есть люди, которые выбирают щенка исключительно по 

внешности.  

В первом сезоне «Переводчика с собачьего» мы встречаемся с 

владельцем, который выбрал Эмили из-за пятна в форме сердца на боку. 

Эмили была очень активным питбультерьером, и хозяева в итоге заперли ее 

во дворе за высоким забором, тем самым неумышленно вызвав в ней 

чрезвычайно высокую степень агрессии к другим собакам, что потребовало 



серьезной реабилитации в дальнейшем. Я встречал людей, которые завели 

себе щенка только из-за того, что он выглядел, как Спадз Маккензи 

(питбультерьер из рекламы пива Бадлайт), или Пити из фильма «Маленькие 

Негодяи», или Лэсси, или один из 101 далматинцев, или чихуахуа с Беверли-

Хиллс. Я считаю, очень важно, чтобы хозяину нравилась внешность его 

собаки, но выбирать собаку исключительно по внешнему виду ещѐ более 

бессмысленно, чем выбирать себе супруга по этому признаку.  

Каждый может научиться выбирать щенка, исходя из его 

темперамента. В месячном возрасте все щенки - это забавно 

передвигающиеся клубки, для которых главная мотивация - это пища, а 

большая часть их внимания обращена к матери. Поэтому я заранее звоню 

заводчику и узнаю, во сколько мать кормит детенышей, что обычно 

происходит по графику пять раз в день. Исходя из этого, я договорюсь о 

встрече.  

В месячном возрасте щенки уже ходят. Я прошу, чтобы щенков 

поместили в отдельное место, а затем принесли мать для кормления, и слежу, 

в каком порядке щенки подбегут к матери. Это даѐт мне возможность сразу 

же оценить темперамент щенков. Мне сразу будет понятно, какой из них 

самый дерзкий, какой самый беспокойный, какой самый послушный, а какой 

из них самый расслабленный. По этим наблюдениям я смогу 

классифицировать щенков по уровням темперамента: от низкого, до 

чрезвычайно высокого.  

Вы также можете использовать метод, который я использовал при 

выборе Ангела, когда я посадил всех щенков на отдельные стулья и 

наблюдал, как долго они смогут просидеть, прежде чем их что-то отвлечѐт 

или они спрыгнут. Щенки с низким и средним уровнем энергии идеальны 

для неопытных собаководов, семей или детей, или тех, у кого уже есть 

собака высокой активности. Откровенно говоря, большинство проблем, 

которые мне приходится решать, были результатом того, что уровень 

темперамента собаки был выше уровня хозяина. Щенки более активного 



темперамента подходят либо для очень активных людей, либо для опытных 

собаководов, как Брук Волкер, Тод Хендерсон или Диана Фостер.  

Хотя Крис Комивес – очень активная личность, его жена Джоанна 

более тихий человек спокойного темперамента. В этом случае лучше 

заводить собаку, темперамент которой совпадает с наименее 

темпераментным членом семьи, тогда каждому будет легче стать лидером 

стаи. «Мы хотели завести терьера и поэтому искали подходящего щенка 

средней или высокой активности», – рассказывает Крис. Будучи новичками, 

Комивесы решили последовать моему совету и взять щенка спокойного 

темперамента в качестве своей первой собаки.  

Однако у заводчика, к которому они обратились, был другой взгляд. 

«Заводчик много рассказывал нам о щенке, которого он нам присмотрел. К 

несчастью, из-за того, что я работаю оператором на шоу «Переводчик с 

собачьего», заводчик переоценил нас и дал так называемого «лучшего 

щенка». Только недавно я узнал от Цезаря, когда он взял себе Ангела, что 

«лучший щенок» означает наиболее активный, доминантный пѐс. Поэтому 

всѐ сложилось не совсем так, как планировалось. Однако в защиту заводчика, 

я могу сказать, что я занимаюсь бегом с Элизой, а для этого подходит более 

темпераментная собака». Когда Элиза стала подростком, еѐ высокий 

темперамент вызвал у Комивесов несколько затруднений, о которых мы 

поговорим в следующих главах.  

Когда стоит вопрос о выборе уровня энергии собаки, опыт является 

более важным фактором, нежели активность образа жизни, потому что даже 

бегунам на длинные дистанции всѐ равно приходится днѐм ходить на работу. 

Непосредственный практический опыт с собаками может стать гораздо 

большей опорой, чем всѐ остальное.  

Человек, имеющий инвалидность, может быть малоактивным, однако 

если он понимает, что такое лидерство и терпение, то сможет справиться с 

собакой бурного темперамента и направить еѐ энергию на такие вещи, как 

включение света, открывание дверей и сопровождение до остановки. 

Человек, имеющий физические недостатки, с врожденной спокойной 



положительной энергетикой, сможет при наличии уверенности и опыта 

справиться даже с самой гиперактивной собакой. 

В заключение стоит отметить, что собаки общаются на языке энергии, 

и поэтому собака может рассказать о темпераменте другой собаки больше, 

чем любой человек. Когда я привел Дэдди на встречу со щенком 

питбультерьера, которому предстояло получить знамя спокойной 

положительной энергии и нести его следующему поколению, я разрешил 

Дэдди показать мне темперамент других щенков, которых я рассматривал как 

кандидатов.  

Помните, как Дэдди рявкнул на щенка, который пытался доминировать 

над детьми моих друзей? Дэдди сразу понял, что поведение щенка говорит не 

о его «забавности» или «душевности», а о доминантной энергетике, которая 

может вызывать проблемы в стае. Дэдди также проигнорировал другого 

щенка, который хотя и обладал спокойным темпераментом, выказывал 

признаки беспокойства и нервозности. Его как магнитом притянул самый 

умиротворенный, покладистый щенок из всех. Берите пример с Дэдди и не 

давайте своим эмоциям стать препятствием при  выборе наиболее 

подходящего для вас щенка. 

 

  



ГЛАВА 3. МАТЬ – ЛУЧШИЙ УЧИТЕЛЬ 
УЧИМСЯ У ПРОФЕССИОНАЛОВ 

 
Бинки и ее щенки 

Моими учителями в детстве были профессионалы: профессиональные 

матери-собаки. Я с гордостью говорю о том, что  воспитанию щенков учился 

у лучших учителей –  служебных собак на ранчо дедушки. Для Матери-

природы главное – баланс, и я всегда упоминаю природу, объясняя, как 

лучше воспитывать щенков. Будучи людьми, мы зачастую с надменностью 

относимся к животным, ведь и в Библии написано, что мы господствуем над 

животными. Современная наука ещѐ более высокомерна по отношению к 

животным. Правда же такова, что хотя человек и может спроектировать и 

создать различные виды систем, инноваций и методов для улучшения 

природы, есть одна вещь, повторить которую нам не под силу, и это - мать, 

воспитывающая своѐ потомство в диких условиях. Это та сфера, где 

изначальное творение природы всегда останется лучшим. Когда мне не 

удаѐтся объяснить своим клиентам, что означает лидерство, я предлагаю им 

воспользоваться опытом экспертов и понаблюдать, как мать рожает, 

воспитывает и ухаживает за потомством, чтобы вырастить хороших, 

послушных членов стаи. По большому счету, всѐ, что нам нужно знать о 

воспитании щенков, находится прямо перед нами и заключается в 

удивительном явлении – хорошей матери и еѐ щенках.  

Я хорошо помню, как в детстве меня постоянно интересовало 

рождение животных, их жизнь и смерть – те явления, которые постоянно 



случались на моих глазах, пока я жил на ферме дедушки. Я мог часами 

наблюдать, как матери выращивают своих щенков, используя различные 

затейливые методы воспитания. У лучших матерей это получалось так легко 

и непринуждѐнно, как будто они следовали программе. Представьте 

компьютерную программу, которая загружается и выдаѐт «кликните слева и 

вы найдете то-то, кликните справа и найдете то-то, кликните снизу и найдете 

то…», и способна работать без сбоев бесконечно. Собаки на ферме работали, 

как заведѐнные – они действовали в соответствии с очень точной природной 

программой. Это была мягкая программа, в которой, однако, были элементы 

уверенности и напористости. У этих собак, рядом с которыми я рос, в детстве 

были свои матери, с которых они брали пример, но даже сука без опыта 

может быть отличной матерью. Так происходит, потому что идеальная 

программа воспитания щенков заложена глубоко в их ДНК.  

Примером такой собаки, которая, не имея опыта материнства, 

великолепно справилась со своей задачей воспитания щенков, стала мать 

Ангела, карликовый шнауцер, по кличке Бинки, которой было всего лишь 

полтора года, когда она впервые принесла потомство. Заводчица Ангела Брук 

Волкер поделилась со мной историей его рождения. Эта история напоминает 

сказку и раскрывает дотошность и щепетильность добросовестного 

заводчика, а также рассказывает о врождѐнной мудрости и спокойной 

уверенной энергетике образцовой собачьей матери. 

 

ПЕРВОЕ ПОТОМСТВО БИНКИ 

«Первое, что я делаю перед вязкой своей девочки, это полное 

обследование у ветеринара, чтобы убедиться в отсутствии препятствий для 

самостоятельных родов», – рассказывает Брук. «Нужно думать на шаг 

вперѐд. Поэтому мы сдаѐм анализ крови на содержание прогестерона, чтобы 

определить, когда она будет готова к вязке». После этой процедуры 

определения «менструального цикла» у собаки Брук может точно 

определить, когда появятся щенки. Бинки была повязана 22 августа 2008 г. 

Это означало, что 58 или 63 дня спустя щенки будут достаточно крупными, 



чтобы появиться на свет. Брук знала, что первый день, когда Бинки может 

ощениться - 18 октября того же года… И именно этот день стал днѐм 

рождения Ангела.  

«Когда проходит месяц беременности у моих собак, я отвожу их к 

ветеринару на ультразвук, чтобы узнать, сколько будет щенков. УЗИ для 

собак проводится совсем иначе, нежели для людей», – объясняет Брук. 

«Матка собаки напоминает рог. Есть два места, где развиваются эмбрионы. И 

природа отличным образом это продумала. Обычно два щенка располагаются 

в одной части рога матки, другие два – в другой, или они располагаются по 

трое, или с одной стороны два, с другой – три. В случае с Бинки это 

выглядело так: двое в одной части рога, двое – в другой и один близнец – 

прямо посередине». 

Брук была очень взволнована тем, что родится щенок-близнец, потому 

что такого у неѐ никогда не случалось. Однако еѐ ветеринар отнѐсся к 

ситуации более скептически. Вскоре Брук узнала, что на то у него была очень 

веская причина.  

По мере того как время подходило, Брук подготовила свою спальню в 

качестве места щенения.  

«В своей спальне я поместила клетку для щенения, так как первые 48 

часов я не покидаю комнату». Конечно, в дикой природе собакам при 

щенении не требуется помощь человека или даже другого члена стаи. Более 

того, беременная сука уходит от стаи подальше и делает гнездо, и все 

остальные собаки с уважением относятся к этому и предоставляют ей 

необходимое пространство, пока она будет щениться. Беременная сука в 

собачьей стае пользуется огромным уважением и имеет высокий статус. Но 

как добросовестный заводчик, Брук хочет быть готова прийти на помощь в 

любой момент на случай непредвиденной ситуации с щенками или матерью, 

особенно учитывая, что для Бинки это впервые.  

«Я помещаю беременную собаку в клетку за несколько дней до срока, 

чтобы она привыкла». Так как собаки сами выбирают место для гнезда в 

дикой природе, то не всегда им по нраву то место, которое им приготовил 



человек. Также было и с Бинки. «Сначала она выпрыгнула из клетки. Мне 

пришлось еѐ нежно успокаивать, положить туда еѐ игрушки, простыни и 

лакомство и уговаривать посидеть там». На второй день Бинки отлично 

чувствовала себя в гнезде, которое представляло собой ящик размером метр 

на метр с высокими стенами, чтобы избежать сквозняков, с расстеленными 

на полу салфетками, газетами и согревающим матом, и специальной оградой 

по краям, чтобы избежать ситуации зажимания щенка позади матери. Всѐ 

было готово к важному дню.  

Будучи новичком Бинки тем не менее справилась на отлично. «В этом 

особая красота природы. Она просто знала, что нужно делать. Конечно, она 

немного плкала, когда еѐ вульва начала увеличиваться и когда начались 

схватки. Первое щенение может быть очень болезненным». Но Бинки 

выстояла. Первой появилась сестра Ангела – миссис Пинк. «Я записала 

время, когда начались роды, и отмечала время, когда рождались щенки. У 

меня также под рукой были весы. Первый щенок появился на свет в полдень, 

и это была девочка весом 0,15 кг. Я сразу пытаюсь найти у щенков отметины 

и родимые пятна, чтобы отличать одного от другого. Если взвешивать 

щенков каждый день, первые три дня, то будет заметно, что с каждым днѐм 

их вес растет».  

Когда родился первый щенок Бинки, она доказала, что станет собачьей 

супермамой. Она выглядела очарованной и восторженной своим первым 

щенком и сразу же облизала малышку, и откусила пуповину так, как будто 

уже делала это тысячу раз. Брук всегда стоит рядом, дабы удостовериться, 

что щенок найдет сосок и что плацента вышла полностью. В природе мать 

обычно съедает этот богатый нутриентами побочный продукт родов, но Брук 

обнаружила, что слишком много этого вещества может плохо сказаться на 

шнауцерах-матерях. «Я позволяю съесть моей девочке по меньшей мере одну 

плаценту, потому что они богаты нутриентами. Но после этого у них бывает 

очень сильная диарея. В первый раз я мало что знала, кроме того, что 

прочитала в книгах. Я дала ей съесть все пять плацент, и что же потом 

было… ужасное месиво…». Как только первая дочь присосалась к матери, 



эта стимуляция вызвала в теле Бинки позывы к следующему щенению. 

Второй щенок, ещѐ одна девочка, появился в 12:30. Затем был очень 

длинный перерыв. Поначалу Брук даже не беспокоилась, так как в отличие от 

собак, производящих очень много щенят за раз, карликовые шнауцеры могут 

щениться в течение четырех часов. Но когда наступило 16:00, и других 

щенков так и не было, она поняла - что-то пошло не так. «Человек, не 

имеющий знаний и опыта и не отслеживающий время, мог бы подумать, что 

роды уже закончились и собака просто отдыхает. Но я знала, что она 

определѐнно напряжена, что у неѐ происходят схватки, но ничего не 

выходит. Я видела, что она становится слишком уставшей, чтобы успешно 

закончить дело».  

Брук позвонила своему ветеринару, чтобы сделать Бинки укол 

питоцина для усиления схваток - на горизонте появился очень большой 

щенок. Теперь Брук поняла, почему ветеринар был обеспокоен щенком-

близнецом, которого показал УЗИ. «С тех пор я много узнала на эту тему и в 

очень редких случаях ситуация заканчивается положительно. В большинстве 

случаев это означает уродство или отклонение». Близнец Бинки был 

гидроцевалом, то есть у него была чересчур большая голова. «Нам нужно 

помассажировать еѐ и помочь ей выдавить плод. Затем, через минуту, как он 

вышел, Бники начала роды четвертого в 16:30 дня, и пятого в 17:00». Пятым 

был мой приятель Ангел, последним из щенят появившийся на свет.  

Гидроцефальный щенок Бинки доказывает тот факт, что щенение для 

собаки является не эмоциональным, а инстинктивным опытом. 

Большеголовый щенок родился мѐртвым, и Бинки полностью 

проигнорировала этот факт. Она не предпринимала попыток оживить его или 

вылизать. Еѐ единственной задачей было явить на свет живых щенят и 

убедиться в том, что они в порядке и в безопасности. Она сразу же знала, что 

необходимо всѐ внимание посвятить оставшимся детѐнышам. «Это 

выглядело так, как будто Бинки с облегчением вздохнула и продолжила 

делать то, что ей следовало», – рассказывает Брук. «Я смотрела на неѐ, и если 



бы она начала горевать, я тоже, наверное, не выдержала бы и сломалась. 

Случись такое – всем было бы только хуже».  

Будучи людьми, мы слишком эмоционально воспринимаем смерть 

ребенка, хотя это означает горесть по существу, которое мы даже никогда не 

видели. В моей собственной семье случилось такое несчастье, когда мой 

младший брат родился мѐртвым, и печальные воспоминания того события до 

сих пор не отпускают мою семью. Моя мать до сих пор испытывает горе и 

чувствует себя виноватой, хотя прошло уже больше тридцати лет. Для собак 

это лишь вопрос оптимального выбора, вопрос выживания всего потомства, а 

в более общем виде, вопрос выживания стаи. Мать, у которой родился 

мѐртвый детѐныш, может предпринять попытку его оживить, но она не будет 

тратить время на оплакивание. Еѐ будет беспокоить только состояние живых 

детѐнышей. И по этой же причине мать никогда не будет поощрять слабость 

в своем потомстве.  

С момента рождения собака будет нежно, но твердо давать детѐнышам 

понять, что необходимо следовать еѐ правилам, если они хотят выжить. 

Собачьи матери не «нянчатся» и не «сюсюкаются» со своими щенками. Если 

один из щенков стаи с трудом находит место, чтобы сосать молоко, то она 

поможет ему, но только до определѐнной степени. Если он будет не в 

состоянии успевать за остальными, она может даже дать ему умереть.  

Когда речь идет о воспитании щенков, мы, люди, должны помнить том, 

что такой хладнокровный позитивный прагматизм является естественным 

для первого вожака стаи щенков – их матери. Мы должны сохранять в наших 

сердцах сочувствие и нежность, которые толкают нас заводить щенков и 

заботиться о них, но мы должны помнить о поведении собаки-матери и о 

том, что сами щенки считают естественным такой жестокий образ жизни. Вы 

не заденете их чувства тем, что установите строгие правила, наподобие тех, 

которым они следовали при матери. Более того, они сами ждут таких правил, 

для того чтобы обеспечить себе безопасное, гармоничное будущее. 

 

ЖИЗНЬ ЩЕНКА С ПЕРВЫХ ДНЕЙ 



18 октября 2008 года Ангел пришѐл в этот мир с закрытыми глазами и 

ушами, но широко открытым носом, который уже знал один самый важный 

запах – запах матери. В течение первых двух недель после рождения Ангел и 

его собратья просто реагировали на внешние раздражения. Их основной 

жизненной целью было поесть и поспать. Однако уже на этом этапе среди 

детѐнышей начала формироваться иерархия.  

Брук описывает, как доминантный брат Ангела Мистер Синий 

Ошейник всегда расталкивал других и питался первым. Именно это я имею в 

виду, когда говорю о врождѐнном  уровне темперамента собаки. Это не 

означает, что из старшего брата Ангела вырастет плохо контролируемая 

собака. Благодаря  превосходным генетическим данным и урокам общения, 

которые им преподаѐт Брук перед тем как отдать новым хозяевам, а также 

благодаря  спокойной и уверенной энергетике хозяйки, мистер Синий 

ошейник, скорее всего, станет первоклассной послушной собакой, когда 

вырастет.  

Но врождѐнный уровень энергии означает, что первым побуждением 

Мистера Синего в новых ситуациях всегда будет стремление взять на себя 

ответственность, если рядом не будет другого лидера. Напротив, у Ангела 

есть врождѐнная склонность сначала остановиться и осмотреться, прежде 

чем он решит взять на себя роль лидера. Это классическая реакция собаки 

спокойного темперамента. 

 

ПЕРВЫЕ ДВЕ НЕДЕЛИ: НЕОНАТАЛЬНЫЙ ПЕРИОД
3

 

Щенки взрослеют гораздо быстрее людей. Первые две недели жизни 

щенка можно сравнить со всем периодом младенчества человека. Но уже в 

этот период полной беспомощности щенки показывают, что будут драться за 

свою жизнь. Щенки на этой стадии жизни выглядят такими маленькими и 

беззащитными, что многие неосведомлѐнные люди даже будут бояться брать 

                                                
3
 Неонатальный период (от греческого - новый и латинского natalis — относящийся к рождению) — первые 

4 недели жизни ребѐнка после его рождения. У собак этот период проходит быстрее.  



их на руки или подвергать их какому-либо стрессу. Правда же заключается в 

том, что у новорождѐнных щенков быстро формируется мозг и 

закладываются основные шаблоны поведения в окружающем мире. Опытные 

заводчики, например Брук, знают, что правильная программа воспитания в 

этот период имеет принципиальное значение. Она учит  щенков справляться 

с проблемами, и эффективно противодействовать стрессам и препятствиям, а 

также тому, как вести себя в новой обстановке.  

«Своих щенков я стараюсь держать на руках сама и давать другим, с 

тем чтобы у них появилась привычка всегда видеть людей вокруг. Первое, 

что я делаю – нежно дую на мордочку щенка. Я хочу, чтобы мой запах 

ассоциировался у них с воспитанием, как и запах их матери. В возрасте 

одной недели я подстригаю им когти, а затем повторяю это каждую неделю. 

После первой недели я также даю им почувствовать нежное дуновение фена 

для волос. Хотя они не могут его увидеть или услышать, я хочу, чтобы они 

запомнили ощущение обдувающего их теплого воздуха. Многие щенки 

становятся выставочными собаками, поэтому лучше, если они с раннего 

детства привыкнут к грумингу. 
4
.  

Как и большинство ответственных заводчиков, в течение первых двух 

недель Брук каждый день держит щенков на руках по три-пять минут за раз, 

чтобы ускорить их физическое и психическое развитие. 

Когда щенкам исполняется три дня, Брук вызывает на дом ветеринара 

для проведения некоторых физикальных процедур. Первое – это купирование 

хвоста, процедура, не очень широко распространѐнная в мире, однако 

необходимая, если речь идѐт о выставочных карликовых шнауцерах в США. 

Брук объяснила, что эта процедура, как и купирование ушей, появилась не по 

эстетическим причинам. Эти операции появились как жизненная 

необходимость для выживания работающих терьеров, когда их вывели 110 

лет назад.  

                                                
4 . В современном мире термин груминг чаще всего относят к процедурам по уходу за домашними 

питомцами, собаками. При этом данная процедура включает: уход за шерстью животного, ушами, глазами, 

когтями и т.д. 
 



Карликовые шнауцеры были выведены в Германии с целью очистки 

сараев от полчищ крыс – не просто одной-двух крыс, как мы иногда видим в 

наших домах сегодня, а их огромных армий. Будучи вместе, крысы атакуют 

собаку всей стаей. Если у собаки длинные уши или хвост, то эти места 

становятся особенно уязвимыми. Поэтому изначально уши и хвост 

купировали исключительно из практических соображений». 

Брук также просит ветеринара удалить у щенков рудиментарный палец. 

Рудиментарный палец расположен так же, как и большой палец у человека, 

но растет выше всех остальных когтей на лапе и не касается земли. Это 

остаточная структура, которая никак не используется, за исключением 

некоторых редких пород, как, например, овчарка большой пиренейской 

породы, у которой имеется двойной рудиментарный палец на задних лапах.  

Это, по замыслу создателей породы, должно было придавать собаке 

стабильность во время охраны овец на горных склонах. У большинства собак 

рудиментарные пальцы имеются только на передних лапах. Рудиментарные 

пальцы могут свободно свисать, вызывая небольшое, а изредка достаточно 

сильное раздражение в лапах у собак, в особенности у терьеров, которые 

постоянно копают. «От рудиментарных пальцев у терьеров одни проблемы. 

Они всегда цепляются за гвозди. Поэтому во время специальной процедуры 

мы избавляемся от них», – рассказывает Брук.  

Однако, по мнению ветеринаров, многие собаки прекрасно обходятся 

без удаления рудиментарных пальцев. Если мы задумаемся над вопросом 

удаления рудиментарных пальцев у щенка, мы должны помнить о том, что 

сами вывели такую породу, изменив изначальную модель. Некоторые 

особенности старой модели не требуются для новой породы. Такие 

процедуры, как удаление рудиментарных пальцев, являются следствием того, 

что мы изменили изначальный замысел природы.  

Самое важное, что вы должны понять относительно щенка в первые 

две недели его жизни, – это то, что он воспринимает мир совсем по-другому, 

нежели человеческий младенец. Для него существует лишь три вещи: запах, 

прикосновения и энергия. Его мать - это запах, теплое тело, которое даѐт 



пищу, а также источник спокойной уверенной энергии. Она может быть 

нежной, но одновременно твердой и настойчивой, когда отталкивает щенка, 

требующего чересчур много еды, или когда она берѐт и переносит щенка на 

его место или переворачивает его, чтобы вылизать или стимулировать его 

пищеварительную систему. Она не обращается с потомством слишком 

трепетно, и, если это необходимо, даѐт им сигналы на языке прикосновений и 

энергии. В первые дни жизни щенка она создает необходимые границы, 

правила и запреты. 

 

Неонатальный период 

 

От 

рождения 

до двух 

недель 

 Спит 90% времени 

 Единственные чувства – осязание и обоняние 

 Кормится, ползает, ищет тепло матери и других щенков 

 Требует стимуляции для хождения в туалет 

 Если перевернуть, может принять правильное положение 

 Нервная система стремительно развивается 

 

ПЕРЕХОДНЫЙ ПЕРИОД – СО ВТОРОЙ НЕДЕЛИ ПО ТРЕТЬЮ 

В возрасте 12 – 14 дней щенки входят в так называемый переходный 

период, который длится примерно неделю. По сравнению с человеком 

скорость, с которой щенки учатся ходить,  просто феноменальная. Щенки 

начинают вставать на свои маленькие качающиеся лапы, толкаются и даже 

начинают играть в игры за лидерство со своими собратьями. Они становятся 

более разумными в своих действиях. Их мать становится строже и больше 

внимания уделяет дисциплине. В период раннего развития щенка мать 

является бессменным лидером, который постоянно устанавливает границы и 

правила.  

На этом этапе у щенка появляются два оставшихся чувства. Согласно 

схеме Брук, Ангел родился 18 октября, а 1 ноября он открыл глаза. Концом 

этого этапа в жизни щенка становится момент, когда у него открываются 

уши. У Ангела это произошло 8 ноября – через 21 день после рождения. В 

этот период сознательный заводчик будет обращаться с щенками так же, как 



в неонатальную стадию, и будет добавлять в их ежедневный опыт слуховую 

и зрительную пищу. Брук в этот период начинает пускать к щенкам на 

осмотр незнакомцев, включая будущих или потенциальных хозяев. «У меня 

железные правила в том, что касается осмотра щенков. Необходимо снять 

обувь и тщательно вымыть руки. Но я также совсем не против, чтобы щенков 

потискали. Я хочу, чтобы они слышали человеческие голоса и различные 

звуки, как, например, пищание игрушки или гул фена. Я обязательно 

включаю им пылесос, потому что его очень сильно боятся многие собаки». У 

меня на «Переводчике с собачьего» было много случаев, когда собаки 

боялись пылесоса или фена, и я одобряю то, что делает Брук в этом 

направлении, чтобы избавить собак от такого страха с раннего возраста.  

Как и Брук, Диана Фостер подчѐркивает особую важность для щенков 

опыта различной обстановки, запахов, звуков, с которыми они столкнутся в 

«реальном мире».  

«Когда уши открылись и щенки уже могут слышать, мы начинаем 

много держать их на руках, гладить и прикасаться к ним, а также начинаем 

включать им магнитофон. Так мы поступаем в течение трѐх недель. Мы 

включаем записи хлопушек, пылесоса, кричащих детей, бибикающих машин 

и хлопающих дверей – все звуки обычной семейной жизни – потому что в 

этом возрасте у щенков ещѐ не возникает страха. Они с комфортом 

располагаются около матери, согретые специальной лампой, накормленные. 

Поэтому все эти звуки проникают в их подсознание. В будущем это 

позволяет избежать проблем, как, например, у немецкой овчарки, которую 

шокировал крик ребѐнка. Когда такое происходит, собака может кого-нибудь 

укусить и, как следствие, попасть в приют или еѐ отправят на усыпление, 

хотя в этом нет вины самой собаки.  

К концу трѐхнедельного возраста Ангел и его собратья неуклюже 

бегали и реагировали на голос Брук. Они подходили, пожалуй, к самому 

важному периоду жизни щенка – социализации. 

 



Переходный период 

 

С двух до 

трѐх недель 
 Открываются глаза 

 Начинают формироваться зубы 

 Стоят на четырѐх лапах и пробуют ходить 

 Пробует лизать языком  

 Более не требуется стимуляция для хождения в туалет 

 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ – С ТРЕТЬЕЙ ПО ЧЕТЫРНАДЦАТУЮ НЕДЕЛЮ 

Следующие 6-9 недель являются решающими в жизни щенка. За это 

время он узнает от своей матери, товарищей и других взрослых собак, что 

значит быть собакой среди других собак. С третьей по шестую неделю щенки 

продолжают контактировать в основном со своими собратьями и матерью. 

Они станут на несколько шагов отходить от матери и своего «логова», но тут 

же будут прибегать обратно. Первый этап периода социализации – осознать 

своѐ собственное тело, своѐ окружение и товарищей, а также материнское 

тепло. 

Второй этап социализации щенка начинается примерно в возрасте пяти 

недель, и здесь важно участие стаи. Основная стая для щенка в этот период 

состоит из его братьев и матери. Путем проб и ошибок, а также благодаря 

постоянным играм с товарищами, щенок познаѐт социальный мир. Они учат 

его, как сильно можно кусать и царапаться, как доминировать и проявлять 

покорность, и другим базовым навыкам общения. Если бы ваш щенок рос в 

диких условиях, то остальные взрослые члены стаи также приняли бы 

участие в воспитании полноценного члена их собачьего общества.  

Собачьи сообщества, будь это волки, африканские охотничьи псы или 

другие подвиды представляют собой строго организованные группы, в 

которых каждый член стаи без исключения с самого рождения обязан чѐтко 

выполнять все установленные правила. Вся стая подстраивается под 

новорождѐнных щенков и участвует в их воспитании. Даже в моем Центре 

Психологии некоторые собаки в постоянно меняющейся стае берут на себя 

роль «нянь» или «школьных учителей», если появляются новые щенки или 

молодняк. 



Когда щенки достигают возраста 6-7 недель, их мать становится менее 

строгой к ним и позволяет другим членам стаи помогать ей в воспитании. В 

среде диких собак воспитание детѐнышей - дело всей стаи. Иногда взрослые 

собаки, не являющиеся матерями детѐнышей, даже помогают кормить 

щенков, отрыгивая им еду по возвращении с охоты. Задача воспитания 

щенков и обучения их дисциплине лежит на всей стае.  

Взрослые собаки формируют удивительную систему «средней школы» 

для воспитания здорового, эффективного следующего поколения. Если 

взрослый член стаи решит, что какой-то щенок ведѐт себя слишком дерзко, 

то может использовать по отношению к нему физическое воздействие – 

толчок или даже твердый, но неагрессивный укус. Если взрослый пѐс почует, 

что щенок не соблюдает манеры приѐма пищи, то может низко рыкнуть на 

него и отпугнуть от своей еды. Каждая собака понимает, что щенки должны 

быть послушными, хорошо воспитанными и социально образованными для 

выживания всей стаи.  

Однако домашние собаки живут не в собачьей стае, и им приходится 

полагаться на нас, людей. В определѐнном смысле вашему щенку придѐтся 

научиться говорить на двух языках – на собачьем и человеческом, прежде 

чем он сможет выйти в реальный мир. Десятки, а может и сотни тысяч лет 

совместной эволюции, дали собакам возможность и врождѐнное умение 

понимать наш настрой и жесты.  

Это умение собак является настолько же впечатляющим, как и 

подобное умение наших эволюционных предков – приматов. Тем не менее, 

домашние собаки не настолько хорошо понимают человеческий язык, так как 

он не является для них родным. Чтобы из щенка выросла хорошая собака, 

ему нужно правильное ежедневное взаимодействие с человеком в возрасте от 

пяти до девяти недель. Их также необходимо готовить к различным 

раздражителям, которые ожидают их в современном мире.  

Поэтому ответственный заводчик старается взять на себя роль матери в 

период социализации щенка, чтобы подготовить щенка к различным 



аспектам жизни человека и подружить его со странным обществом, 

наполовину состоящим из собак, наполовину из людей. 

 

Период Социализации 

 

Стадия 1: 

повышение 

осознанности 

3 -4 недели 

 

 

 

 

 

4 – 5 недель 

 Может слышать и видеть 

 Отчетливее чувствует запахи 

 Начинает есть пищу 

 Начинает тявкать, вилять хвостом, 

кусать сородичей 

 

 Хорошо ходит и бегает, но быстро 

устает 

 Любит догонять и играть в «поймай 

добычу» 

 Скалит зубы и рычит 

 Начинает скрести лапами 

Стадия 2: 

Любопытство 

5-7 недель  Происходит отучение от груди матери 

 Очень любопытен 

 Играет в игры за лидерство с 

сородичами 

Стадия 3: 

Совершенствован

ие поведения 

7-9 недель  7 недель: функционируют все органы 

чувств, исследует всѐ подряд 

 8 недель: становится пугливым, часто 

вздрагивает, беспокоится при 

появлении нового в своем окружении 
 

Диана Фостер описывает те действия, которые они с мужем Дагом 

предпринимают при воспитании щенков немецкой овчарки.  

«В возрасте примерно пяти недель мы начинаем заносить щенков по 

одному в дом, чтобы они привыкали к человеческому обществу без 

поддержки своих собратьев. Они так зависят от присутствия других щенков и 

матери, что когда мы приносим их в первый раз и ставим на пол, они 

начинают скулить. Поэтому мы немного держим их на руках, а потом 

относим к матери. Небольшой стресс полезен для них, чтобы они учились 

справляться с ним, но нескольких минут в день будет предостаточно. 

Постепенно мы увеличиваем время, так что щенок привыкает покидать своѐ 

логово и быть рядом с людьми». 



В этот же период Фостеры устраивают своим щенкам овчаркам 

несколько испытаний стресс-факторами реальной жизни. 

«Мы относим щенков в самое оживлѐнное место нашего участка – не 

на заднюю площадку или горку, откуда им будет плохо видно все вокруг, а 

на газон перед домом. Мы приглашаем множество людей для осмотра 

щенков. Дети визжат, слышен лай других собак, играет музыка, слышен звук 

работы из питомника и мусоровоз. В таком возрасте мы ещѐ не можем 

выносить их в реальный мир, поэтому мы создаем для них атмосферу 

реального мира прямо в доме. Когда щенки слышат громкие звуки или что-то 

их пугает, они, бывает, бегут на задний двор. Работников питомника я 

заранее предупреждаю, чтобы они ничего не делали, не подходили и не 

разговаривали с щенками. Пусть щенки сами решат, что им делать. 

Постепенно они начинают подходить к источникам шума, становятся смелее, 

осознают, что огромная гудящая штуковина не причинит им вреда. Чем 

меньше вы будете вмешиваться, тем лучше. Если бы я решила написать 

книгу о воспитании щенков в этом возрасте, то назвала бы еѐ «Не делайте 

ничего!».  

Собаки любят чѐткий распорядок, который важен для их развития на 

ранней стадии жизни и в будущем. Брук Волкер соблюдает строгий режим в 

доме во время социализации своих щенков карликовых шнауцеров.  

«Как только высохнет утренняя роса, я выношу щенков во двор, и они 

сразу идут в туалет. Затем у них завтрак, после прогулка и игры. Затем 

перерыв на сон, а потом снова прогулка. Затем обед, сходить в туалет, 

поиграть. После этого возвращение домой. Всѐ по расписанию. Я кормлю их 

три раза в день, после того как мать отучила их от груди. Обычно мать 

кормит щенков в течение четырѐх недель. Бинки же вела себя, как 

исключительно заботливая мать – она кормила и вылизывала детенышей в 

течение пяти недель». 

По словам Брук, я стал единственным клиентом, которому она 

разрешила забрать щенка раньше, чем ему исполнилось 10 недель. Обычно 



Брук старается завершить приучение к конуре и к соблюдению чистоты в 

доме перед тем, как отдать щенков новым хозяевам.  

«Приучить к чистоте несложно. Утром я вывожу их на прогулку и, 

когда они сходят в туалет, сильно хвалю их. Мои клиенты часто звонят мне и 

восторженно благодарят за то, что щенки прибыли к ним уже приученные 

ходить в туалет на улице. Я также стараюсь держать рядом несколько 

взрослых собак, которые являются превосходными учителями. Мои щенки к 

8-10 месяцам жизни уже многое понимают и умеют, благодаря примеру, 

который подают им старшие собаки.  

Диана Фостер и Брук Волкер приучают собак к конуре во время 

периода социализации начиная с возраста шести недель, после того как 

щенок отучен от груди. Это очень дальновидный поступок, так как самым 

сложным и неестественным (в этом вы убедитесь в следующих главах), чему 

вам придѐтся обучить щенка, является умение оставаться одному, без стаи. 

Если оставлять щенка на короткие периоды в конуре или клетке в период, 

когда закладываются базовые шаблоны поведения, щенок будет думать, что 

правила стаи подразумевают, что некоторое время придѐтся находиться в 

одиночестве, хотя это и противоречит программе, заложенной в его ДНК.  

«Когда они немного подрастут и им исполнится 7-8 недель, я люблю 

внести в их жизнь немного разнообразия», – рассказывает Диана.  

«Иногда я собираю всех щенят одного помѐта вместе. Они бегают, 

играют и спят, а затем я их разъединяю. Каждого щенка я помещаю в 

отдельную коробку/конуру, а затем каждого поодиночке вывожу во двор. Я 

начинаю приучать их к этому, потому что в новом доме у них не будет 

старых компаньонов. Я проделываю это, постепенно увеличивая срок 

примерно до получаса. Сначала, когда я кладу их в коробку/конуру, они 

начинают плакать, но через 10-15 минут успокаиваются и засыпают».  

«Нет такой собаки, прошедшей через мои руки, которая не любила бы 

конуру», – хвастается Брук. «В глубь конуры я бросаю угощение и говорю: 

"Ты хочешь печеньку? Хорошо, она в твоей конуре". Поэтому конура 

воспринимается как «Ух ты, моѐ любимое место, потому что там печенька!». 



Я разрешаю им спать внутри, затем выпускаю наружу. Начинаю с коротких 

периодов и постепенно их увеличиваю. Поэтому приучение к конуре для 

меня совсем не проблема». 

 

ХРАБРО ИССЛЕДУЕМ НОВЫЙ МИР 

Во время периода «совершенствования поведения» щенки становятся 

смелее  и в одиночку отправляются на исследование новых мест. Они хотят 

исследовать и познать абсолютно всѐ. В это время опытные заводчики дают 

щенкам как можно больше пищи для познания. Брук серьѐзно относится к 

развивающим играм, так как хочет вырастить любопытных, умных, 

адаптивных шнауцеров, поэтому она предлагает  щенкам на выбор 

множество различных интересных игрушек и игр. 

«Мой задний двор напоминает Диснейленд. Я так люблю выводить 

сюда щенков в первый раз. Они могут играть на террасе и в грязи, а когда 

набираются смелости, то начинают исследовать высокую траву, которую я 

посадила в саду, или начинают изучать ограду. На этой площадке я преподаю 

им множество уроков.  

Как и все терьеры, они любят разрывать норы, поэтому я размещаю 

специальные кошачьи туннели из ковра, чтобы они лазили и бегали внутри 

них. Им это ужасно нравится, и, когда они становятся крупнее, то залезают 

на самый верх. Там тоже очень много игрушек – тянучки, чтобы они могли 

играть в перетягивание друг с дружкой, игрушки со звуками или с 

колокольчиком, различные виды мячей для догонялок и другие развивающие 

предметы. Каждый день я меняю наборы игрушек». 

Диана Фостер рассказывает о своих щенках немецкой овчарки: 

«В этот период им не нужна мать для  выживания, но мы все равно 

стараемся, чтобы она была вместе с ними, так как она поддерживает 

дисциплину. Например, она говорит им не трогать ее кость или осаждает, 

если они становятся слишком грубыми с ней. Она быстро преподает уроки, 

так что щенок может взвизгнуть и умчаться прочь, прижав хвост. А что же 



делает в таком случае человек? Поднимет, и будет причитать «Ах, ты 

бедняжка, иди сюда!».  

Все хотят их оберегать и жалеть, когда они сталкиваются с чем-то 

новым. Поступая так, человек лишь усиливает значение произошедшей 

неприятности. Но в их мире то, что произошло, совсем не является 

неприятностью, а несет лишь новый опыт! Настоящую мать такие мелочи не 

волнуют. Он предоставит щенку самому справиться с проблемой, и именно 

так он и растет и учится. Он может с хныканьем убежать, а через пару секунд 

уже будет снова играть со сверстниками.  Я поступаю как Цезарь -   часами 

сижу и просто смотрю на собак. Можно так многому научиться, наблюдая за 

их поведением, особенно их матерью».  

Мама Ангела, Бинки, была такой хорошей матерью, что занималась 

воспитанием дисциплины в своих щенках вплоть до того момента, когда 

каждого из них забрали. Во многом благодаря этому Ангел был так 

восприимчив к правилам и порядку, когда переехал жить ко мне домой.  

 

РАННЯЯ СОЦИАЛИЗАЦИЯ: ФАЗА ЧРЕЗМЕРНОЙ ОСТОРОЖНОСТИ 

Примерно в возрасте восьми - девяти недель щенок вступает в фазу 

чрезмерной осторожности, которая приходит на смену безудержной 

любопытности и смелости. Это - вполне ожидаемая вещь, и в природе данная 

фаза завершается быстро. В этом возрасте опытные заводчики стараются не 

опекать щенков чрезмерно, а помочь им развить уверенность в себе. «Я 

слежу за тем, чтобы мои щенки были в безопасности, и чтобы никто из стаи 

их не задирал, и не травмировал каким-то образом» - рассказывает Брук. «Но 

если каждый раз лично вытаскивать щенка из неприятностей, то он вырастет 

пугливой собакой.  

Я же хочу подготовить всех щенков к расставанию со мной, своей 

матерью и собратьями. В возрасте восьми недель, я отвожу щенков на 

Остров Моды здесь в Ньюпорте, Калифорния. Там много запахов, запахов и 

звуков неизвестных им. Там есть специальный фонтан, который время от 



времени выбрасывает из земли струю воды. Хотя шнауцеры не являются 

водной породой, у меня еще не было щенка, который бы не залез в этот 

фонтан и не принялся бы ловить пузырьки!»  

Этот период чрезмерной осторожности иногда совпадает с моментом, 

когда заводчик отдает щенка новым хозяевам. Новые владельцы часто 

воспринимают нормальную для этого периода замкнутость щенка, как нечто, 

с чем нужно беспрекословно мириться. Если они не дают ему самому 

преодолеть собственные страхи, то могут перечеркнуть все усилия, 

вложенные в его воспитание заводчиком и матерью щенка.  

«Я как раз обучаю этому свою подругу» - откровенничает Брук. «Когда 

она приходит домой, ее собака сразу же начинает беспокоиться и прячется от 

других собак. Но когда ее нет, пес играет с другими собаками и хорошо ест. 

С ним я использую четкие команды и избегаю высоких нот и детских 

интонаций, которые я использую со щенками. Вывод из этой ситуации тот 

же, держите щенка в безопасности, но не опекайте чересчур сильно» .  

Чтобы у щенка не развился страх или беспокойство, хозяевам не нужно 

вмешиваться в естественный процесс его обучения, неотъемлемой частью 

которого является совершение ошибок и глупостей. Применительно к 

щенкам это означает, что нужно дать им исследовать новое, используя при 

этом нос-глаза-уши,  а также позволить им развить в себе уверенность для 

решения новых задач, даже если они очень пугающие. Об этом мы 

поговорим в следующей главе.  

 

СЛЕДОВАНИЕ ПРИМЕРУ МАТЕРИ 

Ни один нормальный заводчик не отдаст вам щенка раньше восьми 

недель, но мне кажется важным, чтобы будущий хозяин знал, какие факторы 

влияют на формирование вашего щенка до того дня, как он переедет к вам 

домой. Это важно, потому что если вашего щенка воспитывает аккуратная 

заботливая мать как Бинки, вам будет гораздо проще в будущем. В вашего 



пса уже будут заложено понимание правил и границ, а также начальные 

знания собачьих обязанностей и запретов.  

Бинки как могла заботилась об Ангеле и его собратьях, однако ее 

эмоции не помешали ей приучить щенков к законам и распорядку, которые 

должна знать каждая собака, которая стремится стать полноправным членом 

собачьего общества и образцом для подражания других собак стаи. Если ваш 

щенок жил у таких заводчиков как Брук или Диана, у него уже будут базовые 

знания об особенностях людского мира, включая процесс кормления, 

понятие о границах дома, и даже возможно умение находиться в  конуре и 

ходить в  туалет.  

Ваша задача, как нового лидера стаи, продолжать заниматься 

обучением и воспитанием щенка, используя природный здравый смысл. 

  



ГЛАВА 4. НОВЫЙ ДОМ ЩЕНКА 
БЕЗБОЛЕЗНЕННЫЙ ПЕРЕЕЗД ЩЕНКА ОТ ЗАВОДЧИКА К НОВЫМ ХОЗЯЕВАМ 

 
Щенок Мистер Президент 

Вы узнали все о различных породах, нашли подходящего заводчика, 

приют или службу спасения, выбрали щенка с подходящим темпераментом и 

уверены в том, что он станет вашим четырехлапым другом на всю жизнь. 

Настало время забирать щенка домой.  

Я всегда подчеркиваю, что если вы являетесь лидером стаи для собаки, 

то все ваши действия имеют для нее особый смысл. Каждый ваш поступок, 

эмоция, и жест – будь они случайные или сознательные – будут восприняты 

собакой и повлияют на ее мнение о вас и о вашей роли в еѐ жизни. С 

щенками любые  ваши действия имеют еще большее значение. Мозг вашего 

щенка еще формируется и он ищет образцы для подражания, чтобы 

следовать им в будущем.  

Джуниор, Буран, Ангел и Мистер Президент все поначалу были 

спокойными, послушными щенками среднего уровня темперамента, без 

отклонений в поведении. Но даже я – Переводчик с собачьего – мог 

нарушить заложенную в них гармонию, если бы не анализировал каждое свое 

действие с ними с первых же дней, в особенности в период, когда щенки 

покидают свой изначальный дом и от матери и собратьев и переезжают  к 

новому хозяину и его стае.  



 

ПУТЕШЕСТВИЕ ДОМОЙ 

Когда вы будете забирать своего щенка у заводчика или из приюта, 

предыдущий хозяин будет заключать с вами договор приобретения, а также 

предоставит вам историю болезней пса, включая документы на 

проставленные прививки. К моменту переезда, у щенка уже должна быть 

проставлена первая серия прививок против собачьей чумы, гепатита, 

парагриппа, парвовирусов. К этому мы еще вернемся в следующей главе. 

В идеале, перед тем как взять щенка, вы должны хотя бы один раз 

посетить его. Многие заводчики устраивают встречу будущих хозяев с 

щенками, когда тем исполняется две-три недели, чтобы они привыкли к 

запахам новых лидеров стаи. Имейте в виду, что собаки способны запомнить 

и отличить запахи различных людей, также как мы запоминаем лица, с той 

разницей, что собачий нюх в сотни раз точнее, чем глаз человека. Другими 

словами, ваш новый щенок смог бы с меньшей вероятностью ошибки узнать 

вас в ряду людей, чем вы – отличить его от других собак такой же породы!  

Развитое чувство обоняния вашей собаки имеет и другие плюсы. Чтобы 

облегчить переезд вашего щенка в новый дом, возьмите с собой кусок ткани, 

или игрушку с запахом его матери. В первые дни это поможет снизить 

тревогу и волнение от переезда. Вам необходимо взять с собой сумку  или 

контейнер для транспортировки щенка. Если в дальнейшем вы планируете 

сделать из этого контейнера личный «дом» для щенка, то можно заранее 

отдать его заводчику и попросить его, чтобы тот начал заранее приучать к 

нему вашего питомца. Вы также можете дать заводчику полотенце или майку 

с вашим запахом, чтобы он положил ее в контейнер. Не забывайте о том, что 

эта вещь не должна иметь следов воздействия других животных и 

непривитых собак. Чем больше вы будете использовать нюх вашего щенка 

для подготовки к новым ситуациям, тем легче он будет воспринимать эти 

перемены.  

 



ТРЕБОВАНИЯ К КОНУРЕ, КОНТЕЙНЕРУ, СУМКЕ 

ВЫБИРАЕМ ТИПА КОНТЕЙНЕРА 

Проволочный контейнер – подходит для более жарких мест, в нем 

лучше вентиляция, дает щенку обзор на 360 градусов, можно накрыть 

полотенцем, чтобы не волновать щенка. Часто его можно сложить на время 

хранения.  

Примечание: не забудьте постелить на дне контейнера бумагу, картон 

или подстилку.  

Твердые пластиковые контейнеры – легко чистить, имеют приятное 

гладкое дно, на котором можно расстелить подстилку и сделать ложе для сна, 

более легкие и легче для транспортировки. Представляют собой 

пространство, похожее на берлогу, что может быть полезным для 

волнительных щенков, а также для снижения беспокойства от переезда.  

Конечный выбор за вами, однако, не забывайте, что контейнер должен 

быть достаточного размера, чтобы пес мог встать во весь рост, вытянуться и 

спать в удобном положении. Неплохо брать контейнер с запасом, в расчете 

на быстрый рост щенка.  

Когда вы должны будете отнести щенка в машину, его можно будет 

посадить в контейнер или воспользоваться вариантом, который предпочитаю 

я – довести щенка до машины и дать ему самому забраться внутрь (а внутри 

машины его будет ждать открытый контейнер). Есть причина, по которой я 

советую хозяевам давать щенку как можно больше новых ситуаций: щенки 

не являются сумчатыми, и не являются приматами. Когда их мать, хочет 

чтобы они пошли куда-то, то предоставляет им самим найти дорогу за ней. 

Если они не успевают или сбиваются с пути, или натыкаются на преграду, 

мать берет их за шиворот и возвращает куда нужно. Затем она продолжит 

идти, а щенки должны будут снова самостоятельно следовать за ней. Она не 

тратит время на перенос щенков с места на место. Если бы она так делала, то 

ее щенки так и не научились заботиться о себе, а это могло быть иметь 

катастрофические последствия для стаи.  



Мы должны постоянно помнить о примере собачьих матерей, когда 

помогаем щенку совершить переезд из обстановки раннего  детства в дом, 

который станет его местом обитания оставшуюся часть жизни. Стать 

партнером своего щенка с первых же дней означает помогать ему 

преодолевать новые обстоятельства, но не опекать его чрезмерно и не делать 

за него всю работу. Природа с помощью матери уже создала проверенную 

временем систему образования для собаки, которая почти не дает сбоев. Мы 

должны понимать, что зачастую наши хорошие намерения препятствуют 

реализации плана Матери Природы и мешают развитию щенков. У 

большинства хозяев эти хорошие намерения проявляются в таскании щенка 

повсюду как ребенка, так что у него не развивается умение добираться в 

нужное место. Это противоречит тому, что заложено в них природой и может 

негативно повлиять на их развитие и созревание.  

Чтобы использовать мой метод знакомства щенка с машиной и его 

конурой, припаркуйтесь как можно ближе, чтобы щенок мог дойти до 

машины самостоятельно. Многие высококлассные заводчики с раннего 

возраста приучают щенка к поводку, поэтому с момента вашей первой 

встречи вы можете попробовать вести питомца на поводке.   

Когда вы подойдете к машине откройте дверцу и поднимите щенка за 

шиворот, но поставьте его на сиденье только двумя лапами. Это вызовет у 

щенка желание поднять все четыре ноги туда, где стоят первые две. Таким 

образом, вы поможете псу совершить первый подвиг, однако не сделаете всю 

работу за него, а станете лишь партнером в обучении.  

Затем щенок захочет исследовать новое пространство, сначала 

осязанием, а затем нюхом, поэтому можете использовать еду, чтобы 

приманить его внутрь контейнера. Щенка также привлечет запах собратьев и 

матери. Убедитесь, что пес расслабился внутри контейнера, прежде чем 

закроете дверцу. Никогда не закрывайте дверцу, если щенок взволнован или 

возбужден. Это может вызвать страх конуры или тревогу от разлуки. 

Расположите контейнер недалеко от вас, так чтобы щенок мог видеть и чуять 

ваш запах во время поездки.  



Помните о том, что для щенка гораздо более важно видеть и нюхать, 

нежели слышать. Более того, звук может усилить тревогу и беспокойство, 

вызванные первым в жизни путешествием. Если ваш щенок скулит во время 

путешествия, а вы повторяете «все хорошо, все в порядке», то через энергию, 

лежащую за этими словами, он поймет это так, что беспокойство и скулѐж  – 

это хорошо. Также постарайтесь избегать писклявого детского сюсюканья и 

высоких интонаций, на которые часто переходят люди при виде 

хорошеньких животных. Если вы будете жалеть щенка, то у него закрепится 

первое впечатление о вас, как о слабом существе. Как обычно, спокойная 

уверенная энергия в данном случае лучше, чем слова или даже 

прикосновения.  

Чтобы успокоить очень взволнованного щенка я рекомендую сначала 

использовать запах, затем когда щенок немного расслабится, при 

необходимости усилить эффект угощением. Однако баловство 

встревоженного щенка может привести к противоположному и совсем 

нежелательному результату – он будет постоянно хныкать, когда окажется в 

машине или контейнере.  

 

ЗНАКОМСТВО ЩЕНКА С НОВЫМ ДОМОМ 

Те, кто читал другие мои книги о реабилитации взрослых собак, 

знакомы с моим наставлением о необходимости тридцатиминутной прогулки 

с собакой в новом районе, перед тем как пригласить ее в дом. С этого 

начинается установление доверительных отношений с собакой и 

имитируется процесс миграции из одной области в другую, что важно для 

базовых инстинктов собаки.  

Для щенков я рекомендую «урезанную» версию этой процедуры. Перед 

тем как попасть в новый дом, щенку важно почувствовать атмосферу 

будущего места жительства, узнать запахи, звуки и вид вашего двора, дома и 

квартала. Вы должны дать щенку понять, что ваша дорожка к дому, или 

белый забор или означает начало вашей территории. Если ваш щенок не 



против, то оденьте ему короткий поводок, чтобы у вас был достаточный 

контроль. Это поможет вам обеспечить его безопасность и  начать его 

приучение к распорядку. Перед входом в дом, поместите щенка на землю, и 

сами входите первыми. Следите, чтобы собака не отвлеклась и не начала все 

обнюхивать.  

Крис и Джоанна Комивесы рассказывают о своем опыте знакомства 

Элизы с домом. «Когда я забрал ее у заводчика, то сразу одел на нее поводок 

– к тому времени она уже знала, что это – и немного прогулялся с ней, 

прежде чем сесть в машину» - рассказывает Крис. Определенно, Крис 

хорошо усвоил уроки «Переводчика с собачьего», так как я часто 

рекомендую это упражнение при заведении взрослых собак.  

Оно также может быть отличным способом начать строить отношения 

с щенком. «В машине Элизу ждал контейнер, в который я ее и посадил, и, 

дождавшись пока она успокоится, закрыл дверцу и поехал» продолжает 

Крис. «Когда мы подъехали к дому, я полил чистой водой дорожку перед 

своим и двумя соседними домами, и совершил с Элизой прогулку по этому 

маршруту, перед тем как зайти во двор. Я дал ей обнюхать двор, а затем 

показал место в задней комнате, которое мы для нее приготовили».  

Если вы живете в квартире в многоэтажном доме, поставьте щенка 

перед дверью и подождите, пока он последует за вами внутрь. Терпение – 

ключ к успеху, потому что щенок поначалу может быть слегка растерян и 

медлителен. Некоторая медлительность нормальна для щенков, потому что 

для них все в новинку.  

Как мы знаем из предыдущей главы, ваш щенок еще может находиться 

в стадии «чрезмерной осторожности», которая завершает период 

социализации. Поэтому не толкайте щенка силой, если он слегка «тормозит». 

Помните о формуле: нос – глаза – уши. Используйте сухую кость, угощение, 

игрушку со знакомым запахом или предмет с запахом матери. Постепенно у 

щенка появится интерес и желание зайти, и он последует за вами. Несмотря 

на то, что он может казаться очень застенчивым, в его природе заложена 

программа следования.  



Очень важно, чтобы вы оставались спокойными, расслабленными, и 

целиком принимали нерешительность щенка. В день, когда вы будете 

забирать щенка, выделите под это несколько часов или даже значительную 

часть дня, чтобы не испытывать нетерпеливости. Помните о том, что энергия, 

которой вы окружите щенка, станет и его энергией. Если вы будете 

испытывать беспокойство и раздражение от щенка, он тоже будет отвечать 

вам негативом. Знакомство щенка с новой обстановкой должно быть для вас 

приятным опытом, а не изматывающей обузой. 

 

 

Элиза дома 

 

ПОДГОТОВКА ДОМА К ПРИЕЗДУ ЩЕНКА 

«Когда человек  приобретает щенка, я всегда стараюсь дать как можно 

больше информации, как подготовить свой дом к его приезду» - рассказывает 

Диана Фостер.  

«Если люди не готовятся к этому событию как следует – жди беды. 

Поэтому стоит все подготовить заранее. Это как если женщина после девяти 

месяцев беременности приедет домой, а там будет ничего не готово, ни 



люльки, ни манежика для младенца, ни высокого стула с подгузниками. И 

поэтому она просто ложит младенца на пол.  

Это может звучать неправдоподобно, но такие люди есть. Они 

покупают щенка по мимолетному капризу, а затем удивляются, почему их 

дом превратился в месиво и щенок так плохо себя ведет. Во всех проделках 

они винят собаку. Поэтому я всегда проверяю, чтобы к приезду моих щенков 

немецкой овчарки все было готово.  

Подготовить дом, чтобы он выдержал натиск щенка, не значит сделать 

из него крепость, особенно если в первые несколько недель вы будете 

держать его в отдельном месте, увеличивая доступную ему территорию по 

мере того, как он будет привыкать к вашей стае. Если вы найдете небольшое 

безопасное место у себя в доме для щенка в первые месяцы его жизни, то ему 

будет проще воспринять ваши границы, правила и запреты.  

Это также поможет ему ощутить порядок и уклад вашего дома и 

обезопасить его от разрушения. Крис и Джоанна Комивесы подготовили для 

щенка место в задней комнате (с собачьей дверкой во двор), куда они 

поместили контейнер Элизы. У меня в доме все новые собаки, включая 

Джуниора, Бурана, Ангела и Мистера Президента, по прибытии 

отправляются в свою конуру, каждая из которых располагается в большом, 

хорошо вентилируемом гараже с дверью во двор и стеной, препятствующей 

выбеганию маленьких щенков. Наши щенки живут в этом гараже рядом со  

взрослыми уравновешенными собаками. Я не советую оставлять маленького 

щенка в конуре одного в гараже, или отдельной закрытой комнате, потому 

что изоляция от звуков и запахов стаи будет плохо сказываться на его 

настроении.  

Диана Фостер советует не обращать много внимания на щенков в 

первые дни их пребывания в новом доме, а их конуру поставить в удаленный 

угол кухни или гостиной, где щенки смогут почувствовать себя частью стаи, 

даже не участвуя напрямую в делах семьи. Это научит их тому, что на 

возбуждение внутри семьи не надо реагировать ответным волнением. Это 



очень важный навык для щенков, которые в будущем станут большими 

сильными псами.  

Прихожая или прачечная являются отличным местом, чтобы 

расположить конуру щенков. Некоторые люди  в первые несколько дней 

переносят конуру к себе в спальню, чтобы щенок не чувствовал одиночества, 

а затем оставляют еѐ там насовсем. Место, которое вы выделите щенку не 

должно быть особо парадным, чтобы если щенок наделает делов, вы не 

злились на него.  

 

 

Клетки с немецкими овчарками у Дианы дома 

 

Я большой фанат детских ворот - металлических, проволочных, 

деревянных или пластиковых. У меня их целая куча в гараже, и я их 

использую для многих целей – как барьеры, границы территории для собак и 

даже в качестве инструментов тренировки бега с препятствиями. Однако 

важно помнить о том, что смышленый щенок может легко опрокинуть ворота 

или перепрыгнуть через них. Вам решать стоит ли устанавливать в квартире 

явные границы, или ограничивать территорию собаки без использования 

физических преград.  

 



ОБО ВСЕМ ЛИ ВЫ ПОЗАБОТИЛИСЬ  

Вы должны постоянно следить за щенком, пока он находится на 

открытых пространствах вашего дома. Уверенность щенка будет постоянно 

расти, и вскоре он будет пытаться исследовать все подряд в рамках своей 

территории. Неприятности все равно будут случаться, независимо от степени 

вашей усердности.  

Именно поэтому важно убрать все опасные для щенка предметы из 

комнат, перед тем как взять его домой. Проверьте каждую комнату на 

предмет висящих электрических проводов, которые можно сжевать, и 

уберите их или приклейте скотчем. Убедитесь, что еда на кухне убрана 

высоко наверх или хранится в контейнерах, и что мусорное ведро плотно 

закрыто и убрано. Закройте на щеколду все ящики с чистящими средствами в 

ванной и кухне.  

Проверьте пол ванной и нижние полки и уберите мыло, шампуни, 

лосьоны для бритья, губки и люфы – все, что может вызвать желание 

погрызть. Всегда опускайте крышку унитаза. В моем гараже у меня высокие 

полки, закрывающиеся ящики и пластиковые контейнеры с крышками для 

хранения предметов, которые лучше держать от собак подальше.  

Домашние растения является большим искушением для собак – их 

влечет все естественное, поэтому запах листьев и земли будет привлекать их. 

Терьеры, как например Ангел, могут сразу же откопать ваш 

двухсотдолларовый папоротник-рекордсмен, пока вы отвернетесь, поэтому 

не забудьте убрать все растения с пола в тех комнатах, куда будет позволено 

заходить щенку. Есть также некоторые виды растений, которые могут быть 

вредны для щенков: 

 алоэ вера 

 аспарагус 

 папоротник 

 Фасоль 

 Кактусы 



 каладиум 

 диффенбэчия 

 гортензия 

 Каучук 

 Лилия 

 омела белая 

 филодендрон 

 Пуансеттия 

 Горшочная хризантема 

 сыть длинная 

 Различные виды плюща 

 Плакучая фига 

Не забудьте проверить и свой задний двор. Как и комнатные растения, 

некоторые распространенные садовые травы и деревья могут быть ядовиты 

для щенка. Это такие растения как: 

 безвременник осенний 

 клещевина обыкновенная 

 наперстянка 

 гибискус 

 гиацинт 

 тис остроконечный 

 паслѐн лжеперечный 

 Каланхоэ 

 Дельфиниум 

 ландыш майский 

 вьюнок пурпурный 

 паслѐн 

 олеандр обыкновенный 

 касторовые бобы 



 Кампсис радиканс 

 Тюльпан 

 Глициния 

На сайте Американского Общества по борьбе с жестокостью по 

отношению к животным размещен полный список токсичных и нетоксичных 

растений, а также приметы, по которым можно опознать отравление.  

 

ДРУГИЕ НЕОБХОДИМЫЕ ВЕЩИ 

В дополнение к контейнеру/конуре, для успешного приема щенка вам 

необходимо приготовить следующие вещи и инструменты: 

 Здоровое питание для собак, одобренное вашим ветеринаром 

 Миски для еды и воды 

 Ошейник и поводок  

 Именная бирка (также проконсультируйтесь у ветеринара о введение 

микрочипа) 

 Предметы для ухода: ножницы для когтей, расчески, расческа от блох, 

собачий шампунь, палочки для чистки ушей, зубная щетка, и зубная 

паста для собак 

 Наполнитель для туалета 

 Детские воротца 

 Жевательные кости из натуральных продуктов (я большой фанат 

сушеных бычьих пенисов, потому что сыромятная кожа может быть 

слишком тяжела для желудка щенка)  

 Лакомства, чтобы давать щенку после тренировок 

 Пластиковые пакеты и совок для какашек 

 Собачья постель или подушка 

 Развивающие игрушки в достаточном количестве 

 

ПРЕЗИДЕНТСКИЙ ПРИЕМ ДЛЯ ЩЕНКА 



Когда Мистеру Президенту было три с половиной месяца, мы с женой 

отправились в Австралию по делам, затем провели небольшой отпуск на 

Фиджи для восстановления душевных сил. В течение тех двух недель, что мы 

отсутствовали, директор Центра Психологии Собак  Адрана Барнес 

ухаживала за собаками моей стаи. Компанию ей составила рьяная 

исследовательница Кристал Рил, которая с большим энтузиазмом вызвалась 

воспитывать нашего обаятельного щенка английского бульдога. Я считаю, 

что все люди в моей команде имеют право получать удовольствие от 

общения с собаками, даже если не являются их хозяевами. Всем своим 

коллегам я разрешаю пробовать общаться с собаками и практиковать 

принципы спокойного уверенного поведения, которым я обучаю.  

Так как Мистер Президент прирожденный жевальщик, я заранее 

наказал Кристал, чтобы она тщательно подготовила свой дом к 

президентскому приему.  

Позже Кристал рассзала мне: 

«Подготовка дома началась с кухни, потому что именно там Мистеру 

Президенту предстояло находиться в случае, если придется оставить его 

одного, когда я пойду в магазин или ресторан. Я быстро поняла, что, если 

таскать его везде с собой, то люди не верят, что он - моя собака-поводырь. На 

кухне я убедилась, что он не сможет достать чистящие средства, которые я 

держу под раковиной. Детские замки и скотч помогли прочно все прикрыть.  

Затем пришла очередь чуланов. Бульдоги не могут похвастаться 

острым обонянием, однако Президент сразу учуял, что его еда именно там. 

На горьком опыте я убедилась в том, что щенок может открывать чулан. Я 

поставила в кухне веб-камеру, чтобы наблюдать за Президентом с рабочего 

компьютера в те редкие дни, когда мне не удавалось взять его с собой в офис, 

где собакам всегда рады.  

И вот я работаю как обычно, и вижу как Мистер Президент открыл 

дверцу чулана и тащит упаковки с собачьим печеньем, которые я положила 

на нижнюю полку! Я перепугалась, что он съест их прямо с пластиковой 

упаковкой, поэтому я пулей вылетела из офиса и помчалась на машине в вест 



сайд, а ехать туда минут сорок пять. К счастью у щенка оказался хороший 

вкус – он съел печеньки, а обертку оставил, но все равно я была рада, что 

поставила веб-камеру и могла наблюдать за ним.  

Я также подготовила зал и спальню – убрала все провода и кабели, 

которые он мог сжевать, а также убрала все туфли и другие вещи, которые 

могли быть съедены. Затем я все тщательно пропылесосила, так как снаружи 

часто залетают листья, ветки и прочий мусор, который щенок мог 

проглотить.  

Цезарь дал мне наставление держать под контролем жевание щенка, и 

направлять энергию его челюстей в нужное русло. Он рассказал, что лучше 

всего для этого использовать бычьи палочки
5
 (сушеный бычий член), так как 

кости из сыромятной кожи могут быть слишком грубыми для 

пищеварительной системы щенка. Поэтому я сделала хороший запас бычьих 

палочек, и они мне здорово пригодились! 

 

СПИСОК ТРЕБОВАНИЙ ПРИ ПОДГОТОВКЕ ДОМА К ПРИЕМУ ЩЕНКА: 

 На полу не должно быть мелких предметов, которыми можно 

подавиться: мелочь, ручки и карандаши, скрепки, украшения и т.д. 

 Уберите электрические провода, приклейте их или накройте коврами. 

Приобретите заглушки для открытых розеток. 

 Убедитесь в том, что хрупкие предметы – лампы, вазы и прочее 

недоступны щенку. 

 Поставьте детские воротца там, куда бежать не следует. 

 Поставьте замки на нижних дверцах шкафов и уберите все чистящие 

средства и токсичные химикалии на верхние полки. 

 Огородите или закройте бассейн, джакузи и другие водоемы. 

 Уберите ядовитее растения . 

 Держите крышку унитаза опущенной. 

 Убедитесь, что мусорные ведра плотно закрыты. 

                                                
5
 Жевачка для собак, изготавливаемая из сушеных бычьих пенисов 



 

ГРАНИЦЫ ВНУТРИ ДОМА 

Так как в этой книге рассказывается как «не воспитать еще одного 

Марли», вот еще один случай, описываемый Джоном Гроганом в его 

смешных и грустных мемуарах. Это произошло, когда он впервые принес 

двухмесячного лабрадора к себе домой. «Когда мы приехали домой, я завел 

его внутрь и снял поводок. Он начал все обнюхивать и не остановился, пока 

не перенюхал все до последнего дюйма».  

Нормальная реакция для щенка, прибывшего в новое жилище, которое 

надо получше осмотреть, скажете вы. Джон, будучи новичком в деле 

воспитания собак, не знал, что большинство щенков в возрасте восьми 

недель будут вести себя вежливо и послушно при знакомстве с  новой 

обстановкой. Однако такое вольное знакомство с домом заставляет щенка 

постепенно поверить в то, что именно он хозяин всего этого пространства. 

Когда собака освоится в своих новых владениях и почувствует уверенность, 

в особенности, если это быстрорастущий, мощный щенок активного 

темперамента, проблемы начнут появляться одна за другой. Так и случилось, 

и через несколько недель Марли уже вел себя как пьяная рок-звезда, 

безрассудно крушащая номер в отеле: «Все до последнего предметы на 

уровне колен Марли сбивал своим диким мощным телом. Он смахивал все с 

кофейных столов, потрошил журналы, сбивал с полок рамки с 

фотографиями, расшвыривал бутылки из под пива и винные бокалы. Он даже 

разбил стекло во французской двери».  

Решение Гроганов дать Марли самому исследовать новое пространство 

– одна из самых распространенных ошибок начинающих собаководов. И я не 

единственный кто это отметил. «Самое худшее, что вы можете сделать, когда 

принесли щенка домой – это предоставить в его распоряжение весь дом» - 

эмоционально рассказывает Брук Волкер. Диана Фостер соглашается с этим 

утверждением: «Не нужно давать ему весь дом или весь двор. Хозяева, 

которые поступают так, звонят мне через несколько недель и жалуются что 

«собака плохо воспитана и не слушается».» К сожалению, многие книги о 



воспитании щенка утверждают, что щенок должен сам везде бегать и 

исследовать, потому что вы «должны предоставить щенку быть свободным». 

В моем понимании, свобода для щенка означает нечто совсем иное, чем 

свобода для человека или даже для взрослой собаки.  

Ваш восьми или десятинедельный щенок еще недавно жил с матерью, 

которая с первого дня ставила перед ним различные правила, запреты и 

ограничения. Ваш щенок мог шалить, играть и исследовать, но для него 

всегда существовали ограничения. Можно было бороться, кусаться и 

пихаться, но также в определенных рамках. Если щенок рос у 

добросовестного заводчика, то он будет уверенно себя чувствовать в мире 

людских границ. Для вашего щенка мир, в котором есть понятный 

распорядок, олицетворяет комфорт, безопасность и надежность. Порядок 

давал щенку сбалансированность, спокойствие и растущее чувство 

уверенности. Если свобода означает спокойствие ума, тогда получается, что 

четкий порядок и составляет свободу для собаки.  

Совсем по-другому чем в случае с Марли  прошел первый день Элизы 

у Криса и Джоанны Комивесов: 

«Когда мы принесли ее домой, то сразу же поместили в заднюю 

комнату, в которой все уже было приготовлено. Там была ее конура, еда и 

собачья дверца (но она была закрыта до тех пор, пока мы не приучим ее к 

конуре). Первую неделю она проводила время в своей конуре или на заднем 

дворе. Затем я на поводке привел ее в гостиную и познакомил с «ее» местом 

– собачьей подстилкой. Ей не разрешалось покидать свое место, пока она 

находилась в гостиной. Мы сразу начали обучать ее командам. Она 

научилась сидеть, стоять, лежать, а также находила  свое место. Примерно 

через неделю мы показали ей кухню». 

Может Комивесы и не напишут бестселлер о безумных шалостях 

Элизы, но их дом остался цел, и свою собаку они могут везде брать с собой, 

не боясь разрушений и судебных исков.  

Когда вы пересечете порог вашего дома, то только вы несете 

ответственность за то, как щенок будет вести себя в новой обстановке. 



Комивесы выбрали самый безопасный вариант – дать щенку понять, что 

люди контролируют все пространство в доме. Для восьми, десятинедельного 

щенка пространство внутри дома кажется слишком обширным и пугающим. 

Иметь свой четко очерченный угол будет для них более спокойно.  

Если вы следовали моим инструкциям, то выделили щенку небольшой 

участок – «безопасное место» - где вы разметили его конуру или кровать. В 

качестве барьеров можно использовать детские воротца, потому что через 

них щенок будет вас видеть и чувствовать запах, но будет оставаться на 

своем месте. Подход Комивесов заключался в том, чтобы ввести щенка через 

главную дверь и сразу же поместить на ее место.  

 

ПЕРВАЯ НОЧЬ ДОМА  

Когда придет время готовиться ко сну, ваш щенок осознает, что рядом 

нет матери и собратьев, их тепла и комфорта. В природе щенки всегда спят 

все вместе рядом с матерью. Благополучный переход  щенка из ее стаи в 

вашу является сверхважной задачей на пути воспитания идеального питомца, 

своеобразным моментом истины.  

Во время сна щенок будет почти также рад присутствию любой другой 

собаки, если рядом не будет его матери и собратьев. Если дома у вас уже есть 

собака, то ее сначала нужно познакомить со щенком, и посмотреть проявляет 

ли она к нему материнские или отеческие чувства. Будьте осторожны: если 

собака рычит, игнорирует или ведет себя настороженно, то потребуется ваше 

участие в создании между ними хороших отношений, прежде чем их можно 

будет оставить одних.  

Помните также о том, что с щенком может спать только сравнимая по 

размеру собака, так как очень большая собака может несмотря на хорошие 

намерения нечаянно задушить щенка. Если у вас есть какие-либо сомнения 

на этот счет, лучше проконсультируйтесь с ветеринаром. 

С первой же ночи, как Джуниор поселился у меня дома, он спал вместе 

с Дэдди. Дэдди и Джуниору уже приходилось ухаживать за собаками с 

различными проблемами и отклонениями в поведении, и я им полностью 



доверял в отношении заботы о новых щенках. Они стали дедушкой и 

старшим братом для двухмесячного лабрадора Бурана, который спал в своей 

конуре рядом с конурами других собак в гараже. Так как Ангел и Мистер 

Президент поселились у меня дома примерно в одно время, они начали 

воспринимать друг друга как собратьев -  стали не разлей вода - и даже спать 

ложились в одной конуре. Благодаря собакам моей стаи ни у одного из 

щенков не возникло затруднений в приспособлении к новому образу жизни. 

Однако у большинства людей нет взрослой гармоничной собаки, которая 

взяла бы на себя роль няньки для щенка. Именно вам придѐтся позаботиться 

о том, чтобы щенок не сильно беспокоился в первую ночь вдали от семьи.  

Когда наступит время сна, поставьте конуру/коробку/кроватку щенка 

на то место, которое вы запланировали, предварительно постелив внутри 

газету или полотенце. Хорошо, если в конуре есть приподнятая поверхность 

для сна, – так щенку не придѐтся спать в своих экскрементах, если 

произойдет неожиданность. Если это случится, поменяйте подстилку и 

тщательно вымойте конуру на следующий день, чтобы щенок не нюхал своих 

экскрементов и не привыкал справлять нужду там. Также положите какой-

либо предмет с запахом матери щенка – что-то вроде жѐванного бычьего 

пениса. Неплохо будет положить мягкую игрушку со звуком биения сердца – 

это также сильно успокоит щенка.  

Первые несколько дней или недель не убирайте конуру с щенком 

далеко от себя, чтобы он мог чуять ваше присутствие. Через два-три месяца 

он сможет оставаться один в гараже, однако в первую ночь он может сильно 

испугаться. Если вы отвели щенку место в прачечной или коридоре, можете 

организовать место для его сна и начать приучать его к конуре с первых же 

дней, но будьте готовы к бессонным ночам.  

Большинство щенков будут скулить, а многие выть от одиночества. 

Чтобы избежать этого и снизить страдания щенка, вы должны перед сном как 

можно сильнее измотать его. Когда щенок начнет валиться с ног, отведите 

его к месту сна. Не поднимайте и не относите его в конуру, пусть щенок сам 

найдет свое место. Используйте запах, правило «нос-глаза-уши» или своѐ 



присутствие, чтобы приманить щенка к его месту. Также подойдет угощение 

или игрушка. Если щенок по собственной воле устроится в конуре – в 

особенности, если там его будет ждать угощение – эту новую «берлогу» он 

будет ассоциировать с приятным комфортом. Помните о том, что если даже 

вы приготовили самую роскошную, удобную конуру, при неправильном 

знакомстве щенка с ней, он не захочет там оставаться.  

Если на конуре есть дверца, убедитесь в том, что щенок расслабленно 

лежит внутри, прежде чем закрыть еѐ. Для этого может потребоваться немало 

терпения. Своим голосом или энергией дайте понять щенку, что скулить 

нельзя, и ждите рядом, пока щенок полностью не успокоится. Если щенок 

начнѐт клевать носом (помните, что щенки много спят – около 18 часов в 

день в период активного роста), закройте дверцу и выйдите из комнаты.  

В какой-то момент ваш щенок может проснуться ночью и начать 

скулить. Как бы ужасно это не звучало, но это совершенно нормально. Вы не 

должны поспешно бежать на жалобные крики щенка, за исключением тех 

случаев, когда собаку необходимо вытащить в туалет (некоторые щенки, как 

например Ангел, уже будут приучены терпеть всю ночь, других, как 

например Элизу, потребуется каждые несколько часов выпускать в туалет, 

пока они не приучатся к распорядку).  

Никогда не успокаивайте скулящего щенка. Да, я знаю, это звучит 

бесчувственно. Да, ваш щенок находится в состоянии стресса, но лучше 

предоставить ему самому с этим справиться. Единственный способ решить 

эту проблему раз и навсегда – дать щенку найти решение самому. Даже если 

вам совсем невмоготу слушать писк, не прибегайте к нему каждый раз, когда 

он заскулит, так как он очень быстро поймет что: а) вас можно вызвать 

голосом; и б) вы поощряете скулѐж своим вниманием или угощением.  

Это также в перспективе может стать причиной формирования 

нервного, пугливого, зависимого щенка. Также важно не обращать внимания 

на скулѐж, чтобы у щенка не усиливалась тревога от разлуки с семьей. 

Купите в аптеке беруши, выпейте молока, помедитируйте и повторяйте себе: 

«Это скоро пройдѐт». Поверьте, это пройдѐт быстрее, чем вам кажется!  



Чтобы смягчить проблему первой ночи, я советую поставить конуру со 

щенком рядом с кроватью или в спальне на первые несколько дней жизни 

щенка в новой квартире. В первую ночь скуление щенка, скорее всего, не 

даст вам заснуть – не забудьте, что ворковать и успокаивать нельзя. Если 

конура стоит рядом с кроватью, вы можете слегка постучать по крышке, 

чтобы дать щенку понять, что вы не одобряете такого поведения.  

На некоторое время щенок затихнет, и часто этого бывает достаточно, 

чтобы щенок расслабился. Если ваш щенок после постукивания затих на 

продолжительное время, вы можете поощрить его поглаживанием или даже 

угощением. Хорошо для этого подходят бычьи палочки, так как они 

отвлекают ум и дают пищу для нюха. Но хвалите, только если ваш щенок 

спокоен. Затем можете вставить беруши и продолжать спать.  

К следующей ночи щенок будет скулить гораздо меньше или же 

перестанет совсем. Щенок будет успокаиваться просто от вашего 

присутствия или от пребывания в своей конуре. Этот метод также поможет 

приучить щенка к распорядку вашего сна. Если вы не хотите оставлять щенка 

в своей спальне навсегда, то трѐх дней будет достаточно для акклиматизации 

и привыкания к новому образу жизни. Щенок может снова начать 

капризничать, когда вы переставите его конуру, но если измотать его перед 

сном и убедиться, что он расслаблен, то к новому месту он привыкнет 

быстро.  

Не забывайте, что ваше собственное отношение и эмоции относительно 

спального места щенка передадутся и ему. Если вы чувствуете вину от того, 

что поставили его конуру в прачечной, где ему будет одиноко, то щенок 

почувствует ваши эмоции. Поэтому вы должны организовать спальное место, 

которое нравится лично вам, и перед сном убедиться, что щенок измотан и 

расслаблен. Это является залогом формирования привычки крепкого сна на 

всю жизнь. 

 



ПРИУЧЕНИЕ К КОНУРЕ
6 

«Всех своих щенков я приучаю к конуре. Для собаки это просто 

необходимо», – отмечает Брук Волкер.  

Брук не всегда придерживалась такого мнения. Перед тем как стать 

профессиональным заводчиком, она разделяла старый миф о том, что 

приучать к конуре жестоко, что собаки не любят закрытые пространства и 

что им постоянно необходимо бегать по дому и во дворе. Но наблюдая и 

выращивая карликовых шнауцеров поколение за поколением, она постепенно 

изменила своѐ мнение, потому что была огромная разница в поведении и 

уровне радости между еѐ собаками и теми псами, жизнь которых не была 

подчинена жѐсткому распорядку. Фактически приучение к конуре также 

полезно для щенка, как и для вас. Если правильно это осуществить, то у 

щенка появляется нечто вроде «берлоги» – места, которое для щенка 

олицетворяет безопасность, уравновешенность и спокойствие. Собаке не 

придѐтся прилагать усилия, чтобы расслабиться, когда она остаѐтся одна или 

когда вы хотите, чтобы она спала. Приученный к конуре щенок сможет 

успокоиться, просто отправившись в свою берлогу.  

Привычка к конуре также полезна при путешествии на машине, или 

ночѐвке у друзей, или в отеле. Собаки любят приключения, и если вы будете 

брать еѐ с собой во все поездки, то она сможет получить множество новых 

впечатлений. Приучение к конуре также способствует формированию 

послушного спокойного характера и препятствует возникновению 

отклонений в поведении, которые часто могут быть вызваны так называемой 

свободой, или, иными словами, хаосом.  

«Мы начали приучать к конуре с первых же дней», – рассказывает 

Крис Комивес, который полностью оценил важность этого действия. «Я 

                                                
6
 В данном случае и далее конура означает не привычный нам деревянный собачий дом, как правило, 

стоящий на улице, а контейнер, в котором собаку содержат дома. В отличие от России, где собака в 

большинстве случаев свободно передвигается по дому, в США хозяева закрывают своих питомцев на ночь 

или днѐм в таком контейнере. Это может быть проволочная, металлическая или пластиковая клетка, 

большая сумка с окнами. Не совсем правильно будет называть это клеткой из-за негативных ассоциаций, 

связанных с этим понятием, и потому, что данный контейнер используется только для временного 

пребывания в нѐм собаки в определенное время суток без всякого на то принуждения. Поэтому в 

дальнейшем под конурой следует понимать именно такой контейнер, который собака после приучения 

ассоциирует со своим «логовом».  



купил контейнер, подходящий по размерам для взрослого пшеничного 

терьера и сделал в нѐм отделение под габариты Элизы. Первые две недели 

она либо лежала внутри конуры, либо играла на заднем дворе. Я приложил 

все усилия, чтобы контейнер ассоциировался у неѐ со спокойствием и 

безопасностью. Сперва она нервничала, и я ждал, пока она успокоится, а 

затем садился рядом с ней. Она поняла, что когда она успокаивается в 

конуре, то я тут же появляюсь. Вскоре она стала спокойно оставаться в 

конуре одна».  

Приучение щенка к конуре требует терпеливости и многократных 

повторений, но это несложно, так как на уровне инстинктов щенку приятно 

быть в берлоге. Если вы взяли щенка у такого заводчика, как Брук или Диана, 

то всѐ будет гораздо легче. Поместите конуру в том месте, где вы решили 

сделать спальное место щенка. Это должно быть не полностью уединѐнное 

место, чтобы щенок ощущал себя частью стаи, даже тогда, когда он за 

детскими воротцами в конуре. Диана советует тем, кто берѐт у неѐ щенка, 

ставить конуру в углу гостиной, где питомцы смогут быть рядом с семьей, и 

одновременно их не будут беспокоить частые шаги и деятельность людей.  

Где бы вы ни решили поставить контейнер (в дальнейшем вы можете 

переставлять его в другие комнаты), примите совет Брук о том, что именно в 

конуре лучше поощрять щенка. Используйте игрушку, угощение или бычью 

палочку (что больше нравится вашему щенку), и давайте это ему, когда он в 

конуре.  

Начинайте приучать к конуре сразу, как только принесѐте щенка 

домой. Пусть щенок поиграет под вашим надзором, а когда начнѐт уставать, 

пригласите его внутрь конуры и пусть он отдохнѐт там полчаса. В 

следующий раз увеличьте время до 1 ч., затем – до 1 ч. 15 мин. и т.д. Никогда 

не закрывайте взволнованного или встревоженного щенка, но если щенок 

начал скулить уже после того, как вы поместили его внутрь, не обращайте 

внимания. Ни в коем случае не поощряйте плохое поведение, успокаивая 

щенка голосом. Твѐрдо шикните на него или произведите любой другой звук, 

который будет означать ваше неодобрение его поведения, затем дождитесь, 



пока он успокоится и уходите. Всегда хвалите щенка за послушное 

поведение в конуре, гладя его или давая угощение. Регулярно повторяйте это 

в течение дня. Ваша цель – приучить щенка в течение нескольких часов 

оставаться в конуре в спокойном состоянии. Если ваш щенок будет спать в 

конуре, то задача упростится. После обучения собака сможет оставаться в 

конуре на всю ночь – в течение 7-9 часов. 

 

ИСТОРИЯ УСПЕШНОГО ПРИУЧЕНИЯ К КОНУРЕ 

ВЫХОДНОЙ ВЕЧЕР АНГЕЛА 

Мой соавтор Мелисса Джо Пелтиер в настоящее время не может 

завести собаку, так как они с мужем живут в Нью-Йорке и постоянно 

путешествуют в Лос-Анджелес по работе. Пока мы писали эту книгу, я 

предложил ей взять Ангела на одну ночь к себе в небольшую квартиру 

недалеко от Юниверсал Студиос. Ангелу было всего четыре месяца, и до 

этого он никогда не покидал свою стаю на целую ночь. Мне было интересно 

посмотреть, чему он научился и как он поведѐт себя в этой ситуации.  

В пятницу вечером мы посадили Ангела в контейнер среднего размера 

и пристегнули его ремнями на пассажирском сиденье кабриолета Мелиссы. Я 

показал Мелиссе, как Ангел должен самостоятельно залезать в конуру, если 

положить туда ароматную бычью палочку. Я также положил в конуру 

полотенце со знакомым ему запахом, а она положила несколько своих 

носков, чтобы он привык к еѐ запаху (он уже был знаком с ней как с 

постоянным гостем в стае). «В тот момент, когда машина отъехала от дома 

Цезаря, Ангел посмотрел на меня в поиске поддержки, затем улегся в конуре 

и уверенно заснул», – рассказала Мелисса. «Он дремал всю дорогу, несмотря 

на хорошо слышный в кабриолете грохот машин, характерный для часа пик и 

короткие переезды с постоянными остановками, как это бывает в пробках. 

Он проснулся, только когда я съехала с трассы и была в половине квартала 

езды от дома. Я думаю, по моим мыслям он понял, что осталось недалеко, 

хотя сам ни разу до этого не был в этом месте». 



Мелисса и еѐ муж провели замечательный вечер с Ангелом. Они 

сводили его в летнее кафе (впервые в его жизни!), а затем прогулялись все 

вместе по Бульвару Вентуры и в близлежащем парке, так чтобы Ангел 

сходил в туалет ровно по расписанию. «Следующую половину вечера он 

провѐл с нами на диване – мы гладили его и одновременно смотрели фильм», 

– поведала Мелисса. Я не был до конца уверен, сможет ли Ангел 

благополучно заснуть в незнакомых условиях. Ему было всего четыре 

месяца, и до этого момента в его жизни не было таких волнительных ночей, 

благодаря тому, что Брук приучила его к конуре и другие собаки моей стаи 

сглаживали его одиночество. У меня дома он привык спать в одной конуре со 

своим сводным братом Мистером Президентом. Как же он поведет себя 

наедине с двумя чужаками в незнакомой обстановке?  

Оказалось, что Ангел оправдал свою кличку. Позже Мелисса 

рассказала:  

«Перед сном я еще раз вывела его на улицу, чтобы он смог сходить в 

туалет, и вместе с ним сделала небольшую пробежку, чтобы он как следует 

устал. И без того это был изматывающий день, поэтому, когда пришла пора 

ложиться спать, я поставила конуру в угол спальни, где мне было еѐ видно, и 

поманила Ангела внутрь бычьей палочкой. К этому моменту он уже валился 

с ног, а так как конура явно манила его своим комфортом, он улѐгся в ней и 

тихо зачавкал палочкой. Убедившись в том, что он расслабился, я закрыла 

дверцу, и мы с мужем легли спать. Цезарь предупредил меня, что Ангел 

может заскулить, если проснется среди ночи, но за всю ночь он даже ни разу 

не пикнул. Когда утром я проснулась, Ангел уже стоял в конуре и пытался 

поймать мой взгляд, чтобы я выпустила его. Он, однако, не выказывал 

беспокойства по этому поводу, а просто терпеливо ждал меня. Это было так 

мило! От Ангела не было ни одной неприятности, он отлично себя вѐл на 

утренней прогулке, а когда пришло время возвращаться к Цезарю, он залез в 

контейнер и дал поднять его в машину. Во время пути он опять спал».  

Пример выходного дня Ангела показывает, как невероятно полезно 

может быть приучение к конуре для адаптации собаки к новым 



обстоятельствам и захватывающим путешествиям. Я был очень горд за 

Ангела, и за Мелиссу, потому что она провела проверку усвоенных Ангелом 

уроков. 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА УЛИЦЕ 

Если вы планируете выпускать щенка во двор, заранее убедитесь, что 

там безопасно для щенка, и первое время наблюдайте за ним. Если вы хотите 

сделать собачью дверь, чтобы двор стал частью пространства щенка, начните 

с выделения небольшой части двора – в особенности, если он занимает 

обширную площадь. Отделите воротцами основную часть двора от побочной 

и сделайте площадку для выгула. Задний двор не должен быть аттракционом 

для собаки, где всѐ дозволено. Если щенок бесцельно слоняется по двору, то 

это скорее отрицательно скажется на его настроении, даже если вы считаете, 

что он «имеет право ходить везде». Щенок будет как корабль без руля, и, 

вместо олицетворения свободы, двор станет для щенка тюрьмой. Никогда не 

оставляйте молодого щенка во дворе без присмотра. Лучшей нянькой для 

вашего щенка станет небольшой загон во дворе и конура или личное 

безопасное место в доме.  

«Существует множество плюсов в том, чтобы выделить щенку 

отдельный загон или площадку во дворе», – рассказывает Диана Фостер. 

«Поступив так, вы сохраните в целостности и чистоте остальную часть двора, 

снизите территориальную агрессию щенка, уменьшите стресс от чрезмерного 

количества впечатлений, который в свою очередь ведѐт к возбуждению и 

лаю, уменьшите желание прыгать на людей и случайных посетителей. 

Решение в данном случае очевидно». 

 

БЕЗБОЛЕЗНЕННОЕ ПРИУЧЕНИЕ К ТУАЛЕТУ 

«Думаю, у людей до сих пор нет чѐткого понимания, как приучить 

щенка к чистоплотности», – отмечает доктор Пола Терифаж из ветеринарной 

клиники города Бреа, Калифорния. «Многие до сих пор используют крик или 

наказание. Щенок не поймет вас, как бы сильно вы ни ругали и ни били его. 



Постоянство – залог успеха в приучении щенка к чистоте. Составьте 

расписание хождений в туалет, и постепенно щенок под него подстроится».  

«Я вообще не понимаю, в чѐм сложность приучить щенка к туалету», – 

недоумевает Брук Волкер. «Когда моим щенкам исполняется десять недель, 

они уже писают и какают по расписанию. Мои клиенты звонят мне и 

благодарят за то, что щенок ни разу не сходил в доме. Любую собаку я могу 

приучить к туалету за три дня». 

Как Брук и Доктор Терифаж, я также не могу понять, почему многие 

люди считают приучение щенка к туалету чем-то невероятным. Ведь в 

данном деле с самого начала вам будет помогать мать-природа. Когда щенки 

только рождаются, они едят и справляют нужду прямо в берлоге, а мать 

вылизывает их. Мать стимулирует их естественные нужды, однако содержит 

берлогу в чистоте. Там, где живут, едят и спят щенки, никогда нет запаха 

мочи или кала. Когда щенки становятся достаточно взрослыми, чтобы выйти 

наружу, они быстро учатся следовать примеру матери и испражняться на 

окраине своего места жительства. Таким образом, все собаки приучаются не 

ходить в туалет там, где они спят и едят. Большинство щенков от двух до 

четырех месяцев легко приучаются к чистоплотности, так как это заложено в 

их природную программу.  

Конечно, не всѐ так просто для щенков, рождѐнных на собачьих 

фермах. Такие щенки зачастую лежат в своих экскрементах по 24 часа в день, 

и хотя это противоречит их природе, они не знают, что может быть по-

другому. У щенка с собачьей фермы, которого вы решили взять себе, травмы, 

полученные им в раннем детстве, может быть, уже притупили все природные 

инстинкты, касающиеся чистоплотности. Так и произошло с Джорджией 

Пичес, щенком йорки, которого я спас с собачьей фермы. Еѐ детство было 

таким неблагополучным, неправильным и неестественным, что еѐ инстинкты 

во многих сферах притупились. Я занимался еѐ реабилитацией, и сейчас она 

на 80% восстановилась, однако у неѐ единственной в стае иногда случаются 

«неприятности». Все новые щенки проучиваются к туалету за две недели 

пребывания у меня.  



Другим подспорьем в приучении щенка к туалету является его 

пищеварительный тракт, который отличается особой скоростью и 

эффективностью. Можете даже засечь время – через пять –тридцать минут 

после еды щенок захочет в туалет. С того момента как щенок прибыл к вам 

домой и до возраста восьми месяцев лучше кормить щенка три раза в день. Я 

рекомендую придерживаться четкого распорядка приема пищи, и выводить 

щенка на прогулку сразу после еды, а также после сна, длительного 

пребывания в конуре, путешествий или длительных игр, так чтобы для щенка 

это стало распорядком.  

После еды выводите щенка на улицу туда, где есть земля, трава, песок 

или камни – натуральная поверхность, которая активизирует его инстинкт 

найти место для опорожнения. «К моменту, когда щенки покидают мой дом», 

- рассказывает Брук, «они уже умеют гадить на травку, на землю, бетон, 

кирпичи, и камень». Таким образом, им легче приспособиться к месту выгула 

будущего хозяина. Некоторые хозяева совершают ошибку, приучая щенка 

ходить только на один тип поверхности, поэтому если собака оказывается в 

новых условиях, то часто не знает что делать.  

В первые дни приучения к чистоплотности, убедитесь что место, где 

щенок справляет нужду знакомо ему и не вызывает у него тревоги. Чтобы 

щенок ходил в туалет регулярно, необходимо чтобы он был полностью 

расслаблен во время испражнения. Если собака находится в состоянии 

волнения, неуверенности или тревоги то она замкнется и не сможет справить 

нужду.  

Как всегда, помните о том, что ваша энергия и состояние имеет 

большое значение в деле приучения к туалету. Если вы будете испытывать 

неуверенность или нервничать, торопить щенка, это может потревожить его 

и затруднить процесс. Когда начинающие хозяева звонят и просят совета, как 

приучить немецких овчарок к туалету, Диана Фостер просит их успокоиться 

и взять себя в руки, так как именно человек обычно мешает своим волнениям 

этому процессу. «Вы выгуливаете собаку. Вы сильно возбуждены. 

Писклявым голоском вы говорите «Давай сходи в туалетик! Сходим ради 



меня, мы тебя любим!». Собака бегает вокруг в возбуждении и думает «что 

же они пытаются мне сказать?». Вы так сильно отвлекаете собаку, что она не 

может расслабиться. Затем вы думаете, что раз он не справляет нужду, 

значит, не хочет, заводите домой и щенок писает на ковер. И это повторяется 

снова и снова». Если это ваш случай, то Диана рекомендует  зайти хозяину 

обратно в дом, и, если у вас есть огороженный двор, оставить собаку там на 

десять пятнадцать минут или просто отойти от нее на три – пять метров 

чтобы дать возможность расслабиться.  

На ранних этапах приучения к чистоплотности не бегите сломя голову 

на улицу, а после того как щенок сходил, не торопитесь обратно. Для 

большинства собак само пребывание на улице является вознаграждением. 

Если ваша собака будет считать игру или прогулку на улице наградой за 

терпеливое воздержание, то это будет мотивировать ее.  

Не забывайте хвалить вашего питомца. «Хвалить щенка после того как 

он сходил очень важно» - отмечает Брук Волкер и я с ней полностью 

согласен. Похвала не означает большое, громкое празднование – это может 

быть простое тихое одобрение. Ваша собака чувствует положительную 

энергию, даже если вы молчите, и ваше молчание может быть более 

приятным, чем крики «хорошая девочка!»  

Угощение также может быть формой похвалы за чистоплотность, 

однако я рекомендую отучить от  них щенка после того как вы добились 

устойчивого результата. Такой совет я дал Кристал Рил, когда она взяла 

Мистера Президента к себе домой. «Цезарь сказал мне, что Мистер 

Президент очень любит покушать, и это можно использовать для приучения 

к туалету. Поэтому пока Президент был у меня, я всегда держала при себе 

несколько собачьих угощений из натуральной говядины. Вначале, я каждый 

раз поощряла мистера П. угощением и похвалой, когда он ходил в туалет на 

улице. В дальнейшем я перестала давать ему вкусности и только хвалила, 

когда он справлял нужду на улице».  



Кристал поделилась расписанием, которое помогло приучить 

Президента к туалету, который ни разу за неделю пребывания у нее не 

наделал делов в доме.  

7:00 выпустить Президента из конуры. Мы сразу шли на улицу к его 

излюбленному месту. Он писал, а затем я надевала на него поводок, и мы 

шли гулять к его излюбленным местам, где он гадил. У него было три 

любимых места, где он ходил по большому.  

Если Мистер Президент не сходил в этот раз, то сходит в 8-15 и 

наоборот. 

8:15 – 8:30 – после утренней кормежки, я снова вывожу Президента на 

улицу сделать дела, после чего мы вместе садимся в машину и едем на 

работу.  

9:00  перед входом в офис я совершаю с Президентом краткую 

прогулку, во время которой он обычно писает 

11:00 – перерыв для похода в туалет Мистера П. (иногда он какает в это 

время, или позже – в 13:00) 

13:00 – второй перерыв для похода в туалет Мистера П. (это также мой 

обеденный перерыв, мы с коллегами и их собаками уходим из офиса, чтобы 

поесть) 

15:30 – 16:00 – третий перерыв мистера П. (обычно в этот промежуток 

он писает) 

18:00 – 19:00 – я вывожу Президента на короткую прогулку, перед тем 

как поехать домой. В это время он обычно писает.  

19:30 – 20:30 – После ужина мы снова выходим, это наша вечерняя 

прогулка 

21:30 – Президент укладывается спать в конуре 

Я был впечатлен теми успехами, которые продемонстрировали 

Президент и Кристал в мое отсутствие. Не забывайте о том, что этому щенку 

было три с половиной месяца, и он смог сразу же адаптироваться к совсем 

незнакомой ситуации. Если вы также будете излучать спокойную 

уверенность и иметь позитивный настрой, то ваш щенок, как и Мистер 



Президент, сможет легко последовать своим инстинктам и приучиться 

ходить в туалет.  

Если вы приучите щенка к безопасному месту или конуре, где он будет 

находиться во время вашего отсутствия, это значительно упростит для него 

усвоение правил чистоплотности. «Я постоянно пытаюсь донести до людей», 

- рассказывает Диана Фостер – «что нужно всего лишь стараться 

предупредить «неприятности». Если вы не оставите щенку шанса пописать 

на ковер, он никогда этого и не сделает. Если вы будете поступать так 

постоянно, то постепенно сможете давать вашему питомцу все больше 

свободы. Когда щенки покидают наш питомник, у них на счету нет ни одного 

«происшествия» в доме. И мы никаких особых действий не предпринимаем. 

Мы просто лишаем их возможности совершить ошибку». 

 

ДЕТСКИЕ ВОРОТЦА 

Ангелу было всего восемь недель, когда я взял его, и он только начинал 

приучаться к туалету. В первые дни пребывания у меня дома карликовый 

шнауцер был немного возбужден, и поэтому хождение в туалет давалось ему 

сложнее, чем полностью расслабленному Мистеру Президенту. Хотя он был 

очень восприимчив ко всем моим сигналам, новая обстановка и такое 

количество новых друзей оказались чересчур для мальца. Особенно ему 

понравился Джек  - четырехлетний Джек Рассел терьер моей стаи. Ангел жил 

у Брук в большой семье карликовых шнауцеров и, попав в новую стаю, сразу 

же признал родственного терьера. К сожалению, Джек был чересчур активен, 

чтобы стать хорошим примером для подражания собаке умеренного 

темперамента. Из-за всех эти волнений Ангел превратился возбужденного 

щенка, что осложнило отправление естественных нужд в первые дни, хотя у 

него и был перед глазами пример других собак.  

Помимо кормления и тренировки щенков в соответствии с четким 

расписанием, приучить Ангела вовремя какать и писать помогли 

поставленные в ряд детские воротца, которые образовывали прямой путь во 

двор. Этот метод помог мне не с одной собакой. При использовании детских 



ворот важно помнить о том, что щенки не видят в них непреодолимую 

преграду (так как их можно опрокинуть или перепрыгнуть), если вы не 

приучите юнцов воспринимать их таким образом. 

 

КАК ЗАДАТЬ ГРАНИЦЫ 

Обучая Ангела, я поставил детские ворота, встал на другую сторону и 

ждал, пока он попробует следовать за мной. Чтобы дать щенку понять, что 

линию ворот пересекать нельзя, я использовал язык жестов – резкий шаг 

вперед, останавливающий жест рукой, и самое важное – излучение 

препятствующей энергии. Когда он пытался толкнуть ворота, я внушительно 

приближался к нему, устанавливая невидимую границу между ним и 

воротцами. Этими движениями и энергией я четко дал ему понять, что ему не 

дозволено приближаться к воротам слишком близко.  

Я повторял это упражнение несколько раз, и хотя Ангел потрясающе 

быстро все усвоил, я продолжал закреплять эффект в течение последующих 

дней. За три дня Ангел полностью осознал границу, которую нельзя 

пересекать. Собаки от природы уважают «невидимые границы» больше, чем 

физические преграды. Они постоянно устанавливают границы друг для 

друга, используя энергию и язык тела. Однако необходимо запастись 

терпением и временем, чтобы заставить щенка принять ваши границы. 

 



 

Цезарь использует детские воротца для приучения к границам 

 

РОЛЕВЫЕ МОДЕЛИ 

Один из лучших способов приучить щенка к туалетному этикету -это 

дать ему в качестве примера для подражания взрослую собаку. Когда 

Джуниор прибыл в наш дом, то сразу начал перенимать привычки небольших 

собак, которые у нас жили, - чихуахуа Коко, таксы Молли, французского 

бульдога Сида и Минни – смесь чихуахуа и терьера. От них же он 

моментально научился пользоваться ковриками для писания
7

, что стало 

большим облегчением для меня, так как я планировал брать его на съемки 

«Переводчика с собачьего».  

Когда появился Буран, Джуниор обучил этого желтого лабрадора 

хорошим манерам. Буран в свою очередь стал примером для подражания 

Ангелу и Мистеру Президенту, которые отлично освоили хождение в туалет 

за несколько недель. В этом есть особая прелесть – поколение за поколением 

собаки обучают детенышей всему необходимому. 

 

                                                
7 wee wee pad - специальные хорошо впитывающие коврики на подобие памперсов для 

приучения собаки к туалету дома. Также используются для писания в те моменты, когда 

нет возможности выйти на улицу.  



КОВРИКИ ДЛЯ ПИСАНИЯ 

Многие владельцы щенков, в особенности те, кто живет в городе, не 

могут осилить пять или шесть прогулок в день, поэтому они приобретают 

коврики для писания в качестве подспорья для приучения собаки к туалету. 

Хотя писательные коврики это отличное изобретение и мои собаки часто их 

используют во время путешествий, важно чтобы щенок умел ходить в туалет 

не только дома, но и на улице. Ваш дом становится для щенка огромной 

«берлогой» и для собаки неестественно ходить в туалет внутри своего 

жилища. Если же приучить щенка писать только в доме, то это будет 

противоречить его внутренней природе. Именно поэтому щенки с собачьих 

фабрик, как например Джорджия Пичес, продолжают писаться всю жизнь. 

Зачастую чрезмерное приучение щенков к писательным коврикам приводит к 

тому, что собака не может сходить на улице, и это приводит хозяев в ужас. 

Правда заключается в том, что владелец в этом случае притупил врожденный 

собачий инстинкт не опорожняться там, где живешь.  

Лучший способ использовать писательные коврики для приучения 

щенка к туалету, это расстилать их только тогда, когда вы не можете 

наблюдать за щенком. Сначала разложите четыре коврика, чтобы точно 

определить на какую часть коврика щенку удобнее мочиться. По мере того 

как щенок начнет использовать их правильно, усложните ему задачу и 

убирайте коврики, пока не останется только один ровно на том месте, где 

щенок писает.  

Чтобы приманить щенка к коврику положите на него немного травы 

или земли с запахом испражнений другой собаки. Это может показаться не 

совсем аппетитным, но присутствие экскрементов другой собаки вызовет у 

щенка желание сходить в туалет в этом месте. Постепенно это перестанет 

быть необходимым, так как щенок будет сам ходить прямо на коврики.  

В том месте, где я использую коврики для писания в доме или в отеле, 

я всегда проветриваю, чтобы запах не распространялся. Я также размещаю 

спальное место собаки вдалеке от ковриков, потому что собаки, как и люди, 

любят, когда спальня находится отдельно от туалета. Когда я просыпаюсь, то 



скручиваю использованные писательные коврики и протираю пол под ними, 

чтобы устранить запах.  

Это обязательное условие при использовании ковриков, газет или 

других подстилок для туалета – всегда убирайте использованный коврик 

сразу же и протирайте под ним, потому что собака не захочет писать там, где 

она уже писала. Выполняя это условие, вы сможете помочь щенку 

приучиться к туалету и будете содержать свое жилище в чистоте. 

 

НЕ ПРИНИМАЙТЕ НЕУДАЧИ ЛИЧНО 

Приучение к туалету это не ядерная физика, но если все же произошла 

неприятность, важно сильно не отчаиваться. Собака писает на полу не чтобы 

вас позлить, расквитаться с вами, и не потому, что она зла на вас. Это также 

не означает, что все ваши предыдущие попытки приучения к туалету прошли 

даром, и что надо начать все сначала. Неожиданные происшествия являются 

частью процесса обучения, и единственный способ справиться с ними - это 

терпение. Постоянное раздувание из таких казусов большой проблемы – 

худший вариант поведения, потому что так ваш щенок запомнит, что 

писание вызывает у вас определенную реакцию.  

Независимо от возраста собака всегда четко видит ваше эмоциональное 

состояние и энергию и запоминает все вещи, которые вас злят. Когда ваш 

щенок делает что-то вызывающее в вас негативные эмоции, он видит это как 

вашу слабость и отмечает для себя: «Это же неплохой способ 

контролировать этого человека!». В дальнейшем если этот щенок соскучится, 

или ему будет одиноко или нечего делать, он просто пописает, и вы его 

немного развлечете своим гневом. Как и маленькие дети, собаки часто 

предпочитают негативное внимание, чем безразличие.  

Никогда не наказывайте щенка! Не введитесь на старомодные советы 

потыкать щенка носом в экскременты или ударить его, если он сходил в 

доме. Для него это будет совершено непонятно. Вместо этого сохраняйте 

спокойствие и уверенность и быстренько вынесите щенка на улицу, там, где 

он должен был сходить (или к писательному коврику, если это единственный 



возможный вариант). Если вы застали щенка в процессе, используйте мягкое 

прикосновение или звук чтобы отвлечь его, затем перенесите его на улицу и 

дождитесь, пока он расслабится и завершит все дела.  

Таким образом, вы используете ошибку щенка для того, чтобы 

показать ему, как делать правильно. Поступив так, вы скажете щенку: 

«Неважно, что ты сделал. В любой ситуации я знаю, как поступить и всегда 

излучаю спокойствие». Именно в таком поведении заключается секрет 

настоящего лидерства.  

Если все делать правильно, приучение к туалету будет не сложной 

задачей, а всего лишь вопросом четкого соблюдения расписания в первые 

недели жизни щенка в вашем доме. Не создавайте лишних проблем вокруг 

этого простого естественного процесса и полностью наслаждайтесь радостью 

детства своего щенка.   

 

ПРАВИЛА ПРИУЧЕНИЯ ЩЕНКА К ТУАЛЕТУ 

 Обязательно выводите щенка на прогулку сначала утром, затем сразу 

же после каждого приема пищи, после полуденного сна, и после 

длительных игр. 

 Обязательно выводите щенка на улицу в одно и то же место каждый 

раз. 

 Обязательно следите за своим щенком! В первые три месяца важно 

приложить максимум усилий, чтобы выработать привычку на всю 

жизнь. Старайтесь не упускать его из вида, а если не можете постоянно 

следить за ним, поместите его в закрытое безопасное место или в 

конуру. Если вы чувствуете, что можете прозевать «внутренний зов» 

щенка, то поставьте себе таймер для напоминания.  

 Постоянство – залог успеха! Повторение ежедневно одних и тех же 

действий вырабатывает привычку. Кормите щенка и гуляйте с ним в 

одно и то же время. Помните - собаки не понимают что такое каникулы 

или праздники. Если хотите отоспаться в воскресенье, сначала 

выгуляйте щенка, а потом спите дальше.  



 Ни в коем случае не наказывайте щенка, если он наделал делов, и не 

делайте ничего такого, что может вызвать в нем страх своих 

естественных функций! Соблюдайте спокойствие и уверенность и 

плавно перенесите щенка на то место, где он должен справлять нужду.  

 Ни в коем случае не приучайте щенка, используя только писательные 

коврики. Для собаки неестественно справлять нужду внутри «берлоги». 

Обязательно выводите собаку в туалет на улицу помимо писания дома. 

 

КАК ПРИУЧИТЬ ЩЕНКА К ГРАНИЦАМ, ПРАВИЛАМ И ЗАПРЕТАМ 

Многие хозяева не могут удержаться и начинают нянчиться с щенком: 

постоянно купают его с игрушками, без остановки ласкают, и повсюду 

бегают за ним. Они кормят щенка объедками со стола по малейшей его 

просьбе, и сразу же дают ему возможность носиться по всему дому. В нашем 

понимании так мы показываем собаке, что «любим» ее. Проблема в том, что 

щенок только что покинул свою прежнюю семью – мать и собратьев, где 

«любовь» означала порядок и дисциплину. Если щенок рос у сознательного 

заводчика, то уже начал приучаться к человеческим правилам. «Щенок уже 

понимает, что такое правила и ограничения, так как с самого рождения он 

этому учился» - объясняет Диана Фостер. «Такой щенок уверен, что в жизни 

необходимо следовать определенным правилам и запретам».  

И вот этот щенок, привыкший к спокойной уверенности своих вожаков 

– матери и заводчика, обнаруживает, что оказался среди людей 

неуравновешенной возбужденной энергетики, которые либо не 

устанавливают никаких правил, либо непостоянны в своих требованиях. 

Собака, которая прежде была всего лишь одним из членов сплоченной 

организованной стаи, обнаруживает, что она стала центром внимания и 

всеобщего интереса за исключением тех моментов, когда она одна. В своей 

брошюре, которую Диана Фостер дает новым хозяевам ее щенков, так 

описываются последствия подобной ситуации: 

«Щенок прибывает в новый дом, и вся семья обнимает его, ласкает и 

хвалит, не требуя от него ничего взамен. Он получает много внимания и ни 



на секунду не остается один… Затем приходит время сна и щенка 

укладывают в его конуру на ночь. Находясь весь день под всеобщим 

пристальным вниманием, он вдруг оказывается в полной изоляции. Это 

чересчур для любой собаки и немедленно вызывает беспокойство и стресс. И 

вот ваш щенок лает и скулит внутри своей конуры. Почему? Пребывание в 

вашем доме он уже воспринимает, как свободу бегать везде, где вздумается, 

и всегда рядом будут люди. Куда же они подевались? Куда исчезло 

внимание? Щенок хочет того же, что было днем. Таким образом, вы наказали 

сами себя. Теперь спросите себя – стоило ли оно того?» 

Если с самого начала вы начнете приучать щенка к своим правилам: 

ограничите доступную ему изначально территорию, начнете знакомить с 

конурой, то сделаете первый шаг на пути к воспитанию счастливой 

уверенной собаки.  

 

КАК ВЫРАЖАТЬ НЕДОВОЛЬСТВО 

Щенки очень восприимчивы к любым указаниями и будут быстро 

усваивать все ваши правила. Но как дать щенку понять, что делать нельзя, 

так чтобы не обидеть его, и чтобы он понял? Собака-мать не будет пытаться 

купить хорошее поведение щенка угощениями или ласками (хотя она иногда 

поощряет послушность лизанием и заботой). Она не упрашивает его 

тоненьким подхалимским голоском. Она корректирует поведение своих 

щенков спокойной уверенной энергией: языком тела, взглядом и 

прикосновением.  

Щенки всегда понимают, чего она хочет, и обычно не повторяют своих 

ошибок дважды. Напротив, люди обычно пытаются изменить поведение 

щенка, используя тревожную, раздраженную или злобную энергию; резкие 

движения (например, вытягивание или отдергивание руки, предмета или 

тела); и громкие звуки: «Нет! Прекрати! Плохая собака!» Обычно такие 

хозяева повторяют свои угрозы раз за разом, затем бессильно вздымают руки 

к небу от того, что щенок не слушается.  



Я считаю, что мы можем помочь собакам лучше понимать нас, если 

будем пытаться использовать их язык. Это означает, что на неправильно 

поведение необходимо реагировать в собачьем стиле, используя несколько 

приемов, которые я называю «корректирующими».  

1) Использовать энергию и намерение, чтобы показать щенку мое 

недовольство его поведением. Важно не воспринимать действия собаки 

чересчур лично, и всегда оставаться спокойным и невозмутимым (то, что я 

называют спокойная уверенная энергия) 

2) Использовать взгляд для трансляции своей энергии и намерений; 

3) Использовать границы своего тела, чтобы предотвращать 

неправильно поведение щенка (например, сделать шаг вперед в пространство 

щенка как бы претендуя на него, настойчиво отталкивая щенка, если он 

карабкается по ноге) 

4) Использовать прикосновение, чтобы показать свое недовольство или 

вывести собаку из непослушного состояния. 

«Прикосновение» никогда не означает «удар»! Щенки и большинство 

собак очень чувствительны даже к самым легким прикосновениям, таким 

например как постукивание друга в темном кинозале.  

Прикасайтесь к щенку в области шеи или в задней части туловища. 

Используя ладонь в форме лапы, прикоснитесь к шее щенка ближе к 

мышцам, а не к горлу, чтобы сымитировать покусывание матери. При этом 

не щипайте его, держите ладонь твердо, но не давите сильно. Давление 

должно быть соразмерно уровню проступка (например, для взрослой собаки, 

сделавшей нечто запретное потребуется большее давление, чем для щенка, 

жующего туфлю, которому потребуется совсем легкое прикосновение). Всем 

собакам знакомо это ощущение по раннему детству и оно действует на 

уровне инстинктов.  

Принципиально важным является совершить прикосновение именно в 

момент проступка, и завершить тогда, когда щенок расслабится и прекратит 

нежелательное поведение. Если протянуть до момента, когда щенок уже 

завершил действие, то он не поймет причину наказания, так как собаки 



живут настоящим моментом. Причина и следствие должны иметь связь в уме 

собаки.  

Одно твердое прикосновение более эффективно, чем полдюжины 

толчков или щипков, которые могут только усугубить ситуацию.  

Мать или другой взрослый пес могут иногда низко рыкнуть, чтобы 

показать неодобрения действиями щенка. Мимолетного рычания Дэдди 

достаточно, чтобы Джуниор, Буран, Ангел и Мистер Президент начали 

ходить перед ним на цыпочках – настолько велик его авторитет перед 

«внуками». Подросток Джуниор научился подражать этому рыку и именно с 

помощью него он добивается уважения «младших братьев». Поэтому своим 

клиентам я советую создать в языковом словаре своей собаки новую запись 

со звуком, который будет означать для пса «Я не согласен с твоим 

поведением». Также необходимо приучить собаку к другим звукам со 

значением «Да», «идем» или «мне нравится твое поведение». 

Я использую звук «шшш» чтобы выразить неудовольствие. 

Чтобы похвалить за хорошее действие, пригласить следовать за мной 

или обратить внимания на себя я использую причмокивание.  

Неважно какой конкретно звук вы выберите! (нет никакой магии в звук 

«шшш») Важно чтобы за звуком стояла спокойная уверенная энергия и 

правильное намерение, чтобы собака вас поняла. Главное используйте один и 

тот же простой звук из раза в раз.  

 



 

Прикосновение к Мистеру Президенту 

 

Время произнесения звука очень важно. Лучше это делать в начале 

нежелательного поведения. В случае со звуком-похвалой не повторяйте его 

до тех пор, пока ваша собака не совершит желаемое действие. Поступая так, 

вы усиливаете правильное действие.  

Не используйте имя собаки, когда делаете ей замечание. Как и в случае 

с похвалой, произносите имя собаки, только если она ведет себя правильно.  

Есть еще один способ, который собаки используют для корректировки 

поведения, и заключается он в игнорировании. Если нежелательное 

поведение собаки является в целом безобидным, в особенности, если оно 

направлено на привлечение вашего внимания, игнорирование может быть 

таким же эффективным как звук или прикосновение.  

Если щенок будет играть с братом слишком жестко, тот может начать 

его игнорировать. Для того, чтобы продолжить играть, первому щенку 

придется скорректировать свое поведение. Точно также, игнорирование 

щенка, который прыгает на вас, когда вы входите в дверь может быть 

эффективно, если он делает это не слишком интенсивно.  



Метод корректировки нужно всегда выбирать исходя из уровня 

интенсивности нежелательного поведения. С щенками хорошо то, что если 

вначале внимательно следить за ними и не давать неправильным привычкам 

укореняться, то в дальнейшем не потребуется особых усилий для их 

воспитания.  

 

ПЕРЕНАПРАВЛЕНИЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНОЙ ЭНЕРГИИ И ПООЩРЕНИЕ 

Достаточно просто прекратить нежелательное поведение щенка, когда 

он совершает базовую ошибку, однако это просто останавливает его 

поведение, а не изменяет. В большинстве ситуаций требуется предложить 

другой вариант поведения.  

Например, если собака кусается во время игры, рука-коготь, 

прислоненная к шее, может прекратить такое поведение, а жевательная 

игрушка направляет энергию неправильного поведения в другое русло. Если 

собака пытается на что-то запрыгнуть, мы можем встать на ее пути и 

запретить это действие, а если мы заставим собаку сесть после этого, то 

перенаправим ее энергию. Если щенок послушался и поступил так, как вы 

хотели, то можно усилить эффект, похвалив его или дав угощение или 

игрушку - так поступает его мать, вылизывая и ухаживая за ним в качестве 

награды.  

Усиливать привычку чем-то приятным – хорошая стратегия, но награда 

не будет эффективной, если давать ее раньше, чем поведение полностью 

изменилось, и собака вошла в послушное спокойное состояние. Вы должны 

ставить привязанность и любовь на второе место после тренировки и 

дисциплины. В главе 7 я более подробно разберу, как следует поощрять 

собаку и с помощью наград корректировать ее поведение. 

 

ПРИУЧЕНИЕ К ПРАВИЛАМ 

Каждый в семье должен освоить некоторые базовые приемы, чтобы 

справляться с поведением щенка. 

1) Четко представлять, как щенок должен себя вести 



2) Постоянно в ясной форме давать щенку понять, что от него 

требуется. В этом процессе наиболее важную роль играют энергия, 

намерения и язык тела (которые также наиболее понятны щенку) нежели 

голосовые команды.  

3) Игнорируйте небольшие шалости щенка, не прикасаясь, не глядя и 

не разговаривая с ним (обычно  такое поведение легко исправляется, если не 

обращать на него внимания) 

4) Постоянно и незамедлительно корректируйте более серьезные 

проступки. 

5) Всегда поправляйте щенка со спокойным уверенным настроением и 

никогда не принимайте плохое поведение щенка слишком лично! 

6) Всегда предоставляйте щенку альтернативный вариант действий, 

когда запрещаете нежелательный 

7) Хорошее поведение поощряйте наградой, похвалой, угощением, или 

безмолвным одобрением, которое щенок отлично понимает; 

Какие бы правила, ограничения и запреты вы не установили для своего 

щенка, требовать их исполнения необходимо с момента его появления у вас 

дома, и это должны делать все члены вашей семьи. Собака должна понять 

свое место с самого начала, понять распорядок дня, как можно и как нельзя 

себя вести в новой стае. Если четко определить эти правила с первого дня, 

это будет залогом того, что ваша собака станет полноценным членом вашей 

стаи, ведь именно этого хотите и вы, и она сама. 

 

БОРЬБА СО СТРАХОМ РАЗЛУКИ И ОДИНОЧЕСТВА 

Навыки, приобретенные вами за время обучения щенка или собаки 

вашим правилам и границам, особенно пригодятся, когда придется решать 

очень важную проблему, которую не удается избежать ни одной собаке, – 

страх расставания. Приучение к поводку, выполнение команд, притаскивание 

тапочек – все это плевое дело для вашей собаки, по сравнению с задачей 

побороть страх одиночества. Это очень распространенная проблема и 

следует быть к ней готовым.  



От природы собаки не могут жить сами по себе, и в естественных 

условиях их личность формируется под влиянием стаи. Им приходится 

учиться находиться в одиночестве только тогда, когда они живут с людьми. 

Поэтому не следует удивляться тому, что собаки очень тяжело это переносят. 

Несмотря на то, что мы приучаем наших питомцев к чему-то совсем им 

несвойственному, не следует слишком сильно корить себя, так как в 

современных условиях по-другому невозможно.  

Жизнь сегодня устроена таким образом, что почти невозможно быть 

рядом с собакой 24 часа в сутки. Однако собаки не случайно выживали в 

течение миллионов лет во всех областях земного шара. Это самые легко 

адаптирующиеся животные из всех млекопитающих. Собака, в особенности 

щенок, может легко приспособиться к новому образу жизни, если помочь ей 

сделать это постепенно и сохранять при этом спокойствие. Важно излучать 

невозмутимость, чтобы собака расслабилась.  

Щенки, которых я воспитывал для этой книги, жили в моем доме и 

почти все время проводили в моей стае. Но у всех них со временем появятся 

новые любящие хозяева, и в определенный момент своей жизни им придется 

научиться оставаться одним. Даже Джуниор, который навсегда останется 

моим псом, будет путешествовать со мной, и как Дэдди, будет вынужден 

часами сидеть в номере отеля, пока я буду на деловой встрече или в 

ресторане. Поэтому я обязан с первого же дня приучать этих щенков, чтобы 

они могли спокойно оставаться одни, когда мне нужно уйти.  

Из всех щенков, описанных в этой книге, больше всего проблем со 

страхом одиночества было у Ангела. Сначала я заметил, что когда все собаки 

возвращаются в дом, а он остается во дворе один, то начинает смотреть в 

окно, скулить и лаять. Иногда он прыгал и царапал стеклянную дверь и 

москитную сетку.  

Когда Мелисса взяла Ангела на небольшую прогулку, единственный 

раз он заскулил, когда она отнесла его конуру в машину. Она оставила его в 

квартире с мужем на несколько минут, и когда вышла, Ангел начал скулить и 

искать ее, выглядывая в окно. Джон совершил типичную ошибку – подошел 



и начал успокаивать его: «Все в порядке, все хорошо». Когда человек так 

поступает, то тем самым говорит собаке: «Твой страх одиночества нормален. 

Я согласен с твоей реакцией». То есть вы усиливаете нежелательное 

поведение и не ведете себя как лидер, хотя именно в этом нуждается 

взволнованная собака в такие моменты.   

Поведение Ангела показывает нечто очень важное относительно страха 

одиночества – в природе собаки заложено следовать за нами, когда мы 

уходим. Собаки запрограммированы быть в стае, следовать за стаей и 

пытаться вернуться в стаю в том случае если они оказались одни. Если они 

не могут последовать за стаей, то будут звать своих сородичей голосом. В 

большинстве случаев используя голос, им удается заставить человека 

вернуться. Более того, человек возвращается с чувством вины от того, что 

ушел. Нередко вернувшийся человек приносит еще и угощение. «Они не 

хотят прекратить мою тревогу, а наоборот вознаграждают ее». Нельзя 

воспринимать собачий страх одиночества лично, а ваше чувство вины 

заставляет собаку поверить в то, что вы делаете что-то ужасное.  

Если у собаки не получается заставить человека вернуться, то она 

принимает достаточно логичное решение сделать подкоп под стенами. В 

«Марли и я» Джон Гроган пишет, что страх одиночества Марли во время 

грозы настолько усиливался, что пес буквально проделывал дыры в стенах, 

копая до крови на лапах, пытаясь выбраться наружу и воссоединиться со 

стаей. Проблема Гроганов была в том, что они дали страху Марли развиться 

до невероятных размеров,  так что никакого способа побороть его не было. 

Вы не должны доводить до такого, что ваши соседи звонят в ЖЭК и говорят, 

что «этой собаке здесь не место». Начните готовить свою собаку к разлукам 

постепенно, так чтобы для нее было проще бороться с одиночеством.  

Приучая Ангела бороться со страхом одиночества, я оставлял его 

одного снаружи, а всех собак заводил в дом. Затем я прятался из его вида. 

Через несколько минут он начинал скулить. Если я продолжал ждать, 

скуление превращалось в вой, и этого я старался избегать. Поэтому я 

выходил из своего укрытия и корректировал его поведение. Я старался 



стоять как можно дальше от него, так как в перспективе он должен 

приучиться к моему нахождению в нескольких километрах от него. Я 

использовал звук «шшш», язык тела и энергию, чтобы показать ему: «я не 

согласен с твоим поведением. Я хочу, чтобы ты расслабился».  

Один палец вверх означает «сидеть!» и когда Ангел выполнял это, я 

проверял его состояние. Вначале, даже когда он садился, то все равно 

продолжал оставаться в состоянии тревоги и зевал. Многие люди ошибаются 

думая, что если пес зевает, то это означает расслабление. Щенки часто 

зевают, когда они растеряны или встревожены ситуацией и не знают как себя 

вести. По взгляду и позе Ангела я видел, что он не расслабился. Поэтому я 

оставался на своем месте и ждал, пока он не успокоится. Примерно через 

тридцать секунд он отходил, и тогда я снова прятался.  

Когда я оставлял Ангела одного во второй раз, через пару минут он 

начинал расхаживать взад вперед. Затем начинал метаться вокруг дома. Это 

обычное поведение для собаки, которая пытается найти выход. Ее программа 

выживания говорит ей: «Необходимо найти способ воссоединиться со своей 

стаей». Именно поэтому следует запастись терпением, и проводить 

приучение к разлуке постепенно. Я снова выходил из укрытия, звал Ангела, 

ждал, затем прятался. С каждым разом я старался стоять все дальше, когда 

выходил из укрытия. С каждым повторением Ангел все дольше оставался 

спокойным после моего исчезновения.  

Я понял, что дело движется, после третьего повторения. Прождав 

несколько минут и так и не услышав скуления, я пробрался в комнату и 

выглянул в окно. Мой маленький шнауцер, закрыв глаза, лежал на земле и 

нежился под солнцем. Именно этого я и добивался. Не было необходимости 

чересчур радоваться и поощрять его – то, что он смог побороть свой страх, 

было само по себе отличной наградой.  

Вместо этого в такие моменты я безмолвно благодарю бога за то, что 

помогает мне обучать собак. Я думаю о том, что своим отсутствием я не хочу 

навредить собаками и не желаю им зла, просто так устроена современная 

жизнь. Молитва помогает снять собственное напряжение, так что моя 



энергия создает более умиротворенную атмосферу для моих собак и моей 

семьи. 

  



ГЛАВА 5. ЗДОРОВЫЙ ЩЕНОК 
ОСНОВЫ ЗАБОТЫ О ЗДОРОВЬЕ 

 
Цезарь расслабленно прочищает челюсти Президента 

Эта книга о поведении щенков, а не их лечении, однако принося щенка 

домой, вы берете на себя полную ответственность за его здоровье и 

благополучие на всю оставшуюся жизнь. Именно поэтому так важно 

тщательно подготовиться к любым напастям. Достаточно одного 

заболевания, несчастного случая, или ранения, чтобы осознать суровую 

реальность того, насколько дорого лечить животное.  

Много раз за свою жизнь рядом с собаками я сталкивался с этой 

проблемой – счета за скорую ветеринарную помощь могут нередко 

превышать десятки тысяч долларов. Конечно, если мы влюбляемся в 

животное, нет такой суммы, которую бы мы не потратили, чтобы спасти его 

жизнь или избавить от боли. Но мы можем снизить наши шансы влезть в 

долги или потратить все сбережения ради любимой собаки, если заранее 

примем необходимые меры предосторожности. 

 

КАК ВЫБРАТЬ ЗДОРОВОГО ЩЕНКА 



Первым шагом по предотвращению болезней является то, как и у кого 

мы приобретаем щенка. Высококлассные заводчики, упомянутые в этой 

книге, следят за новейшими исследованиями, касающимися генетических 

заболеваний и дефектов, и поэтому тщательным образом отбирают собак с 

наиболее здоровыми предками. Например, у немецких овчарок есть риск 

наследственных заболеваний бедер. Чтобы снизить вероятность появления 

щенков с таким заболеванием Диана и Даг Фостеры по генеалогической базе 

проверяют будущих родителей для своего питомника  немецких овчарок.  

Вот что рассказывает об это Диана: 

«Это требует очень много времени, но очень важно. Можно увидеть 

родословную, сколько было поколений, отца, деда и других предков. Очень 

важно не спаривать близких родственников. Мы также изучаем потомков по 

линии отца и матери и смотрим, какие у них были проблемы. Если были 

заболевания, например бедер, то это плохой знак, таких мы не спариваем. 

Мы занимаемся размножением на основе строгой немецкой системы, в 

которой используется численный рейтинг нарушений бедер. Это один из 

важных факторов, который мы учитываем. По сути это научный подход, то 

есть мы не просто берем двух собак необходимого окраса и спариваем. 

Многие люди и не подозревают об этом, и поэтому спрашивают: «Почему 

щенки такие дорогие? Я только что видел такого же вдвое дешевле, и он 

выглядел не хуже». Мы пытаемся объяснить, что значит вывести собаку не 

только отличного характера, но и крепкого здоровья. Не всегда люди 

слушают нас и нередко предпочитают более дешевый вариант. Иногда это 

имеет печальные последствия». 

Если вы купите щенка у авторитетного заводчика, он будет 

поддерживать с вами связь на протяжении всей жизни щенка, чтобы быть в 

курсе всех болезней и проблем питомца. Брук Волкер даже оплачивает 

вскрытие всех собак из ее питомника, которые умерли в раннем возрасте, 

чтобы убедиться в отсутствии скрытых болезней, которые могли бы повлиять 

в будущем на ее титулованных карликовых шнауцеров.  



Если вы берете щенка из приюта или службы спасения, постарайтесь 

получить как можно больше информации о его родителях, или хотя бы о том, 

где его подобрали и о заболеваниях в том районе. Убедитесь в том, что 

щенок прошел полный ветеринарный осмотр, и запросите все документы о 

прививках, которые ему поставили. Вы не можете спросить щенка «Была ли 

у твоей мамы предрасположенность к хроническим заболеваниям глаз?», 

однако чем больше информации о нем вы соберете, тем лучше вы будете 

подготовлены к возможным генетическим или наследственным проблемам в 

будущем. Если вы берете взрослую собаку из приюта, предыдущий хозяин, 

возможно, собрал всю необходимую медицинскую информацию о ней. Не 

забирайте собаку, не разузнав о ней все как следует.  

 

ПЛАНИРОВАНИЕ МЕДИЦИНСКИХ РАСХОДОВ 

Важным шагом на пути к сохранению здоровья вашего питомца 

является ведение подробных записей о болезнях и визитах к врачу. 

Следующим важным шагом является планирование долгосрочных затрат на 

содержание и заботу о собаке. Согласно Американской Ветеринарной 

Ассоциации средний американец тратит примерно 350$ в год на 

медицинское обслуживание собаки. Согласно Американской Ассоциации 

Товаров для Животных эта сумма несколько ниже и составляет 211$, однако 

к ней добавляются затраты на хирургическое обслуживание в среднем 574$ в 

год. В любом случае это значительная сумма. 

Многие люди хотят, чтобы у детей была страховка, потому что 

понимают какие последствия неожиданная болезнь или несчастный случай 

могут иметь для семейного бюджета. Однако, то же самое может произойти и 

с домашним животным. Всем нам непросто жить в современном финансовом 

мире, но я настоятельно рекомендую новым хозяевам щенка создать 

отдельный неприкосновенный фонд сбережений на случай ветеринарных 

затрат или чрезвычайных случаев. Конечно, ваш пес не знает, заведен ли 

банковский счет на его имя, однако, мне кажется, что любое действие, 



направленное на заботу о жизни собаки, повышает наш уровень спокойствия 

и уверенности. Если мы расслаблены и уверены в том, что сможем в любом 

случае позаботиться о своем питомце, это усиливает нашу роль лидера и 

вожака стаи в его глазах.  

Вторым вариантом помимо фонда сбережений является страховка для 

домашних животных. Меня часто спрашивают: «Страховка для домашних 

животных – это лохотрон?». Ответ – нет, если вы покупаете ее в солидной 

компании, предварительно изучив доступные варианты и рассуждая здраво. 

Более того, многие солидные компании, как например Гугл, Сеть Отелей 

Хилтон, Форд, и МакДональдс в полной мере оценили эффективность 

страховки для животных и предлагают своим работникам, у кого есть 

питомцы, купить страховку со скидкой.  

Страховка для домашних животных не покрывает плановые осмотры и 

вакцинации – поэтому заранее спланируйте эти расходы в семейном 

бюджете. Американская Ассоциация Больниц для Животных провела 

исследование, которое показало, что большая часть владельцев животных 

готовы в любой момент потратить от 500$ до 1000$ на лечение, однако 

бОльшие затраты вызывали у них серьезные опасения.  

В результате эта ассоциация несколько лет сотрудничала со 

страховыми компаниями в сфере животных, чтобы разработать недорогие 

полисы, покрывающие значительные затраты при страховых случаях. На 

сегодняшний день Американская Ассоциация Больниц для Животных и 

другие организации, такие как Американское Общество по борьбе с 

жестокостью по отношению к животным создали рейтинг страховых 

компаний с отзывами и оценками. Поэтому владельцы могут больше не 

бояться попасть на недобросовестную компанию. Чтобы сравнить 

предложения различных компаний и отзывы о них, вы можете посетить сайт 

http://www.petinsurancereview.com.  

 

ВАКЦИНАЦИЯ 

http://www.petinsurancereview.com/


Чтобы с первых дней начать глобально заботиться о здоровье щенка, 

вам следует поставить ему прививки для защиты от самых распространенных 

собачьих болезней. Щенки рождаются на свет без иммунитета ко всему 

множеству болезней и вирусов, гуляющих в современном мире. Природа, 

однако, позаботилась, чтобы первые два месяца своей жизни они находились 

под естественной защитой. Густое молоко, называемое колострум, которым 

мать кормит детенышей после рождения, содержит все необходимые 

антитела и предохраняет щенков от болезней.  

Количество этой естественной вакцины, которое получает щенок, 

зависит от его старшинства и врожденного уровня энергии, так как самые 

доминантные получают львиную долю этого ограниченного элитного 

напитка. Но колострум является всего лишь временной защитой – каждые 

девять дней уровень содержания антител в крови щенка снижается вдвое, 

пока в возрасте четырех месяцев он не становится таким низким, что уже не 

защищает от болезней, и щенки становятся легкой мишенью для вирусов и 

паразитов. Поэтому ветеринар прописывает ряд прививок, первая из которых 

ставится в шесть-восемь недель, а последняя – в возрасте шестнадцати 

недель (четырех месяцев).  

Вакцины идут с интервалом три – четыре недели, чтобы антитела 

возымели свой эффект и чтобы избежать побочных эффектов. Они также 

делаются с таким расчетом, чтобы вакцина не конфликтовала с антителами 

из колострума и наоборот. Никогда не ставьте новую прививку ранее, чем 

через четырнадцать дней после предыдущей.  

Если вы приобрели щенка у заводчика, наверняка у него уже будут 

проставлены прививки первого цикла – от гельминтов и DHPP (от собачьей 

чумы, гепатита, парагриппа и парвовируса). Большинство ветеринаров 

рекомендуют следующую систему вакцинации: 

Рекомендации по вакцинации щенка 

3 недели Противогельминтная прививка 

6 недель Прививка от большинства паразитов, которые могли 

попасть через плаценту и молоко матери, анализ кала на 

предмет цистокарпий, совокупная прививка DHPP (от 



собачьей чумы, гепатита, парагриппа и парвовируса)  

9 недель Противогельминтная прививка, DHPP  

12 недель Возможна противогельминтная прививка, также возможна 

DHPP и прививка от бешенства. Прививки от 

лептоспироза и болезни Лайма – если они распространены 

в данной местности. (Последние две прививки будет 

необходимо повторить через три недели). Возможна 

прививка от бордетеллы, если щенок будет часто 

участвовать в выставках и шоу.   

16 недель Возможна DHPP, окончательный анализ кала, прививка от 

бешенства, если она еще не поставлена. 
 

Доктор Пола Терифаж, хозяйка ветеринарной клиники в городе Бреа, 

Калифорния, имеющая ветеринарный диплом университета Дэвис, описывает 

свой подход к заботе о щенках как «всеобъемлюще-интегральный» - так как 

он объединяет в себе западную и нетрадиционную медицину с упором на 

превентивные меры. В своей книге «Как сберечь собаку от неумелого врача», 

доктор Терифаж раскрывает свой подход к проведению прививок у щенка. 

«Я придерживаюсь консервативных взглядов по отношению к прививкам», - 

рассказывает она. «Думаю, что первый цикл прививок необходимо ставить в 

возрасте восемь-девять недель. Если мы начнем с восьми-девяти недель, то 

каждые три-четыре недели нужно повторять вакцинацию. Последние 

прививки ставятся в возрасте двенадцать – четырнадцать месяцев. Это мы 

говорим о DHP, прививки от бешенства ставятся по-другому. Вакцинация от 

бешенства проводится в четыре месяца и в год. Поэтому в идеале щенок 

должен пройти три цикла прививок. Но я советую людям самим разобраться 

в этой теме. Поэтому посоветуйтесь со своим ветеринаром или с 

несколькими врачами».  

Когда речь заходит о проблеме вреда чрезмерной вакцинации, я 

склонен принять сторону Матери Природы. То есть я хочу, чтобы мои щенки 

имели максимальный иммунитет к любым опасным болезням, но в то же 

время, я считаю, что чрезмерное увлечение прививками может скорее 

принести вред, чем пользу. К такому мнению я пришел, основываясь на 

встречах со многими известными экспертами, включая ветеринара-новатора 



доктора Марти Голдстейна (эти встречи описываются в  моей последней 

книге «Член Семьи»), а также основываясь на изучении научных 

исследований и статей.  

В 2006 году Американская Ассоциация Заботы о Животных (AAHA) 

высказала похожую точку зрения. Основываясь на данных за несколько лет, 

они провели исследование, в котором пришли к  выводу о том, что 

чрезмерная вакцинация может вызвать хронические заболевания, пороки и 

даже смерть. Основываясь на результатах своего исследования, они 

разработали стратегию вакцинации, которая подразделяет прививки на три 

категории: 

 основные – те прививки, которые необходимо ставить всем собакам; 

 дополнительные – рекомендуемые вакцины, которые необходимо 

ставить в случае, если из-за образа жизни или по другим причинам 

собака подвергается дополнительному риску заболевания. 

 не рекомендуемые  - вакцины, которые AAHA не советует ставить ни 

при каких обстоятельствах. 

основные Собачья чума 

Гепатит  

Аденовирус-2 

Парвовирус 

Бешенство 

дополнительные Лептоспироз 

болезнь Лайма 

Бордетелла (собачий кашель) 

парагрипп 

не 

рекомендуемые   

Аденовирус-1 

Коронавирус 

Лямблиоз 

металлопротеиназа (яд гремучей змеи) 

Порфиромонады (периодонтальная болезнь) 
 

Таким образом, можно составить список прививок, которые 

необходимо сделать в детстве щенка, чтобы выработать иммунитет на всю 

жизнь. ААHA рекомендует ревакцинацию не более чем каждые три года. 

Многие мои друзья ветеринары считают, что ставить прививки каждые три 



года это чересчур часто, так как повышается вероятность чрезмерной 

вакцинации и как следствие увеличивается риск заболевания. Многие 

исследования доказывают, что если щенка правильно прививали в детстве, то 

у него вырабатывается устойчивый иммунитет на всю жизнь к гепатиту, 

собачьей чуме и парвовирусу.  

Хорошим вариантом для владельцев собак является проведение 

анализа у ветеринара на определение содержания антител к собачьей чуме, 

парвовирусу или бешенству. Такой анализ покажет, насколько развит у 

собаки иммунитет на текущий момент. Если у собаки в крови много антител, 

то анализ покажет большое их содержание, значит, вакцины сделали свое 

дело и собака находится под защитой.  

В этому случае, вы будете знать, что повторная вакцинация не 

требуется, хотя даже низкое содержание антител в крови не обязательно 

означает, что необходимо прививаться. Чтобы более подробно прочитать про 

анализ на содержание антител, посетите сайт www.hemopet.org.  

Существует небольшой период времени, примерно одна неделя, когда 

иммунитет щенка, полученный от матери уже ослабел, а вакцина еще не 

подействовала в полной мере. В это время даже, несмотря на все меры 

предосторожности, щенок может заболеть, однако опасность этого периода 

часто преувеличивают, и хозяева нередко доходят до фанатизма, держа 

щенков месяцами взаперти, вызывая в собаке тревогу и боязнь.  

«Своим клиентам я говорю, что через десять дней после первой 

прививки уже можно пускать щенка играть с другими собаками» - 

рассказывает доктор Чарли Райнгаймер из Нортгемптонского 

муниципального колледжа. «Я советую держаться подальше от таких мест 

как собачьи парки, где нельзя быть уверенным, привиты ли другие собаки и 

здоровы ли они. Можно, однако, ходить с собакой к друзьям, совершать 

прогулки на поводке, или ездить ан машине. Через шестнадцать недель, 

насколько мне известно, никакой опасности уже нет». 

 

ПАРВОВИРУС 

http://www.hemopet.org/


Недавно я пережил неприятно событие, связанное с парвовирусом, 

которое меня здорово напугало. Примерно в то время, когда я подумывал о 

том, чтобы взять щенков для написания этой книги, меня навестил друг с 

двумя спасенными бездомными двухмесячными щенками Йоркширского 

терьера (Йорки). Мы с женой как раз собирались на следующий день уехать 

на семинар на Восточном побережье, но как обычно, я не смог отказаться от 

брошенных собак, которые к тому же были малюсенькими щенками. 

Домработнице я оставил инструкции о том, как ухаживать за щенками в наше 

отсутствие, и назначил встречу с доктором Риком Гарсией, чтобы он 

осмотрел их, когда я вернусь через несколько дней.  

Не прошло и дня с нашего отъезда, когда нам в панике позвонила 

домработница и сообщила что «щенки очень очень больны! У них сильный 

понос и их трясет». Я позвонил другу – продюсеру «Переводчика с 

собачьего» Тодду Хендерсону и попросил его, чтобы он взял щенков и 

мчался к ветеринару. Позже Тодд рассказал мне, что ехал до больницы для 

животных на страшной скорости с нарушением всех правил, пока щенки 

боролись за жизнь в его машине. Им обоим оказали медицинскую помощь, 

однако один из них скончался вскоре после приезда. Им был поставлен 

диагноз – парвовирус, что означало потенциальный риск заражения всех 

остальных собак в моем доме. К счастью у всех моих собак был крепкий 

иммунитет, но пришлось провести дезинфекцию дома и гаража специальным 

раствором - единственным средством борьбы с таким вирусом – одна часть 

диоксида хлора на девять частей воды. Прежде чем спать со спокойной 

душой, я попросил доктора Рика провести осмотр всех моих собак и 

убедиться, что опасность миновала.  

Это ужасное происшествие наглядно продемонстрировало мне 

смертельную опасность парвовируса, которому щенки подвержены в самый 

уязвимый период своего развития. Парвовирус - это чрезвычайно заразная 

болезнь, которая поражает чувствительную оболочку кишечника щенков, что 

может иметь фатальный исход. Даже если рано обнаружить болезнь, 

необходимый карантин и лечение стоят очень дорого. «Первый раз я 



столкнулась с парвовирусом, когда училась в ветеринарной школе» - делится 

воспоминаниями доктор Пола Терифаж. «Щенки умирали в тех случаях, 

когда мы надеялись, что они выживут, и выживали в совсем безнадежных 

случаях. Это очень коварная болезнь». Парвовирус передается через кал 

зараженных собак, а многие взрослые собаки бывают заражены, не 

выказывая никаких признаков болезни.  

Доктор Пола подробно объяснила, что произошло с щенками Йорки у 

меня дома: 

«Парвовирус особенно опасен для щенков до переезда к новым 

хозяевам. Недобросовестные заводчики, собачьи питомники, приюты для 

животных, и зоомагазины являются рассадниками болезней и вирусов. 

Зараженный щенок не выказывает признаков заболевания в течение пяти-

семи дней инкубационного периода. Нередко, люди приносят домой щенка, 

который выглядит здоровым, а через несколько дней он заболевает. И тогда 

люди начинают думать, что они сами заразили щенка, однако в большинстве 

случаев это не так. Большая часть больных щенков, с которыми мне 

приходится работать, куплены в зоомагазине или через интернет и очень 

часто их корни уходят к собачьим фермам. Их привозят из ужасающих 

изматывающих условий. Заразные болезни распространяются на собачьих 

фермах очень быстро,  в отличие от авторитетных заводчиков и приютов».  

Несмотря на мой негативный опыт с парвовирусом, я все равно считаю, 

что многие хозяева напрасно чрезмерно оберегают щенков, неделями и 

месяцами держат их взаперти и лишают тем самым так необходимой 

социализации и общения со сверстниками. В следующих главах я расскажу, 

как обезопасить своего щенка в возрасте до шестнадцати недель при 

общении с другими собаками.  

В случае же с Йорки, я рад, что щенок выжил и получил необходимое 

лечение, а затем прошел карантин. Теперь он стал всеми любимым, здоровым 

подростком, живет в комфортабельном доме сторонника Фонда Цезаря и 

Илюжн Милан. 

 



ВАЖНЫЕ ВОПРОСЫ ОТНОСИТЕЛЬНО ЗДОРОВЬЯ ЩЕНКА  

«Обычно мы советуем – не нянчитесь с щенком как с младенцем, 

однако в плане здоровья щенки схожи с младенцами в том плане, что им все 

же необходима определенная защита. Они боятся холода и жары, и могут 

легко терять влагу. Им нужно гораздо больше внимания, чем взрослым 

собакам» - объясняет доктор Пола Терифаж. Однако, из-за высокого развития 

современной ветеринарии, те врачи, с которыми я работаю, рассказывают, 

что им редко приходится сталкиваться с больными щенками. «Нам 

приходится лечить диарею, вызванную гельминтами, и инфекции верхних 

дыхательных путей, такие как собачий кашель» - рассказывает доктор Чарли.  

«Недавно было несколько эпидемий парвовируса среди непривитых 

щенков, особенно питбулей, которые более уязвимы для него и часто 

умирают. Очень редко приходится иметь дело с гепатитом, лептоспирозом, 

или, боже упаси, бешенством у щенков». Доктор Чарли работает в сельской 

местности, и недавно там была вспышка болезни Лайма (которая способна 

передаваться человеку). Однако в то же время наблюдался спад болезней, от 

которых существуют вакцины. «Мы, вообще, редко сталкиваемся с 

ошибками хозяев. Люди становятся все более образованными и осознают 

необходимость прививок и дегельминтизации. Большинство ошибок 

совершается в отношении воспитания собак» - рассказывает он.  

Хорошее питание, продуманная программа вакцинации, регулярные 

осмотры у ветеринара, и забота о здоровье дома позволяют предотвратить 

большинство проблем, которые были распространены среди собак в 

недавнем прошлом. Доктора Терифаж и Рейнгеймер помогли составить 

список самых частых вопросов и ответов на них. 

 

Вопрос: Есть ли какие-то признаки в поведении щенка, при которых 

необходимо бить тревогу? 

Ответ: Важно знать, что если щенок отказывается есть, или его рвет – 

он болен! У щенка есть два режима: играть и спать. Если ваш пес бегает, 

играет, но при этом у него небольшой понос , то скорее всего с ним все в 



порядке. Но если щенок не играет, его рвет, и он отказывается есть, то 

необходимо срочно ехать к ветеринару.  

Вопрос: Мой щенок все никак не может приучиться к туалету. Как 

можно определить, есть ли у него заболевание мочевых путей?  

Ответ: То, что ваш щенок не приучился ходить в туалет, совсем не 

означает, что у него заболевание мочевых путей. Щенкам с таким 

заболеванием трудно испражняться и они делают это часто. Если мочевой 

пузырь поражен, то циста будет воспалена. Когда соленая моча будет 

поступать из почек, она будет вызывать жжение, и собака будет стараться 

скорее пописать. Если в моче есть кровь, или она чересчур сильно пахнет, то 

необходимо посетить ветеринара.  

Вопрос: как собака может заразиться дирофиляриозом сердца и как это 

вылечить? 

Ответ: Сердечные черви передаются от собаки к другой собаке через 

комаров. Личинки превращаются в москитов, которые уже заразны. Меры 

профилактики заключаются в ежемесячном приеме таблеток, как например 

Heartgard, которые убивают всех личинок. Дирофиляриоз сердца можно 

обнаружить только через анализ крови. Это болезнь поддается лечению, но 

лечение, хотя и продвинулось дальше приема соединений мышьяка,  все еще 

остается очень рискованным и дорогим. Поэтому правильным вариантом 

действий является профилактика.  

Вопрос: Как защитить щенка от блох?  

Ответ: Правильная диета и регулярный уход за шерстью позволит 

предотвратить заражением блохами. Щенков следует расчесывать 

антиблошиным частым гребнем. Иногда на расческе будет выходить блоха, 

но чаще будут появляться черные частицы похожие на перец. Блохи сосут 

кровь, и побочным продуктом этого процесса является черные песчинки. 

Чтобы определить, обычная это грязь или блошиные частички, разотрите ее 

на бумажной салфетке при помощи медицинского спирта. Если частица 

оставит красный след, то это блошиная песчинка. Защитное средство 

местного применения, такое как Frontline или Revolution, решит проблему. 



 

ПРОРЕЗАНИЕ ЗУБОВ 

В возрасте от четырех до шести месяцев у большинства щенков будут 

резаться зубы. Этот процесс неприятен для щенка, и чтобы как-то снять 

напряжение щенок будет жевать все подряд – обычно самую дорогую обувь, 

так как ее часто делают из натуральных материалов, таких как кожа или 

замша, и на ней есть ваш запах. Не принимайте это чересчур лично – в 

зоомагазинах есть куча игрушек для жевания, которые отвлекут внимание и 

энергию щенка на себя. Щенок будет  постоянно занят мыслью, «как бы 

снять напряжение во рту». В этот период категорически воспрещается носить 

перчатки и разрешать щенку их жевать, или играть в игры, включающие 

кусание вас и ваших конечностей. Это может казаться безобидным сейчас, но 

поступая так, вы приучаете собаку видеть в ваших руках и других 

конечностях предмет для снятия напряжения.  

Снять напряжение от прорезывания зубов можно также через 

тренировки. Раньше я использовал для этого плавание с собакой. Совсем не 

обязательно использовать для этого большой водоем -  ванная или детский 

бассейн подойдут для щенка или средней собаки, заставляя работать ногами 

в воде. Это будет полезно для здоровья  и отвлечет внимание щенка от его 

зубов. После упражнений, дайте собаке игрушку для жевания и радуйтесь 

тому, что этот этап проходит у щенков быстро – за один или максимум два 

месяца.  

Когда ваш щенок станет подростком – возраст с шести до десяти 

месяцев, то у него начнется второй жевательный этап. Будут появляться 

постоянные зубы и желание жевать будет очень сильным. Не забудьте давать 

подростку специальные игрушки и побольше нагружать его физическими 

упражнениями. Зачастую, собаки, у которых не было второго этапа 

прорезывания, позже будут иметь предрасположенность к проблемам с 

зубами, поэтому регулярно посещайте ветеринара и следите за жевательной 

активностью щенка. 

 



ВРЕМЯ УЖИНА 

От многих ветеринаров, с которыми я консультировался в последние 

годы,  я узнал одну очень важную вещь – собака состоит из съеденной пищи. 

По приезде в Америку, будучи наивным мексиканским парнем, я слепо верил 

во все обещания и гарантии в рекламе и на упаковках собачьей пищи. В то 

время я выбирал самые недорогие варианты. В настоящее время, некоторых 

своих собак я кормлю только сырой едой, а также работаю над созданием 

рецепта своего собственного брэнда еды для собак «Переводчик с 

собачьего».  

Питание собаки может влиять на уровень темперамента, пищеварение, 

иммунитет, и даже на предрасположенность к аллергиям, клещам и блохам. 

В книге «Член семьи» я более глубоко разбираю вопрос питания, а в книге 

«Быть вожаком стаи» описываю свои собственные секреты кормления собак. 

Вкратце, я рекомендую неопытным хозяевам не покупать корма в 

супермаркете, а проконсультироваться у своего ветеринара о питании, 

которое будет полезно для здоровья щенка.  

Вместо разрекламированных кормов для щенков, лучше выбрать 

высококачественную естественную собачью пищу, произведенную 

небольшими компаниями, которую не встретишь на полках местных 

магазинов. Специальные собачьи корма лучше искать в зоомагазинах или 

магазинах натуральной еды, выбирая их на основе указанных ингредиентов.  

Первые три ингредиента, указанные в составе являются самыми 

важными, так как они составляют большую часть того, что ваш пес будет 

есть. Старайтесь найти такой корм, где в качестве мяса указаны животные 

белки. Избегайте тех кормов, в которых используются переработанные 

дешевые зерновые продукты. Категорически избегайте таких кормов, в 

которых использованы искусственные консерванты, пищевые красители, и 

любые мясные и зерновые отходы.  

Старайтесь не перекармливать щенка с волчьим аппетитом и не 

балуйте его слишком часто угощениями между приемами пищи, так как от 

этих привычек будет тяжело избавиться в дальнейшем, когда ваш щенок 



перестанет расти как на дрожжах, и лишние калории не будут сжигаться. 

Ожирение является одной из главных проблем американских собак, как 

впрочем, и среди людского населения.  

СХЕМА ПРИЕМА ПИЩИ 

Возраст Стадия Схема питания 

От 0 до 8 месяцев щенок 3 раза в день 

С 8 месяцев до 3х лет подросток 2 раза в день 

С 3-х до 8-ми лет взрослый 1 раз в день 

Старше восьми лет пожилой 2 раза в день 
 

КАК СДЕЛАТЬ ВИЗИТ К ВЕТЕРИНАРУ ИНТЕРЕСНЫМ 

Если вы взяли свою собаку еще щенком, то у вас есть отличная 

возможность сделать так, чтобы в дальнейшем не иметь проблем ни с 

походами в больницу, ни со стрижками и прочим уходом. Ветеринары – это 

хорошо обученные профессионалы, но многие из них слабо разбираются в 

психологии собак. Даже если у них есть квалификация в области собачьей 

психологии, не всегда у ветеринара есть силы и время, чтобы убедиться в 

том, что собака комфортно себя чувствует во время процедур или осмотра. 

Забота о том, чтобы подготовить щенка психологически к медосмотру 

ложится на ваши плечи. Необходимо сделать так, чтобы каждый поход к 

ветеринару или парикмахеру стал для собаки приятным событием, 

наполненным интересными открытиями и впечатлениями.  

Я использовал один и тот же подход со всеми щенками, описанными в 

этой книге – как и со всеми взрослыми собаками в моем попечении – с 

первых же дней приучал их путешествовать в машине. Если щенок 

испытывает дискомфорт от машины, то к приезду в больницу он будет в 

десять раз более встревожен, поэтому вы как хозяин должны приучить его, 

чтобы он чувствовал себя в машине не менее естественно, чем дома.  

Машина должна ассоциироваться у щенка не с тревогой и стрессом, а с 

предвкушением интересных приключений. Я везде езжу вместе с собаками, и 

они привыкли ассоциировать поездку на машине с приятным совместным 



времяпрепровождением. Они не знают, куда мы поедем, но уверены в том, 

что будет интересно.  

Если ваш щенок нервничает в машине, приучите его заходить в нее и 

выходить обратно тогда, когда вы никуда не едете. Оставьте дверцу 

открытой, внутри положите угощение и поиграйте с ним внутри машины, 

пока она стоит во дворе. Повторяйте это упражнение до тех пор, пока щенок 

не станет не задумываясь залезать в машину и вылезать обратно, а затем 

совершите вместе с ним небольшую поездку по двору, чтобы он привык к 

ощущению движения.  

Постепенно увеличивайте длительность поездок. Наконец, когда щенок 

освоится с этим, свозите его куда-нибудь, но постоянно меняйте пункт 

назначения. Это может быть дом друга, дом вашей мамы, местная 

библиотека, ваше любимое кафе. Не забывайте следить за состоянием щенка. 

Пусть щенок выйдет из машины, похвалите его, и отправляйтесь обратно. 

Дополнительный плюс этих занятий в том, что они значительно повышают 

ваш авторитет в глазах щенка. Во всех местах, куда вы отправитесь, 

излучайте спокойную уверенную энергию, и тогда ваш щенок будет 

воспринимать вас как лидера, который может помочь ему справиться с 

любой новой ситуацией.  

Однако есть еще одна проблема, с которой сталкиваются хозяева, 

сумевшие приучить щенка к машине, - перевозбуждение. Щенок так радуется 

предстоящей поездке, что не может успокоиться, и это может привести к 

неприятностям на дороге. Перевозбуждение может проявляться в лае, 

скулении, резких движениях, или даже слюнотечении. Приучение к конуре – 

наиболее приемлемое решение в такой ситуации. Если вы приучите щенка 

оставаться спокойным внутри контейнера, то и, находясь внутри него в 

машине, он будет оставаться умиротворенным.  

Делайте все также, только щенка помещайте в машину в конуре, и не 

обращайте на него внимания, пока он не успокоится. Корректируйте его 

поведение звуком «Шшш» или постукиванием по контейнеру, если он начнет 



волноваться. Затем попробуйте это же упражнение уже без конуры, с 

использованием защитных заслонок или собачьего ремня безопасности.  

Крис Комивес упражнялся вместе с четырехмесячной Элизой и 

заметил, что у нее наблюдается проблема чрезмерного слюноотделения в 

машине. «Я посадил ее в машину, когда мы никуда не собирались, дождался, 

пока она успокоится, затем вышел и повторил все сначала. Мы играли на 

заднем сиденье. Через некоторое время слюноотделение прекратилось». Я 

постоянно приучаю своих собак к спокойствию и послушности внутри 

машины, даже если вокруг нас происходит что-то необычное.  

Однажды я набил полную машину щенков и вместе с ними поехал на 

автомойку, чтобы познакомить их с необычными звуками, видами и 

запахами. Все щенки: Джуниор, Буран, Ангел, Мистер Президент и наш 

гость – французский бульдог Харди – в течение всего процесса мойки 

оставались полностью спокойными и расслабленными.  

Когда вы будете уверены в том, что ваш щенок не боится 

путешествовать с вами, начните приучать его к поездкам в больницу и 

парикмахерскую. Так как в этих местах могут находиться больные собаки, не 

делайте этого до того, как щенку исполнится четыре месяца, и у него будут 

стоять все прививки. Я всегда советую знакомить собаку с кварталом 

ветеринара – остановиться за несколько домов до места, и пешком, или даже 

на роликах, доехать до офиса.  

Такой поход для собаки символизирует миграцию, поэтому, когда вы 

прибываете на место, это будет означать для нее завершение перехода. Если 

ваш щенок еще маленький и чувствует себя неуютно в новых местах, не 

берите его далеко. Начните с небольших прогулок по стоянке. Не давайте 

ему все обнюхивать, но пусть он немного осмотрится. Совершите несколько 

поездок к ветеринару просто так, без цели, и попросите персонал, чтобы они 

дали вашему щенку угощение или игрушку, когда он войдет внутрь. 

Помните, как ваш доктор давал вам конфеты, когда вы были маленьким?  

Очень важно, чтобы ваш щенок познакомился с ветеринаром, и чтобы в 

первую встречу, доктор следовал правилу «не смотреть в глаза, не касаться, 



не разговаривать». И наконец, следите за своим состоянием во время поездок 

к ветеринару. Свойственно ли вам самим беспокоиться перед походом к 

врачу или зубному? Беспокоитесь ли вы о том, как поведет себя ваша собака 

на приеме? Если вы сами не будут спокойны и уверенны, то и вашему псу 

будет тяжело расслабиться. Ваша собака всегда будет отражать ваше 

внутреннее состояние. В особенности щенки чутко реагируют на все знаки 

вожака стаи в новых ситуациях. 

 

ДОМАШНИЙ УХОД ЗА СОБАКОЙ 

Для того, чтобы щенок оставался спокойным во время походов к 

ветеринару или парикмахеру, его также необходимо заранее познакомить с 

теми процедурами, которые ему придется проходить в этих местах. Так как 

большинство ветеринаров рекомендуют самостоятельно проводить дома 

регулярные осмотры глаз, ушей, рта и зубов, это является отличной 

возможностью приучить  щенка к подобным процедурам.  

«Уши щенка следует проверять хотя бы раз в неделю» - рассказывает 

Чарли Рейнгеймер, доктор-ветеринар. «Это необходимо делать чаще, если 

порода вислоухая, как кокер или спрингер спаниель. Также необходимо 

проверять подушечки на лапах на предмет царапин или ссадин после 

длинных походов или игр на тротуаре. После прогулок в лесу или высокой 

траве прочешите собаку, чтобы избавиться от возможных блох и клещей».  

Принятие ванн также предоставляет отличную возможность совершать 

регулярные осмотры собаки. «Я часто встречаюсь с мнением о том, что 

собаку не надо часто купать, так как это иссушает кожу. Это неверно! 

Купайте собаку так часто, как считаете нужным» - советует доктор Пола 

Терифаж. «Почистите уши, проверьте, нет ли покраснения и раздражений. 

Проверьте рот на предмет покраснений. Проверьте дыхание – не заложен ли 

нос. Когда моете собаку, проверяйте, нет ли в шерсти комков.  

Проверьте под хвостом, даже если вам этого не хочется. Там можно 

обнаружить глистов. Если с детского возраста приучать к этому щенка, то он 

будет спокойно относиться к осмотрам. Активно участвуйте в заботе о 



здоровье своего питомца! А не просто ставьте его перед ветеринаром со 

словами: «Вот он! Позаботьтесь о нем!» Проявляя активное участие в заботе 

о щенке, вы также сможете сэкономить немало денег».  

 

ЧЕЛЮСТИ МИСТЕРА ПРЕЗИДЕНТА 

Милые бульдоги являются таким странным достижением генной 

инженерии, что им требуется особый медицинский надзор и процедуры в 

течение всей их жизни. Английские бульдоги склонны к проблемам с 

дыханием из-за приплюснутого носа, и по этой же причине они храпят и 

слюнявят. Неестественная форма тела часто приводит к проблемам с 

суставами и артритам. Бульдогам требуется регулярная, почти ежедневная 

прочистка между челюстями, и между складками на морде, чтобы там не 

скапливались грязь и инфекции.  

Очень важно приучить к процедуре очищения с раннего возраста, даже 

если складки еще совсем небольшие и плоские. Если вы дождетесь пока 

щенок станет подростком, он может принять прикосновение к морде как 

вызов, и укусить вас в ответ. У меня было много случаев неуравновешенных 

собак, которые не давали прикасаться к своему телу и морде, и про это есть 

немало эпизодов «Переводчика с собачьего». Поэтому я с раннего возраста 

начал приучать Мистера Президента к процедурам очистки, чтобы в 

дальнейшем облегчить работу ветеринара и парикмахера.  

 

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Для процедур я беру чистое полотенце, теплую воду, ватные палочки, и 

ватные диски, намоченные спиртом, а также немного угощений для 

мотивации и поощрения. Сперва я смазываю руки лавандовым маслом. Этот 

запах расслабляет меня, и я наполняюсь спокойной уверенной энергией. 

Всегда оставайтесь безмятежны – не проводите никакие процедуры, включая 

купание, впопыхах.  



Ваша собака должна ассоциировать все эти вещи с расслаблением, а 

это будет сложно сделать, если ваша собственная энергия не будет 

умиротворенной. Ко всем таким процедурам со своими собаками я отношусь 

как к молитве или медитации. Еще одним плюсом является то, что Мистер 

Президент начинает ассоциировать запах лаванды с расслаблением.  

Память запаха действует гораздо сильнее, чем мои слова «Расслабься» 

или «Успокойся». Таким образом, я создаю инстинкт, и при помощи этого 

запаха всегда можно в машине или где-то еще ввести собаку в расслабленное 

состояние.  

Процедуру я провожу на подъемном столе в гараже. Я жду пока он 

полностью расслабится, прежде чем начать. Угощение я прячу в намоченное 

теплой водой полотенце. Щенок чувствует запах,  и полотенце начинает 

вызывать его интерес. Слишком близко подносить угощение не нужно, 

чтобы он не слишком возбуждался. Я хочу, чтобы Мистер Президент 

воспринимал это как беспроигрышную ситуацию: если он доверит мне свое 

лицо, то получит угощение.  

Мистер Президент готов многое сделать ради еды. Однако я не хочу 

давать слишком много угощений. Моя цель – через вкусную еду создать у 

щенка приятные ассоциации, связанные с этой процедурой, так что в 

дальнейшем угощение уже не будет нужно.  

Я аккуратно кладу руку под его щеку и поднимаю морду. При этом я 

стараюсь излучать безмятежную энергию, и хочу, чтобы она 

распространялась и на него. Я закапываю ему в глаза капли – бульдоги также 

уязвимы к болезням и раздражениям глаз, и поэтому необходимо держать 

глаза в чистоте. Ему немного не нравится, когда капли касаются глаз, он 

слегка кривит губы, и я успокаиваю его глубоким массажем задних 

конечностей. Его реакция служит хорошим напоминанием – искривление губ 

у маленького щенка бульдога, может превратиться в рык и укус от взрослого 

бульдога, если заранее не приучить его.  

Затем наступает очередь ватных дисков, намоченных спиртом. Так как 

медицинский запах будет его отталкивать, я также прячу угощение в ватном 



диске или салфетке. Таким образом, неприятный запах соединяется с 

запахом, который его привлекает. Этот простой трюк вызывает у него 

любопытство, и он приближается, пытаясь определить, что же я делаю. 

Угощение я даю ему чистой рукой, а не той, на которой остались следы 

алкоголя, чтобы он случайно не вдохнул пары спирта. Используя ватные 

палочки, я протираю ему между складками. Каждый раз, когда я делаю 

движение к его лицу, то даю понюхать угощение, чтобы поддерживать 

приятные ощущения.  

В конце процедуры я мою руки, чтобы убрать запах спирта, затем 

опять втираю лавандовое масло, чтобы закончить так же, как и начал. Я даю 

щенку последнее угощение, и то, что он принимает пищу сразу же, означает, 

что его разум не встревожен. Я провожу массаж всего его тела и морды, так 

чтобы он понимал, что мои прикосновения к лицу могут быть приятными. Он 

расслабляется и становится очень послушным – этого я и добивался. Я 

поднимаю его за шиворот, поддерживая другой рукой, и ставлю на землю. 

Тот факт, что он остается рядом со мной, а не убегает, говорит о том, что ему 

понравилось.  

Моя гигиеническая процедура с Мистером Президентом может 

служить примером того, как сделать уход за щенком и груминг приятным 

опытом для вас обоих. Используя этот метод, вы сможете подготовить щенка 

к будущим осмотрам у чужих людей. Это также будет очень полезно для его 

здоровья и гигиены, и поможет укрепить ваше взаимное доверие. 

 

  



ГЛАВА 6. ЗНАКОМСТВО, ОБЩЕНИЕ И ДРЕССИРОВКА 
КАК ОБУЧАЕТСЯ ВАША СОБАКА 

 
Игра в перетягивание между Джуниором и Мистером Президентом 

Мама белка провела целый день на аллее университетского двора в 

Калифорнии пытаясь научить своего детеныша перепрыгивать через 

метровую ограду. Малыш раз за разом повторял свои попытки это сделать, 

правда, без особого успеха. Такие упражнения – обычное дело в животном 

мире, но этот конкретный случай был снят на камеру каким-то студентом, 

который выложил его на youtube, и видео получило 500 000 просмотров! 

Когда я его посмотрел, то очень обрадовался, что его посмотрело столько 

народу. Для меня это видео – наглядная иллюстрация основной идеи этой 

книги о том, как проходит обучение животных, и как мы можем помочь 

этому естественному процессу.   

В этом видео мама белка  на своем примере показывает малышу, как 

выглядит прыжок через ограждение. Она проявляет бесконечное терпение, 

раз за разом грациозно повторяя свои движения. Бельчонок, наконец, 

отваживается, и несколько раз пробует прыгнуть сам, однако не долетает и 

падает. В этот момент беспокойные студенты университета решают 

вмешаться. Они прислоняют рюкзак к ограде, через которую пытается 

перепрыгнуть детеныш.  

Сначала бельчонок пугается нового предмета, но через несколько 

минут возвращается и догадывается, что его можно использовать как 



лестницу. Он вскарабкивается на него, но все равно не может допрыгнуть до 

верха. Тогда другой студент подкладывает мешки с песком; сложенные 

вместе они выше рюкзака. И опять маленький грызун в страхе убегает. На 

этот раз его мать спускается и приводит его обратно к стене для новой 

попытки. Она прыгает наверх и ждет его там. Подбодряя его своей энергией 

и молчанием, она наблюдает, как он карабкается по мешкам с песком, делает 

последний рывок и преодолевает барьер.  

Первой моей мыслью после просмотра было «Что если бы это была 

собака и ее детеныш?». У меня не было сомнений в том, что те же самые 

беспокойные студенты подняли бы щенка и перенесли через ограждение. 

Возможно, осуществляя это, они бы даже гладили и успокаивали его. Затем 

они бы отправились по делам, довольные тем, что «спасли» беспомощное 

животное, в то время как щенок, по сути, лишился ценного опыта, который 

однажды спас бы ему жизнь.  

Правда заключается в том, что в большинстве случаев животные, даже 

совсем юные, совсем не являются беспомощными. Животные умны, 

находчивы, и готовы к борьбе за выживание. То, что мы, люди, считаем 

«спасением» может на самом деле стать для щенка «медвежьей услугой» и 

лишить его необходимых знаний и навыков поведения. В том видео про 

белок, животному удалось избежать такой участи, так как оно было диким.  

Студенты повели бы  себя с щенком или  котенком совсем иначе, чем с 

диким животным. И то, как они поступили с белкой, оказалось самым 

правильным вариантом поведения! Они помогли животному, не спасая его, а 

лишь помогая преодолеть трудность, подсказав ему решение, но, не делая за 

него всю работу. Именно так и должны мы подходить к вопросу знакомства, 

дрессировки  и общения с животным  - воспринимая его как партнера. 

 

ЗНАКОМСТВО 

КАК ПОСТРОИТЬ ДОВЕРИТЕЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ 

Моей мечтой с детства было стать лучшим дрессировщиком в мире, и 

за свою жизнь мне довелось поработать с множеством собак – я учил их 



выполнять трюки, команды и служебные обязанности. Приехав в Америку, я 

понял, что обычная дрессировка по типу «сидеть, лежать, к ноге» и 

выполнение других команд не решает проблему неуравновешенных собак, 

количество которых постоянно росло. Этим собакам требовалось, чтобы 

хозяева перестали очеловечивать их, взяли бы на себя роль лидера, и дали им 

реализовывать все свои естественные потребности. На первом месте среди 

потребностей стоят животные нужды, затем те, что обусловлены их собачьей 

природой, и на третьем месте – потребности данной породы. Как вы уже 

знаете, мать щенка начинает обучать его с самых ранних лет. Она учит его не 

при помощи писклявого заигрывающего голоса, или, подкупая угощениями; 

а в полной тишине, используя свою энергию, которая является гораздо более 

мощным инструментом общения.  

«Когда рождаются щенки, процесс их обучения начинается с самого 

рождения. Они учатся у своей матери, собратьев и у меня» - рассказывает 

мой друг Мартин Дили, директор Международной Ассоциации 

Профессиональных Собаководов, сертифицированный заводчик и 

инструктор охотничьих собак.  

«Когда будущий хозяин в первый раз берет щенка на руки, тот сразу 

начинает что-то перенимать от него. Поездка домой на машине становится 

уроком. Встреча с семьей становится уроком. Собаки обучаются двадцать 

четыре часа в сутки. Даже когда попросишь их расслабиться и ничего не 

делать, они терпеливо учатся этому. Что бы мы ни делали со щенком с того 

момента как берем его, становится для него новым опытом. По сути мы 

начинаем «дрессировать» собаку с того самого момента, как щенок попадает 

к нам, и поэтому необходимо научиться вести себя правильно, прежде чем 

заводить собаку».  

Собака мать обучает своих детенышей посредством спокойной 

уверенной энергии. Она поддерживает со своими щенками невидимую связь, 

являясь для них вожаком. Именно поэтому я советую всем хозяевам прежде 

всего установить с щенком «связь», затем создать доверительные отношения, 

и только потом начинать дрессировку. Научитесь общаться с собакой на ее 



языке –посредством энергии,  тела, и взгляда, прежде чем требовать от нее 

понимания команд на людском языке. Таким образом, вы сможете сообщать 

собаке гораздо больше, и между вами установятся по-настоящему глубокие 

отношения. Связь – это язык энергии; это основа глубокого 

взаимопонимания между вами и собакой. Сначала необходимо наладить 

отношения, а уже потом приступать к дрессировке.  

 

ИЕРАРХИЯ ПОТРЕБНОСТЕЙ СОБАК СОГЛАСНО ЦЕЗАРЮ 

Каждой собаке или щенку требуются: 

1) Упражнения – в форме как минимум двух ежедневных прогулок с 

вожаком стаи 

2) Дисциплина – четко установленные правила, границы, и запреты 

3) Ласка – физические ласки, похвала, угощение, игры 

Потребности идут именно в таком порядке! Хотя вы, может быть, 

заводили щенка, чтобы окружить его заботой и любовью, на самом деле ему 

нужна не только любовь, чтобы стать гармоничной собакой. Хороший вожак 

стаи выказывает любовь, уделяя внимание всем потребностям щенка – в том 

порядке, как они следуют. Необходимо помнить об этих потребностях на 

протяжении всей жизни пса.  

 

ПРИУЧЕНИЕ К ПОВОДКУ 

В вопросе о налаживании крепких отношений с вашим щенком Мать 

Природа  будет на вашей стороне, так как с рождения и до восьми месяцев 

щенок запрограммирован следовать за вожаком. Когда щенка забирают от 

матери, вожаком для него становитесь вы, и если вы будете излучать 

спокойную уверенную энергию, к которой щенок привык с рождения, он 

везде будет следовать за вами. Это будет происходить так, как будто между 

вами существует невидимый поводок.  

Тем не менее, когда вы будете брать щенка с собой на люди, 

невидимого поводка будет недостаточно. В большом мире существует 



слишком много угроз и опасностей. Когда щенок достигнет подросткового 

возраста, то захочет отходить от вас все дальше и дальше. Необходимо 

приучать к поводку с самых ранних лет так чтобы щенок даже не замечал 

его, и воспринимал его исключительно положительно. Если правильно это 

сделать, то поводок усилит ваше взаимопонимание со щенком. Поводок 

станет шнуром, по которому вы сможете передавать энергию щенку и 

получать ее от него.  

Многие сознательные заводчики начинают приучение к поводку еще до 

передачи щенка будущим хозяевам. Брук Волкер уже приучила Ангела 

ходить на поводке к тому моменту, как я забрал его – в возрасте восьми 

недель. Брук начинает обучение с того, что обматывает щенкам вокруг шеи 

небольшие бумажные ленточки как раз тогда, когда они начинают ходить. 

Изначально это делается для того чтобы отличать их – именно поэтому, 

когда я впервые повстречал Ангела, он был мистером Зеленым, брат его был 

мистером Синим, а сестра – миссис Розовой. «Так как мои щенки редко 

покидают дом ранее, чем им исполнится три месяца, я обычно начинаю 

приучать к поводку в возрасте восьми – девяти недель. Два раза в день, всего 

по пять минут. Я поощряю их совершать небольшие шаги на поводке, водя 

угощением перед носом и отдаляя его все дальше. Мне нравится сравнивать 

это с обучением ребенка плаванию – вы постепенно заходите все глубже и 

ему приходится следовать за вами». 

Метод приучения к поводку Брук близок к моей идее о том, что 

необходимо быть скорее партнером собаки при ее обучении, нежели 

диктатором. Я советую одевать на щенка очень короткий поводок на 

небольшие периоды во время игр, чтобы он привык к неестественному 

ощущению вокруг шеи, в то время как его разум получает удовольствие от 

игры. Не забывайте о том, что мы, люди, привыкли каждое утро надевать 

различные предметы – одежду, обувь украшения, но для собаки поводок, 

одежка или ботиночки являются совсем непривычными и неестественными. 

Тренировка и заключается в том, чтобы выработать ощущение привычки к 

этим непривычным вещам. Дрессировщики, которые работают с дикими 



животными, например огромными кошками, участвующими в 

представлениях, всегда начинают приучать к поводку с самого раннего 

возраста. Чем раньше щенок привыкнет к ощущению поводка, тем более 

спокойно будет его воспринимать в дальнейшем.  

Что касается самого поводка, то в этом вопросе я не люблю особых 

изысков, и считаю, что чем он проще, тем лучше. Для всех щенков, 

описываемых в этой книге, я использовал простой капроновый поводок за 35 

центов, который я затягиваю высоко на шее для хорошего контроля. Мне 

также очень нравятся выставочные поводки – короткие, из натуральной 

кожи, с петлей. Они легкие, короткие, и позволяют полностью 

контролировать собаку при минимальном натяжении. Если вы хотите 

познакомить собаку с упряжкой Halti  или поводком gentle leader, то самое 

время сделать это в возрасте от четырех до шести месяцев.  

Никогда не используйте ошейник с зубцами или другие 

дрессировочные инструменты на щенке младше шести месяцев. Если ваш 

мощный питомец, который, став подростком, начал выказывать признаки 

непослушания или вести себя агрессивно, то лучше проконсультироваться у 

специалиста, чтобы найти подходящее решение проблемы. Если 

предотвратить развитие проблемного поведения у щенка с ранних лет, то, я 

надеюсь, в дальнейшем у вас с собакой установятся такие отношения, что 

помощь специалиста и дополнительные средства воспитания не понадобятся. 

Однако если вам все же требуется помощь, сразу же примите необходимые 

меры, чтобы проблема не вышла из-под контроля.  

Всегда помните о том, что важен не инструмент, а энергия, которую вы 

вкладываете в свои действия! Ваша энергия переходит по поводку к собаке, 

поэтому если вы будете испытывать какой-либо дискомфорт, то ваш пес 

почувствует это и отреагирует.  

Другим важным моментом является то, что всегда важно давать щенку 

самому подходить к поводку, никогда не одевайте его силой. В первые разы 

необходимо будет запастись терпением. Сделайте петлю, которая примерно в 

полтора раза больше  головы щенка, и держите ее перед собой чтобы щенок 



ее обнюхал. Дайте ему исследовать поводок и привыкнуть к нему. Легонько 

прикоснитесь им к носу и лбу щенка. Когда щенок расслабится и 

заинтересуется поводком, поместите угощение на другой стороне петли, 

чтобы щенок сам просунул голову. Затем плавно затяните петлю. Если щенок 

все еще расслаблен – дайте ему угощение, похвалите или погладьте. Самой 

большой наградой для щенка станет интересная прогулка, поэтому поводок 

будет ассоциироваться с приятным. Именно поэтому, многие хозяева 

рассказывают, что их собака начинает прыгать и скакать, если видит, что они 

взяли в руки поводок.  

Через несколько повторений этой процедуры, вы сможете просто 

держать поводок перед щенком, а он сам будет просовывать в него голову. 

Если ваш щенок носит ошейник, и вы просто прикрепляете к нему поводок, 

ни в коем случае не гоняйтесь за ним, когда приходит время идти на 

прогулку. Пусть щенок сам придет к вам. Используя проверенную формулу 

нос-глаза-уши, дайте пищу для нюха щенка, и убедитесь в том, что щенок 

стоит или сидит, пока вы привязываете поводок к ошейнику. Оставайтесь 

расслабленными и молчаливыми, держите в голове образ матери щенка – 

спокойной и уверенной. Пусть внутри у вас будет положительная энергия. 

Прогулка должна быть для щенка одним из наиболее приятных событий!  

У щенков очень слабая концентрация внимания, поэтому в раннем 

возрасте периоды пребывания на поводке должны быть короткими и 

приятными – сначала не больше пяти минут – и обязательно в эти пять минут 

щенок должен радоваться, получать сюрпризы и угощения. Когда он 

привыкнет к коротким тренировкам, увеличьте время. В этом случае с 

каждым разом ваш щенок будет хотеть все дольше находиться на поводке. 

Ему будет нравиться пребывание на поводке, так как это будет означать 

приключения, упражнения, похвалы, и самое главное – совместное 

времяпровождение с вами – вожаком стаи. 

 

КАК ПРАВИЛЬНО СОВЕРШАТЬ ПРОГУЛКУ 

1. Прогулку всегда начинайте в спокойном уверенном настроении.  



2. Не бегайте с поводком за щенком, будь это дешевый поводок, 

которым я пользуюсь, упряжь или Halti (специальная сбруя для собак). Для 

щенка все эти предметы являются лишь проводниками вашей энергии, 

поэтому они должны вызывать у него приятные ассоциации (но не слишком 

возбуждать его). Пусть щенок сам подходит к поводку, а не наоборот.  

3. Отправляясь с щенком в первый раз на прогулку, ждите его на 

пороге машины, дома или приюта – того места, где вы находитесь. 

Убедитесь, что щенок пребывает в спокойном послушном настроении рядом 

с вами, затем первыми выходите за порог. Позовите щенка за собой. В глазах 

щенка, тот, кто покидает жилище первым, является главным. Вам 

необходимо быть вожаком для щенка.  

4. Держите поводок легко и расслабленно, так будто вы несете сумку 

или чемодан. Голову поднимите высоко, плечи держите прямо. Если щенок 

начнет тащить в сторону, слегка потяните к себе, затем, как только он 

вернется в строй, полностью ослабьте натяжение поводка. Поводок большую 

часть времени не должен быть натянут. Щенок должен идти рядом с вами, 

или чуть позади, а не тащить вас вперед или в сторону. Если щенок не может 

приучиться так ходить, используйте предмет, например зонтик, или трость – 

чтобы создать преграду и дать ему понять, что от него требуется. Аккуратно 

ставьте предмет на пути щенка, чтобы создать препятствие, и вскоре щенок 

привыкнет к этой границе.  

5. Если ваш щенок начинает бродить, легко отвлекается или постоянно 

отклоняется с прямого пути, используйте бычьи палочки, спрятанное в руке 

угощение, или игрушку, чтобы дать ему пищу для нюха. Затем продолжайте 

прогулку, после того, как внимание щенка переключится.  

6. Если щенок возбуждается при виде уличной суматохи или  другой 

собаки, это тоже является не очень хорошим знаком для вас. Не теряйте 

самообладания, сохраняйте спокойный уверенный настрой и продолжайте 

идти. Небольшое натяжение поводка даст собаке знак «Не отвлекайся, 

продолжай идти!». При необходимости, поверните щенка спиной к 



источнику волнения, и посмотрите ему в глаза. Подождите, пока он сядет, 

расслабится, затем продолжайте прогулку.   

7. После того, как вы успешно погуляете в течение пяти, десяти, 

пятнадцати минут, в конце разрешите ему немного пошастать самому без 

поводка, понюхать землю (только если вы безопасном месте, и/или у щенка 

проставлены все прививки), пописать и покакать. Это награда. Через 3-5 

минут продолжите прогулку.  

8. Когда вернетесь обратно домой, повторите процедуру из пункта 3. 

Первым перешагните через порог и войдите внутрь, затем позовите щенка за 

собой. Помните о том, что для щенка, тот, кто заходит в жилище первым, 

владеет этим пространством! Убедитесь в том, что он пребывает в спокойном 

послушном настроении, когда вы снимаете поводок. 

Правильно гулять с собакой – самый важный навык, который 

необходимо освоить, если вы хотите построить глубокие доверительные 

отношения со своим питомцем. Придерживайтесь основных правил – 

выходите из дома первым, и первым заходите обратно. Во время прогулки 

щенок должен быть рядом или чуть позади от вас, не давайте ему «тащить» 

вперед, или бегать зигзагами вбок. Не натягивайте поводок, представляя, что 

несете сумку или портфель.  

Глаза фокусируйте на дороге, не смотрите прямо на щенка. 

Большинство классических собачьих школ советуют держать собаку слева, 

но по своему опыту могу сказать, что собаку можно приучить идти и слева и 

справа, и менять стороны. Самое главное, чтобы собака шла рядом или сзади, 

но не впереди. Если у вас возникли трудности с прогулкой на поводке, 

выберите одну сторону и тренируйте щенка держаться именно там, пока он 

полностью не усвоит урок.  

Те хозяева, которым я помог с проблемными собаками, всегда 

поражаются изменениям в ежедневном поведении их питомца, после того, 

как они начинают правильно выводить собаку на прогулку. Со взрослыми 

собаками я советую гулять хотя бы по тридцать минут два раза в день, чтобы 

дать выход накопленной энергии, а также для укрепления ваших 



взаимоотношений с питомцем. Если одевать собаке рюкзак, то это поможет 

увеличить физическую нагрузку, или сократить время прогулки, если вы не 

можете долго гулять.  

Для щенков с короткими ногами  и рассеянным вниманием прогулка 

может быть быстрой – сначала всего десять минут, но с ними нужно 

следовать тем же правилам, описанным выше. Необходимо совершать как 

минимум две прогулки в день с того момента, как вы завели щенка. Очень 

важно следовать всем правилам. Важно с самого начала приучить щенка к 

распорядку прогулки, дать ему понять, что следуя вашим правилам, он 

заслуживает пищу. 

 

ПРИВИВКИ И ПРОГУЛКА 

Так как иммунитет у щенка не разовьется в полной мере до третьего 

цикла прививок в возрасте примерно шестнадцати недель, многие хозяева 

считают что не надо гулять до четырех месяцев или даже больше. Некоторые 

из них так боятся парвовируса и других болезней, что помещают щенка в 

защитный пузырь в первые месяцы пребывания дома.  

Я никогда не оспариваю советы ветеринара, когда речь идет о здоровье 

собаки. Но психическое здоровье щенка, также является важной частью 

общего состояния. С психологической точки зрения, содержание щенка дома 

и лишение его физических упражнений может привести к катастрофическим 

последствиям.  

Представьте, что произошло бы с ребенком, если бы его держали 

взаперти до подросткового возраста. Какой личностью он стал бы? Скорее 

всего, он бы понятия не имел как себя вести во внешнем мире, стал бы 

пугливым и необщительным, или, наоборот, из него бы вырвалась долго 

сдерживаемая подавляемая энергия, которая стала бы разрушать все на своем 

пути, оказавшись на свободе. То же самое может случиться и с чрезмерно 

опекаемым щенком, если он буквально находился на карантине до стадии 

подростка.  



Существует огромное количество способов огородить щенка от 

болезни, не лишая его реализации физических и психических потребностей. 

Попробуйте гулять с ним на заднем дворе, вдоль шоссе, на небольшом 

чистом пространстве перед домом (Крис Комивес использовал смесь десять к 

одному хлорки и воды для обеззараживания небольшого участка тропинки, 

где он начал выгуливать Элизу), или, в крайнем случае, пускать его на 

беговую дорожку в доме (можно бежать рядом с ним, чтобы он думал, что вы 

путешествуете).  

Можно также плавать в бассейне рядом со щенком, особенно если это 

водная порода. Используйте воображение, и здравый смысл, чтобы каким-то 

образом нагружать щенка, и развивать дружбу между вами. 

Рассказывает Диана Фостер: 

«Мы всегда подчеркиваем важность прогулок и физических 

упражнений. Немецкие овчарки – мощные собаки, в них много энергии, и им 

необходимы нагрузки. Гулять с ними можно на парковке, или на оживленных 

улицах, где много машин и автобусов – там вы редко встретите других собак. 

Избегайте улиц, где расположены зоомагазины и ветеринарные клиники.  

Конечно, необходимо чтобы собака бежала по дороге и не нюхала 

землю. Прогулка нужна не для этого, а для того, чтобы собака приучалась к 

послушанию и поводку. Удостоверьтесь в том, чтобы в месте выгула не было 

больных собак. Проверьте, у всех ли выгуливаемых щенков есть прививки. Я 

вообще не пускаю на площадку хворых собак. Если у них нарушен стул, 

кашель, или нездоровые глаза, то им вход воспрещен. Я говорю хозяевам, 

чтобы они были осторожны, но щенка на общей площадке лучше не 

выгуливать! 

 

ПРЕПЯТСТВИЯ К ПОХОДУ НА ПРОГУЛКУ 

Выгуливание щенка отличается от прогулки со взрослой собакой. 

Щенок гораздо проще отвлекается. Бывает необходимо остановиться, нажать 

клавишу «перезагрузка» на внимании щенка, затем продолжить движение. 



Для того, чтобы привлечь внимание отвлекшегося щенка можно 

использовать пахнущую игрушку, зажатое в руке угощение или жевательную 

палочку, с помощью которых можно воздействовать на нюх. Помимо этого у 

щенка есть ограничение на то, как далеко от дома его можно уводить.  

Недавно нам с женой и детьми представилась прекрасная возможность 

понянчиться с новорожденными щенками Чихуахуа, когда они с их матерью 

оказались у нас дома. Было забавно наблюдать за тремя месячными щенками 

и их реакцией на новые для них ситуации. Двое из них не покидали 

подстилку, которую мы приготовили для щенков, один же сразу вскочил и 

начал исследовать пространство в метре вокруг себя.  

При этом каждый из этих троих щенков полностью нормален. Но 

каждый из этих щенков будет по своему себя вести, когда в трехмесячном 

возрасте его впервые поведут на прогулку. В три месяца «исследователь»  

Чихуахуа сможет отправиться со мной на пол квартала от дома. Два других 

вполне возможно не захотят отходить даже на несколько метров от шоссе.  

Вы как хозяин должны чувствовать внутренние границы щенка. 

Конечно, нужно бросать вызов его смелости, однако не надо заставлять 

щенка идти дальше, чем ему подсказывают инстинкты. Вместо этого каждый 

день добавляйте по нескольку метров, постепенно увеличивая дистанцию 

прогулки. Не принуждайте щенка силой идти вперед, если он не желает. 

Умейте снизить темп, и дать щенку познавать мир в соответствии со своим 

внутренним ощущением.  

Если постоянно игнорировать инстинкты щенка, то между вами не 

установится доверие, которое является основой глубоких отношений с 

собакой. Помните также о том, что обостренные инстинкты и чувства собак – 

это одна из тех вещей, за которые мы их ценим. 

 

АНГЕЛ И ТЕМНЫЙ ПУТЬ 

Когда Мелисса взяла Ангела на выходные, чтобы он получил опыт 

ночевки вне дома, они с мужем несколько раз водили его на прогулку. Со 

мной Ангел всегда был очень храбр, исследовал соседские изгороди и 



почтовые ящики на нашей улице, в то время как его дружок Мистер 

Президент боялся отходить далеко от дороги. Он также отправился дальше 

всех остальных собак, когда остался один в Центре Психологии Собак. 

Верный своей репутации, Ангел был таким же любопытным во время 

прогулки с Мелиссой и ее мужем по бульвару Вентура в полночь, он 

спокойно перешел оживленную дорогу, и дал себя увести за целый квартал, 

не выказывая никакого беспокойства.  

Позже вечером, Мелисса вывела Ангела в туалет, а затем повела его на 

короткую прогулку в освещенный парк рядом с домом, надеясь, как следует, 

измотать его перед сном. Он радостно скакал рядом с ней в течение 

нескольких минут, но когда увидел, что дорожка впереди переходит в 

неосвещенный участок, то встал намертво и отказался идти дальше.  

«Сначала я начала себя вести так, как если бы  это была взрослая 

собака, которая отказывается двигаться дальше – я просто продолжила идти» 

- рассказывает Мелисса. «Но Ангел встал как вкопанный, и проявил еще 

большую решимость, когда я попыталась потащить его, натянув поводок. Я 

попробовала бычью палочку – это срабатывало раньше, но он даже не 

приблизил нос. Я приказала ему сидеть и посмотрела в глаза, но он 

постоянно отводил взгляд на темную дорожку. Я ломала голову в поисках 

решения: «А что бы сделал Цезарь?».  

Мелисса решила прислушаться к инстинктам Ангела. Она повернула и 

пошла обратно к дому, и это стало правильным решением. Это не значит, что 

Ангел испугался темноты – до этого ему приходилось ночевать в Центре 

Психологии Собак с остальной стаей в кромешной темноте. Проблема была в 

том, что в этот раз его вел человек – тот, кто понимает собак с точки зрения 

интеллекта, но совсем не разбирается в их инстинктах.  

Человеческий спутник Ангела не видел ситуацию так, как ее бы 

увидела взрослая гармоничная собака. Мелисса рвалась вперед, не 

принюхавшись, не давая Ангелу обнюхать новую незнакомую территорию. 

Ангел не мог воспользоваться носом для исследования темного участка 

перед собой, и не видел, как следует, что там, поэтому он остановился. Это 



означает, что его инстинкты сработали правильно. Даже Дэдди мог 

среагировать похожим образом, хотя будучи взрослой собакой, Дэдди 

привык доверять ведущему его человеку.  

Если бы Мелисса хотела продолжить путь, ей надо было дать Ангелу 

время осмотреться, и чтобы он, потихоньку обнюхивая, продвигался вперед. 

Могло бы пройти полчаса, прежде чем они продвинулись бы на несколько 

метров, потому что Ангел использовал врожденные инстинкты и делал все 

максимально безопасно – то, чего мы и ждем от наших собак.  

Если мы доверяем нашему щенку и воспринимаем его как партнера, 

помогая ему становиться все более уверенным и не бояться  новых ситуаций, 

странных мест и загадочных тропинок, то это будет усиливать его ценные 

инстинкты, и он будет по-настоящему доверять нам в ответ. 

 

ЭНЕРГИЯ И ПРОГУЛКИ  

В своих предыдущих книгах и на телешоу я постоянно подчеркиваю 

важность прогулок, и особую важность энергии и настроя хозяина во время 

прогулки. Вы должны постоянно излучать спокойную уверенную энергию 

пока щенок следует за вами. Может быть, я повторяю это слишком часто, но 

на то есть причина – я постоянно встречаю людей, которые любят 

придумывать оправдания, почему у них не получается правильно гулять с 

собакой.  

Они во всем обвиняют питомца, перекладывая всю ответственность на 

него: «Он просто не переносит поводок» «или он от природы всегда тянет 

вперед». На самом деле я еще ни разу не встречал собаку независимо от 

возраста, которую нельзя было бы научить правильно гулять.  

Бесценные месяцы щенячества - это длительный период, во время 

которого можно приучить щенка воспринимать прогулки как интереснейшие 

приключения, объединяющие вас и его. Если начать делать это с раннего 

детства, то даже когда нрав щенка начнет меняться в подростковом периоде, 

он уже будет приучен правильно вести себя на прогулке.  



Если, будучи подростком, щенок начнет нарушать ход прогулки и 

плохо себя вести, у вас будут методы, чтобы направить его в правильное 

русло. С каждой успешно прошедшей прогулкой, ваш статус вожака стаи 

будет укрепляться в глазах щенка. Я считаю, что наши прочные глубокие 

отношения с Дэдди основываются на многих тысячах идеальных прогулок, 

которые мы совершили вместе. Но начинать необходимо как можно раньше.  

 

БУРАН УЧИТСЯ ХОДИТЬ НА ПРОГУЛКУ 

За те два года, что мы прожили в нашем доме в долине Санта Кларита, 

мы близко подружились с соседями – Адрианой и Терри Барнсом и их 

детьми – одиннадцатилетним Кристианом  четырнадцатилетней Сабриной. 

Однако, когда мы только приехали, Адриана не очень обрадовалась  тому 

факту, что рядом будет жить «Переводчик с собачьего». Она боялась 

больших собак – в особенности – питбультерьеров. Внутри у нее все 

холодело, когда она видела, как я выгуливаю Дэдди.  

Но моя замечательная жена Илюжн может очаровать любого, и 

Адриана начала помогать нам планировать Центр Психологии Собак, 

который мы собирались построить на приобретенном поблизости участке 

земли. Адриана стала часто бывать у нас дома – и волей неволей оказывалась 

рядом с собаками. Дэдди – такой пес, который может изменить мнение 

любого человек относительно питбультерьеров.  

«Что-то особенное было в глазах Дэдди» - рассказывает Адриана. 

«Такая  теплота, которая вызывала доверие к нему». Мир Адрианы 

полностью изменился, и теперь они с Терри помогают мне заниматься 

Центром Психологии Собак в Санта Кларите. Терри был заинтригован такой 

возможностью, потому что он любит собак, и его дети всегда хотели иметь 

питомца. Я отдал им на воспитание Молли, взрослую, низко-

темпераментную таксу, которую я спас из города Энсенада. У них так 

хорошо получилось ладить с Молли, что дети, особенно Кристиан начали 

просить щенка.  



К сожалению, в прошлом у семьи уже был негативный опыт со щенком 

лабрадора, когда дети еще были ясельниками. «Щенок был просто 

безумным!» - вспоминает Адриана. «Он везде носился за нами. Для меня это 

было просто безумие. Мы оставляли его на заднем дворе, а потом даже не 

заходили туда – он там все сгрыз. Сейчас, имея знания, полученные от 

Цезаря, я понимаю, что все это можно было предотвратить и изменить. Мы 

мало занимались со щенком, не выгуливали его, не давали физических 

нагрузок. Мы не пытались воспитывать его. Я думала, что он агрессивен, а на 

самом деле ему просто некуда было девать силы».  

Я чувствовал, что мои соседи готовы получить второй шанс. Поэтому 

когда Бурану, желтому лабрадору, которого мы спасли, исполнилось четыре 

месяца, я подарил его Адриане. Так как мы с соседями часто встречаемся, у 

Бурана будет возможность совмещать комфортную жизнь семейной собаки, 

и жизнь члена стаи, так как он сможет встречаться и играть с собаками из 

моего дома и психологического центра. Адриана и ее семья быстро учатся, и 

они сумели значительно улучшить свои лидерские навыки и качества 

благодаря воспитанию Бурана. Семья Барнсов может служить хорошим 

примером того, как различные типы энергии могут влиять на собаку одной 

породы.  

 

ОДНОГО И ТОГО ЖЕ ЩЕНКА ВЫГУЛИВАЮТ РАЗНЫЕ ЛЮДИ 

Четырнадцатилетняя Сабрина учится на переводчика с собачьего. Она 

хладнокровная, уверенная и излучает спокойную положительную энергию, 

что является впечатляющим достижением для подростка. Ее брат Кристиан 

более замкнутый, тихий парень, и когда Буран только переехал к ним, 

Кристиан не чувствовал себя с ним уверенно. Буран сразу же решил 

воспользоваться его слабостью. Сабрина выгуливала Бурана без проблем, а с 

Кристианом энергичный лабрадор начинал тянуть вперед и вбок. 

«Цезарь говорит, что уровень темперамента у Кристиана и Бурана 

одинаковый» - рассказывает отец семьи – Терри. «Так как они одного уровня 



энергии, Буран не слушается Кристиана. Мой мальчик такой тихий и 

застенчивый, я думаю причина в этом. Если Буран начинает тянуть вперед 

Сабрину, то она тут же осаживает его, в то время как Кристиан начинает 

кричать «Перестань! Прекрати!» и говорит с ним длинными фразами. 

Слишком много слов. Как говорит Цезарь – они ни по-английски, ни по-

человечьи не понимают».  

 

 

Буран с Сабриной и Кристианом 

 

Несмотря на тихий темперамент Кристиана, если возбуждается Буран, 

то его нервозность и беспокойство передается и Кристиану. «Он всего лишь 

щенок» - понимающе замечает Сабрина. «Он пытается понять для себя, за 

кем следовать. Он как ребенок. А с Кристианом они словно два щенка, оба 

слишком волнуются, и ничего хорошего из этого не выходит».  

«Думаю, это из-за того, что я чересчур натягиваю поводок» - 

признается Кристиан. «Когда он обгоняет меня, то начинает тянуть вперед. 

Цезарь учил меня расслабиться и направлять его так, чтобы он шел рядом со 

мной».  

Я начал учить Кристиана правильно вести себя на прогулке, как только 

увидел, что эта проблема существует, так как важно, чтобы щенок 

воспринимал всех членов семьи в качестве вожаков стаи. Когда у меня были 



дела, его сестра Сабрина подключалась к процессу обучения. За последние 

месяцы Сабрина отмечает значительные улучшения в навыках брата. «Я 

думаю, он более успешно стал выгуливать Бурана. Он дает ему физическую 

нагрузку и играет с ним больше чем раньше. Мне кажется, они начинают 

сближаться. Я вижу, как между ними вырастает доверие». 

Доверие и уважение – два самых важных компонента идеальных 

взаимоотношений человека и собаки. Правильные ежедневные прогулки со 

щенком и постоянное увеличение своего мастерства в этом деле являются 

гарантией глубоких отношений с питомцем на всю жизнь. 

 

ИГРА – ТО, ЧТО ВАС ОБЪЕДИНЯЕТ 

Прогулка представляет собой упорядоченный, подробно расписанный 

ритуал, который поможет вам укреплять ваши отношения со щенком, в то 

время как игра поможет вам разнообразить и обогатить жизнь щенка и еще 

более углубить ваше взаимное доверие.  

Щенки пытаются играть практически с того момента, как начинают 

ходить, но даже их первые неуклюжие попытки поиграть проходят в 

соответствии с природными правилами, границами и запретами. Игры 

доминирования, в которые они играют со своими собратьями, становятся их 

первыми уроками социальных ограничений и собачьего этикета. Игра с 

щенком должна стать важной частью ваших взаимоотношений, однако 

помните о том, как это происходит в природе, и то что игра не должна 

означать непослушание и анархию.  

Многие хозяева думают, что «поиграть» означает дать щенку стоять на 

ушах. Для умственного развития щенка и для вашего душевного равновесия 

будет лучше, если вместо безумных игр, вы будете давать щенку такие, 

которые совмещают в себе физическую и интеллектуальную нагрузку. 

Судите сами – мы отправляем детей на секцию футбола, в котором есть 

правила, ограничения и дисциплина, чтобы энергия ребенка не скопилась и 

не стала причиной разрушения вашего дома и предметов. Крушение дома и 



мебели как и футбол тоже можно назвать «игрой», но одна из них 

деструктивна, а другая – продуктивна.  

Когда собака будет играть, у нее будут проявляться две стороны, 

обусловленный с одной стороны -  собачьей натурой, а с другой - свойствами 

данной породы. Нужно научиться отделять одно от другого, чтобы 

превратить игру в интересное и полезное времяпровождение, в противовес 

неконтролируемому скаканью, которое может пробудить в щенке 

нежелательные свойства породы. 

 

ИГРАТЬ КАК СОБАКА 

Все собаки любят развлекаться, все любят охотиться за вещами (хотя 

не все породы изначально знают, как приносить предмет обратно, любую 

собаку этому можно обучить), и все любят идти по следу, используя нюх. 

Есть простая игра, позволяющая пробудить в щенке собачьи качества, 

сдерживая в то же время особенности его породы. Необходимо привязать 

веревку к концу длинной палки, а к другому концу веревки привязать мягкую 

плюшевую игрушку -  у меня это утка. Затем я раскачиваю веревку перед 

щенком и двигаю ее кругами.  

Большинство людей в такой ситуации начинают почему-то очень 

быстро двигать палку, и щенок соответственно очень быстро 

перевозбуждается. Я же напротив, двигаю палку медленно, останавливая 

время от времени. Это позволяет задействовать в щенке, как игровые 

инстинкты, так и охотничьи. Чем более интенсивно проходит игра, тем 

больше физической энергии тратит щенок. Чем медленнее идет игра, тем 

больше ментальных сил  щенка она требует, так как охота требует большей 

концентрации.  

В эту игру хорошо также играть на коротком поводке. В этом случае 

поводок, помогает предотвратить перевозбуждение щенка, и конечно, вы, как 

организатор игры, также должны следить за этим. Это упражнение развивает 

внимание щенка и позволяет пробудить и развить в нем собачьи инстинкты.  



Играя в такие игры, которые задействуют собачьи инстинкты, вы 

можете также заметить, что щенок демонстрирует особенности своей 

породы, которые проявляются под воздействием игры или от ощущения 

охоты.  

С карликовым шнауцером Ангелом и английским бульдогом Мистером 

Президентом я начал играть в эту игру, когда им было три и четыре месяца. 

В том, как они играют, не было особой разницы. Оба они подкрадывались к 

игрушке и преследовали ее по-собачьи.  

Порода, однако, брала верх в тот момент, когда им удавалось ее 

поймать. Ангел подкрадывался отточенной походкой выставочной собаки, а 

затем копил энергию для одного решающего прыжка на утку. Немного 

поборовшись с ней, он отпускал утку и терял к ней интерес.  

Мистер Президент вел себя более спокойно во время преследования, 

чем Ангел, но вцепившись в утку, он потрошил ее до тех пор, пока я не 

отбирал ее. Я делал это, так как мне нужно, чтобы он играл как собака, а не 

как бульдог. Если он войдет в режим бульдога, то потеряет ощущение границ 

во время игры и будет пытаться «убить» игрушку.  

Гораздо сложнее забрать игрушку тогда, когда поведение, 

обусловленное породой, доходит до такого. Если бы Мистер Президент – 

даже будучи четырехмесячным щенком – полностью вошел в бульдожье 

состояние, то даже при помощи пищи его нельзя было бы отвлечь, и он 

порвал бы игрушку на части. Если же щенок остается в рамках собачьих 

инстинктов во время игры, вы всегда можете использовать его нюх для 

переключения внимания. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЮХА В ИГРЕ 

У всех собак с рождения самым важным инструментом познания мира 

является обоняние, затем идет зрение и на последнем месте слух. Заставить 

щенка использовать свой нюх означает пробудить в нем его собачью 

сущность, даже если это порода с ослабленным обонянием из-за 

приплюснутой морды, как например бульдоги и мопсы.  



Из-за формы своего носа собаки этих пород не так хорошо 

воспринимают окружающие запахи, и поэтому зачастую вынуждены 

использовать глаза в качестве основного инструмента познания 

окружающего мира. Это в свою очередь вызывает следующие проблемы. Во-

первых, другие собаки могут воспринимать их поведение как «задиристое». 

Во-вторых, это может приводить к проблемам поведения, если собака 

подавлена, а также бульдоги часто не переносят быстро движущиеся объекты 

– скейты или велосипеды.  

Воспитывая Мистера Президента, я хотел, чтобы его собачье начало 

превалировало над особенностями бульдожьей породы. Поэтому я всячески 

старался развить у него обоняние. Одним из  методов, который я 

использовал, чтобы задействовать его нюх, было прятанье пищи. Я устраивал 

препятствия из коробок, барьеров и контейнеров в гараже, а затем втирал 

запах пищи в некоторых местах на пути к «кладу». Саму пищу я прятал  в 

самом труднодоступном месте.  

Так как аппетит у Мистера Президента невероятно сильный, это 

является отличным способом, чтобы заставить его использовать свой нюх. 

Это упражнение я проводил со всеми щенками -  с Ангелом оно к тому же 

помогло пробудить в нем черты терьера. В случае с  Мистером Президентом 

это упражнение напротив помогает снизить влияние разрушительных черт 

бульдожьей породы.  

 

ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ 

Упражнение «полоса препятствий» является еще одним отличным 

способом развить в вашем щенке собачью натуру. Для этого упражнения 

также не потребуется особых денежных затрат – достаточно всего лишь 

вашего воображения. Чтобы заставить собаку проявить свою смекалку и 

ловкость можно использовать пустые пластиковые бутылки, старые шины, 

маленькую табуретку и другие подручные предметы. Сначала используйте 



пищу для привлечения внимания щенка к игре, а со временем давайте 

угощение как награду только в конце упражнения.  

Крис Комивес знал, что заводит терьера бурного темперамента, ум 

которого надо будет чем-то занять, и поэтому сам взялся разработать полосу 

препятствий для Элизы. «Элиза очень любит играть. Я построил барьеры, 

туннели и другие препятствия на заднем дворе, чтобы ей было чем заняться. 

Там у нее игрушки, фрисби, веревочные зверушки, и другие вещи, которые 

ждут ее в конце полосы препятствий.  

Вечером, после прогулки, перед ужином мы также занимаемся в 

течение 10–15 минут. По выходным и когда я не работаю, мы тренируем 

ловкость в обед – также в течение 10–15 минут». Крис подчеркивает одну 

вещь, о которой должны помнить хозяева, когда занимаются дрессировкой 

или упражнениями со щенком: «Будучи неугомонным от природы, я всегда 

изматывал щенка раньше, чем уставал сам. Поэтому мне приходилось 

внимательно следить, чтобы не перегружать Элизу». С щенками лучше 

недоиграть, чем переиграть. Также помните о старом девизе шоуменов: пусть 

аудитория останется голодной. 

 

РАЗВИВАЕМ ОСОБЕННОСТИ ПОРОДЫ 

Вы можете развивать в щенке собачью натуру через правильные 

прогулки и различные виды игр. На втором месте по значимости после всего 

этого являются упражнения, которые раскроют черты вашего питомца, 

заложенные в нем его породой. Давая выход всем потребностям щенка – 

животным, собачьим и обусловленным его породой, вы укрепите ваши 

отношения и сделаете их более глубокими и доверительными. 

 

РЕТРИВЕР БУРАН 

Лабрадоры ретриверы – охотничьи собаки, которых выводили 

специально для поиска убитой на охоте добычи. У лабрадоров «мягкая 

пасть», то есть они несут добычу аккуратно, не прокусывая и не портя ее. 



Это также делает их отличными и безопасными друзьями для детей, хотя 

особенность «мягкой пасти» лабрадоров необходимо развивать с детства.  

«Буран любит играючи покусывать Кристиана» - сообщил мне Терри. 

«Сабрина прикасается к его шее и прекращает такое поведение, но с 

Кристианом Буран не всегда слушается». Моей задачей было помочь семье 

обучить Кристиана вести себя более твердо с Бураном, особенно тогда, когда 

он начинает кусаться.  

Способность найти и принести добычу хозяину заложена в генах 

лабрадоров. Но врожденное умение не всегда проявляется само по себе, что и 

обнаружил Джон в «Марли и я»: 

«Это был мастер преследовать добычу. Но он не совсем понимал, что 

значит принести ее хозяину. Он почему-то считал – если тебе нужна палка, 

то сам и прыгай за ней в воду… Он принес мне палочку, но когда я за ней 

нагнулся, Марли был тут как тут. Он поднырнул, схватил ее и стремглав 

помчался по пляжу, выписывая сумасшедшие кренделя. Затем резко 

развернулся обратно, чуть не врезавшись в меня, всем своим видом 

приглашая догнать его. «Ты должен приносить мне вещи, а не утаскивать их 

от меня!».  

Джон придумал решить эту проблему следующим образом – привлечь 

Марли второй палочкой. Он придумал это, исходя из теории «мое лучше 

твоего», согласно которой пес хочет обладать тем, что есть у другой собаки 

или человека, больше чем тем, что уже есть у него во рту.  

После изматывающего дня проб и ошибок он добился некоторого 

прогресса со своим капризным лабрадором, но его описание событий 

раскрывает две вещи: во-первых, Марли не уважал Джона, и, во-вторых, 

совсем не воспринимал его как вожака стаи. Марли относился к Джону как 

приятелю или щенку, то дразня его, то наоборот льстя. Наверняка можно 

сказать, что если бы Марли воспринимал Джона как главного, то не стал бы 

бегать от него.  



Несмотря на доверительные отношения, Джон не вызывал у Марли 

уважения. Джон также  не являлся для последнего образцом для подражания, 

который нужен любому щенку, чтобы превратиться во взрослую собаку.  

У меня есть хорошая новость для всех будущих владельцев Марли: 

есть гораздо более простой и прямолинейный  способ пробудить в любой 

собаке инстинкт найти и принести, нежели следование теории «мое лучше 

твоего». Нужно всего лишь быть для щенка вожаком стаи и контролировать 

игру через незримую связь с ним.  

Когда Буран приехал ко мне домой, мы вместе отправились на 

территорию Центра Психологии Собак в Санта-Кларите, чтобы раскрыть в 

нем инстинкты  лабрадора. Основной секрет в этом деле – правильный 

взгляд, как раз то, чего не хватало Джону Грогану. Я беру мячик и держу его, 

что сразу же привлекает внимание Бурана, потому что любой двигающийся 

объект представляется щенку «живым». 

Затем я жду, пока он усядется, перейдет в спокойное послушное 

состояние, и будет смотреть мне в глаза, ожидая сигнала. Только когда я 

вижу, что он весь превратился во внимание и ждет моего сигнала, я бросаю 

мяч. Я не брошу мяч, пока щенок перевозбужден, или когда он 

сконцентрирован только на мяче. Если бросать мяч, когда щенок 

сфокусирован только на нем, это может в перспективе привести к мании у 

щенка. Буран должен играть в игру со мной, а не с мячом. Я прекращаю игру, 

если он не приносит мяч, но если он своим взглядом подтвердил, что это моя 

игра, он будет стремиться вернуть мяч, и начать следующий раунд.  

Эта игра, как и любая другая игра, в которую я играю со своими 

собаками, имеет четко заданные мной начало и конец. Я даю понять, что игра 

окончена, удостоверившись в том, что Буран расслабленно сидит, а не 

возбужденно скачет рядом, ожидая следующего раунда. Это упражнение 

является примером того, как правильное общение, доверительные отношения 

и дисциплина соединяются, для того, чтобы дать выход потребностям нашей 

собаки. Замечательно то, что такое поведение уже заложено в генах 



лабрадора. Щенку всего лишь нужен тот, кто сможет раскрыть заложенные в 

нем черты.  

Для того, чтобы успешно играть в эту игру, не обязательно иметь 

лабрадора или щенка другой активной породы. При помощи лидерского 

поведения, правильного взгляда и методичного повторения, можно научить 

собаку любой породы приносить предмет, так как это заложено в собачьей 

природе.  

Я приучил Джуниора отлично приносить апорт – приятно смотреть, как 

его мускулистое тело устремляется за мячом, раскидывая на бегу грязь и 

траву Калифорнийских холмов. Питбультерьерам не свойственно приносить 

предметы, но Джуниор всегда возвращает  мне мяч. Нахождение и 

принесение предмета стало для него своего рода жестом уважения к тем, кто 

выше его по рангу, поэтому он всегда старается вернуть предмет мне, Дэдди, 

или кому-либо другому, чье расположение он хочет завоевать.  

Терьер Ангел также отлично находит брошенную вещь. Если дать ему 

взглядом правильный сигнал, он способен найти и принести любой мяч. 

Даже Мистер Президент с помощью дисциплины, многократных повторений 

и наглядного примера своих собратьев  научился приносить палку.  

Для лабрадора эта игра сама по себе является наградой. С другими 

породами может потребоваться мотивировать щенка при помощи похвалы, 

ласки или угощения. Независимо от породы вашего щенка, не надо 

недооценивать значение простой игры «найди и принеси», способной 

укрепить ваши отношения и взаимопонимание с питомцем. 

В качестве мотивации для щенка могут выступать: 

 Похвала, улыбка, смех; 

 Поглаживание, массаж, или другая форма физической ласки; 

 Любимая игрушка или игра; 

 Угощение или особая еда; 

 Ослабление натяжения поводка; 

 Радость от самой игры; 



 Ваше безмолвное одобрение. 

 

ВОДНЫЙ ПЕС БУРАН 

Если у вас есть рядом  бассейн или водоем, то это может стать 

отличным инструментом для тренировки щенка, сжигания его энергии и 

получения необходимой физической нагрузки. Лабрадоры, пудели, 

ньюфаундленды, чесапик-бей ретриверы, немецкие короткошерстные 

пойнтеры, британские спаниели, и португальские водные собаки как Бо у 

Обамы – все являются охотничьими породами, у которых в генах заложена 

способность плавать.  

На самом деле практически ни одна собака независимо от породы не 

откажется поплавать, если помочь ей преодолеть свой страх. Я также 

рекомендую плавание со щенком тем хозяевам, которые боятся за его 

иммунитет в первые месяцы жизни. Нет никаких шансов, что щенок 

подхватит парвовирус в хлорированном бассейне, и в то же время плавание 

способно вас невероятно сблизить и дать ему необходимую нагрузку. Ни в 

коем случае не упускайте щенка из виду и обязательно огородите бассейн во 

избежание несчастных случаев.  

Как научить собаку плавать? Конечно же, по-собачьи! Зайдите в воду 

первыми, и покажите ему, как вы плаваете. От одного этого у него 

разыграется любопытство, и вполне возможно он сам последует за вами. 

Если этого не случилось, мягко потяните щенка за поводок или приманите 

угощением. Когда он окажется в воде, то может слегка напугаться, и в этот 

момент важно соблюдать спокойствие.  

Поддерживайте его тело руками, пока его ноги не начнут грести. 

Передвигайте его в воде, чтобы он привык к этому ощущению. Когда вы 

почувствуете, что щенок больше не боится, можно дать ему проплыть 

немного самому – сначала около метра от края бассейна и обратно.  

«Но Буран боится воды!» - пожаловался мне Кристиан после того как 

Буран переехал к ним домой, когда щенку было четыре месяца. «Он вообще 

не хочет подходить к бассейну». Кристиан сильно расстроился из-за этого – 



ведь одним из плюсов лабрадоров является их репутация отличных пловцов 

и водных спасателей. Хотя Кристиан с сестрой очень любили Молли, 

взрослую таксу, подаренную мной, они все же очень хотели иметь активную, 

игривую собаку, которая плескалась бы вместе с ними в бассейне на заднем 

дворе. Я заверил Кристиана, что некоторая боязнь по отношению к воде не 

означает, что им попался «бракованный» лабрадор. Марли тоже не смог с 

первого раза правильно принести предмет, хотя эта способность, как и 

умение плавать, заложена в генах. Необходимо всего лишь помочь им 

раскрыть в себе эти способности.  

Я решил попробовать приучить Бурана к воде в своем бассейне, когда 

ему исполнилось примерно пять месяцев. В то же самое время мы снимали 

эпизод «Переводчика с собачьего», где я обучал плаванию Джо – помесь 

мастиффа и лабрадора. Всех своих собак до этого я уже научил плавать. В 

тот день я собирался устроить заплыв с участием Джуниора, Ангела, 

Мистера Президента, Джек Рассел терьера по кличке Джек, французского 

бульдога Харди, и гостившего у меня английского бульдога Чаки. 

Питубультерьер, два терьера, и три бульдога плавали вместе со мной в 

бассейне так, как будто родились в воде.  

На суше оставался всего один пес, который свешивал голову вниз к 

воде и излучал вокруг нервозную энергию. Это был единственный 

представитель водной породы из всей компании – лабрадор Буран.  

Я надел на него капроновый ошейник для контроля и попробовал 

поманить к себе едой. Когда я потянул его в бассейн, в котором резвились 

остальные собаки, Буран начал паниковать. По своему опыту я знаю, что 

если предложить еду испуганной собаке, то она не примет ее, а любой такой 

отказ снижает ее доверие ко мне, так как животное думает, что я не понимаю 

тех сигналов, которые оно мне посылает.  

Я отказался от способа с едой, сам зашел в воду, а Бурана подвел чуть 

ближе к воде. Когда он подошел к краю, я поднял его на руках. Я 

почувствовал, как все его тело сжалось, поэтому я не стал сразу же опускать 

его в воду. Примерно тридцать секунд я держал его в воздухе, пока не 



почувствовал, что он расслабляется, затем применил метод «поддержки». Я 

поставил его задние лапы на лесенку бассейна, там, где очень мелкая вода.  

Передние его лапы опирались на меня, а задние привыкали к 

ощущению воды. Затем я мягко отпустил его передние лапы, и так как ему 

некуда было их поставить, он уселся прямо на лесенке бассейна, на 

мелководье. Он казался немного растерянным, но я видел, что его телу 

начинает нравиться ощущение воды: «Эй, а это совсем не плохо!». 

Определенно его пугала не вода, а сам переход от суши к воде приводил его 

в замешательство.  

 

 

Буран учится плавать 

 

Я молча сидел рядом с Бураном еще три минуты, чтобы он свыкся с 

ощущением воды. Затем я немного углубился в бассейн и мягко потянул его 

за поводок. Он двинулся за мной, и я подхватил его снизу. Буран молотил 

четырьмя лапами и пытался плыть. Постепенно я ослаблял свою поддержку, 

пока он без помощи моих рук не поплыл к краю бассейна. Дав ему немного 

передохнуть, я снова отступил вглубь бассейна и поманил его к себе. Мы 



повторяли это несколько раз, и с каждым разом Буран чувствовал себя в воде 

все более раскованно и плыл все более уверенно.  

Затем мы тренировались заходить с суши сразу в воду, и это он освоил 

достаточно быстро. У него отлично получалось, и я решил попробовать 

упражнение с игрушкой. Инстинктивно, Буран знал, что от него требуется и 

приносил игрушку мне. Увидев это, я понял, что заложенные в его генах 

инстинкты пересилили страх неизвестности.  

Я бросил игрушку очень далеко в бассейн и Буран с воодушевлением 

бросился за ней. Я всячески нахваливал его. К концу тренировки он 

самостоятельно заходил в воду, выходил на сушу и приносил игрушку. Мы с 

ним проделали примерно десять повторений за тридцать минут, и за это 

время Буран из пугливого лабрадора превратился в настоящего водного пса. 

 

НОС ШНАУЦЕРА 

Как и полагается хорошему вожаку, я стараюсь развить все 

способности и черты членов моей стаи, и начинаю делать это с самого 

раннего возраста. Карликовые шнауцеры получили свое название от 

немецкого слова Schnauze, что означает «нос». Их вывели специально для 

охоты на крыс и других грызунов в сараях, и не будет преувеличением 

сказать, что у них очень мощный нюх.  

Когда Ангелу было всего два месяца, я начал развивать его обоняние, 

тренируя его подобно Мистера Президента, однако ставя перед ним более 

сложные задачи. Я прятал его еду внутри коробки, а затем он должен был 

найти ее и придумать способ как ее достать. Очень важно поддерживать 

связь с щенком во время этого упражнения, так как когда Ангел находил 

заначку то смотрел на меня в поисках поддержки и одобрения. Я считаю 

важным способствовать развитию этого инстинкта, который подсказывает 

ему сообщать о находках мне, вожаку стаи (к примеру, Мистер Президент, 

просто бежал прямиком к находке, не подавая мне никаких знаков). В 

качестве ответа я использовал молчание, и тогда Ангелу понимал, что он 



должен сам решить, как открыть коробку. Когда в итоге у него получалось 

добраться до еды, то это было его наградой, и я также хвалил его.  

В возрасте четырех месяцев я начал ставить перед Ангелом более 

сложную задачу – нюхом определить местонахождение предмета, который не 

является пищей. Идея этого упражнения пришла мне после просмотра 

телевизионной передачи о том, как собак тренируют чуять рак. Для этого я 

решил использовать привычку Ангела нюхать сигаретные бычки в парке и 

других местах, где мы бывали. Я хотел использовать эту привычку как 

основу, чтобы  научить Ангела находить нужные запахи и сообщать мне об 

этом.  

 

 

Ангел ищет спрятанный окурок 

 

Я помыл шесть баночек от детского питания, и поставил их вверх 

дном, на расстоянии примерно пять сантиметров друг от друга,  положив под 

одну из них сигаретный окурок. Затем я привел Ангела, но не отпускал его к 

баночкам, пока не увидел, что он приготовился нюхать, вытянув шею вперед.  

В первый раз Ангел не справился с шестью банками, так как он 

постоянно отвлекался и нервничал, поэтому я сократил количество до 

четырех. Я наблюдал, как Ангел обнюхивает все банки, и ненадолго 



задерживается около той, под которой находился окурок, слегка подталкивая 

банку носом. Мы повторили упражнение три раза, пока найдя нужную банку 

в очередной раз, Ангел не поднял на меня взгляд, как бы спрашивая: «И что 

мне будет, если я определил правильно?» Я похвалил и погладил его. Он 

моментально смекнул: «Я за одну секунду нахожу нужную банку, а в итоге 

столько внимания!». Поэтому он тут же вернулся к баночкам, нашел ту, под 

которой была сигарета, и победно посмотрел на меня.  

В возрасте четырех месяцев такое упражнение нельзя проводить 

дольше десяти минут, так как это измотает щенка. Но если я продолжу эти 

тренировки с Ангелом, кто знает, может быть однажды руководство Лос-

Анджелеса наймет его искать сигаретные окурки на пляже Малибу! Такие 

упражнения для нюха Ангела, повышают его собственную самооценку как 

собаки и дают почувствовать себя терьером. 

 

НЕЙТРАЛИЗАЦИЯ ОСОБЕННОСТЕЙ ПОРОДЫ 

Бывают случаи, когда необходимо наоборот снизить влияние 

определенных особенностей породы у щенка. Например, многие не хотят 

развивать черты, которые изначально культивировались у бульдогов, 

ротвейлеров, питбультерьеров и других бойцовских собак. Вы же не хотите, 

чтобы ваш щенок приносил домой убитых медведей, быков или бился 

насмерть с другими собаками. Однако необходимо помнить о том, что 

полностью от особенностей породы избавиться не удастся, и вам придется 

придумать способ реализовывать врожденные потребности.  

Джуниор является питбультерьером, но его дикую энергию я 

направляю в мирное русло - тренировки, которые подходят для всех собак, - 

бег, «найди и принеси», плавание (он больше любит плавать, чем любая 

водная порода!). Он также помогает мне в реабилитации неуравновешенных 

собак своей спокойной послушной энергетикой. Я начал приводить своего 

грифельно-серого питбуля на съемки «Переводчика с собачьего» еще совсем 

щенком, в возрасте трех - четырех месяцев. Я учил его не реагировать на 

агрессивных, нервных или перевозбужденных собак. Такое поведение 



является полностью неестественным для Джуниора, как, впрочем, и для 

любой другой собаки. В природе если собака встречается с 

неуравновешенным животным, то она делает ему предупреждение, и, если 

животное не изменяет своего поведения, то атакует его. Такая деятельность 

требует от Джуниора большого умственного напряжения и концентрации, и 

это благотворно сказывается на его развитии и состоянии.  

 

ОБЩЕНИЕ С СОБАКОЙ  

ПРИУЧАЕМ ОТДАВАТЬ ВЕЩЬ  

Умение правильно задать границы и правила и донести их важно для 

вожака стаи, каковым вы являетесь для щенка. Общение с собакой, по моему 

мнению, состоит, прежде всего, из намерения, затем энергии, затем жестов и 

языка тела, и после всего этого – звука. Мартин Дили согласен со мной в 

этом вопросе. «Самое важное для собаки – научиться воспринимать границы 

и запреты: что можно, а что нельзя. Не зная команд, собака не всегда сразу 

будет понимать, что вы хотите, но она быстро научится читать язык тела, 

особенно, если вы будете повторять раз за разом одни и те же жесты и будете 

хвалить ее в тех случаях, когда она поняла вас верно».  

С первых же дней как Мистер Президент появился у нас дома в 

возрасте двух месяцев, он с завистью наблюдал аз Джуниором и Бураном, 

пока они теребили и мутузили свои плюшевые и веревочные игрушки. 

Президенту из-за его бульдожьей природы гораздо больше, чем его «брату» 

Ангелу, нравился жесткий, соревновательный тип игр Джуниора и Бурана. 

Когда Мистеру Президенту исполнилось четыре месяца, я разрешил ему 

поучаствовать в делах «старших мальчиков», чтобы понаблюдать за его 

реакцией и вмешаться в случае необходимости. Я брал игрушку – плюшевую 

белку с запахом ванили и бросал ее на драчку-собачку так, чтобы первый до 

нее допрыгнул Мистер Президент. Даже в четыре месяца его воинственная 

бульдожья натура проявлялась в полной мере. Он весь надувался, бросался 

на игрушку телом как заядлый рэгбист и яростно сжимал ее в зубах. Затем он 



начинал гарцевать с игрушкой в зубах и с вызовом зыркал на старших собак, 

пока они бегали за ним.  

Многим хозяевам такое поведение крошечного бульдога, пытающегося 

выглядеть круто перед здоровенным питбулем и долговязым лабрадором 

показалось бы забавным – они, возможно, засняли бы это на видео. 

Опасность же состоит в том, что если слишком часто позволять такое 

поведение во время игры, это будет усиливать самую плохую черту 

бульдожьей породы – непробиваемую упертость, которая чаще всего 

становится причиной проблем у взрослых собак и последующей 

психологической реабилитации. Именно поэтому важно как можно раньше 

начать воспитание и установить границы, запрограммировав щенка играть 

менее интенсивно, так чтобы инстинкты породы не брали верх. Если вы 

услышите низкое рычание, или увидите, что щенок насел на игрушку всем 

телом, или если он рвет ее, как будто хочет убить, - необходимо немедленно 

вмешаться.   

Когда Мистер Президент входил в безумный бульдожий режим, я 

неторопливо подходил к нему и садился рядом на корточки. В первые разы 

он клал подбородок на игрушку и напряженно на меня смотрел. Его 

бульдожья природа подталкивала его бросить мне вызов. В данном случае 

можно было при желании использовать еду, чтобы отвлечь его и забрать 

игрушку. Однако я хотел добиться, чтобы одного моего присутствия в 

качестве лидера, моей энергии и моего твердого взгляда было достаточно, 

чтобы он отдавал мне игрушку. Именно так собака более высокого статуса 

получает нужный предмет от другой собаки стаи – она не подкупает едой, и 

уж точно не кричит: «Брось! Фу!» как обычно делают взволнованные 

хозяева. Он просто «требует» предмет посредством своей энергии и взгляда.  

Похожая ситуация случилась, когда я, Мистер Президент, Буран и 

Джуниор играли в гараже. Один из моих временных постояльцев с телешоу, 

Мемфис, самка питбуля, имевшая проблемы с агрессивностью, в середине 

игры просто подошла и приказала моим подросткам бросить игрушку, так 



как она ее захотела. Она добилась этого взглядом, языком тела и энергией, и 

когда она двинулась к игрушке, приятели тотчас же отдали ее ей. 

Я знаю, что у многих людей вызывает негативные ассоциации слово 

«доминирование». Называть это можно как угодно. Суть же такова, что эта 

стратегия используется во всех животных сообществах, и большую часть 

конфликтов можно решить именно так – без драки и кровопролития. 

Существует естественная иерархия и те животные, которые обладают 

большей силой и энергией устанавливают правила и ограничения для более 

слабых сородичей. Более сильная собака вступает конфликт, а затем в драку 

только в том случае, если другая собака не хочет следовать ее правилам. В 

стае уравновешенных собак такое случается достаточно редко.  

Обучая Мистера Президента отдавать мне игрушку, я хотел добиться 

того же самого послушания, которое Джуниор и Буран продемонстрировали 

с Мемфисом – чтобы он просто оставлял игрушку и уходил. Я мог бы 

попробовать силой отобрать игрушку, мог бы отвлечь его едой, а затем резко 

схватить игрушку пока он ест, но это поставило бы крест на его доверии ко 

мне во время игры. Я не хочу обманывать его, или дразнить; я хочу, чтобы 

между нами были открытые доверительные отношения, такие как между 

двумя собаками. Поэтому я спокойно ждал…  в первые разы одну или две 

минуты… пока он не поймет, что я не отступлюсь. В конце концов он отдает 

мне игрушку и уходит.  

Некоторые люди считают, что к этому упражнению можно добавить 

команду, как например «Отдай» или «Брось», или звук, который я использую 

– «Шшш». Это звук означает: «Я не согласен с твоим поведением в данный 

момент». Важно, однако, помнить, что не надо повторять команду много раз, 

пока щенок пытается понять, чего же вы хотите, а то он может подумать, что 

эта команда означает «держи и не отпускай игрушку». Вместо этого, 

произносите команду в тот момент, когда он отдает предмет, и после этого 

похвалите щенка, или дайте ему угощение. Ваш пес может не сразу начать 

слушаться и будет проверять ваше терпение, однако, выполняя регулярно 

данное упражнение, вы сможете дать ему понять, что именно вы хозяин в 



доме, и вам принадлежат все предметы. То, что игрушки лежат на полу, еще 

не значит, что их можно брать в любой момент. 

Приучение к подобным границам позволит привить  собаке понимание 

того, что нельзя хватать все подряд предметы у вас дома и жевать их. Если 

Мистер Президент в раннем возрасте проявлял такую дерзость, представьте 

себе, как он может повести себя, когда станет подростком и начнет проявлять 

свой нрав. С бульдогами и прочими бойцовскими породами необходимо с 

самого начала дать им понять, кто в доме хозяин, запастись терпением и 

методично заниматься их воспитанием. Приложив некоторое количеств 

усилий в детстве щенка, можно избежать масштабного противостояния с ним 

позже, когда он подрастет и будет способен доставить гораздо более 

серьезные неприятности. Именно так я научил  Дэдди и Джуниора быть 

вежливыми и уважительными псами, что  совсем не сочетается с их 

внешностью питбулей. 

 

ДАТЬ СОБАКЕ СИГНАЛ «БРОСЬ!» БЕЗ СЛОВ: КОНЦЕПЦИЯ ЛИЧНОГО 

ПРОСТРАНСТВА  

1. Претендовать на пространство можно используя свое тело, 

намерение и свою энергию. Вы создаете невидимый пространственный круг 

вокруг человека, места или принадлежащего вам предмета – именно границу 

этого пространства нельзя пересекать щенку.  

2. Когда вы хотите заявить свое право на пространство, 

сосредоточьтесь и отчетливо представьте себе невидимую линую вокруг 

предмета или места, пересекать которую собаке воспрещается. Скажите себе: 

«Это мой диван» или «Это мой мяч». Вербально вы общаетесь с самим 

собой, а на энергетическом уровне – со своим щенком 

3. Ни в коем случае не убирайте руку или любой другой предмет от 

щенка, и не оттаскивайте самого щенка от места, человека или предмета. 

Когда вы убираете предметы от щенка, он воспринимает это как призыв 

посостязаться за этот предмет, или как приглашение поиграть. Это 

пробуждает в нем охотничий инстинкт и повышает уровень возбуждения. 



Вместо этого уверенно сделайте шаг по направлению к щенку и 

выразительно посмотрите на него, пока щенок не сядет и не расслабится.  

4. Чтобы заставить вашего щенка бросить предмет, необходимо, 

прежде всего, заявить свое право на него посредством своей энергии. Нельзя 

проявлять нерешительность и необходимо иметь внутри четкое намерение. 

Не ведите с щенком переговоров и не взывайте к его разуму – ни ментально, 

ни вербально. Не повторяйте команду «Брось», если он не обратил на нее 

внимания c первого раза. Ваш щенок не обидится на вас. Для него будет 

совершенно естественно отдать вам то, что принадлежит вам по праву.  

 

ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА И ДРУГИХ ПРЕДМЕТОВ 

Все щенки очень любят перетягивание предметов, ну что в этом может 

быть плохого? Однако, я лично никогда не играю со своими собаками в 

перетягивание, будь это чихуахуа или мастифф. Я не хочу, чтобы хоть какая-

то собака думала, что может потягаться со мной в силе, даже если я знаю, что 

выиграю в любом случае. Если у вас бульдог или собака другой мощной 

породы, я не советую вам играть в такие игры, даже если ваш щенок 

выглядит очень забавно, когда пытается вырвать носок у вас из рук.  

Собаки обожают такие игры, но это может пробудить в них 

хищнические инстинкты, которые в свою очередь могут привести к 

проблемному поведению в будущем, и это будет не так просто исправить. 

Конечно, вы можете легко выиграть в перетягивании у крошечного щенка, но 

когда ему исполнится шесть месяцев, каждый выигранный им раунд будет 

укреплять его уверенность в том, что он способен вас контролировать. Эта 

игра развивает в щенке своенравность и желание доминировать  - качества, 

которые являются препятствием на пути к воспитанию спокойной 

послушной собаки.  

Также ни в коем случае собака не должна допускать мысль о том, что 

ей может принадлежать что-то ваше. В мире щенка все вещи принадлежат 

вам, и вы сами определяете с каким предметами можно играть. Если ваша 



собака держит нужный вам предмет, она должна знать, что обязана бросить 

его сразу же, как только вы попросите. Это правило вы должны сделать для 

щенка законом с раннего возраста,  чтобы он соблюдал его всю жизнь.  

Однако, в естественной среде щенки часто играют в эту игру с 

сородичами. Если у вас больше чем одна собака, можно проводить игры в 

перетягивание между щенками под вашим присмотром. Это позволит 

реализовать желание щенка играть в эту игру, не создавая в то же время 

плохих привычек, которые аукнутся в будущем. Собаки любят испытания, а 

состязания всегда являются испытанием. Тот, кто хоть раз наблюдал за 

группой собак (или маленьких детей), подтвердит, что независимо от 

количества игрушек на полу всех собак (или детей) будет интересовать всего 

одна – та, с которой уже кто-то играет.  

В возрасте пяти, шести и семи месяцев я разрешал лабрадору Бурану 

играть в перетягивание с Джуниором под моим наблюдением. Эти игры 

имели положительный эффект для обоих из них: Буран наслаждался азартом 

состязания, возможностью проявить свою ловкость и скорость, ощущением 

веревочной игрушки во рту и способностью «красиво проиграть», что 

фактически означало просить пощады у Джуниора.  

Для Джуниора положительный эффект заключался в том, что он учился 

играть аккуратно – как лабрадор, а не так яростно как питбуль, хотя уже в 

возрасте полутора лет Джуниор ощущал себя скорее собакой, чем питбулем. 

Играя, Джуниор также познавал премудрость обучения младшего сверстника 

по стае границам, запретам и правилам.  

Я всегда выступаю посредником в играх на перетягивание между 

собаками, так чтобы каждый раз, когда я вмешиваюсь, участники сразу 

отдавали игрушку мне. Приучив собак к таким правилам, я могу быть уверен, 

что смогу остановить игру в одно мгновение, если увижу, что игроки 

слишком раздухарились.  

 

ДРЕССИРОВКА 

ПРИУЧЕНИЕ К КОМАНДАМ  



Те навыки общения с собакой, которые мы получаем, обучаясь 

правильно выводить щенка на прогулку, устанавливая для него запреты, и 

играя с ним в игры, являются основой дальнейших тренировок, или иначе 

говоря – дрессировки. В этой книге я больше внимания уделяю проблеме 

психологического здоровья вашего щенка, вопросам предотвращения 

неправильного поведения, а также тому, как приучить щенка к правилам, 

запретам и границам. Меня в меньшей степени интересует тема обучения 

командам «ко мне», «сидеть», «стоять», «лежать». Всех своих собак я 

воспитывал, используя, прежде всего свою энергию, затем язык тела, 

прикосновения, и в последнюю очередь – звуки, именно в таком порядке.  

Главное преимущество подхода «чем меньше звуков, тем лучше» в 

том, что он позволяет избежать перевозбуждения собаки. Многие люди 

путают возбуждение собаки с ее «счастьем», однако, правда в том, что если 

щенок гиперактивен, чересчур взвинчен, ему будет гораздо сложнее 

воспринимать ваши сигналы и усваивать ваши уроки.  Именно поэтому 

частые похвалы «хороший мальчик, хороший мальчик!» могут быть менее 

эффективны, чем молчаливое одобрение. Другое преимущество молчания в 

том, что оно ближе к языку общения собак между собой. Мне всегда удается 

понять едва уловимые сигналы, которые посылают мне собаки, и я отвечаю 

им при помощи своей энергии и языка тела «Я понял тебя», а затем «Я 

согласен» или «Я не согласен с тобой». Очеловечивая наших собак, мы 

начинаем пропускать те сигналы, которые они нам посылают каждую 

минуту, ежедневно. Они постоянно пытаются выйти на связь с нами, но чаще 

всего мы просто их не слышим. Если собака чувствует, что вы не слушаете 

ее, то и вас она слушать не захочет. Если же вы будете постоянно стараться 

ловить даже самые незначительные сигналы от вашего щенка, это создаст 

почву для очень близких доверительных отношений.  

Несмотря на все это, многие люди хотят, чтобы щенок умел выполнять 

команды, или хотя бы понимал какие-то звуки. В конце концов, ваш пес не 

всегда смотрит на вас. Повзрослев, ваш пес будет убегать на другой конец 



двора или парка, где он не сможет уловить вашу энергию, или разглядеть 

ваши жесты, поэтому вам придется использовать голос для общения с ним.  

Я люблю начинать обучение с двух простых звуков – один для 

выражения одобрения действий щенка (я использую причмокивание), и 

другой – для выражения недовольства (мое известное «шшш»). Позже я 

приучаю щенка воспринимать собственное имя как команду «за мной». 

Некоторые люди используют хлопок или свист в качестве команды «за 

мной». Кто-то предпочитает использовать для этого слово из человеческого 

языка.  

Инструктор из Флориды, Мартин Дили делится своими мыслями: 

«Собаки воспринимают слова как шум. Слова для собаки имеют лишь 

тот смысл, который вы вложите в них, например, можно приучить садиться 

по команде «Рождество». Все слова, используемые с собаками должны иметь 

простое звучание, и необходимо повторять их раз за разом, добиваясь их 

запоминания и выполнения определенных действий. Лучше использовать 

одно слово, чем предложение или даже два слова, потому что в большинстве 

случаев собака будет слышать только последнее слово. Именно поэтому 

чтобы привлечь внимание собаки, сначала можно произнести имя, пусть это 

будет «Бен!». Затем, через секунду «сидеть!». А не так, «Сидеть, Бен!». Если 

мы будем после каждой команды добавлять имя, то все что собака будет 

слышать это свою кличку, и она ничего не поймет».  

Как рано нужно начинать приучать щенка к командам? Гроганы 

получили сомнительный совет от своих знакомых, когда те увидели 

маленького, но быстро растущего лабрадора Марли, который тащил 

Гроганов вдоль Берегового Канала Майами . «Наши друзья, заслуженные 

хозяева собаки, как-то рассказывали нам, что торопиться с воспитанием 

щенка не нужно. «Еще слишком рано учить его», - посоветовал один из них. 

«Наслаждайтесь его щенячеством, пока можете. Скоро он вырастет, и уж 

тогда вы сможете задуматься о его воспитании и дрессировке».  

Если вы дочитали книгу до этого места с самого начала, то вы уже 

поняли, насколько плохой это был совет. Можете ли вы представить, что кто-



то скажет о шестилетнем ребенке: «пусть наслаждается детством! Не учите 

его читать и писать, пока он не станет подростком!»?  Период щенячества – 

от рождения и до возраста восьми месяцев – самый важный, насыщенный 

период жизни собаки, в который физическое и умственное развитие 

проходит особенно интенсивно. В возрасте от восьми до шестнадцати недель 

мозг щенка растет наиболее быстрыми темпами. Результаты многих 

исследований мозга доказывают, что восьминедельные щенки способны 

учиться почти так же эффективно, как взрослые собаки. Более того, по мере 

взросления, когда щенки достигают возраста шестнадцати недель – их 

способность учиться начинает значительно уменьшаться. Именно поэтому, 

если вы с раннего детства дисциплинируете щенка, даете ему испытания в 

виде игр, заданий, а также приучаете его понимать ваши жесты или 

голосовые команды, то способствуете тем самым максимально полному 

развитию его мозга.  

«Дрессировать не означает подавлять волю животного, и угнетать его» 

- объясняет мой коллега, заслуженный дрессировщик из Голливуда Клинт 

Роув. «Это означает развитие осознанности животного, и установление связи 

с его разумом. Я считаю, что дрессировка развивает самосознание 

животного, потому что для успешного обучения животному необходимо 

контролировать свои мысли и концентрировать свое внимание. Самое важное 

при обучении – быть настойчивым, и иметь перед собой четкую цель.  Если у 

вас нет четкой цели, то животное будет чувствовать это».  

Если у вас с щенком хорошие доверительные отношения, то во время 

тренировки он будет стараться все делать правильно, чтобы порадовать вас. 

Мартин Дили особенно подчеркивает то, что наслаждение от тренировки 

является мотивацией номер один для щенка.  

«Нужно чтобы во время тренировки щенку было интересно, четко 

показывать ему, что от него требуется, и поощрять его улыбкой и приятным 

выражением лица. Щенок в детстве не хочет брать на себя функции лидера. 

Он ищет во внешнем мире того, кто укажет, что ему делать, твердой рукой 

направит его действия, и похвалит прикосновением, улыбкой и зачислением 



в стаю. Щенок от природы готов к наказаниями – твердым, но не жестким, и 

способен извлекать из них уроки. Мотивация выполнить определенное 

действие или вести себя определенным образом не всегда обеспечивается 

будущим вознаграждением, но может также основываться на желании 

избежать конфликта или наказания».  

Даже обучение запретам не вызывает у щенка отторжения, так как в 

нем заложено стремление узнать правила и ограничения того общества, в 

котором он находится. Мирная жизнь в дикой собачьей стае зависит от того, 

насколько хорошо ее члены усвоили границы и правила группы. Счастливым 

чувствует себя тот щенок, который точно знает, какое поведение вызывает 

одобрение стаи.  

 

ОБУЧЕНИЕ БЕЗ СЛОВ 

АНГЕЛ ОСВАИВАЕТ КОМАНДУ «ЛЕЖАТЬ» 

Высокое происхождение Ангела – текущая в нем голубая кровь его 

титулованных предков, уже является причиной врожденных способностей к 

послушанию и дрессировке. Карликовых шнауцеров часто считают одной из 

наиболее способных и поддающихся дрессировке пород. После того как 

Ангел стал жить у меня, я очень быстро научил его команде «сидеть», просто 

используя жест вытянутого вверх пальца. Щенок автоматически садится, 

когда не знает что делать, поэтому я  в течение нескольких дней поощрял 

правильную реакцию Ангела на вытянутый палец (сначала я давал ему 

угощение, а затем просто хвалил),  прежде чем он отчетливо понял, что от 

него требуется. Таким же точно способом я обучил команде «сидеть» Дэдди, 

Джуниора, и всех остальных своих собак. Его поездка на выходные в 

возрасте четырех месяцев к Мелиссе показала, что он запомнил эту команду, 

так как он сел, реагируя на вытянутый палец Мелиссы. В этом еще одно 

преимущество раннего обучения без слов – другой, человек, который будет 

заботиться о вашей собаке, сможет отдавать ей те же самые команды.  

«Лежать» - более сложная команда для освоения щенком, так как 

лежание является неестественным поведением для собаки, если она не 



устала. Когда Ангелу было около четырех месяцев, я взял его с собой в 

Центр Психологии собак, чтобы начать обучение команде «лежать». Я хотел, 

чтобы сигналом для этого являлся вытянутый вверх палец, медленно 

опускаемый вниз, как бы подразумевая, что тело должно двигаться в этом же 

направлении.  

Единственное что у меня было для обучения, это несколько 

дрессировочных угощений  и три складных стола, сдвинутые вместе. 

Создание небольшой «дорожки» из столов является отличным способом для 

тренировки щенка, потому что это позволяет поддерживать с ним 

зрительный контакт, не скрючиваясь и не напрягая спину. Это также 

помогает сфокусировать внимание щенка на вас, так как его путь на землю 

лежит через ваши руки, и к тому же он не может спрыгнуть вниз сам, если 

заскучает или отвлечется. Очень важно работать «в команде», помогая щенку 

влезть на стол. Для этого можно подставить трамплин или ступеньки, и 

поманить его наверх угощением или запахом (зажатой в руке пищей, так что 

он не сможет ее схватить, а должен будет нюхать или лизать). Или же – так я 

поступил и с Ангелом – поднимите щенка за шиворот  и поставьте его 

передние лапы на стол, так, чтобы он догадался и сам подтянул на опору 

задние конечности. Это позволяет щенку чувствовать себя участником 

упражнения.  

Тренировку я начал с того, что встал с края стола около Ангела и дал 

ему понюхать печеньку в моей руке. Я позволил ему обнюхать свою руку, не 

давая съесть печеньку, а затем присел на корточки, опустив кулак с зажатым 

угощением ниже поверхности стола. Затем я посмотрел ему в глаза и сделал 

медленный опускающий жест пальцем. После этого я дал ему время 

поразмыслить. Конечно, я мог бы подтолкнуть его зад и заставить лечь, а 

затем похвалить, чтобы показать, что именно это мне и нужно. Это 

«торопливый» метод, который используют некоторые дрессировщики, 

обещая «превосходные» результаты, и я не говорю, что это не работает. 

Однако, по моему мнению, если собака сама поймет, что от нее требуется, то 

усвоит это более основательно и запомнит надолго. Это также повышает 



самооценку питомца, потому что он сам сумел найти решение задачи. Это 

придаст дополнительный стимул, чтобы и в дальнейшем решать 

выдвигаемые мной задачи.  

Я еще раз посмотрел в глаза Ангелу и попросил его следить за рукой, 

которой я показывал движения, напоминающие лежание. Он сел и зевнул – 

как я уже говорил, зевание часто означает, что щенок обессилен, напряженно 

думает или пытается решить задачу. Я позволил ему лизнуть руку с зажатой 

печенькой, но само угощение не отдал. Я терпеливо ждал, не нарушая 

тишины. Наконец Ангела озарило – он лег, и я тут же дал ему угощение. Для 

меня ожидание показалось вечностью, но когда я посмотрел на часы, то 

увидел, что ему понадобилось всего четыре минуты, чтобы догадаться.  

Затем я перешел к другому концу стола, чтобы повторить упражнение. 

В этот раз ему понадобилось всего сорок секунд, чтобы лечь и заслужить тем 

самым награду! Я решил поставить рекорд и попробовать сделать третье 

повторение, но примерно через минуту он начал отвлекаться и бродить по 

столу. Это свойственно щенкам – десять минут интенсивной концентрации – 

это максимум на что они способны. «В начале проводите тренировки от 

одной до пяти минут» - советует Клинт Роув. «Мозг щенков быстро устает, и 

им необходимо отдыхать, чтобы восстановиться. У меня нет научных 

доказательств этому, но за плечами у меня тридцать лет дрессировки, и я 

могу поклясться, что во время отдыха связи между клетками мозга 

укрепляются и возникают новые связи». По более частому зеванию Ангела я 

понял, что он умственно истощен. Он как бы говорил мне: «Сегодня меня 

хватит только на два повторения этого упражнения». Это означало, что 

завтра можно было снова сделать два подхода, послезавтра добавить еще 

одно повторение и так далее, но сейчас на этом останавливаться было нельзя, 

так как прекращение тренировки на такой ноте он воспринял бы как неудачу 

и обязательно запомнил бы это. Необходимо сдерживать свою 

нетерпеливость и уметь правильно завершить упражнение только тогда, 

когда щенок сумеет выполнить нужные действия.  



Чтобы успешно завершить тренировку, я издал причмокивающий звук, 

на который он сразу же подошел к моему краю стола. Когда он подошел, я 

дал ему угощение, за то, что он среагировал на мой сигнал одобрения. Затем 

мы еще раз попробовали команду «лежать». Ангел сел передо мной, зевая и 

вздыхая как уставший, скучающий щенок. Но ровно через минуту и десять 

секунд он резко изменил поведение. За это я дал ему печеньку и сильно 

похвалил. Маленький циркач это  заслужил!  

Эта тренировка, какой бы короткой она не была, имела огромное 

значение. Мы выработали у щенка понимание команды «лежать» и 

закрепили сигналы тех команд, которые он уже знал – палец вперед, 

означающий сидеть, и палец в сторону, что означает «следуй за мной», а 

также причмокивание – «сюда». Это в сумме четыре урока на одном столе в 

течение десяти минут. Если щенок начинает бегать как сумасшедший после 

тренировки – это означает, что вы занимались слишком интенсивно. Я понял, 

что  не переусердствовал с дрессировкой Ангела, когда он подошел ко мне, 

оказавшись на полу. Столы получили положительную окраску в его голове. 

«Это то место, где мы тренируемся с хозяином, решаем задачки, и потом мне 

дают вкусное угощение».  

 

МЕТОДЫ ДРЕССИРОВКИ 

Приучение щенка к границам зачастую требует коррекции поведения –

при помощи энергии, звука, языка тела или касаний. Дрессировка же требует 

постоянного поддержания положительного настроения щенка, чтобы он 

наслаждался тренировкой. Клинту Роуву доводилось работать с разными 

животными – от собак и волков до медведей. Каждое животное он учил 

определенным трюкам для фильмов при помощи различных приспособлений, 

- своих для каждого отдельного случая.  

Когда Клинт дрессировал Вилшира, восьминедельного далматинца, 

подобранного пожарными Лос-Анджелеса, обучение командам «нельзя, 

брось и перекатывайся» он начал с мотивации угощениями и использовал 

стук в качестве сигнала о том, что Вилшир правильно выполнил задание.  



Постепенно он давал все меньше угощений, и в качестве награды остался 

только звук стука.  

«Стучание для собаки является всего-навсего сигналом, который 

означает, что она правильно выполнила задание и скоро последует награда. 

Для этого можно также использовать фразу «молодец», и даже молчание и 

отсутствие команды может иметь такой же смысл. Имейте в виду, что собаки 

- мастера по чтению языка тела, и даже незначительного жеста и движения 

для них достаточно, чтобы определить, довольны ли вы. В результате таких 

тренировок собака привыкает получать угощение и постепенно само 

выполнение упражнения становится частью награды».  

Существует множество подходов к дрессировке, поэтому сами 

разберитесь в этой теме, используя свой критический ум, и самое главное – 

изучайте своего щенка. Несколько замечательных книг о дрессировке 

перечислено в приложении. «Наилучший эффект достигается тогда, когда 

умелый дрессировщик выбирает правильные методы, учитывая особенности 

конкретной собаки, с которой он работает» - считает Мартин Дили. 

«Неважно, какой метод или подход использовать, цель всегда одна – 

воспитать уравновешенную собаку, которая охотно выполняет команды и 

понимает, что такое границы и запреты. Методы могут быть разными в 

зависимости от собаки, инструктора, ситуации, хозяина, поставленной задачи 

и ее сложности, поэтому лучший подход – тот, который работает».  

 

ДВЕНАДЦАТЬ СЕКРЕТОВ УСПЕШНОЙ ДРЕССИРОВКИ 

1. Помните – все, что вы делаете или говорите, находясь рядом со 

щенком, является частью тренировки. 

2. Начинайте воспитывать в щенке необходимые черты с того момента, 

как принесете его домой. 

3. Поставьте ясную цель перед собой относительно того, что вы ждете 

от щенка, и следуйте ей. 

4. Не меняйте команды, сигналы или жесты, которые вы используете. 



5. Проводите недолгие приятные тренировки и учитесь определять, 

когда ваш щенок устал. 

6. Не пресыщайте щенка тренировками, пусть он всегда будет голоден! 

7. Развивайте в себе терпеливость – вашему щенку не нужен вожак-

торопыга. 

8. Будьте «напарником» щенка в обучении, пусть он сам пытается 

решить задачу, а не получает ответ на блюдечке. 

9. Не перевозбуждайте щенка своими восторженными криками или 

обильными угощениями – от нервозности он может допустить ошибку.  

10. Определите, какая награда наиболее желанна для вашего щенка.  

11. Всегда завершайте тренировку успешным выполнением какого-

либо элемента. 

12. Старайтесь, чтобы тренировки доставляли удовольствие и радость и 

вам и щенку! 

  



ГЛАВА 7. ОБЩИТЕЛЬНЫЙ ЩЕНОК 
ПРИУЧАЕМ ЩЕНКА ЛАДИТЬ С СОБАКАМИ И ЛЮДЬМИ 

 
Мистер Президент знакомится с персоналом 

ветеринарного госпиталя Хайленд Парк 

Как-то я забежал в местный зоомагазин, чтобы купить бычьих палочек 

для своих собак и увидел, что в подсобном помещении проходят «уроки для 

щенков». «Курс для развития навыков общения у молодых собак» гласила 

вывеска  рядом с дверью. Я увидел в комнате десять человек, каждый из 

которых держал в руках по щенку – сибирскую хаски, чихуахуа, тибетского 

терьера, золотистого лабрадора, Джек Рассел терьера, и еще несколько 

малюток, породы которых я не запомнил.  

Хозяева собрались в круг и отпустили своих питомцев играть. Не 

ощущая над собой никакого контроля, щенки стояли на ушах. Все они были 

разного темперамента, разного возраста, и имели разные навыки общения. 

Проще говоря, это был хаос. Я наблюдал как чихуахуа, - почему это всегда 

они? – давила всех авторитетом, доминировала и непрерывно атаковала 

щенка сибирской хаски. Это была уже не игра, а самая настоящая баталия. 

«Инструктор» кричала высоким пискливым голосом «Нет, нет, ребятки! Так 

себя вести нельзя!». Затем хозяин чихуахуа оттащил своего щенка, и тогда 

инструктор произнесла: «А теперь – каждому щенку выдадим по печеньке!». 

От этого я чуть не расплакался: «За что? За что вы их награждаете?».  



К счастью, я сумел взять себя в руки и напомнил себе, что здесь я всего 

лишь покупатель, а не «переводчик с собачьего». Я прикусил себе язык, 

расплатился за бычьи палочки и поскорее возвратился в машину. Здесь я 

глубоко вздохнул и крепко задумался о значении словосочетания «Уроки для 

щенков». Для меня «уроки для щенков» состоят в том, чтобы тренировать 

правильное поведение, развивать спокойствие и послушание и обучать тому, 

как правильно вести себя с окружающими.  

Идеальными курсами для щенков я считаю такие, которые до мелочей 

копируют образовательный процесс в стае. Там обязательно должны быть 

мудрые наставники, похожие на Дэдди – возможно это опытные матери с 

развитыми воспитательными навыками, а также должны присутствовать 

более активные собаки-подростки как Джуниор. Старшие собаки, которые 

являются очень опытными и гармоничными, будут обучать щенков правилам 

и ограничением, а также служить отличным примером для подражания.  

Конечно, за всеми этим «курсами» должен присматривать опытный 

человек. Именно такие курсы для щенков я собираюсь организовать в Центре 

Психологии Собак. На них щенки смогут развивать свои навыки общения  

под присмотром старших, умудренных собак, а также ответственных 

вожаков стаи из числа людей. 

Из всех животных – собаки наиболее общительны. Общительность - 

это та черта, которая роднит их с человеком, и это одна из причин, по 

которой человек и собака так сблизились за последние десятки тысяч лет.  

Вы можете научить щенка сидеть, стоять, лежать, идти «ко мне», приносить 

бумаги, тапочки, выключать свет и гавкать «спокойной ночи», но если ваш 

питомец испытывает трудности в общении со сверстниками и другими 

людьми, то он не является гармоничной собакой. А, не достигнув гармонии и 

уравновешенности, он не сможет полностью познать всю прелесть и глубину 

жизни. 

 

ЗНАКОМИМ ЩЕНКА С ЛЮДЬМИ  



С первых же дней прибытия щенка к вам домой нужно научиться 

правильно знакомить его с людьми. Все члены вашей семьи, включая детей, 

должны понять, как знакомиться со щенком и как излучать спокойную 

уверенную энергию. Даже самым маленьким детям вы должны объяснить, 

что щенок – это не игрушка, а живое существо.  

Также дети должны понять, что для того, чтобы щенок привык к 

новому дому, на первых порах они не должны постоянно окружать его 

лаской и вниманием и тискать его, как бы они этого не хотели. Каждый в 

вашем доме от стара до млада должен усвоить и соблюдать правило «не 

прикасаться, не говорить, не смотреть в глаза». Когда вы привезете щенка, 

дети не должны толпиться вокруг него, чтобы погладить и поиграть. Вместо 

этого, они должны позволить щенку обнюхать себя, а затем основной хозяин 

должен перенести щенка в его конуру или на его место.  

«У щенка переезд в ваш дом должен ассоциироваться со спокойствием, 

а не возбуждением. Он может находиться в состоянии стресса и быть 

немного не в себе от смены обстановки и поездки на машине» - делится 

опытом Диана Фостер. «Поэтому в этот момент его гладить не надо. Его надо 

оставить одного, чтобы он пришел в себя. Щенок переехал к вам надолго, и 

будет еще множество возможностей погладить его, когда он привыкнет и 

освоится. Вы сможете постепенно познакомиться с ним и стать для него 

вожаком. На все это потребуется время и не нужно спешить». Но, даже 

обладая тридцатилетним опытом разведения и дрессировки титулованных 

немецких овчарок со спокойным и покладистым характером, Диана отмечает, 

что новые хозяева все равно нередко спорят с ней. 

«Дети начинают реветь, когда слышат, что щенка нельзя гладить сразу 

по приезду. «Тетя такая злая! Не разрешает играть с щеночком!». Один 

парень мне прямо в лицо сказал: «Вы точно спятили! Думаете, я смогу 

сказать девятилетней дочери, что нельзя гладить щенка? Я думал, что 

породистые щенки умные. Я не думал, что мне придется еще и воспитывать 

его». Люди не думают о том, как было бы лучше для собаки. Именно 



поэтому все приюты переполнены. Хозяева воспитывают собаку, которая их 

не слушается, а затем отказываются от нее».  

Для ребенка нелегко сдержать себя и не поиграть со щенком, именно 

поэтому необходимо тщательно проинструктировать родителей, чтобы они 

следили за своими детьми. Щенки, попадающие в свой новый дом, чаще 

всего по-детски медлительны и в целом испытывают неуверенность от новой 

для них обстановки. Если дети начнут слишком резко вести себя с 

неуверенным или робким щенком, это может напугать его.  

Если подобные ситуации будут повторяться, то собака может вырасти 

забитой и пугливой, или, что еще хуже, - агрессивной. Щенок может даже 

укусить, а винить в этом хозяева будут, конечно, только его. С другой 

стороны, чересчур активный щенок может начать играть с детьми слишком 

интенсивно, и в дальнейшем, по мере того, как он будет расти, его 

возбуждение будет все сложнее контролировать.  

«Самой большой проблемой могут стать дети, еще не научившиеся 

ходить. Они начинают бороться с собакой, играть с ней в перетягивание, и 

собака начинает покусывать их и царапать, зачастую достаточно жестко» - 

рассказывает Диана. «Очень важно предотвращать подобное поведение. С 

детьми бывают сложности, так как в наше время родителя часто балуют их. 

Родители разрешают детям делать с собакой все, что они захотят. Затем 

собака вырастает и начинает давать сдачи. Такая собака семье не нужна! Это 

ведь уже не хорошенький щенок, а злобная псина».  

 

ПАМЯТКА ОБ ОТНОШЕНИЯХ ЩЕНКА И РЕБЕНКА 

 Не знакомьте щенка с возбужденным ребенком. Объясните ребенку 

концепцию спокойной уверенной энергии.  

 Научите ребенка правильно встречаться с собакой, помня о правиле «не 

касаться, не говорить, не смотреть в глаза» до тех пор, пока собака не 

подаст сигнал о том, что хочет общаться. 

 В первые дни проживания щенка у вас, следите, чтобы дети не общались 

с ним подолгу, и чтобы их общение проходило в спокойной 

умиротворенной манере. 



 Объясните ребенку, что такое лидерство и покажите ему, как снижать 

возбуждение щенка, если он начал играть чересчур жестко. Это может 

выглядеть забавно пока щенок маленький, но когда он подрастет, может 

стать опасным. 

 Ни в коем случае не разрешайте ребенку дразнить щенка.  

 Запретите жесткие игры, такие как борьба, перетягивание, шуточное 

покусывание. Научите ребенка правильно выводить собаку на прогулку, 

а также вместе с ней заниматься упражнениями: плаванием, 

принесением предметов и играми на ловкость.  

 Объясните ребенку, что у всех игр со щенком должны быть начало и 

конец.  

 

ЗНАКОМСТВО ЩЕНКА С МЛАДЕНЦЕМ  

Чтобы подготовить щенка ко встрече с младенцем можно дать ему 

понюхать запах полотенца или одежды ребенка. После этого возьмите щенка 

с собой на прогулку, так чтобы он шел рядом или позади вас, пока вы катите 

коляску перед собой. Прогулка, как уже не раз было сказано, является 

отличным способом приучить собаку к чему-либо. Однако, не всегда есть 

возможность провести постепенное знакомство щенка и младенца. Бывает, 

что судьба буквально сталкивает щенка и малыша лицом к лицу, и 

необходимо правильно организовать их первую встречу, для воспитания в 

щенке вежливости и уважения ко всем детям.  

Чтобы продемонстрировать, как познакомить щенка с младенцем или 

очень маленьким ребенком, я попросил продюсера «Переводчика с 

собачьего» Тода Хендерсона одолжить мне на время его жену Линдси и их 

трехмесячного сына Хантера. Щенки, как и младенцы, замечательны тем, что 

у них нет никаких представлений о мире. Наша задача заключается в том, 

чтобы мировосприятие щенка и малыша формировалось под влиянием друг 

друга. 

Чтобы приступить к упражнению Линдси села на полу у меня в 

гостиной с Хантером на коленях. Малыш только что поел и пребывал в 

отличном спокойном послушном настроении. В эту умиротворенную 

компанию я привел пятимесячного Мистера Президента, который принес с 



собой совсем другую волну – типичную бульдожью напористость. Сначала 

Мистера Президента взволновал вид младенца, сразу же подбежал к нему, 

поставил лапы на колени Линдси и начал лизать лицо Хантера. Некоторые 

родители при виде этого подумали бы «О, как мило!», но Линдси знала – 

такое знакомство вредит и щенку и ребенку. Уверенно прикоснувшись к 

Мистеру Президенту, Линдси заставила его отойти и создала тем самым 

невидимую границу около Хантера. Когда Мистер Президент отступил, он 

выглядел растерянным и не знал, что ему делать. Сначала он зарычал, затем 

начал лаять. Так Мистер Президент показывал свое недоверие к младенцу и 

страх перед ним, потому что малыш представлял новый для него запах, 

которого он до этого не встречал. Его лай также означал тревогу – до этого в 

моем доме не было младенцев, и Мистер Президент предупреждал стаю – «в 

доме что-то новое!». Мы должны были снять конфуз Президента, потому что 

это могло вызвать агрессию по отношению к ребенку или к детям вообще.   

Я часто получаю письма, в которых описываются ситуации, сходные с 

той, которая произошла во время нашего эксперимента с Линдси и Хантером. 

Люди пишут: «щенок начал рычать на младенца, что делать??». Зачастую, 

когда такое происходит, люди пугаются и реагируют чересчур 

эмоционально. Они начинают думать о  собаке плохо и излучают негативную 

энергию. Необходимо же оставаться абсолютно спокойными и попытаться 

понять, что вызывает такую реакцию собаки.  

В нашем эксперименте я сразу же пресек лай и рычание, спокойно и 

уверено издав звук «шш», который означает, что я не согласен с настроем 

Мистера Президента. Он отвернулся от Хантера и успокоился. Это был 

прогресс: от конфронтации (рычание и лай на ребенка), он перешел к 

отступлению (когда отошел от Хантера), и затем к игнорированию (он 

находился рядом с ребенком, но не реагировал на него). В конце концов, я 

добился нужной реакции – послушания – когда Мистер Президент 

растянулся прямо перед младенцем. Я, тем не менее, продолжал 

представлять невидимую границу между ним и Хантером. Это очень важно 



при обучении щенков. Все собаки должны представлять пузырь вокруг 

младенцев, пересекать который нельзя.  

Затем я дал Линдси кусок курицы и попросил, чтобы она держала его 

перед собой. Мистер Президент еще не встречал такую курицу, которая бы 

ему не понравилась. Поедание курицы рядом с младенцем, но за пределами 

его «пузыря», изменило настроение Мистера Президента и вызвало в нем 

симпатию к ребенку.  

Однако в данной ситуации нас должно волновать не только настроение 

Мистера Президента. Хантер с самого начала упражнения пребывал 

умиротворенном, расслабленном состоянии. До этого он жил среди трех 

собак, поэтому встреча с Президентом не была для него чем-то новым. 

Линдси, чье внутреннее состояние моментально отражается на настроении 

Хантера, смогла остаться полностью расслабленной и хладнокровной. Если 

мы не будоражим ребенка своими эмоциями, то всегда можем повлиять на 

настроение собаки. Если же мы занервничаем или запаникуем, то младенец 

сразу же это почувствует и испугается. Никогда не знакомьте щенка с 

ребенком, который взволнован или мать которого расстроена. 

Организовывайте встречу только со спокойной и послушной собакой, а не с 

раздраженной и перевозбужденной. На собак повлиять легче, чем на 

человека, и не забывайте что четырехмесячный щенок по своему 

внутреннему возрасту гораздо старше, чем трехмесячный ребенок человека.  

 



 

Ангел уважительно обнюхивает младенца 

 

В завершение этого упражнения, я увел из комнаты Мистера 

Президента и привел Ангела, которому было столько же месяцев, сколько его 

брату «бульдогу», и который тоже до сих пор не видел младенцев. Реакция 

Ангела была образцовой. Оказавшись перед таким странным существом как 

Хантер, Ангел сначала посмотрел на меня, как бы ища поддержки. Затем в 

нем взыграло любопытство, и он наклонился к Линдси и Хантеру, чтобы 

обнюхать. Когда он чересчур приблизился, Линдси мягко преградила ему 

путь, и Ангел сразу же все понял, отошел немного назад, сильнее вытянув 

при этом шею. Он обнюхивал их вежливо, уважительно  и аккуратно. 

Завершив знакомство с их запахами, Ангел отступил назад, показывая, что 

уважает их личное пространство. Я похвалил и погладил Ангела  за 

спокойное и осознанное поведение. Он сразу же почувствовал 

умиротворенное состояние Хантера и также расслабился и успокоился.  

 

ВСТРЕЧИ СОБАКИ С НОВЫМИ ЛЮДЬМИ 

Когда Джуниору исполнилось три месяца, я начал брать его вместе с 

собой и Дэдди на шоу «Переводчик с собачьего». Я хотел, чтобы Джуниор 



пошел по стопам Дэдди, и поэтому, я хотел, чтобы он с детства привыкал к 

собакам различных пород, а также умел общаться с людьми. За время 

взросления Джуниору довелось повстречаться с различными собаками: 

агрессивными, пугливыми, безумными и нервозными, и он учился в каждом 

случае оставаться невозмутимым. Также ему довелось познакомиться с 

несколькими людьми, чье психическое состояние было далеко от идеала. Я 

всегда был рядом с ним, чтобы контролировать его состояние, а также 

контролировать поведение тех людей, с которыми он встречался.  

Если человек испытывал чрезмерную восторженность Джуниором и 

начинал вторгаться в его личное пространство, я напоминал о правиле «не 

касаться, не разговаривать и не смотреть в глаза», которого я советую 

придерживаться, когда мои собаки встречаются с новыми людьми.  

Очень распространенной реакцией на Джуниора была фраза: «О боже, 

неужели это питбуль?». В этом случае мне приходилось успокаивать 

человека и просить его расслабиться, чтобы не излучать волны страха. Затем 

я давал Джуниору обнюхать человека и ждал его сигнала  о том, что все в 

порядке. После этого я разрешал продолжить знакомство.  

Щенки целиком полагаются на нас в вопросах безопасности, и 

необходимо прислушиваться к ним, когда они просят, чтобы человек в 

первую встречу не торопился их гладить. И конечно, рядом с Джуниором 

всегда был Дэдди, отличный образец для подражания. Уверенность Дэдди 

безгранична, он спокоен в любой ситуации с любым человеком.  

 

ОПАСНО БЫТЬ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫМ 

«Определенно привлекательность Ангела – это еще и большая 

ответственность» - поделилась со мной Мелисса  Пелтиер после выходного, 

проведенного с моим карликовым шнауцером голубых кровей. Они вместе с 

мужем Джоном Греем взяли Ангела с собой на ужин в уличное кафе, и 

впервые он оказался в таком беспокойном многолюдном месте.  



Малыш прекрасно справился - пил воду из блюдца под столом, 

находился начеку, но не нервничал и спокойно наблюдал за происходящим 

вокруг. Единственная проблема заключалась в его привлекательности – все 

проходившие мимо хотели немедленно его погладить. 

Мелисса рассказывает: 

«Мы не могли нормально кушать, потому что люди просто сходили от 

него с ума. «О боже, это невероятно хорошенький щенок!» «Можно его 

погладить?» - спрашивали они у меня. Пока они разговаривали со мной, у 

Ангела была возможность обнюхать их, и определить их темперамент. Если я 

разрешала погладить его, и если они делали это медленно и аккуратно, то все 

было в порядке, и Ангелу это даже нравилось.  

Но один мужчина подошел с двумя детьми восьми и десяти лет, и пока 

он разговаривал со мной, они ринулись к Ангелу и начали его гладить. Я 

видела, что это напугало его – он весь напрягся и сжался. Тогда я сказала: 

«Он еще совсем щенок и очень стесняется, думаю его лучше оставить в 

покое». После этого я корила себя за то, что могла это предвидеть и должна 

была предупредить детей не прикасаться к нему. Они вторглись в его личное 

пространство. И я четко увидела, что произойдет, если хозяин будет 

допускать такое поведение в отношении своего ранимого щенка и не 

обращать на это внимания. Собака вырастет пугливой или будет кусать всех 

подряд от страха. Вот в этом и заключается опасность для такого 

привлекательного щенка как Ангел».  

 

КАК ЧУВСТВОВАТЬ НАСТРОЕНИЕ ЩЕНКА 

Мелисса и ее муж с самого начала усвоили еще один урок о том, что 

взрослым, как впрочем, и детям, необходимо уметь читать состояние щенка 

на основе его позы и определять его настроение, прежде чем переходить к 

более плотному общению. Муж Мелиссы Джон – добрый, мягкий мужчина, 

но помимо этого он имеет крепкое телосложение и излучает уверенность 

лидера, будучи успешным сценаристом и режиссером на телевидении и в 



кино. Он сразу же завоевал расположение Ангела, который признал в нем 

вожака гораздо быстрее, чем в Мелиссе.  

Когда они приехали домой, Джон захотел немного побаловаться с 

Ангелом, также как он привык это делать со своим псом Бобом. Джон сел на 

пол и принял собачью игривую позу, приглашая Ангела присоединиться к 

нему. Однако юный терьер вдруг напрягся и отступил назад. Жесты Джона 

были игривыми, но Ангел чувствовал его доминантную мужскую энергию, и 

не знал, как расценивать его предложение – как призыв позабавиться или как 

вызов соперника.  

Я объяснил Мелиссе, что поведение Джона, хотя и не имело под собой 

плохих намерений, фактически выглядело как захват большого пространства. 

Его приглашение было как цунами, а не маленькая волна. Взрослые собаки, 

окружавшие Ангела, в особенности «старший брат» Джуниор, учили его, что 

надо всегда проявлять уважение к старшим. Голову нужно держать 

опущенной и не подходить, пока тебе этого не разрешили.   

Ангел не знал Джона, но среагировал правильно, так как его учили в 

стае, - будь вежлив и уважителен со старшими более сильными собаками. 

Джона немного расстроило то, что его приглашение отвергли, и это 

расстройство тут же передалось Ангелу, вызвав в нем еще большую 

неуверенность – ведь как мы знаем, щенки всегда хотят угодить вожаку стаи. 

Мелисса посоветовала мужу лечь на спину и позвать Ангела. Джон так и 

сделал, но когда Ангел подошел и начал расслабляться, Джон схватил его, 

жаждая начать игру. Ангел опять стушевался.  

«Джон слишком торопил события» - объяснил я Мелиссе, после того 

как она рассказала мне о происшедшем. «Ему нужно было подождать, пока 

Ангел подойдет,  уляжется на нем и познакомится, таким образом, с ним 

поближе. Если бы Джон подождал, а не бросился играть, что выглядело как 

атака, он бы дал время Ангелу исследовать его полностью». Ангел пытался 

сказать Джону: «я не причиню тебе вреда» и «я уважаю твое пространство». 

Если бы щенок почувствовал, что Джон его понял, и не собирается нарушать 

его (Ангела) пространство, то расслабился бы и начал играть.  



Ирония ситуации заключалась в том, что одновременно со всеми этими 

событиями Ангел постоянно пытался поиграть с Мелиссой, прыгал на ее 

ногу и пытался доминировать над ней. Мелисса раз за разом осаждала его и 

заставляла сесть и расслабиться. Такое я постоянно наблюдаю в семьях, где 

муж очень уверен, а жена очень женственна и беззащитна. Щенка тянет к 

женщине, и она естественно думает «меня он любит больше», хотя на самом 

деле он считает ее своим сверстником, а не лидером стаи.  

Затем щенок подрастает и начинает вести себя непослушно с 

женщиной, но продолжает слушаться мужчину. Такое же происходит и с 

детьми. В семьях наподобие Барнесов мужчины и женщины меняются 

ролями. Буран пользуется мягким характером Кристиана, одновременно 

выказывая уважение четырнадцатилетней Сабрине, которая ведет себя более 

твердо и уверенно. Если бы Мелиссе и Джону пришлось воспитывать 

Ангела, им следовало бы попытаться найти золотую середину. Джону – быть 

немного мягче, а Мелиссе – более напористой. Тогда щенок видел бы в них 

обоих вожаков стаи, его меньше подавлял бы естественный авторитет Джона, 

и ему бы не хотелось доминировать над Мелиссой. 

«Ангелу все равно, сколько книг ты помогла мне написать», - 

напомнил я Мелиссе. «Ему важно только твое настроение и твоя энергия в 

данный момент».  

 

ЗНАКОМСТВО С ДРУГИМИ СОБАКАМИ 

Щенкам, которые описаны в этой книге, – Ангелу, Мистеру 

Президенту, Бурану и Джуниору – несказанно повезло. Их не только 

воспитывал человек, который понимает собак, но им довелось жить в стае и 

набираться опыта от других гармоничных псов. Они росли в обстановке, 

которая максимально приближена к природным условиям. Ангел с детства 

был самым робким из щенков, но проводя время со стаей, он постепенно 

становился все более уверенным в себе. Более того, временами он становился 

настолько самоуверен, что начинал дерзить признанным авторитетам стаи. В 

такие моменты Джуниор или другая взрослая собака ставили его на место, 



напоминая ему не лезть из кожи вон и не зарываться. А если бы Мистер 

Президент рос не в стае собак, он мог стать чересчур самоуверенным, 

задиристым бульдогом, и возможно даже драчуном.  

Те, кто приходит ко мне в гости, часто отмечают, какие умные у меня 

щенки, и как быстро они все схватывают. Я объясняю это тем, что вместе с 

собаками моей стаи таким образом воспитываю щенков, чтобы их природные 

способности к обучению развивались, а не подавлялись. Очень часто, когда 

щенки растут без контакта с другими собаками, у них пропадает врожденное 

чувство здравого смысла – они становятся раздражительными и отсталыми. 

Представьте, что вы переехали в другую страну, где вы безуспешно пытались 

выучить чужой язык, а затем вернулись домой, позабыв родную речь. 

Конечно, вам и здесь и там будет некомфортно в повседневном общении. 

Если мы растим щенка одного, и он не контактирует с другими собаками, 

очень важно принять меры и научить его правильно общаться с самого 

раннего детства, чтобы он понимал сигналы и этикет своих сородичей.  

 

ОБЩЕНИЕ С ДРУГИМИ СОБАКАМИ И ИММУНИТЕТ 

Еще раз повторю, что чрезмерная озабоченность хозяина отсутствием у 

его питомца прививок, может лишить щенка опыта общения со 

сверстниками. Некоторые хозяева-параноики даже решают не пускать щенка 

общаться с другими собаками вплоть до шести месяцев! Изоляция щенка в 

эти критические восемь-шестнадцать недель, когда его иммунная система 

еще формируется, а мозг развивается стремительными темпами, может 

привести к полному неумению общаться со своими сородичами. В это время 

конечно нельзя выводить щенка на прогулки в собачьи парки, но есть 

несколько способов предоставить ему возможность общения, не ставя под 

угрозу его здоровье.   

 Пригласите собаку друга, у которой уравновешенный характер, нет 

проблем со здоровьем и проставлены прививки к себе домой, 

пообщаться с вашим щенком. Если вы все же беспокоитесь насчет 



болезней, попросите, чтобы предварительно друг не заводил пса в 

собачий парк, и вымойте собаке лапы и лицо перед игрой со щенком.  

 Если собака или щенок медлят с общением, возьмите щенка за шиворот 

и представьте его собаке, повернув задом, также как я представил 

Бурана стае в Центре Психологии Собак  (см. Главу 1). Дайте взрослой 

собаке обнюхать щенка, пока она не расслабится и не привыкнет к его 

присутствию.  

 Пригласите на совместную игру другого здорового щенка такого же 

возраста и иммунитета. Если все пройдет хорошо, добавьте в их 

компанию еще одного щенка или одну - двух взрослых собак. Таким 

образом, вы создадите мини стаю или небольшой собачий парк у себя 

дома или во дворе. Старшие собаки будут выступать в качестве 

образцов для подражания щенкам и их воспитателей, хотя в первое 

время необходимо лично следить за их играми.  

 Запишите щенка на специальные курсы. Такие курсы проводит, 

например, Диана Фостер в своем собачьем питомнике. Эти курсы – не 

просто толпа щенков бегающих как попало, а настоящие занятия, под 

руководством опытных профессионалов. Все животные обязательно 

проходят предварительный медосмотр.  

Несомненно, внутренняя реакция хозяина на знакомство своего 

питомца с другими собаками способна оказать значительное влияние на то, 

как щенок будет общаться в дальнейшем. Социализация своего щенка - 

поставила перед Крисом Комивесом – оператором «Переводчика с 

собачьего» - первую серьезную проблему.  

«Первыми приятелями Элизы стали два щенка золотистого ретривера, 

которых мой сосед завел примерно в то же время, что и мы - нашего терьера. 

Все они находились на одном и том же этапе прививок, поэтому мы решили 

их познакомить. Сначала Элиза вела себя неуверенно, но я настоятельно 

подталкивал ее к знакомству. Желая  победить ее робость,  я непроизвольно 

вынудил ее играть со щенками чересчур возбужденно.  



По мере того как Элиза взрослела, она начала все больше 

доминировать над ними, и начала считать своей территорией их двор, даже в 

большей степени чем наш дом. Поэтому мне пришлось вмешаться в 

ситуацию. Я сделал так, чтобы щенки начали считать меня хозяином двора. Я 

также стал следить за ними, и мы с соседом мы всегда прекращали игру, если 

щенки чересчур перевозбуждались. Мы ждали, пока они успокоятся и только 

после этого разрешали им продолжить. С тех пор они замечательно проводят 

время вместе». 

После того, как Элиза прошла последнюю серию прививок, я 

пригласил Криса в Центр, чтобы познакомить ее с моей стаей. Эту задачу я 

взял на себя. Поначалу Элиза очень нервничала и постоянна убегала.  Крис 

хотел вмешаться, но я приказал ему перестать обращать на ее внимание, - я 

не хотел, чтобы ее неуверенность усилилась. Через некоторое время, один из 

псов стаи подошел к ней, обнюхал и пригласил поиграть. К концу дня Элиза 

уже носилась со стаей и играла с Джуниором.  

Позже Крис рассказал мне: «Меня воодушевило то, как прошло 

знакомство со стаей, и на следующий же день я повел ее в собачий парк. К 

сожалению, собаки, гулявшие там, оказались неуравновешенными, и едва 

они  почувствовали робость Элизы, как тут же начали к ней задираться. Она 

в страхе убежала от них к первому человеку, попавшемуся ей на пути. Эта 

ситуация заставила Элизу вести себя гораздо более нахально при знакомстве 

с собаками».  

Когда Элизу в следующий раз привезли в Центр,  я отметил, что она 

ведет себя более возбужденно с членами стаи. Стремлением Криса научить 

Элизу общаться,  и избавить ее от робости, привело к ее систематическому 

перевозбуждению при знакомстве с собаками. Я показал Крису, что 

необходимо дать ей успокоиться каждый раз, перед тем как отпустить к 

сородичам. Получив время внутренне настроиться на встречу со стаей, Элиза 

каждый раз с удовольствием играла с собаками и была сама собой.  

 



ПРОГУЛКА СО ЩЕНКОМ В ПАРКЕ ДЛЯ СОБАК 

То, что ваш щенок умеет отлично ладить с членами вашей семьи или 

другими вашими собаками, еще не означает, что он будет знать, как себя 

вести с незнакомыми псами. Очень важно, чтобы щенки умели общаться с 

чужими собаками на их языке. Как только у Ангела и Мистера Президента 

были проставлены последние прививки, я повел их в Центральный Парк 

Санта Клариты, чтобы под моим руководством они впервые попробовали 

познакомиться с чужими собаками. Я решил начать с Ангела. На траве еще 

была роса, но весеннее солнце уже начинало припекать, когда мы с ним 

подошли к забору, отделяющему место выгула собак. Там гуляло всего 

несколько псов с хозяевами – идеальная ситуация для первого знакомства.  

Я открыл ворота в секцию парка для маленьких собак, и в который раз 

порадовался, что  есть отдельные площадки для выгуливания маленьких и 

крупных пород. Если вы приведете щенка туда, где гуляют крупные собаки, 

он может сразу же стушеваться. А это может иметь плохие последствия, так 

как первые впечатления, полученные щенком в этот критический период, 

сохраняются на всю жизнь. Я почувствовал, как сердцебиение Ангела 

участилось, когда я отвязал поводок и пустил его за ворота. Он знал, что я 

рядом и присматривают за ним, и, тем не менее, многочисленные запахи 

окружающих собак вызывали у него беспокойство. Очень важно научиться 

читать подобные симптомы у щенка, так как они дают нам важную 

информацию о его состоянии. 

Еще одним принципиальным моментом является то, что вы должны 

следить за своим состоянием, когда отпускаете щенка внутрь парка. Если вы 

напряжены или отвлечены или, как Крис Комивес, чересчур беспокоитесь за 

своего щенка, ваш питомец почувствует это и отреагирует соответствующе. 

Оставайтесь спокойными и хладнокровными, вселяя в щенка уверенность в 

том, что вы поможете ему в любой ситуации. Я сел на лавку рядом с парком 

и стал с удовольствием наблюдать за приключениями моего карликового 

шнауцера.  



Когда Ангел вошел внутрь, к нему сразу же подбежали две гончих. 

Меня поразило, насколько они были вежливыми и спокойными, - прямо 

дипломаты в мире собак. Ангелу было любопытно и одновременно немного 

боязно – он обнюхал взрослых собак, но не решался пригласить их поиграть.  

Тот факт, что в такой новой для себя ситуации Ангел проявлял 

уважение, усилило мою уверенность в его манерах и навыках общения. Он 

как бы говорил: «Я здесь новичок, но мне очень любопытно». Отлично! 

Вскоре он подошел к краю парка, поднял ногу и отметился – очень взрослое 

действие для четырехмесячного щенка.  

Крошечная белая собачонка, которая выглядела как помесь пуделя, 

подбежала к Ангелу, и они принялись друг друга обнюхивать. «Ты немного 

странный» - говорила белая собачонка. «И ты мне кажешься странной» - 

отвечал ей Ангел. После первого знакомства, Ангел пригласил собачонку 

поиграть, но его тон показался ей чересчур повелительным, и она отбежала. 

Стоило ли мне вмешаться? Оказалось, что белая собачка сама может за себя 

постоять. Она побежала прочь, как бы говоря Ангелу: «Я не хочу с тобой 

играть, потому что ты чересчур резок».  

Ангел поступил правильно и не пытался снова подбежать к ней, поняв, 

что это отказ. В этом и заключается понимание собачьего этикета. Он 

прибежал ко мне в поисках поддержки. Я дал ему печенку за то, что он 

вернулся, и чтобы в дальнейшем он думал: «Ничего, что со мной не стали 

играть – я всегда могу подбежать к хозяину, и он меня угостит».  

В первый раз мы провели не больше пятнадцати минут в собачьем 

парке. Для четырехмесячного щенка этого более чем достаточно. Закончили 

мы на радостной ноте – Ангел доказал, что он обучен манерам и готов к 

последующим походам в парк.  

Следующей была очередь Мистера Президента. Как только мы зашли 

за внешний забор, дерзкий крепыш подбежал ко внутреннему ограждению, 

чтобы поприветствовать двух гончих, используя для этого свои глаза, а не 

нос. Он немного волновался и начал по-бульдожьи раздувать грудь. Такое 

поведения и телодвижения  свойственны бульдожьей породе,  и другие 



собаки  могут случайно принять это за вызов, даже если сам бульдог совсем 

не хотел выглядеть угрожающе. Это не очень удачный вариант 

представиться новым знакомым, поэтому я понял, что мне придется более 

внимательно следить за ним, чем за Ангелом. Я подождал, пока Мистер 

Президент расслабится, и только потом отпустил  внутрь парка.  

Мистер Президент сразу понесся как пуля за той же беленькой 

собачонкой, с которой пытался поиграть Ангел. Уши он прижал, что 

означало мирные дружеские намерения, но само приветствие было очень 

грубым, в стиле бульдога. Белая собачка повернулась и предупредительно 

щелкнула зубами – она не хотела с ним играть.  

Мне понравилась реакция Мистера Президента – как и Ангел, он сразу 

все понял и отошел. Его нисколько не смутил отказ, и он загарцевал 

знакомиться с гончими. Они ответили на его вежливое приветствие и охотно 

пригласили поиграть. Было видно, что с ним они чувствуют себя более 

свободно и считают его хорошим партнером для игр, возможно, потому, что 

он не  выглядел взрослым.  

Гончие начали негромко выть, но я видел, что это проявление 

дружелюбия. Я был рад за Мистера Президента, потому что в моей 

домашней стае нет гончих. Юный бульдог понял, что их вой не несет в себе 

угрозы, а является способом выражения себя. Именно поэтому важно 

знакомить щенка с представителями разных пород. Это похоже на общение 

ребенка с детьми разных национальностей, которое делает его более 

терпимым и учит не бояться других людей.  

Наигравшись с гончими, Мистер Президент вернулся ко мне, и я 

угостил его печенькой, предварительно дав ее понюхать. Я хотел создать у 

него приятные ассоциации с сегодняшним приключением, а также 

вознаградить за то, что он вернулся ко мне. Когда мы вышли из парка, я 

подумал, что все прошло как нельзя лучше. Несмотря на огромное различие 

между породами Ангела и Президента, они оба вели себя послушно и смогли 

хорошо справиться с новой ситуацией, благодаря своему игривому боевому 

настрою.  



 

ПАМЯТКА О ВЫГУЛЕ ЩЕНКА В СОБАЧЬЕМ ПАРКЕ 

Перед походом в парк убедитесь в том, что ваш щенок находится в 

спокойном и послушном настроении. Я советую, сначала измотать щенка 

прогулкой или, при необходимости, интенсивной игрой.  

Вы должны постоянно сохранять спокойное уверенное настроение с 

того момента, как выйдете из дома. Не разговаривайте со щенком высоким 

писклявым голосом во время прогулки. Перед тем как войти внутрь, 

прогуляйтесь немного, чтобы не получилось так, что належавшись в машине, 

щенок на полных парах врывается в парк.  

Перед входом в парк убедитесь, что все в порядке. Если вы увидите, 

что там слишком много больших собак, или царит нервозная обстановка, 

лучше воздержитесь от прогулки.  

При необходимости, держите щенка на поводке и сами подводите его к 

наиболее спокойным и уравновешенным собакам.  

Наблюдайте со стороны, но будьте готовы вмешаться в любой момент, 

если почувствуете, что ваш щенок не ладит с другими собакам. 

Не «спасайте» щенка из тревожных ситуаций, беря на руки и унося. 

Вместо этого, используйте жесты, язык тела и энергию, чтобы предотвратить 

развитие конфликта.  

Всегда следите за своим внутренним состоянием. Если вы чувствуете 

усталость, волнение или беспокойство, это отразится и на щенке.  

Будьте для щенка «напарником», а не спасателем, и не поощряйте его 

шалости.  

Я мечтаю о мире, в котором собаки очень редко кусают детей, редко 

дерутся между собой, и никогда никого не загрызают. Знакомство щенка с 

другими собаками и людьми, а также приучение его к общению позволяет 

облегчить и его и ваше существование в будущем, а также приближает нас 

всех к созданию более совершенного мира.  

  



ГЛАВА 8. ИДЕАЛЬНЫЕ ЩЕНКИ 

 
Спящий Буран 

Джулиана Вайс-Ройслер, автор новостей для моего сайта и блога, 

провела опрос среди наших интернет-подписчиков, в котором необходимо 

было указать свои самые неприятные проблемы со щенком. Ниже 

представлены самые распространенные жалобы среди 1342 опрошенных, и 

приводятся мои рекомендации по каждому случаю. 

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 1 – ПРЫГАЕТ НА ЛЮДЕЙ (51 ПРОЦЕНТ) 

Когда щенок подбегает и со всего маху прыгает на нас, мы думаем «Он 

меня любит, он так счастлив меня видеть!». Это усиливает наше чувство 

собственной важности и питает самолюбие. А кто не любит наблюдать за 

скачущими резвящимися щенками? Они выглядят такими беззаботными и 

жизнерадостными. Это одна из причин, по которой люди заводят щенков, - 

они привносят в нашу жизнь бодрость и энтузиазм и учат ценить обычные 

повседневные вещи.  

Но оказывается, что 51 процент опрошенных по горло сыты прыжками 

своего щенка. В большинстве случаев, проблема наскакивания на людей, 

возникшая в раннем возрасте собаки, будет только усиливаться по мере 

взросления и увеличения габаритов вашего питомца. «Прыжки немецкой 

овчарки на человека могут выглядеть забавно, пока это маленький щенок» - 



объясняет заводчица тиншмидтских немеких овчарок. «Однако взрослый  50-

ти килограммовый зверь может сбить с ног и ранить». Поэтому лучше всего 

побороть эту проблему, пока щенок не вырос.  

Так как наиболее развитое чувство у щенков – это нюх, и в первые 

восемь месяцев жизни они стремятся исследовать все подряд, то очевидно, 

что они будут стремиться обнюхивать всех людей, которые окажутся рядом. 

Для собаки наиболее четкий запах от человека исходит от области гениталий 

и рта. Все мы сталкивались с беспардонным обнюхиванием наших 

промежностей, хотя в мире собак это является примером хороших манер. 

Щенкам приходится вставать на задние лапы и прислоняться передними 

лапами к человеку, чтобы приблизиться к области гениталий. Запах от 

гениталий обычно перекрывается одетой на нас одеждой,  поэтому собака 

зачастую пытается обнюхать наш рот, так как он является открытым. Щенки 

и маленькие собаки будут пытаться подпрыгнуть поближе к нашему лицу, 

чтобы исследовать нас.  

Для многих людей непросто принять тот факт, что прыгающий  на них 

щенок не выражает таким образом «любовь» или «обожание». Правда же 

заключается в том, что зачастую щенки просто волнуются. Они привыкают к 

тому, что когда они прыгают, человек берет их на руки и успокаивает. 

Многие люди отмечают: «когда он оказывается у меня на руках, то 

успокаивается». К сожалению это всего лишь временное решение проблемы. 

Неправильное поведение никуда не исчезает, а всего лишь ставится на паузу. 

Если вы каждый раз поднимаете щенка на руки, то лишаете его тем самым 

возможности развить жизненно важный навык – научиться самостоятельно 

успокаиваться вне рук хозяина.  

Я всегда советую предотвращать проблемы, а не бороться с их 

последствиями. Вы можете принять меры, чтобы эта проблема никогда не 

возникла с самого первого дня знакомства со щенком. Просто практикуйте 

правило «не касаться, не говорить, не смотреть в глаза» когда в первый раз 

встретитесь со щенком. Это даст щенку возможность успокоиться, и 

поможет ему сконцентрироваться на своем нюхе. В этом случае щенок не 



станет прыгать и будет реагировать по-другому. Крис и Джоанна Комивесы с 

первого дня начали принимать меры по предотвращению этой проблемы и 

получили отличный результат. «Мы не реагируем, если щенок прыгает на 

нас. Когда мы возвращаемся с работы, то сначала ждем, пока Элиза усядется 

и успокоится (или пойдет на свое место), и только потом подходим к ней». 

Вторым шагом является постоянная «охрана своей территории». 

Очертите круг принадлежащего вам пространства, и не позволяйте щенку 

прыгать внутри него. Когда Ангел гостил у Мелиссы и Джона, он сразу 

почувствовал границу личного пространства Джона и даже не пытался 

прыгать на него. Однако, разыгравшись, он попробовал прыгать на ноги 

Мелиссы, когда она проходила мимо. Ангел сразу сумел определить, что на 

«территорию» Мелиссы заходить не так опасно из-за ее мягкого характера, 

несмотря на то, что она к тому времени работала со мной и с собаками более 

шести лет!  

Мелисса не могла за один момент поменять свой характер и внутреннее 

состояние, и у нее не было необходимых знаний и навыков, чтобы направить 

энергию Ангела в другое русло. Но она все же нашла решение -   решительно 

обернувшись, Мелисса посмотрела проказнику в глаза и сделала 

запрещающий жест ладонью, который Ангел моментально понял. Мелисса 

дождалась пока он выйдет из ее пространства, сядет и успокоится, и только 

потом она продолжила свои дела. Потребовалось повторить процедуру 

несколько раз за вечер, и в итоге она могла останавливать его еще до прыжка. 

По ее словам, ей помогли «терпение и многократные повторения». «Я раз за 

разом давала ему понять, что недовольна его напрыгиванием, хотя оно и 

выглядело смешно и забавно». 

Это главное правило при воспитании щенка – важно не поддаваться 

эмоциям, вызванным его очарованием, и при необходимости проявлять 

строгость и твердость. Да, это может быть очаровашка о четырех лапах. Но 

вы должны быть вожаком стаи и не обращать на это внимания, помня о том, 

что лучше для щенка в данный момент.  

 



ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 2 – ЖУЕТ ВСЕ ПОДРЯД (38 ПРОЦЕНТОВ) 

Есть три причины того, почему щенок стремится все пожевать. Во-

первых, так они исследуют все новое, используя для этого рот вместо рук, 

которых у них нет. Прикасаясь ртом, они определяют: «вот это хорошая 

вещь, а это бяка». Взросление щенка - это непрерывное приключение, и 

врожденное любопытство толкает их исследовать все подряд, используя для 

этого, прежде всего нос, а затем рот.  

Мой новый Центр Психологии Собак замечателен тем, что на его 

территории встречаются самые разные виды растений: травы, деревья, 

кустарники. Собаки очень любят играть среди растений и исследовать их. 

Когда Мистеру Президенту было около четырех с половиной месяцев, я 

часто замечал, как он косолапит за своим кумиром Дэдди на травянистый 

пригорок.  

Дэдди зарывался в заросли, и, используя свой пятнадцатилетний опыт, 

вынюхивал нужные виды травинок, которые можно пожевать. Мистер 

Президент с восхищением наблюдал за ним. Дэдди переходил от одного 

растения к другому, обнюхивал каждое из них, и, найдя подходящую 

травинку, начинал ее жевать. Затем Мистер Президент повторял в точности 

то же самое, обнюхивал травинку за травинкой, а затем жевал только ту, 

которую до этого предпочел Дэдди. За все годы работы с собаками,  для меня 

это один из самых ярких и трогательных моментов, несмотря на свою 

простоту. Дэдди по сути учил Президента, какую траву есть можно, а какую 

нет. Это и есть самые настоящие курсы для щенков.  

Если у вашего щенка нет перед глазами образца для подражания типа 

Дэдди, эта ответственность ложится на вас. Вы должны следить, чтобы он не 

жевал опасные предметы. Большую роль в этом играет правильная 

подготовка двора и дома к приезду щенка, но все равно щенок найдет что-то, 

о чем вы забыли, даже если вам кажется, что вы позаботились обо всем.  

Если ваш щенок решил пожевать опасный или дорогой предмет, 

легонько прикоснитесь к его задней части или шее, или увлеките приятным 

запахом, чтобы переключить его  внимание. В таких случаях я предпочитаю 



касание, а не угощение, потому что именно так поступила бы другая собака. 

Будет не очень хорошо, если у щенка жевание чего-то запретного будет 

ассоциироваться с угощением.  

Еще по своему опыту могу сказать, что не нужно убирать запретный 

предмет от собаки, а нужно добиться, чтобы щенок сам отошел от него. 

Важно постоянно наблюдать за вашим питомцем, а также приготовить для 

него побольше безопасных игрушек, которые можно жевать.  

 

 

Мистер Президент 

Вторая причина жевания заключается в том, что таким образом щенок 

снимает напряжение и избавляется от скуки. У  некоторых пород стремление 

пожевать особенно сильно – как вы помните, это было характерной  

слабостью Мистера Президента. Бывает, собака начинает жевать, чтобы 

расслабиться и успокоиться, но это также может быть способом 

манипулирования вами. Щенок быстро усваивает, что жевание ценных 

предметов тут же заставляет хозяина прибежать.  

Подобным же образом некоторые собаки могут  специально начать 

баловаться и скакать, чтобы хозяин обязательно обратил на них внимание. 



Такие случаи служат примером того, что щенок тоже может дрессировать 

хозяина.  

И наконец, последняя причина состоит в том, что в возрасте от четырех 

до шести месяцев у щенка режутся зубы и жевание позволяет снять 

неприятные ощущения от этого. Запрещать щенку жевать, особенно в этот 

период, означает пойти против его природы. Наоборот, необходимо купить 

для него побольше жевательных игрушек, чтобы ему было, куда направить 

свою энергию.  

Я предпочитаю использовать естественные игрушки, как например 

бычьи палочки, или даже плюшевых зверей, со спрятанным внутри 

лакомством, а не просто резиновые предметы. Чем более натуральным 

является предмет и запах, и чем сложнее щенку добраться зубами к 

угощению, тем интереснее и познавательнее будет для него сам процесс. 

Именно по этой причине щенок любит рыться в кладовке в поисках ваших 

любимых кожаных туфлей – он хочет почувствовать себя охотником, и 

чувствует запах натуральной кожи.  

Я большой фанат бычьих палочек, потому что в наши нелегкие времена 

они являются очень экономичным выбором – одной палочки хватает на 

долгое время. Палочка за семь долларов может продержаться до шести 

месяцев – почти весь период детства щенка. Вы сможете прятать ее, зарывать 

ее или придумать другие интересные способы использования бычьей 

палочки для развлечения и развития щенка. 

Перед тем как мы с женой уехали на две недели и оставили Мистера 

Президента на попечение Кристал, я подробно рассказал ей о характерных 

особенностях бульдогов, связанных с жеванием. «Слава богу, Цезарь успел 

предупредить меня об этом заранее», - вспоминает Кристал.  

«Чтобы привлечь внимание Президента я слегка прикасалась к его шее 

или бедрам. После этого я могла забрать у него любой предмет, который 

жевать не следовало, и дать ему жевательную игрушку. Самым сложным 

испытанием в первую неделю для меня стало приучение Президента к 

правильному поведению в машине.  



Поначалу он все время хотел жевать рычаг коробки передач, ручной 

тормоз, дверные ручки и место крепления ремня. Мне пришлось 

использовать язык тела и энергию, так как я не могла посмотреть на него во 

время вождения. Лакомства также не сработали, так как они отвлекали его 

совсем ненадолго, и скорее всего, лишь поощряли его неправильное 

поведение. Но если  я давала ему бычью палочку, когда мы садились в 

машину, он полностью переключал на нее свое внимание и был занят всю 

дорогу».  

Если вы пришли домой и увидели, как собака грызет вашу любимую 

кожаную сумку, постарайтесь сдержать свой гнев. Сделайте глубокий вдох, 

сохраняйте спокойствие и держите себя в руках, помня о том, что щенок не 

хотел насолить лично вам. Не оттаскивайте щенка от предмета и не убирайте 

предмет от него. Вместо этого спокойно дайте щенку понять, что он 

поступил неправильно, а затем переключите его внимание.  

Проще всего отвлечь щенка при помощи запаха, перенаправив его 

интерес на объект, который жевать можно. После этого дайте щенку понять, 

что сумка, или другой ценный объект принадлежит вам. К счастью, у 

большинства щенков внимание очень рассеянное, и вы можете легко отвлечь 

своего питомца. 

Помните о том, что в мире собак есть понятие собственности и 

владения. Собака прекрасно понимает, что означает быть хозяином вещи или 

территории. Крис Комивес использовал концепцию собственности, чтобы 

отучить Элизу жевать ценные вещи. 

«Те редкие разы, когда Элиза что-либо сжевывала, мы списывали на 

тревогу и беспокойство. Он перегрызла провод от ноутбука Джоанны, когда 

мы угшли на концерт и оставили ее одну на целый день (примерно 12 часов). 

Мы подумали, что провод имеет запах Джоанны, и поэтому, грызя его, Элиза 

так пыталась снять тревогу. На следующий день я достал пучок проводов, и 

дал Элизе понять, что они принадлежат мне. Я также подумал, что возможно 

ей не хватает железа в организме, и мы начали давать ей время от времени 

печень. С тех пор она ни разу не прикасалась к проводам. Она также сжевала 



несколько шнурков (но саму обувь не тронула). Я повторил то же, что я до 

этого делал с проводами, - дал ей понять, что я хозяин шнурков. С тех пор 

она к ним не прикасалась».  

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 3 – ПОСТОЯННО ЛАЕТ 

Если бы вы медленно проехали на машине или прошлись рядом с моим 

домом, то вы бы никогда не догадались, что здесь живет Переводчик с 

собачьего и вся его стая собак. Тем временем в нескольких улицах от нас 

живет всего лишь одна собака, лай которой слышно у нас в доме.  

В чем же секрет? Ответ прост: правила, границы, запреты. И еще то, 

что в моем доме все собаки активны, жизнерадостны и гармоничны.  

Мы не должны забывать о том, что лай поощрялся древним человеком 

в волкообразных предках современных собак тысячи лет назад.  Тот факт, 

что собаки могли предупреждать человека об опасности, стал одной из 

причин того, что люди и собаки жили вместе. Проще говоря, то, что собаки 

лают – во многом наша заслуга. Некоторые люди, в особенности те, кто 

живет далеко или в одиночестве, специально тренируют собаку, чтобы она 

лаяла при любой неожиданности или появлении человека. Другие 

предпочитают иметь собаку, которая лает только в том случае, если на 

территорию проник незнакомец. Есть и такие, кто живет в многоэтажных 

домах, и лай собаки может принести им неприятности от соседей или 

хозяина.  

Как определить, что собака слишком часто лает? Нельзя сказать точно, 

но я думаю, что если собака гавкает больше четырех раз, то это может 

означать нечто большее, чем просто извещение своей стаи об опасности. 

Непрерывный лай может означать попытку собаки сообщить вам: «У меня не 

все в порядке. Я скучаю. Я испытываю тревогу и беспокойство. Со мной 

редко играют. Поэтому для разрядки мне приходится лаять тридцать минут». 

Если собака лает в течение продолжительного времени, или лает по любому 

малейшему поводу, на собачьем языке это обычно означает, что она чем-то 

обеспокоена или расстроена.  



У меня в доме достаточно гавкнуть один раз. Да, именно один. В моей 

стае обычно чихуахуа Коко первой обнаруживает странный запах или звук и 

предупреждает всех остальных. Когда я говорю Коко прекратить лай, ни 

одна из остальных собак больше не лает. Но все они на языке тела сообщают 

мне, где находится странный объект или человек, и что они об этом думают. 

Разные породы делают это по-разному, некоторые поднимают лапу и 

«указывают», другие садятся или ложатся рядом со странным местом, третьи 

вытягиваются в струнку.  

Десять разных собак по-разному предупреждают об опасности, однако 

излучают при этом одну и ту же энергию. Я предпочитаю, чтобы собака 

гавкала всего один раз, а затем соблюдала тишину. Я говорю собаками: 

«Молодцы, вы отлично справились, теперь я посмотрю, что там». Таким 

образом, я снимаю с них ответственность.  

Воспитывая щенка, вы должны сами решить – приучить его лаять 

много раз, несколько раз или соблюдать тишину. Но начинать тренировать 

его необходимо как можно раньше. Так как вы уже приучили щенка к 

определенному звуку, который означает ваше неодобрение его действий, 

используйте его, чтобы влиять на лай. Если ваш щенок чересчур возбудился, 

то может понадобиться прикоснуться к нему, чтобы переключить его 

внимание обратно на себя.  

Однако не останавливайтесь на этом. Ваш щенок может сделать паузу, 

а затем продолжить то, что он делал до этого. Он может сидеть, но его разум 

все еще будет возбужден. Будьте терпеливы и дождитесь, пока щенок 

полностью расслабится, прежде чем вернуться к своим делам. Можно также 

поощрить щенка лаской или угощением, но только тогда, когда он 

полностью расслаблен.  

Если ваш щенок постоянно лает на один и тот же объект или на одного 

человека, то необходимо вмешаться и дать ему понять, что вы хозяин этого 

объекта. Используйте язык тела, свой разум и энергию, чтобы создать 

невидимую границу, которую нельзя пересекать вашему щенку. Именно 

этого и ждет от вас щенок – четкой понятной границы. Помните о том, что с 



щенком у вас есть шанс в зародыше избавиться от  нежелательного лая, 

прежде чем он перейдет в привычку или станет способом снятия стресса.  

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 4 – КУСАЕТСЯ (24 ПРОЦЕНТА) И РЫЧИТ (19 

ПРОЦЕНТОВ) 

Щенкам свойственно во время игры покусывать друг друга, - такое 

поведение заложено в них от природы. В диких условиях это является 

своеобразной игрой и формой общения. В естественной стае сородичи 

щенка, его мать и другие взрослые собаки быстро обучают молодых 

насколько грубо допускается играть. Джуниор любит побороться и 

порезвиться с Президентом и Бураном, но если они начинают забываться и 

кусаться чересчур агрессивно, он их моментально одергивает. Важно 

помнить о том, что укус, который для крепкого питбуля покажется лишь 

слегка грубее нормы, для человека может быть очень болезненным и даже 

привести к ране.  

Кусание, как и жевание, является естественным способом познания 

мира для щенков, и оно не обязательно означает, что у щенка агрессивный 

темперамент. Но если вы будете позволять маленькому щенку кусать вас 

пока зубы у него безопасные, то в дальнейшем, когда он вырастет, то будет 

пользоваться своими острыми зубами как инструментом для того, чтобы вас 

контролировать. «Если не обращать на это внимания, то игривое 

покусывание щенка может перерасти в агрессию, когда он вырастет» - 

предупреждает заводчица немецких овчарок Диана Фостер. «Повзрослев, 

собака понимает, что может использовать свои зубы для манипуляции 

хозяином».  

Бурану, Ангелу и Мистеру Президенту я позволял прикасаться пастью 

к своим рукам, но только если они совсем не сжимали челюсти. Когда они 

пытались определить границу моей доброты, и постепенно увеличивали 

давление челюстей, я аккуратно, но твердо прикасался к их шее или голове 

своей рукой изогнутой в форме «когтя», что имитировало пасть собаки. Руку 

в форме «когтя» я держал некоторое время, пока они не расслаблялись. 



Щенкам свойственно пытаться нарушить запреты, но для них не менее 

естественно следовать правилам. Все что я делаю, это имитирую поведение 

их матери, Дэдди или даже другого щенка в подобной ситуации.  

Однако очень важно правильно выбирать момент для этого действия. 

Важно не переусердствовать, не щипать изогнутой рукой, и не держать ее 

слишком долго после того, как щенок расслабился, потому что это может 

быть воспринято как вызов. Практикуя это упражнение в первое время, вы 

можете надевать перчатку, чтобы чувствовать себя уверенно. Если вы будете 

беспокоиться о возможном укусе, то будете излучать энергию слабости, и 

щенок этим сразу же попытается воспользоваться. Он не будет следовать 

вашим правилам и запретам, если вы будете устанавливать их в подавленном 

или неуверенном настроении. Щенок действует на основе инстинктов – если 

он хотя бы на секунду почувствует слабость лидера, то сразу же попытается 

перехватить инициативу. Для вас постоянно излучение уверенности и 

соответствие роли лидера в первые месяцы жизни щенка является залогом 

того, что повзрослев, собака будет продолжать уважать вас.  

Еще одним плюсом использования перчатки во время обучения щенка 

является то, что вы сможете избежать распространенной ошибки 

отдергивания руки, когда почувствуете зубы щенка у себя на коже. Такое 

действие только усиливает в щенке инстинкт охотника и повышает уровень 

его возбуждения. «Слишком много ласк – более пяти секунд за раз, быстрое 

одергивание рук от пасти, занесение руки над головой щенка – то, что любят 

делать дети, - все это стимулирует игривое покусывание»- рассказывает 

Диана.  

Когда Буран переехал жить к Барнесам, то быстро смекнул, что может 

доминировать над Кристианом, кусая его во время игры. Буран рос не по 

дням, а по часам и вскоре возникла реальная опасность, что он покалечит 

Кристиана. Однако четырнадцатилетняя Сабрина научила Кристана 

соблюдать хладнокровие во время подобных случаев, и добиваться от Бурана 

послушания во время игры.  

 



ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 5 – ТРУДНОСТИ В ПРИУЧЕНИИ К ТУАЛЕТУ (24 

ПРОЦЕНТА) 

Мы уже рассматривали этот вопрос в предыдущих главах, где я 

показал, что приучение щенка  к туалету не такая уж заоблачная задача, 

потому что сама природа будет помогать вам. Из моего опыта, большинство 

проблем с приучением к туалету возникает потому, что хозяева не соблюдали 

расписание, не вытирали тщательно те места, где щенок случайно сходил, и, 

возможно, самое важное – поддались эмоциям, когда щенок случайно 

испортил мебель или ковер. Ваша собака не понимает, что вы заплатили 

тысячу долларов за диван, но она понимает, что нечто вывело вас из себя, что 

вы излучаете нервозность, и раздражение, которое направлено на нее.  

Чтобы предотвратить подобное, вы должны не дать щенку ни единого 

шанса совершить подобную роковую ошибку у вас дома. До тех пор, пока вы 

не будете уверены в том, что у него сформировалась привычка, держите 

щенка в ограниченном пространстве, которое легко вымыть, и где не нужно 

постоянно наблюдать за ним. При необходимости используйте писательные 

коврики, и всегда тщательно мойте поверхность рядом с ними и под ними. 

Настройте щенка на боевой лад. Если вы сможете проще отнестись к этому 

вопросу и не делать из хождения в туалет вселенской проблемы, то сами 

удивитесь, как быстро у вас все получится.  

Несмотря на все бесчисленные жалобы и ужасные истории о 

приучении к туалету, интересно, что эта проблема занимает всего лишь пятое 

место среди всех остальных. Я списываю это на тот факт, что в Америке 

люди предельно серьезно относятся к сохранности своего дома. Их может не 

так сильно волновать то, что щенок прыгает на людей, кусается или лает, но 

они категорически против запаха мочи или какашек в доме.  

Они могут неделями ходить покусанные, не обращать внимания на 

жалобы травмированных соседей, но пятно на дорогущем восточном ковре 

сразу же заставляет их заняться дисциплиной и воспитанием собаки. Нужно 

ли лучшее доказательство того, что щенок чувствует, насколько серьезно мы 

воспринимаем установленные нами самими правила. Пытаясь решить все эти 



проблемы и устанавливая для этого различные границы и запреты, вы 

должны сами понимать их необходимость и важность. В противном случае 

щенок почувствует ваши колебания и нерешительность, и будет продолжать 

нарушать правила.  

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 6 – НЕ ПРИХОДИТ, КОГДА ЗОВУТ ПО ИМЕНИ (23 

ПРОЦЕНТА) 

Прежде всего, вы должны понять, что в мире собак нет такого понятия 

как «имя». Собаки идентифицируют друг друга по запаху и энергии, а не 

набору звуков. Мы даем собаками имена для собственного удобства, и на 

наше счастье, собаки являются мастерами ассоциации и способны связать 

уникальный набор звуков с выполнением определенной команды. В 

институте Эволюционной Антропологии Макс Планка в Германии собака 

породы Бордер Колли сумела запомнить более двухсот наименований 

различных объектов.  

У собак слабые мыслительные навыки, но у них есть поразительная 

способность устанавливать связи между предметами. Когда кто-то говорит о 

щенке: «Он уже знает свою кличку», это не то же самое, что ребенок знает 

свое имя, которое является для него частью ощущения собственного «я». 

Собака запоминает имя относительно того, когда и как оно произносится, и 

самое важное - энергию, которую хозяин при этом транслирует.  

Когда семья Обамы назвала свою собаку Бо, многие спрашивали меня 

«Не будет ли собака путаться, так как это рифмуется с No (нет)?». Возможно, 

но скорее всего, если имя будут использовать в позитивном контексте – как, 

например, игры, прогулки, обеденное время и похвалы, то Бо без проблем 

отличит свою кличку от слова, которое всегда используется в негативном 

смысле.  

Собака не поэт, ее не столько волнует звучание слова, сколько энергия, 

которая за этим стоит. Именно по этой причине я советую своим клиентам 

воздерживаться от употребления имени питомца, когда они его ругают. Я 



использую имена своих собак, чтобы позвать их, чтобы похвалить, или когда 

мы играем или занимаемся интересным делом.  

Давайте представим, что вы все делаете правильно, используете имя 

щенка только в позитивном контексте, и все равно он не приходит, когда вы 

его зовете. Это не означает, что он не хочет к вам идти, или объявил против 

вас бунт, или бросает вам вызов. Причина номер один, почему собаки не 

приходят, когда хозяева зовут их, заключается в том, что собачий нос – более 

чувствителен, чем уши, и их нюх чем-то в данный момент занят.  

Помните, что у щенка все вызывает любопытство и интерес. 

Необычный запах может настолько захватить внимание щенка, что он и не 

подумает откликаться на звук, который будет казаться гораздо менее 

интересным. Если вы будете повторять имя щенка раз за разом, пока он занят 

новым запахом, есть риск, что этот набор звуков начнет ассоциироваться у 

него с игнорированием вас.  

Не забывайте – энергия, которую вы излучаете во время произнесения 

имени, это то, что на самом деле слышит ваш щенок. Если, произнося его 

имя, вы транслируете: «Я теряю терпение. Я хочу, чтобы мы шли дальше, и я 

раздражен твоим поведением», то это не вызовет у щенка желания следовать 

за вами.  

Собаки учатся по схеме «нос-глаза-уши». При воспитании Джуниора, 

Бурана, Ангела и Мистера Президента я следовал закону природы, и в самом 

начале как можно реже использовал звуки для общения с ними. Вместо этого 

я задействовал их нюх. Это особенно хорошо работает со щенками. Если во 

время прогулки с Ангелом, его сильный нюх терьера начинает отвлекаться на 

какой-либо запах, я подношу к его носу бычью палочку, жду, пока его 

внимание переключится на нее, а затем мы идем дальше. Я называю его по 

имени или произношу одобрительный причмокивающий звук, только тогда 

он уже идет ко мне. Так он начинает ассоциировать имя или звук со 

следованием за мной – «Это то, что я слышу, когда надо следовать». Таким 

образом, эта связь становится для него однозначной.  



Следующий этап этого упражнения выполняется на длинном поводке. 

При этом используется звук и инстинкт щенка следовать за вами. Дайте 

вашему питомцу недалеко отойти от вас. Затем поворачивайтесь и начинайте 

уходить в противоположном от него направлении, а когда щенок побежит за 

вами, повернитесь к нему и произнесите его имя, или издайте звук, который в 

будущем должен ассоциироваться у него со следованием. Как только он 

добежит до вас, похвалите его.  

Тренируйтесь, таким образом, используя одобряющий звук или имя 

щенка только тогда, когда он следует за вами. Делайте это, когда выпускаете 

щенка из конуры утром, хвалите во время похода в туалет, зовете на обед, и 

когда занимаетесь делами, которые ему нравятся.  

Вкладывайте в произнесение имени положительную, уверенную и 

спокойную энергию. Чем более развит нюх у породы вашей собаки, тем 

сложнее будет для нее понять, что необходимо отдавать приоритет звуковым 

командам над запахами. Однако, проявляя терпение и настойчивость, этому 

можно обучить любого щенка.  

До того, как ваш щенок будет отзываться на голосовые команды, 

носите с собой бычью палочку или угощение, чтобы переключать внимание 

вашего питомца. Попытайтесь взглянуть на мир глазами щенка, и понять, что 

значит воспринимать все через «нос-глаза-уши», и постепенно ваш щенок 

тоже начнет вас понимать.  

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 7 – КОПАЕТ (21 ПРОЦЕНТ) 

Все собаки от природы любят копать. У некоторых пород в генах 

заложено особое стремление и способности к копанию, как, например, у 

терьеров. Для собак таких пород, копание может стать главным способом 

борьбы со стрессом, скукой или беспокойством. Поэтому мы должны 

предоставить нашим собакам возможность для этого совершенно 

естественного занятия. 



Местность, где расположен Центр Психологии Собак, граничит с дикой 

природой. С первого же дня, как двухмесячный Ангел прибыл на ранчо, он 

начал следовать за моим четырехлетним Джек Рассел терьером Джеком, 

когда тот бегал и искал норы сусликов. Гены Ангела вопили: «Копать! Я 

создан для этого!» Но, несмотря на то, что предки Ангела были специально 

выведены для раскапывания крыс и других земляных грызунов, я не хотел, 

чтобы его хобби стала ловля сусликов. Я хотел направить его копательную 

энергию в более безопасное русло, однако сделать это так, чтобы его гены и 

разум не чувствовали себя ущемленными.  

В Центре Психологии я выделил специально для этого отдельный 

участок. Им стала высокая насыпь из песка с большим количеством 

покинутых мышиных нор. В этом «рае для землероя» любая собака может 

утолить свою тягу к копанию. Я беру теннисный мяч, заставляю собаку 

сфокусироваться на нем, а затем прячу его в одну из заброшенных мышиных 

нор в насыпи. Занятно наблюдать, как щенки разных пород начинают вести 

себя по-разному, пытаясь решить эту задачу, проявляя различные таланты в 

зависимости от породы. Джуниор, будучи истинным питбулем, мощно 

прыгает всеми четырьмя лапами на насыпь, и начинает вгрызаться в землю 

как бульдозер, разбрасывая в стороны огромные шматки земли. За несколько 

секунд он способен вырыть огромную неровную яму, но делает это хаотично, 

без плана, используя лишь грубую силу.  

На примере же Мистера Президента видно, почему откапывание не 

является сильной стороной бульдогов. Он с энтузиазмом пытается унюхать 

спрятанное сокровище, но приплюснутый нос и большая голова не дают ему 

просунуть голову поближе. Он неуклюже тыкается в нору, пытаясь 

определить, куда же ему копать. 

Напротив, Ангел с первого же дня проявил себя как искусный 

копатель. Пока Джуниор пыхтит, пытаясь раскопать яму побольше, а Мистер 

Президент оглядывается в поисках того, кто поможет достать ему мячик, 

Ангел просто ныряет в нору как заядлый пловец, и через мгновение 

появляется, гордо демонстрируя мяч.   



За это я всячески хвалю его. Очень важно, чтобы он понял, как я 

горжусь его талантом, что я делю с ним его радость, и что я поощряю его 

инстинкты терьера – но направляю их в правильное русло. Он приучается 

откапывать только то, что просит человек, то есть мячи, а не грызунов. Это 

же занятие позволяет предотвратить проблемы с копанием в будущем. Я 

могу быть уверен, что он не вскопает мой Дзенский сад, потому что тяга 

рытья, заложенная в его генах, уже удовлетворена сполна.  

Если вы завели терьера или другую породу, имеющую тягу к копанию, 

или если у вашего щенка есть проблемы с постоянным желанием рыть все 

подряд, я советую вам выделить небольшой участок в саду или во дворе. 

Размер участка определите исходя из размеров вашего питомца. Можно 

также поставить песочницу достаточной глубины. Пусть в этом месте ваша 

собака копается столько, сколько ее душе угодно. Вы можете закопать в этом 

месте бычью палочку или игрушку с резким запахом. Затем приведите сюда 

собаку и дайте ей принюхаться. Если она не начнет рыть, потихоньку 

начните раскапывать самостоятельно. Постепенно собака увлечется и тоже 

захочет поучаствовать в раскопках. Если место, выбранное вами, не 

отличается большой глубиной, вы можете подталкивать землю туда, где 

собака уже раскопала, чтобы усложнить ее задачу. Или вы можете просто 

предоставить ей самостоятельно проводить поиски, и очень сильно 

похвалить, когда она откопает спрятанный предмет. После упражнения 

почистите спрятанный предмет, соберите землю и уложите ее обратно, чтобы 

вернуть площадке первоначальный вид. Собаке будет интереснее копать, 

если земля будет выглядеть нетронутой.  

Следующий шаг заключается в том, чтобы приучить собаку копать 

только в этом специальном месте. После того, как вы с ней провели 

упражнение по откапыванию предмета, приведите ее в другую часть сада или 

туда, где копать уже нельзя. Спрячьте что-нибудь в землю, но пресекайте все 

попытки собаки подойдет поближе. Перехватывайте ее внимание, и не 

давайте ей отвлечься на свой нос, глаза или уши. Используйте язык тела, 

чтобы показать ей, что это место принадлежит вам. Затем вернитесь к месту, 



выделененному для рытья, и повторите упражнение с откапыванием. 

Повторяйте эту последовательность несколько раз в неделю, или каждый 

день, если ваш щенок уже начал копать, где не надо. Делайте это до тех пор, 

пока не увидите, что щенок четко усвоил правила, границы и запреты 

относительно того, где копать можно, а где нет.  

Если вы живете в квартире, найдите место для копания в парке, или на 

пляже, где разрешен выгул собак. Для того, чтобы утолить тягу к копанию не 

выходя из дома, заводчица Ангела, Брук Волкер, для своих новорожденных 

карликовых шнауцеров соорудила лабиринт из кошачьих туннелей. Так у 

щенков с самого раннего детства есть, где применить свои врожденные 

способности «археолога». Если давать выход врожденным потребностям 

щенка с первых дней, то можно избежать большинства проблем в будущем.  

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 8 – НЕ ХОЧЕТ ИДТИ НА ПОВОДКЕ (20 

ПРОЦЕНТОВ) 

У Ангела за всю его жизнь ни разу не было проблем с поводком. И 

одна из главных причин этого – деятельная заводчица Брук Волкер. Уже в 

возрасте четырех недель она одевает своим щенкам цветные ошейники из 

бумаги, а в восемь недель знакомит с поводком.  

«Когда я выгуливаю свою стаю собак на пляже, ко мне часто подходят 

и задают вопросы, потому что нечасто можно встретить женщину с шестью 

идеальными карликовыми шнауцерами, которые идут аккуратной группой и 

не балуются. Недавно ко мне подошла женщина с шестимесячным 

шнауцером, который до сих пор не был приучен к поводку. Грустно видеть 

такое.  

Оказалось, она купила щенка в зоомагазине, что многое объясняет. 

Щенок, купленный в зоомагазине в возрасте шести месяцев, ждал слишком 

долго своего знакомства с миром, и у него совсем нет опыта. Умение гулять 

на поводке – один из тех обязательных навыков, который должен быть у 

каждого щенка. Все мои щенки, уже приучены к поводку, когда я отдаю их 

новым хозяевам».  



Щенок может быть  приучен к поводку когда попадает в новый дом, но 

это еще не означает, что его новые хозяева смогут этим воспользоваться. 

Когда я увидел в новостях CNN, как щенок Обамы таскает юную Малию по 

газону Белого Дома, я понял, что первые лица государства не научились его 

выгуливать. Правильная прогулка с собакой характеризуется тем (это мы 

рассмотрели в главе 4), что щенок идет рядом с вами, голову держит 

поднятой и не натягивает поводок. Он не должен тащить вас или бегать 

зигзагами, как это делает президентский щенок Бо.  

Бегание зигзагами (или как остроумно выражается один из моих 

клиентов: «беготня восьмерочкой») означает, что собака перевозбуждена. 

Прогулка же не должна нести волнения для собаки, а наоборот должна 

олицетворять порядок, и приучение к порядку должно происходить с детства.  

В естественных условиях, щенки знают, что должны следовать за 

матерью и соблюдать дисциплину, иначе они отстанут или потеряются. 

Поэтому рассуждения о том, что щенку нужен длинный поводок для 

ощущения «Свободы» и для исследования территории вокруг вас, на самом 

деле противоречат природе.  

Вместо этого, вы можете время от времени останавливаться, чтобы 

дать щенку возможность осмотреться, проводить с ним специальные игры и 

упражнения, во время которых он будет исследовать местность под вашим 

присмотром. Однако все это не является заменой правильной 

дисциплинированной прогулке, и ничто не сравнится по важности с 

обучением этому щенка.  

Когда щенок только начнет учиться гулять правильно, он будет вести 

себя так, как это свойственно всем малышам. Помните, что для него все 

является новым. Абсолютно нормально, что он будет отвлекаться на траву, 

деревья, других собак и людей. В такие моменты он будет натягивать 

поводок. Если вы потащите его на себя, то только усилите натяжение, что 

будет означать для него стресс от прогулки. Убедитесь, что поводок завязан 

высоко у щенка на шее. Держите его расслабленно – как сумку или чемодан.  



Если ваш щенок увидел что-то необычное и побежал туда, не 

натягивайте поводок, но продолжайте двигаться в своем направлении, 

стараясь, чтобы голова щенка оставалась поднятой вверх. Отвлеките щенка 

угощением, бычьей палочкой или другим запахом так, чтобы он продолжал 

идти вперед. Нос щенка является надежным способом переключения его 

внимания. Если щенок продолжает тянуть, остановитесь, повернитесь к нему 

лицом и посмотрите ему в глаза, а затем дождитесь пока он сядет. Полностью 

ослабьте поводок и ждите. Только тогда, когда он полностью расслабится и 

переключит свое внимания на вас, продолжайте прогулку. Возможно, 

потребуется повторить это несколько раз, дабы ваш щенок понял, что именно 

вы определяете ход прогулки.  

Когда Кристал Рил взяла Мистера Президента к себе на неделю, пока я 

был в отъезде, во время прогулок у нее возникла следующая проблема. 

«Бывало, что он садился прямо посреди прогулки. Оказалось, он не любит 

долгие, изнурительные походы, особенно когда на улице жарко».  

В том году в Лос-Анджелесе стояла необычная жара,  а бульдоги, как 

известно плохо переносят такую погоду. Кристал учла физиологические 

особенности Президента и сумела решить эту проблему. «В жаркие дни, я 

старалась разбивать нашу прогулку на короткие десятиминутные отрезки, 

равномерно распределенные на протяжении дня. Я также использовала запах 

пищи, чтобы увлечь его и заставить продолжить прогулку, если он все же 

садился».  

Если щенок, оказавшись в незнакомом месте,  несколько замешкался и 

не хочет идти дальше, это также совершенно нормально. Когда Мелисса 

взяла Ангела к себе на выходные, первым местом, куда они отправились 

было уличное кафе. Путь в него лежал по мраморным ступеням, а до этого 

Ангела никогда не сталкивался ни с чем подобным. Он как обычно радостно 

гарцевал на поводке, но вдруг увидев ступеньки, он опешил.  

Такое поведение совершенно нормально и свидетельствует о хороших 

инстинктах и интеллекте. Ведь четырехмесячный щенок оказался в новой 

ситуации, рядом с новым для него человеком – конечно, он растерялся. 



Инстинкт подсказывает ему: «Обнюхай все, не суетись». В таких случаях 

нужно дать щенку возможность прислушаться к  своим инстинктам и не 

торопить его.  

Мелисса правильно повела себя в этой ситуации. Она остановилась и 

ослабила поводок, пока Ангел исследовал лестницу. Затем, чтобы не дать ему 

сильно возбудиться, она поднесла к его носу бычью палочку, поманив на 

первую ступеньку, затем еще раз, чтобы он запрыгнул на следующую, и так 

далее.  

После четвертой или пятой ступеньки она увеличила темп, и Ангел все 

еще немного растерянный, но уже достаточно осмелевший, быстро 

последовал за ней. То же самое произошло и на лестнице в ее многоэтажном 

доме, но оказавшись перед лестницей в третий раз, Ангел взбежал по ней как 

профессионал.  

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 9 – СКУЛИТ ИЛИ ВОЕТ (19 ПРОЦЕНТОВ) 

Когда щенки отстают от стаи в диких условиях, то начинают выть или 

скулить, чтобы привлечь внимание своей матери. Если ваш щенок скулит, то, 

скорее всего, он хочет привлечь ваше внимание, так как ему одиноко, или он 

хочет в туалет. Для щенка нормально скулить в первые несколько ночей 

вдали от матери и собратьев. Не забывайте о том, что для собак 

неестественно жить отдельно от стаи, но они быстро к этому привыкают, и 

для дальнейшей жизни среди людей им потребуется овладеть умением 

оставаться в одиночестве.  

Будет лучше, если вы как можно раньше научите щенка оставаться 

одного, так как это позволит избежать проблем, связанных с тревогой 

одиночества, в будущем. Если ваш щенок немного скулит в первые 

несколько ночей в вашем доме, лучше всего просто не обращать внимания.  

Одним из способов предотвращения ситуации, когда щенок воет или 

лает, находясь в своей конуре, является помещение его туда только в 

спокойном послушном состоянии. Молча сидите рядом с конурой, пока 



щенок полностью не расслабится, и только после этого закрывайте дверцу и 

уходите. Обязательно хорошенько изматывайте щенка перед сном, особенно 

в первое время, пока он привыкает к новой обстановке. Если щенок приятно 

устанет, то у него будет меньше энергии на скуление, и, скорее всего, он 

будет спать как убитый. Обязательно следите за тем, чтобы щенок вовремя 

писал и какал, и не испытывал дискомфорта внутри конуры или на спальном 

месте.  

Многие мои клиенты отмечают, что им было чрезвычайно тяжело не 

реагировать на жалобное пищание щенка в первые несколько ночей. Диана 

Фостер – заводчица немецких овчарок  - тщательно напутствует будущих 

хозяев не проявлять слабость в этом вопросе, ради блага самого щенка: 

«Очень важно игнорировать его жалобные стенания, как бы громко он 

не скулил. Когда собака испытывает стресс и пытается с ним бороться, она 

будет всеми силами стараться привлечь к себе внимание. Она будет выть все 

сильнее и сильнее, пока не достигнет пика, который дрессировщики собак 

называют «точка кипения».  

К сожалению, обычно именно в этот момент отчаявшиеся владельцы 

поддаются на провокации щенка и начинают его успокаивать. Если бы они 

еще чуточку подождали, собака начала бы успокаиваться. Прерывание же 

стрессового процесса наоборот усиливает нежелательное поведение, которое 

хозяева хотели прекратить. Если не обращать внимания и переждать пик, то 

собака очень скоро угомонится.  

 

ЧАСТАЯ ПРОБЛЕМА НОМЕР 10 – ПИСАЕТСЯ ОТ ВОЗБУЖДЕНИЯ (15 

ПРОЦЕНТОВ) ИЛИ СТРАХА (11 ПРОЦЕНТОВ) 

Как и трудности в приучении к туалету, писание от возбуждения или 

страха, относится к наиболее серьезным проблемам, которые большинство 

хозяев будет пытаться решить всеми силами. В этом случае также 

срабатывает обычная людская логика: «Можешь сколько хочешь таскать 

меня по парку и жевать мои туфли, но только посмей пописать в моей 

комнате!» 



Писание от возбуждения является именно тем, что означает это 

словосочетание, - собака от перевозбуждения забывает обо всем на свете и на 

какое-то время теряет контроль над своими физиологическими функциями. 

Это собачья версия: «От возбуждения я писаю кипятком!» Так как юных 

щенков легко перевозбудить, и они еще не до конца освоили искусство 

хождения в туалет, то могут от волнения наделать делов. Самое простое 

решение данной проблемы - контролировать интенсивность игр щенка и не 

давать ему перевозбуждаться от новых людей, мест и вещей. Если 

улучшений не наблюдается, необходимо показать щенка ветеринару, дабы 

удостовериться, что причиной не является заболевание мочевых путей или 

неврологическая неспособность контролировать мочевой пузырь при 

возбуждении.  

Писание от страха обычно встречается у нервных, запуганных или 

чересчур послушных собак, которые чересчур чувствительны и 

впечатлительны. Находясь в состоянии стресса, они писают, чтобы показать 

свое полное послушание и уважение. Если собака чересчур стеснительна или 

ранима, обязательно следите за тем, чтобы незнакомые люди соблюдали 

правило «не касаться, не говорить, не смотреть в глаза» до тех пор, пока 

щенок сам не подойдет знакомиться. Если у кого-то из ваших соседей или 

друзей дикий, напористый характер или горячий темперамент, такой человек 

может тоже напугать щенка, даже если они знакомы. Предупредите тех 

людей, от которых щенок писается, чтобы они не обращали на него 

внимания, пока он не успокоится и не расслабится.  

  



ГЛАВА 9. ПОВЕЯЛО ЮНОСТЬЮ 
ПОДРОСТКОВЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

 
Мистер Президент в автомобильной конуре 

Когда я впервые увидел, как четырехмесячный Ангел поднимает ногу и 

писает, подражая взрослым псам помечающим территорию, я испытал такое 

же чувство, как тогда, когда мой девятилетний сын пришел ко мне и заявил, 

что пора бы ему завести девушку. Я почувствовал, что значит быть 

родителем и с тоской осознавать, что твои дети взрослеют слишком быстро.  

Вы не найдете единого мнения среди собаководов относительно того, 

когда собака становится подростком. Первые признаки этой стадии могут 

проявиться уже в шестнадцать недель – как это произошло с Ангелом, 

пытавшимся метить территорию, а могут и в возрасте восьми месяцев. В 

целом, небольшие породы взрослеют раньше собак крупных пород. Пол 

щенка также оказывает свое влияние на темп его взросления. Я не биолог, 

специализирующийся на собаках, но из своего многолетнего опыта я сделал 

вывод, что в возрасте от шести до восьми месяцев собака является «юным 

подростком», так как в шесть месяцев только начинается половое созревание.  

В шесть месяцев мой ненаглядный Ангел превратился в маленького 

дьявола, прыгающего на все движущееся, но из-за того, что он еще был 

небольшим щенком, его поведение ничем не угрожало окружающим его 

собакам. Если бы Ангел был мальчиком, то человеческим аналогом его 



поведения мог бы стать интерес к журналу Playboy, без понимания, что же 

делать дальше. Моментом, когда собака становится полноценным 

подростком, я считаю возраст восемь месяцев. Этот период характеризуется 

непредсказуемым и иногда вызывающим поведением, которое будет 

продолжаться до возраста двух-трех лет. В этот период мозг вашей собаки 

продолжает расти, в то время как тело уже почти не увеличивается. С шести 

до восьми месяцев ваш пес будет продолжать выглядеть и вести себя как 

большой, забавный, хорошенький щенок. Но однажды вы проснетесь, и 

увидите, что ваш питомец перестал быть щенком. Он перестанет играть как 

щенок, ворчать как щенок и тявкать как щенок.  

«Только став подростком, Элиза начала лаять», - рассказал мне Крис 

Комивес, когда его пшеничному терьеру исполнился год. «Она делала это 

чаще всего дома, поэтому я думаю, что повзрослев, она стала охранять свою 

территорию. Когда она начинала лаять, я прерывал ее и отправлял на место, 

чтобы там она расслабилась. К сожалению, будучи подростком, она 

неправильно поняла смысл моих действий. Поэтому она стала подбегать к 

окну, быстро облаивать проходящих мимо собак и тут же бежать на свое 

место. Я понял, что я сам того не желая, выдрессировал ее, правда совсем не 

так, как мне бы того хотелось. Теперь нам приходится прямо у окна давать ей 

понять, что она неправильно себя ведет, и успокаивать сразу же, как только 

она залает».  

Интерпретация Элизой команды Криса таким образом, чтобы она 

отвечала бы ее капризам, показывает, как собака-подросток, даже зная 

правила хозяина, все равно будет пытаться найти лазейку и обойти их. 

Будучи щенком, ваша собака во всем полагалась на вас, ведомая заложенным 

в ней инстинктом следовать за вожаком и быть членом стаи. Подросток же 

мыслит самостоятельно. Собака начнет ставить под сомнение каждое 

правило, к которому вы с таким трудом ее приучали все прошедшие восемь 

месяцев. Если вы проявите слабость, и ваша собака поймет, что правила 

иногда можно нарушать, есть риск, что у нее возникнут плохие привычки, 

искоренить которые будет потом непросто. Если же вы будете продолжать 



твердо придерживаться установленных правил, у вас появится шанс еще 

более упрочить ваши отношения, сделать их более зрелыми и глубокими.  

Мне грустно от того, что очень многие хозяева просто сдаются и 

опускают руки, когда послушный до этого щенок, становится в три раза 

больше и начинает пытаться вести себя самостоятельно. Хозяева только 

успевают расслабиться и привыкнуть к покорности щенка, как вдруг на них 

сваливаются проблемы, которые кажутся неразрешимыми. «Достаточно 

лишь взглянуть на возраст собак, от которых отказываются и отдают в 

приют», - отмечает мой друг Мартин Дили. «От восьми месяцев до двух лет. 

В это же самое время многие собаки попадают на постоянное место 

жительство в конуру на заднем дворе, так как приносят слишком много 

неприятностей. Все это говорит о том, что в этот период собака меняется. На 

самом же деле, владельцы расслабляются, потому что щенок хорошенький, 

маленький, и все его проделки списываются на «щенячий возраст». Однако 

очень быстро собака вырастает, становится сильнее, умнее, начинают играть 

гормоны (если не проведена кастрация или стерилизация), характер меняется 

на более активный, часто даже слишком. Собака превращается в настоящего 

проблемного подростка».  

Именно поэтому, я неустанно подчеркиваю важность 

предупредительной борьбы с нежелательным поведением, чтобы избавиться 

от вредных привычек в зародыше, до того как они станут хроническими. 

Нужно с самого начала четко установить правила, границы и запреты, и 

продолжать неукоснительно следовать им, даже если щенок превратился в 

огромного пса, и ведет себя вызывающе. 

 

ФИЗИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ  

Ваша собака-подросток проявляет нрав не для того, чтобы позлить вас. 

В ее мозгу и теле происходит множество изменений, которые и являются 

причиной такого дерзкого поведения.  

 Постоянные зубы растут быстрыми темпами, поэтому наступает вторая 

фаза жевания все подряд, еще более острая, чем первая;   



 Щенок может расти настолько быстро, что в буквально смысле 

испытывает от этого боль, которая может быть средней или сильной; 

 У собаки развивается и усиливается инстинкт защищать себя и свою 

стаю, поэтому старые страхи из детства могут проявиться в виде 

боязливого или агрессивного поведения; 

 Быстрый рост тела приводит к тому, что связки и суставы становятся 

более уязвимы для травм. Поэтому необходимо на время отказаться от 

особенно интенсивных физических упражнений, пока тело не 

сформируется; 

 Старшие собаки начинают предъявлять к подростку более серьезные 

требования, чем к щенку, поэтому часто без видимых причин будут 

возникать конфликты.  

 

ПОЛОВОЕ СОЗРЕВАНИЕ 

Одним из наиболее явных признаков этого периода является резкое 

увеличение роли гормонов в формировании поведения вашей собаки. У 

физически здорового подростка вырабатывается в несколько раз больше 

тестостерона, чем у взрослого пса той же породы. Это означает, что он будет 

пытаться каким-то образом дать выход своим позывам, и, как следствие, его 

поведение будет странным или даже шокирующим, если его не кастрировать.  

Некастрированный кобель будет реализовывать заложенные в нем 

инстинкты метить территорию, убегать из дома и рыскать по улицам, а 

некоторые псы начнут вести себя агрессивно по отношению к другим 

собакам или людям, даже если они никогда не проявляли агрессии, будучи 

щенком. Некастрированный пес может начать нюхать мочу другой собаки на 

прогулке, сильно возбудиться и начать искать след этой собаки, 

одновременно оценивая расстояние до нее. Может случиться так, что пес не 

захочет покидать это место, или наоборот захочет убежать и преследовать 

загадочную самку, оставившую свой запах. Даже самая искусная дрессировка 

в раннем возрасте подчас бессильна  обуздать эти мощнейшие импульсы.  



Тело нестерилизованной самки начинает готовиться к первому 

эстральному циклу уже в возрасте шести месяцев. Самым верным признаком 

скорого наступления течки у вашей собаки является изменение реакции на 

нее окружающих самцов – они будут проявлять к ней интерес и вести себя 

более возбужденно рядом с ней.  

Самка начинает испускать запах еще до того, как наступит течка; это 

является природным механизмом для привлечения самцов к размножению. 

Даже эти ранние гормональные стимулы могут стать причиной 

соперничества и агрессии среди самцов и будут вызывать реакцию даже у 

кастрированных кобелей. Самка в период течки будет вести себя более 

игриво и кокетливо с самцами. Она будет стоять на месте, подняв хвост 

вверх, как флаг, ожидая, пока ее обнюхают.  

У некоторых собак будет наблюдаться выпуклость в районе половых 

органов, и когда начнется период течки, также будут кровавые выделения. 

Частая уринация и раздражительность – собачий аналог ПМС – также 

свидетельствуют о наступлении эстрального цикла.  

 

ЭТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ КАСТРИРОВАНИЯ И СТЕРИЛИЗАЦИИ 

Инстинкт размножения является очень мощным природным 

механизмом и вторым по силе после голода стимулом, определяющим 

поведение животного.  Биология собаки устроена таким образом, что 

размножение должно происходить каждые шесть месяцев. Если инстинкт 

размножения не находит реализации, в теле собаки начинает скапливаться 

невероятное напряжение и фрустрация – особенно это касается мужских 

особей, что в дальнейшем может привести к всплеску агрессии.  

Если это произойдет, то настоящая хищническая животная сущность 

возьмет верх, и даже самые мирные собаки могут стать агрессивными и 

начать драться насмерть. В сельской местности, в Мексике, где я провел свое 

детство, собак никогда не кастрировали и не стерилизовали. Вся деревня 

была для них как один огромный собачий парк. Те собаки жили в 

соответствии со своими инстинктами, так как у них была возможность 



размножаться без всяких ограничений по расписанию, установленному 

природой. Поэтому в них не было подавленных брачных позывов, которые 

могли перерасти в агрессию.  

Однако такой более естественный порядок вещей привел к чрезмерным 

темпам роста популяции собак в развивающихся странах. К тому же, 

продолжительности жизни собак в таких условиях гораздо меньше их 

сородичей в Америке.  

Как и их мексиканские собратья, собаки в Америке испытывают точно 

такую же потребность размножаться, но у них такой возможности нет. В 

Западном мире, с его образом жизни, законом о выгуле только на поводке и 

представлением о собаках как членах семьи, не говоря уже об острой 

проблеме брошенных и бездомных собак в Америке,  невозможно 

представить, чтобы хозяева вдруг стали разрешать своим питомцам свободно 

спариваться. Такова реальность. И именно поэтому я твердо уверен в том, 

что в Америке кастрация и нейтрализация являются единственным этичным 

выбором для всех владельцев собак, за исключением профессиональных 

заводчиков. Мы обязаны избавить наших собак от жесточайшего 

физического и психического стресса, связанного с невозможностью 

реализации своих потребностей размножения. 

Когда же необходимо кастрировать или стерилизовать вашего щенка 

или собаку, взятую из приюта? Я считаю, что идеальный возраст для этого – 

шесть месяцев. К этому возрасту собака уже почти сформировалась 

физически, но половые гормоны еще не взяли на себя командование над 

питомцем.  

Некоторые заводчики выставочных собак стараются добиться 

идеальной внешности и поэтому считают, что кастрацию или стерилизацию 

необходимо проводить на несколько месяцев позже, чтобы дать физическому 

росту собаки завершиться. Но я думаю, что кастрация или стерилизация в 

шесть месяцев позволяет избавить мозг от пагубного влияния гормонов. В 

этом случае ваша собака никогда не будет испытывать дискомфорта и 

мучений от невозможности реализовать свои половые функции.  



Существует огромное число мифов относительно кастрации и 

стерилизации – что это изменяет личность вашей собаки, что это тормозит 

развитие вашего питомца, что это в итоге приводит к ожирению. Эти мифы 

настолько сильны, что для борьбы с ними мне приходится использовать весь 

свой авторитет как «Переводчика с собачьего».  

«Существует огромный положительный эффект для здоровья 

кастрации и стерилизации», - соглашается со мной Доктор Рик Гарсия, один 

из моих знакомых ветеринаров. «Таким образом, предотвращается 

возможность рака яичек, опухоли молочной железы, и других 

злокачественных опухолей половой системы. Также исключается риск 

околоанальной грыжи, и многих других заболеваний, которые возникают у 

собак от избытка половых гормонов, скапливающихся в течение нескольких 

лет. Некоторые говорят о повышении риска ожирения после стерилизации 

или кастрации, но если соблюдать правильную диету и давать физическую 

нагрузку, никаких проблем с этим не будет».  

В свое время я помог многим американцам лучше понять, зачем нужна 

такая операция, и подготовиться к ней психологически. Все эти люди не 

пожалели о сделанном выборе. Никаких отрицательных последствий для 

психологического, физического или духовного состояния животного не 

наблюдалось.  

«Поведение таких животных значительно улучшается» - добавляет 

Доктор Рик Гарсия. «Кастрированные псы не метят территорию мочой, не 

ведут себя агрессивно, и не имеют склонности к доминированию, которая 

нередко приводит к нападению на других собак и даже членов семьи. 

Кастрация делает собак более послушными, более восприимчивыми к 

дрессировке и более спокойными. Единственным недостатком кастрации 

является невозможность получить потомство. В конечном счете, плюсы 

значительно перевешивают минусы».  

Однако кастрация или стерилизация не являются «чудо лекарством», 

которое избавляет собаку от любого плохого поведения. На вас по-прежнему 

лежит ответственность быть для собаки уверенным вожаком стаи, 



поддерживать дисциплину, внимательно относится к ее потребностям в 

физических упражнениях, чтобы наладить с собакой дружескую связь и 

предотвратить проблемы поведения. Кастрация или стерилизация, однако, 

способны значительно облегчить вам эту задачу, так как избавляют собаку от 

влияния гормонов, которые гонят ее размножаться, и вызывают сильнейший 

дискомфорт при невозможности реализации половых потребностей.  

 

РАК ДЭДДИ: ПОУЧИТЕЛЬНАЯ СКАЗКА 

Моя позиция по отношению к  кастрации еще более укрепилась после 

того, как у моего питбуля Дэдди развилась зловредная венерическая опухоль, 

или иными словами рак. Победа над этой опасной для жизни болезнью 

далась непросто: ему пришлось перенести операцию, несколько сеансов 

химиотерапии, и интенсивный курс тренировок вместе с доктором Марти 

Голдстейном для нейтрализации побочных эффектов токсинов и 

химиотерапии.  

В тот момент Дэдди было 12 лет, и он не был кастрирован, так как его 

прежний хозяин – рэпер Редмэн был против кастрации. Несмотря на то, что 

он искренне любил Дэдди, нежелание его кастрировать было основано на 

эмоциях. Он не хотел лишать Дэдди возможности иметь щенят, но забыл 

задать себе вопрос: «Если я не буду давать ему размножаться, как это 

отразится на его состоянии? Во что выльется подавление мощного 

природного инстинкта?» 

Нельзя точно сказать, был ли рак вызван тем, что Дэдди не был 

кастрирован. Если смотреть глобально, то подавление сексуальных желаний 

ведет к переизбытку тестостерона и зажатости в теле, что может стать 

причиной рака. Вскоре после того, как опухоль была обнаружена у Дэдди, я 

официально стал его владельцем и кастрировал его.  

Было мучительно наблюдать за страданиями моего любимого пса. Я 

очень любил его и готов был сделать все, чтобы только спасти ему жизнь. В 

итоге сумма лечения составила более  10 тысяч долларов. Конечно, это того 



стоило, но эти же деньги можно было потратить на реализацию моей 

жизненной цели – спасти как можно больше собак.  

 

КАСТРАЦИЯ МИСТЕРА ПРЕЗИДЕНТА  

Когда президенту исполнилось шесть месяцев, я решил, что настало 

время провести операцию кастрации, дабы обеспечить ему длинную, 

здоровую, беззаботную жизнь. «Как ты мог так поступить с таким 

прекрасным созданием как Мистер Президент?» - спросил меня один 

необразованный чудак. Ответ заключается в том, что, несмотря на внешнюю 

привлекательность Мистера Президента, для него не так уж много 

подходящих партнерш. Недостаточно просто поместить рекламу о том, что 

совершенный английский бульдог приглашает на вязку совершенную 

английскую бульдожиху.  

Я не профессиональный заводчик. Многие думают, что неплохо бы 

спаривать своих собак, но как вы узнали из главы 2 – для избежания 

потомственных заболеваний и проблем поведения лучше оставить это дело 

профессионалам, которые используют научный подход при вязке. Я считаю, 

что лучше предотвратить рождение нежелательных щенков, которые потом 

вырастут и их придется усыпить из-за того, что для них не нашлось хозяев.  

Для меня каждый такой случай является глубоко аморальным 

событием, который отражается на карме всего человечества. Доверяя же 

вопрос размножения собак профессионалам, мы получаем здоровых собак  и 

избегаем появления «лишних» щенков, обреченных на мучительную жизнь.  

 

БЕЗБОЛЕЗНЕННАЯ ПРОЦЕДУРА 

Доктор Рик Гарсия из мобильного ветеринарного госпиталя «Лапы и 

когти» многие годы помогал мне с Центром Психологии собак и шоу 

«Переводчик с собачьего». Доктор Рик знал Мистера Президента с 

младенчества, поэтому я решил провести операцию у него, в его мобильной 

операционной солнечным апрельским утром. 



Для того, чтобы операция кастрации или стерилизации прошла 

незаметно для вашей собаки, очень важно вам, как ее хозяину, держать свои 

эмоции под контролем. Попросту говоря, если вы будете испытывать вину 

или неуверенность относительно операции, ваш питомец будет чувствовать 

это. Я надеюсь, что понимая все плюсы кастрации и стерилизации, вы 

сможете подойти к операции в таком же настроении, в каком я привез 

Президента в больницу – испытывая радость и гордость от того, что мой 

бульдог станет гармоничным беззаботным псом.  

Когда мы прибыли к доктору Рику, Мистер Президент как обычно 

пребывал в игривом расположении духа. Я приложил немало усилий, с 

детства приучая его не бояться новых ситуаций и общения с людьми, и это 

дало свой результат – крепыш воспринимал эту поездку как очередное 

приключение. Он не знал, что будет кастрирован, и все, что его в тот момент 

занимало - это новая обстановка и впечатления.  

Доктор Рик наказал мне, не кормить и не поить его перед операцией, 

поэтому я взял с собой одну из его любимых игрушек – плюшевую белку, 

обрызганную специальным спреем для активизации нюха и отвлечения 

внимания до момента наркоза. Я должен был разбудить его тем же способом, 

чтобы он очнулся в том же состоянии – спокойным, послушным и 

умиротворенным. 

Когда мы подошли к фургону доктора Рика, мистер Президент сразу же 

запрыгнул внутрь – все собаки из моей стаи уже бывали здесь не раз, и у всех 

это место ассоциировалось с положительными впечатлениями. Президент 

начал бегать по фургону, обнюхивая все подряд и чувствуя себя как дома. 

Доктор Рик его помощница Лизет Баражас были поражены, насколько он 

вырос за это время. Весы заскрипели под его весом и показали 19 килограмм!  

Я дал ему пожевать игрушку, а Лизет начала его гладить – долгие 

месяцы, я приучал его правильно реагировать на прикосновения других 

людей, и ассоциировать это с угощением и похвалой, поэтому он даже не 

заметил, как ему поставили укол. И Рик и Лизет были очарованы его 

задорным характером; он по-настоящему бесшабашен и рад поиграть с 



любым человеком. «Не все собаки ведут себя настолько раскованно у 

ветеринара» - отметил доктор Гарсия. Но и не всем собакам выпадает честь 

стать эталоном своей породы!  

После первого укола Мистер Президент и дальше продолжал 

пребывать в хорошем расположении духа, с интересом исследуя все вокруг. 

Он беззаботно следил за доктором Риком, пока тот наполнял шприц  

лекарством, так, как будто ему готовят угощение или игрушку. Помощница 

держала Мистера Президента, а я массажировал его щеки и отвлекал 

внимание, пока доктор Рик ставил ему укол в бедро. После еще одного укола 

он погрузился в мир сновидений.  

Когда Президент заснул, и его тело расслабилось, доктор Рик начал 

процесс введения трубки в дыхательные пути. «С бульдогами из-за их 

короткого носа необходимо постоянно следить за открытостью дыхательных 

путей, а также поддерживать шею вытянутой на протяжении всей 

процедуры» - пояснил он.  

Президенту также закапали в глаза капли для смазки. Лизет уложила 

Президента в операционной на коврик с подогревом для поддержания 

температуры тела (анестезия снижает температуру тела примерно на пять 

градусов) и поставила капельницу.  

Доктор Рик сделал аккуратный эллиптический надрез на мошонке 

Мистера Президента. Сначала он вырезал внешний слой кожи, затем отделил 

небольшие связки, на которых держатся яички. И наконец, доктор зашил 

надрез. Предварительно я попросил доктора Рика снять весь мошоночный 

мешочек, чтобы все выглядело «чисто и гладко» и предотвратить 

раздражение кожи, которые часто случаются от трения мошоночного мешка, 

поэтому зашивание заняло несколько больше времени, чем обычно.  

Но даже с учетом этого вся процедура заняла не более пятнадцати 

минут. В завершение был поставлен еще один укол – обезболивающее на 

двадцать четыре часа плюс антибиотик. И наконец, перед тем как перенести 

Президента из операционной на уютную простыню в углу мобильного 

госпиталя, ветеринары взяли пробу крови для анализа иммунитета.  



Менее чем через двадцать минут после начала операции Мистер 

Президент начал просыпаться и сразу же попытался сесть. Сначала он 

немного дрожал отчасти из-за холода, отчасти из-за того, что его тело 

пыталось таким образом избавиться от остатков анестезии.  

Я поднес игрушку к его носу, отчего он тут же вскочил – даже будучи в 

полусонном состоянии, он уже вернулся в свое игривое настроение. Затем я 

привел лучшее лекарство от скуки  – его друга Ангела. Ангел осторожно 

приблизился к другу. Конечно, он не знал, что его товарища только что 

кастрировали: он лишь отметил, что его друг немного не в себе и по-другому 

пахнет. 

Через несколько минут мы вынесли завернутого в простыню Мистера 

Президента на улицу и положили на траву, под яркими лучами солнца. 

Доктор Рик поразился, как стойко Президент перенес операцию и насколько 

быстро пришел в себя. «Если он в состоянии вставать, то уже можно 

отправляться домой» - сказал мне доктор Рик.  

В этот же момент, Мистер Президент вскочил и попытался бежать, но 

лапы не слушались его, и он завалился на бок через несколько шагов. Это 

его, однако, не смутило, и он снова вскочил и пустился бегом за Ангелом, 

который приглашал его поиграть. Через несколько шагов он шлепнулся 

опять. «Ничего! Бег усилит кровообращение, и восстановление пойдет 

быстрее» - заметил Рик.  

Когда я достал угощение для Ангела, Мистер Президент тут же 

услышал звук обертки, и от одной мысли о еде он побежал гораздо быстрее. 

Хотя ему еще нельзя было есть или пить (только немного смочить язык от 

высыхания) в течение трех часов, Мистер Президент шатающейся походкой 

заковылял ко мне, пока мы с Ангелом возвращались к машине. Вся 

процедура заняла около получаса, и Президент получил билет в более 

здоровую и долгую жизнь.  

 



 

Доктор Гарсия осматривает Президента после операции 

 

ПОДАВЛЕНИЕ ПОДРОСТКОВЫХ БУНТОВ 

Кастрация не дает гарантий психологической уравновешенности 

собаки, и не избавляет автоматически от проблем подросткового периода. 

Даже кастрированное или стерилизованное животное испытывает 

физические и психологические изменения, которые потребуют особой 

внимательности и терпения с вашей стороны, как хозяина, для того, чтобы 

помочь вашему питомцу безболезненно пройти этот этап.  

В это время больше чем когда-либо важно постоянно пребывать в 

спокойном уверенном настроении и играть роль вожака. Однако вам не 

придется с нуля приучать вашего питомца к дисциплине - если вам удалось 

приучить свою собаку к соблюдению четкого набор правил и запретов в 

детстве, то потребуется всего лишь напоминать существующие границы и 

удерживать животное в установленных рамках.  

«Дома может быть полезно снова начать занятия по дрессировке» - 

советует Мартин Дили. «Возможно, потребуется выделить отдельное место 

или конуру, чтобы избежать жевания всего подряд, хаотичного бега по дому 

и даже нарушения правил хождения в туалет.  



В этот период собака может решить, что в туалет лучше ходить в 

кровать или на диван. Поэтому надевайте поводок на мятежного подростка, 

даже когда вы дома, чтобы знать, где он,  чем занят, и если повезет – какие у 

него помыслы. В этом случае вы сможете вовремя вмешаться и 

предотвратить непослушание».  

Дрессировщик из Голливуда Клинт Роув согласен с этим. «Вам 

придется напоминать вашему щенку границы и правила, а в некоторых 

случаях устанавливать новые. Просто ведите себя так же, как и когда он был 

маленьким. Не доводите до ситуации, когда щенок испортит что-то дорогое, 

или совершит иной ужасный поступок. Не давайте ему игнорировать вас и 

требуйте выполнения ваших правил без всяких исключений. Никогда не 

угрожайте, а действуйте медленно, постепенно добиваясь результата».  

 

ЕСЛИ СОБАКА ОТВЛЕКАЕТСЯ 

У собаки-подростка многое в окружающем мире начинает вызывать 

интерес  и любопытство, и ваш питомец уже не будет баловать вас 

вниманием, как он делал это в детстве, когда пытался всяческими способами 

завоевать ваше расположение. К этому времени собака уже начинает неплохо 

разбираться в окружающем мире, и испытывает огромную потребность 

исследовать его получше.  

Когда вы вместе приходите в собачий парк, ваш пес уже на взводе: 

«Давай-ка носиться». Для него недостаточно уже просто побегать, он хочет 

носиться как пуля, и вдруг он замечает, что человек – его хозяин – не бегает с 

ним. Он спрашивает у хозяина: «Что случилось? Присоединяйся!». И когда 

подросток видит, что хозяин не поспевает за ним, постоянно отвлекаясь на 

свой сотовый, то понимает, что он гораздо быстрее. Ощущение своего 

физического превосходства перед человеком тешит его самолюбие. Он 

начинает воспринимать других собак, как более подходящих партнеров, так 

как они способны угнаться за ним. Наступает момент, когда хозяева 

начинают жаловаться: «Раньше он меня слушал, а теперь не прибегает на 



свое имя». Эта проблема, когда хозяин не может привлечь внимания собаки, 

наиболее актуальна среди хозяев в подростковый период их питомца.  

Мартин подтверждает существование такой проблемы: «Я столкнулся с 

этим, когда дрессировал собак для охоты». 

«Я всегда с самого детства собаки приучаю ее к послушанию, а затем 

оттачиваю дисциплину на практике. У меня было несколько собак, которые 

после первого охотничьего сезона – а это примерно девять месяцев – вдруг 

забывали большую часть того, чему я их учил. Это напоминало потерю 

памяти, трансформацию личности, и только к началу второго сезона они 

начинали приходить в себя и снова слушаться меня. То есть в сумме 

получается, что в течение шести месяцев, они, прошу прощения за прямоту, 

были тупицами. В этот период они часто отвлекались на посторонние запахи 

и бросали порученное им задание. Бывало, что внезапно у них возникало 

желание пописать на дерево, вместо того, чтобы искать спрятанную около 

него добычу. Именно в этот период происходит проверка – уважает ли нас 

наша собака как партнера и как вожака, которого необходимо слушаться». 

Решением проблемы отвлечения внимания является формула из 

четырех составляющих: лидерство, последовательность, упорство и 

терпение. Когда Джуниор стал подростком, у него тоже возникла проблема 

рассеянного внимания и усилились инстинкты его породы. Я решил эту 

проблему утолением его тяги к исследованиям – брал с собой везде, где 

только можно. Каждый раз, когда я отправлялся в новое место со своим 

бульдогом-тинейджером, мне предоставлялась возможность показать ему, 

что я контролирую ситуацию. Таким образом, я убивал двух зайцев – новые 

ситуации давали пищу для его разума и повышали мой авторитет как вожака 

стаи, делая его более послушным. Собака-подросток может начать 

чувствовать себя полным хозяином дома, но попав в новую обстановку, она 

снова почувствует неуверенность и станет более восприимчива и обучаема. 

Я ставлю перед Джуниором не только задачи на выносливость. 

Путешествуя со мной, он берет на себя роль Дэдди, которую тот выполнял в 

течение первых пяти сезонов «Переводчика с собачьего». Джуниор помогает 



мне в реабилитации неуравновешенных собак, используя для этого свою 

спокойную энергию. Энергия, которая у другого питбуля находит выход в 

агрессивных формах, в его случае направляется на самоконтроль и помощь 

другим собакам, а это очень непростая задача для любой собаки. Те 

нетривиальные задачи на смекалку, которые я ему предоставляю, с каждым 

разом усиливают мой авторитет в его глазах.  

Клинт Роув соглашается со мной относительно важности умственных 

задач, основываясь на своем опыте дрессировки голливудских собак. «Часто, 

лучшим способом занять собаку-подростка становятся задачи на интеллект. 

Не просто гуляйте, а давайте ему задания: сидеть, стоять, лежать; пусть он 

наблюдает за вами и включает мозг. Все это делайте непринужденно, без 

лишней серьезности. Если он любит приносить апорт, внесите разнообразие: 

пусть он выполнит команду, и только потом приносит предмет. Собака 

начнет думать – нужно ли сначала принести апорт, а потом сесть, или 

наоборот. Меняйте команды и их последовательность, заставляя вашего 

питомца концентрироваться. Важно вовремя остановиться, пока он не 

измотался. Вы должны начинать игру, и вы же ее заканчиваете – это 

поведение лидера». Чем большим авторитетом у собаки вы будете 

пользоваться, тем меньше проделок и шалостей она будет вытворять». 

 

НЕУДАЧИ В ОБЩЕНИИ СО СВЕРСТНИКАМИ 

В возрасте семи месяцев я начал подключать Мистера Президента к 

съемкам «Переводчика с собачьего» в команде с другими щенками 

бойцовских пород. Для Президента и других щенков это было новым 

опытом, и они не понимали правил игры, и то, что на шоу мы помогаем 

неуравновешенным собакам стать частью нашей стаи. Вместо этого, как 

только я отворачивался, Президент, следуя своему естественному желанию 

прогонять чужаков, тут же начинал рычать на Троя – взрослого пса немецкой 

овчарки. В отличие от других взрослых псов, с которыми приходилось 

встречаться Мистеру Президенту, Трой воспринял его угрозу, не как шалость 



глупого безобидного щенка. Когда Президент зарычал в очередной раз, Трой 

бросился в атаку и чуть не покусал его!  

Я успел вовремя вмешаться, но мне стало понятно, что Мистер 

Президент полностью потерял самообладание. В одно мгновение он из 

собаки превратился в бульдога – его дыхание было тяжелым, а глаза набухли 

кровью. К концу передачи я сумел помирить их, и они бегали вместе, как два 

закадычных приятеля. Этот случай является хорошим примером того, какие 

казусы могут происходить, пока собака-подросток взрослеет.  

Сейчас Мистер Президент почти вырос, и если он вдруг по-бульдожьи 

агрессивно рассвирепеет, то может возникнуть реальная опасность драки с 

другой собакой. В этот период особенно важно постоянно следить за тем, как 

он общается с другими псами. Необходимо соблюдать осторожность до тех 

пор, пока он не поймет, что в мире взрослых собак принято вести себя по-

другому, чем в мире щенков.  

Крис Комивес столкнулся со схожей проблемой агрессивного 

подросткового поведения, когда вывел недавно стерилизованную Элизу на 

прогулку в собачий парк. «Став подростком, Элиза перестала быть 

застенчивой, и стала вести себя более дерзко», - рассказывает Крис. 

«Когда Элиза была щенком, я переживал из-за того, что она стесняется 

знакомиться с другими собаками, и подбадривал ее к общению. Теперь она 

стала подростком, и мне приходится осаждать ее, когда она ведет себя 

слишком вызывающе со сверстниками. Когда я веду ее на поводке, она 

начинает сильно волноваться при виде других собак, и очень переживает, 

когда я сдерживаю ее пыл. Она принимается пыхтеть, рычать и извиваться, и 

это пугает хозяина другой собаки.  

Чтобы избавиться от этой проблемы, я стал выводить ее на прогулку в 

разные собачьи парки и держать на поводке. Я пресекал неправильно 

поведение,  когда он извивалась и рычала, натягиванием поводка, и поощрял 

ее, если она успокаивалась, тем, что отпускал поиграть с другими собаками. 

Мы добились хороших результатов, но мне пришлось научиться держать 

себя в руках, когда одна женщина завизжала на меня, что я тюремщик и не 



даю собаке свободно играть. А один раз я краем уха услышал в разговоре 

парочки, что они ненавидят тех, кто дрессирует собак в собачьем парке».  

Как на своем опыте убедился Крис, может потребоваться железная 

выдержка для того, чтобы сохранять спокойствие и оставаться вожаком для 

подростка. Бунтарский дух является совершенно естественным для 

взрослеющего щенка. Будучи вожаком, вы должны четко понимать, что 

происходит с вашей собакой.  

Нужно оставаться спокойным и уверенным, поддерживать 

положительный настрой, чтобы во всех казусных ситуациях вы умели найти 

правильный выход. Мыслите на шаг вперед, старайтесь увидеть проблемы в 

зародыше и предотвращайте их заранее, повышая свой авторитет в глазах 

собаки.  «Мы должны осознать тот факт, что поведение собаки постоянно 

меняется, и они постоянно учатся.  

Они учатся двадцать четыре часа в сутки без перерывов, и, кто знает, 

может быть, подростковый период не заканчивается, и мы все становимся 

взрослыми подростками» - замечает Мартин Дили. «Если мы поймем, что эта 

стадия развития собаки совершенно естественна, то сможем использовать это 

время для воспитания,  дрессировки, и закрепления положительных 

привычек на всю оставшуюся жизнь».  

 

ПАМЯТКА О СОБАКАХ-ПОДРОСТКАХ 

 Будьте последовательны. Если вы установили правило, границу или 

запрет следуйте им неукоснительно. Если же этого не делать, 

поведение собаки будет непредсказуемым.  

 Идите до конца. Если вы даете команду, будьте готовы предпринять 

определенные действия в случае ее неисполнения. Всегда завершайте 

взаимодействие с собакой на положительной ноте, добиваясь 

правильного усвоения урока.  



 Будьте стойкими. Вне зависимости от крутизны нрава вашей собаки вы 

должны всегда оставаться невозмутимы, так, чтобы она и мечтать не 

могла хоть немного поколебать вашу безмятежность.  

 Будьте терпеливы. Ваша собака не всегда будет подростком. Все ваши 

усилия по воспитанию и дрессировке питомца будут очень быстро 

давать очевидные результаты. К концу возраста двух-трех лет ваш пес 

станет для вас верным другом, не имеющим проблем поведения.  

Все члены семьи Барнес с облегчением докладывают, что награда за 

терпение во время непростого подросткового периода собаки стоит своих 

усилий. Будучи кастрирован в шесть, желтый лабрадор Буран в возрасте 

десяти месяцев превратился в еще более спокойного и веселого пса, чем, 

когда он был щенком.  

Кристиан и Сабрина отмечают, что он стал более четко следовать 

правилам, установленным в доме, превратился в настоящего ретривера, и 

научился по-взрослому общаться с другими собаками в собачьем парке. «Ему 

еще и года нет» - изумился папа Барнесов Тедди, «а его порода лабрадора 

уже вовсю проявляется в нем – он приносит предметы и идет рядом с 

хозяином, как опытный ретривер. Удивительно наблюдать за такими 

вещами».  

 

ДОРОГА ВО ВЗРОСЛУЮ ЖИЗНЬ 

СЕКРЕТ ИДЕАЛЬНОЙ СОБАКИ 

Когда подростковый период будет подходить к концу, вас ждет еще 

одно испытание. Однако в этот раз у вас за спиной будет не только восемь 

месяцев воспитания щенка, но и два-три года успешно пройденных 

испытаний подросткового периода. Когда ваша повзрослевшая собака 

спросит вас: «Хозяин, а теперь-то мне можно это делать?», вы должны 

понимать, что это спрашивает уже не щенок и не подросток. В ответ я задаю 

своим псам безмолвный вопрос: «Чего ты сам хочешь в данный момент? 

Чему ты научился за эти три года?». Я уверен в ответе моих собак, так как 



все ситуации, пройденные нами вместе, укрепляли мой авторитет лидера и 

делали их все более гармоничными.  

Наградой за упорный труд и заботу в течение всего этого времени 

станет гармоничность и спокойная уверенность вашего повзрослевшего 

питомца. Ваша собака сможет сохранять выдержку и концентрацию в самых 

сложных ситуациях и обстоятельствах. «Даже бабочка может нарушить 

концентрацию щенка. Они полностью погружаются в объект своего 

внимания, и мир перестает для них существовать» - объясняет Клинт Роув.  

«Когда же собака вырастает, она становится способна следить 

одновременно  за бабочкой и за многими другими вещами. Они уже не 

отвлекаются на один предмет, и способны осознавать свое собственное 

состояние. Их осознанность и мудрость растет с каждым днем».  

Это и является главным итогом дисциплины, упражнений и игр в 

течение первых восьми месяцев щенячьего возраста, а затем двух лет 

подросткового периода, во время которых вы устанавливаете запреты, 

приучаете к выполнению правил и ограничений, используя для этого свой 

растущий с каждым днем авторитет лидера. Именно такое самоотверженное 

упорство и является секретом воспитания таких собак как Дэдди и Джуниор, 

и только так можно вырастить собаку вашей мечты.  

Это ваша награда за то, что вы поставили перед собой цель воспитать 

идеальную собаку, и шли к ней несмотря ни на какие трудности. Поздравляю 

вас с тем, что вы смогли полностью раскрыть потенциал своей собаки! 

  



ГЛАВА 10. ЭПИЛОГ 
ЩЕНКИ ВЫРОСЛИ 

 
Цезарь с Джуниором и Дэдди 

В течение этой книги я имел счастье наблюдать, как ее герои 

превращались из неуклюжих щенков в подтянутых изящных подростков. Все 

щенки, которых я имел честь воспитывать, открыли для меня много нового о 

своей породе и углубили мое понимание собак, оказав тем самым влияние на 

мою ежедневную деятельность. Буран, Ангел и Мистер Президент оставили 

неизгладимый след в моем сердце. И теперь, спустя год после старта 

«проекта со щенками», они все также веселы и беззаботны и радуют уже 

своих новых хозяев. 

 



 

Подросток Буран 

 

ЖЕЛТЫЙ ЛАБРАДОР БУРАН 

Первый участник проекта, которому так понравилось жить в стае, что 

он решил остаться. Теперь он живет вместе с семьей Барнес и большую часть 

времени проводит с Адрианой Барнес, управляющей моего нового Центра 

Психологии Собак площадью пятнадцать гектар, что подразумевает 

огромные пространства для игр и много бесшабашных друзей по стае.  

Это как раз то, что требуется Бурану, потому что он стал истинным 

лабрадором: беспечным, дружелюбным, немного чокнутым и настоящим 

авантюристом. Он всегда является душой компании в стае – как среди 

заслуженных членов, так и среди новичков – хотя бывает, что в пылу игры он 

забывается и старичкам приходится его утихомиривать.  

Буран также дружелюбен к людям, как и к собакам. Вечерами он 

усаживается рядом с семьей Барнес, в обнимку с таксой Молли, и они все 

вместе смотрят кино. Он сумел преодолеть свой страх воды и любит 

плескаться в бассейне  с Кристианом, который значительно улучшил свои 

лидерские качества. Буран полностью оправдал мои надежды и стал 



образцовым лабрадором и наглядным примером того, что воспитать Марли 

можно гораздо лучше.  

 

 

Подросток Элиза 

 

ПШЕНИЧНЫЙ ТЕРЬЕР ЭЛИЗА 

Элиза стала развитым подростком и полностью овладела 

суперспособностью своей породы – «прыгучестью». Она прямо таки парит в 

воздухе во время тренировок  и легко перелетает через заграждения в доме, 

которые раньше служили для нее преградой. Крису и Джоанне Комивес 

пришлось устанавливать более высокие барьеры («Нам пришлось купить 

оградительные ворота  для датских догов» - не может отойти от удивления 

Крис).  

Крис считает, что Элиза на 80 процентов идеальная собака, но у нее 

еще есть, куда расти в плане общения со сверстниками, и  Крис и работает 

над этим в данное время. «Я хочу добиться того, чтобы  она стала достаточно 

гармонична в  общении с другими собаками и могла бы принять участие в 

съемках нового сезона «Переводчика с собачьего» вместе со стаей Цезаря. 

Сейчас ее бурный темперамент может привести к конфликтам с 

неуравновешенными собаками, находящимися на реабилитации. Когда она 



достигнет уровня Джуниора или Дэдди, мне будет спокойнее брать ее на 

съемки».  

За исключением некоторого перевозбуждения при общении с другими 

собаками у Элизы нет других проблем, и она является идеалом терьера. 

«Каждое утро перед завтраком мы выходим на прогулку. По выходным, если 

я не просыпаюсь в семь утра, она подходит к двери спальни и ждет. Спать ей 

разрешается в гостиной. Днем она гуляет на заднем дворе и в коридоре. Я 

слежу за ней по вебкамере.  

Большую часть времени она спит, встает примерно в три часа дня и 

выходит наружу. По выходным я беру ее на несколько часов с собой в поход 

на Раньон-Каньон, в  горы Сан-Габриель или на собачий пляж. Сейчас у меня 

выходные и я  стараюсь придумать, чем можно занять Элизу. Мы с ней стали 

гораздо больше тренироваться, чем когда она была щенком. Вечером мы 

идем на прогулку и бегаем, затем ужинаем и я вычесываю ее. По средам мы 

ходим на тренировки по развитию ловкости. С ней жизнь гораздо веселее, и 

пока она рядом, с ней не соскучишься».  

За время воспитания Элизы, Крис многое узнал не только о щенках, но 

и о самом себе. «Я постоянно считал себя спокойным уверенным человеком, 

но тот факт, что моя собака нередко ведет себя возбужденно, означает, что я 

излучаю такую энергию.  

Теперь, когда она начинает волноваться, я спрашиваю самого себя: 

«действительно ли ты сейчас спокоен?». Затем я расслабляюсь, и тут же 

расслабляется и она. Возможно, я чересчур сильно обожаю ее. Джоанна 

говорит, что если наш дом загорится, я сначала спасу Элизу, и только затем 

ее. Пожалуй, над этим мне тоже стоит поработать». 

 



 

Подросток Мистер Президент 

 

АНГЛИЙСКИЙ БУЛЬДОГ МИСТЕР ПРЕЗИДЕНТ 

Как и положено чистокровному бульдогу, Мистер Президент 

унаследовал некоторые не очень пристойные черты своей породы: он 

требовал свой обед с королевской дерзостью, рвал и глотал игрушки, с 

новым собакам знакомился с выпяченной грудью, воспринимая их, прежде 

всего глазами, а не носом.  

Мне доставило особую честь вырастить из него настоящего собачьего 

гражданина, достойного своего гордого имени. Он сумел научиться вежливо 

просить еду, аккуратно играть со сверстниками, и почти освоил правила 

знакомства с другими псами, принятые в собачьем мире.  

Особенно я горжусь тем, что мне удалось научить Президента 

пользоваться нюхом не хуже остальных членов стаи – навык, который 

поможет ему сохранить душевное спокойствие в течение всей жизни. Еще из 

него вышел отличный пловец – я никогда не видел прежде, чтобы бульдог 

так хорошо и с таким наслаждением плавал!   

Исследовательница Кристал Рил попала под чары нашего маленького 

английского бульдога с первой же их встречи. После того, как она 

приглядывала за ним, пока мы с Илюжн ездили на отдых, Кристал начала с 

жаром уговаривать меня отдать ей Президента навсегда. Я встретил эту идею 



без особого энтузиазма, но она настаивала и сумела полностью убедить меня 

в том, что у нее есть все качества вожака стаи, и что она сможет совладать с 

волевым бульдогом. Теперь она стала его полноправным хозяином, но 

Президент все еще является членом семьи «Переводчика с собачьего». Когда 

я не беру его с собой на съемки, он отправляется с  Кристал к ней на работу, 

где он общается с другими собаками, включая Ангела, и вальяжно проводит 

время в ласках и неге.  

Но, несмотря на чистокровное происхождение Президента, Кристал с 

сожалением узнала, что и его не обошла стороной распространенная среди  

бульдогов болезнь - аллергия. «Он уже вылечился» - рассказала мне Кристал, 

- «но доктор Гарсия сообщил мне, что бульдогам требуется особый уход для 

предотвращения кожной аллергии, и необходимо постоянно уделять 

внимание этому вопросу. Должна отметить, что благодаря воспитанию 

Цезаря Президент нисколько не боится походов к врачу, и делает это даже с 

удовольствием».  

Благодаря своей замечательной хозяйке подросток Мистер Президент 

наслаждается теперь всеми прелестями жизни в Лос-Анджелесе. «Он целый 

день торчит в производственном отделе» - рассказывает Кристал, - «затем его 

помощник (я) отвозит его на съемки, где он становится звездой очередного 

выпуска телешоу. Думаю, жизнь у этого бульдога удалась!». 

 



 

Подросток Ангел 

 

КАРЛИКОВЫЙ ШНАУЦЕР АНГЕЛ 

Когда Ангел стал подростком, в его жизни произошло несколько 

важных событий. Первым и самым главным стал переезд на постоянное 

место жительство к моей близкой подруге, продюсеру и режиссеру 

«Переводчика с собачьего»  Сьюэн Финке. После месяцев проведенных на 

съемочной площадке Сьюэн поняла, что не сможет с ним расстаться. Брук 

Волкер, заводчица Ангела, была больше всех этому рада: «Я так рада, что 

Ангел останется в стае «Переводчика с собачьего»». Ангел продолжит 

участвовать в съемках вместе со мной и другими членами стаи, включая его 

лучшего друга Мистера Президента, с которым он до сих пор неразлучен. 

Ангел стал воспитанным псом, уважительным, любопытным и очень 

любознтельным.   

Когда Сьюэн стала официальной хозяйкой Ангела, она приняла важное 

решение кастрировать его. «Я знала, что он станет семейным псом, а не 

звездой выставок, поэтому и решила, что для него самого так будет лучше» - 

объясняет она.  

Он также получил новое имя: Сэр Альберт Ангел, сокращенно 

Альберт. Больше всего он любит гулять, приносить апорт, играть с 



жевательными игрушками и походы в собачий парк. «В свободное время он 

любит валяться на диване, хотя он знает, что этого делать не следует.. 

поэтому он ложится туда только когда нас нет дома очень долго. Мы дали 

ему кличку «поросенок», потому что, несмотря на свое чистокровное 

происхождение, он не упускает ни одного шанса поваляться в грязи. Иногда 

он смотрит так, что возникает огромное желание узнать, что же творится в 

его маленькой забавной голове». 

 

 

Джуниор показывает класс 

 

ПИТБУЛЬ ДЖУНИОР 

Джуниор стал подростком в расцвете сил и уже скоро совсем 

повзрослеет. Он отлично ладит с любым новым человеком или собакой, но 

держится при этом начеку и всегда успевает предупредить меня, если у 

нового знакомого негативный настрой или плохие намерения. Он способен 

одинаково хорошо играть с терьерами наподобие Ангела, лабрадорами, и 

питбулями, такими как Мемфис, или с другими псами, попавшими к нам в 

гости.  



Джуниор является скорее «псом» нежели «питбулем» и к тому же 

плавает с большим энтузиазмом, чем представитель водной  породы Буран! 

Надо видеть, с каким удовольствием он прыгает в бассейн за шариками и 

игрушками. Это просто незабываемое зрелище!  

Но Джуниор стал не просто счастливой, общительной собакой. Мы с 

Дэдди вложили в него много сил, и Джуниор стал по-настоящему 

уникальным псом -  он не просто умиротворен, но с каждым днем он 

становится все более мощным источником гармонии, излучаемой на всех 

вокруг. Кажется, будто глубоко внутри он осознал свою цель – использовать 

свои способности и энергию для того, чтобы помогать другим. Он сумел 

преодолеть границы своей породы и даже выйти за рамки своей собачьей 

природы, став настоящим послом, - этакий  Ганди или Мартин Лютер Кинг 

от мира собак. Я ощущаю в нем огромный потенциал и надеюсь, что это еще 

не предел. 

Пока Дэдди готовится к уходу на пенсию, Джуниор постепенно берет 

на себя функции вожака стаи. Во всех ситуациях я ощущаю, что  Джуниор 

постепенно постигает мудрость Дэдди, и это отражается в его действиях. 

Заводчики стараются, чтобы наилучшие гены передавались из поколения в 

поколение, а с Джуниором я ставил цель передать ему психологическую и 

духовную сущность Дэдди. Мне грустно от того, что путь Дэдди на земле 

подходит к концу, но меня греет осознание того, что дело его будет жить – не 

только в моем сердце, но и в Джуниоре, который будет его продолжать.  

У Джуниора будет шанс вывести наше дело на новый уровень, так как 

его хозяин стал старше и мудрее – надеюсь, что так и есть! – и у нас есть 

целая команда людей, включая моих детей, которые готовы участвовать в 

этом. Именно об этом мы все и мечтали, не правда ли? Чтобы следующее 

поколение обгоняло предыдущее? Через Джуниора и будущие поколения 

щенков, для которых Джуниор будет примером для подражания, дело Дэдди 

будет жить вечно.  

 



Я безмерно счастлив, что мне выпала возможность разделить со своими 

читателями радость воспитания всех этих замечательных щенков. 

 

 


