
Дорогие Друзья. Как вы считаете, если женщина очень красивая, это повод, для того
что бы встретится и поговорить? А если она умна и обладает великолепным
чувством юмора? Правда, но это только на мой взгляд, юмор с небольшой долей
грусти и печали. Если хоть раз прочитав то, что выходит из под её пера, хочется
читать и читать… Не буду больше рассказывать о нашей сегодняшней гостье, лучше
давайте знакомиться.

Итак, встречайте. Лена Зорина.

Лена Зорина. Родилась 23 марта 1979 года в городе Петриков, Гомельская область. В 12
лет переехала в Израиль. Круглая отличница (комсомолка, красавица).. Два года в армии,
затем учеба на медицинском в Технионе. Сейчас врач-гинеколог в Хайфской больнице.
Писать в Живом Журнале начала совершенно случайно, постепенно блог как-то зажил
своей жизнью и раскрутился до публикаций в нескольких российских журналах и книги
рассказов «Чтоб вы знали».

Аннотация к книге:

«Ежедневно тысячи человек, едва сделав первый глоток утреннего кофе, включают
компьютер, чтобы открыть заветный блог. Они знают - заряд положительных эмоций им
обеспечен.

Рассказы Лены Зориной, скрывающейся под таинственным  ником  Pilka, поражают
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искрометным юмором, жизнерадостностью, необычным взглядом на мир и людей. Лена
живет в Израиле, и в обычной - не виртуальной - жизни она врач, а еще мама
очаровательной малышки Даны, кстати, героини многих рассказов.

Как же всеми уважаемый доктор Лена дошла до такой жизни?

На этот вопрос она отвечает так: "Писать я начала три года назад - до этого была уверена,
что не могу и двух слов связать. Открыла Живой Журнал, написала один рассказ - все
хвалят. Ну, думаю, раз так - напишем еще. Френдов стало больше, хвалят еще. Так и
пошло..." И пошло, добавим, более чем удачно. Доказательство тому - титул "Королева
русского Живого Журнала" и первое место в израильском конкурсе "Лучший
развлекательный блог" и второе - в конкурсе веселых графоманов. Хотя рассказы ее -
вовсе не графомания, а самая что ни на есть настоящая литература. Вот так. Чтоб вы
знали...»

Интересы, увлечения

Ой, много чего разношерстного. Разумеется, блоггерство. Ребенок (восклицательные
знаки). Гинекология – обожаю, несмотря на беспрестанные 24-часовые дежурства. Танцы
живота. Исследование стволовых клеток. Рисование пастелью. Скоро будет опубликована
детская книга на иврите. И еще, очень люблю готовить торты – но на это почему-то
остается мало времени.. ))

Небольшая часть того, что хочется читать и читать…

Я панда!
Мы все здесь сумасшедшие.
Так устроен этот мир.
Мой светлый вагинальный путь.
Спокойствие, только спокойствие..
Про советы, или "Чтоб вы знали".
Какие мы нежные.
Сделать мир лучше.
Про алкашей и шишки-пашки.
Про рыбалку, или "Клёва сегодня не будет".
Про приметы и гостей.
Про хомяков и гинеколога.
Про мышку из космоса.
Про носки.

Лена, Здравствуйте! Хочу поблагодарить Вас за согласие встретиться и поговорить.
Не сомневаюсь, что наша беседа будет интересна не только мне, но и читателям
сайта.

И уже по сложившейся традиции, несколько, как я их называю - житейских
вопросов. Мужчины, даже взрослые, в сущности своей, это большие дети. Думаю, что
так, или почти так, можно сказать и о женщинах.

Какая-то  непреодолимая сила, время от времени тянет нас в Детство. Хотя бы на
часок, на минутку…Каким было Ваше Детство? Каким был Город Вашего Детства?
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Город моего детства... Немного затрудняюсь ответить.. А, можно, я опишу два города?
Первый - Петриков. Маленький городок, 10,5 тыс. человек (это я сейчас нашла в
Википедии), гордо называющий себя «центром Петриковского района». Одна река -
Припять, две школы – я в «номер два».

Обязательное фортепиано – я его не любила, оно же меня просто ненавидело. Если честно,
я прочла, что пишут другие, и обзавидовалась. «Волшебное детство», «замечательная
пора», и т.д.  А я ничего такого не помню. Я, чего не скажешь сейчас по моим рассказам,
была очень серьезным и исполнительным ребенком, «Учиться, учиться и учиться»,
потому что так кто-то там завещал.

Мама говорит, что в три года я умела читать. Не знаю, что там было в три, но хорошо
помню, как потом читала взахлеб, все, что попадалось под руку, бывало по книге в день.
Помню пушистый снег, как топали в школу, кутаясь в шарфы. Помню, как летом ездили в
лес, громадные сосны с ветвями, заслоняющими свет солнца. Собирали грибы, лисички
всякие, ягоды. Земляничное варенье – да, это таки волшебно.

Помню, как случайно попала в Артек – только я (как круглая-прекруглая отличница) и
рыжая некруглая дочь завуча. Помню веселье Нового Года. Помню Чернобыль, и как
потом не разрешали собирать грибы. Кстати, именно в 1986 году родились мои два
маленьких брата-близняшки. Помню, как родители сказали, что уезжаем. Не помню
сильных переживаний с моей стороны. Сказали «Надо» – значит, надо.

Второй город детства – Хайфа. Кстати, а до скольки это – «детство»? С двенадцати лет я в
Израиле. В 1991 году репатриантов понаехало волной. Помню, как называли «русской», а
я думала: «Да, Господи, решите уже, кто я!». Да сих пор не решили. Еще не израильтянка,
но уже никак не русская. В школе собирались вместе «мафией», и постепенно учили
иврит.

До сих пор три лучшие подруги – еще со школы. Россия, Молдавия, Латвия, и я,
Белоруссия. Помню, что скучала по снегу. Что, опять же, была отличницей. Хайфа – город
на горе, а внизу – море и пляжи. Пальмы, много людей и машин, вечная жизнь, люблю-не-
могу.

Вышло немного серьезно и неволшебно. Зато честно. У меня было хорошее детство. Не
так, чтобы в розовых блесточках и феях с крылышками. А теплое, крепкое, настоящее.
Мое детство.

Вышло прекрасно, и как Вы сами заметили, что честно. От себя бы ещё и добавил,
что вышло искренне. Спасибо Вам за такой ответ.

Знаете, что подумал, когда первый раз прочитал то, что выходит из под Вашего
пера? Это какая же гремучая смесь сидит в этом человеке! Писать с таким
искромётным юмором о серьёзных вещах может человек с жизненным опытом, у
которого в жизни не всё складывалось просто. Но есть внутренний стержень, а это
самое главное.



«Надо» – значит, надо. Ваш ответ родителям просто бесподобен! В нём столько... Раз
уж заговорили о родителях, то попрошу в этом месте поподробнее. Мы ведь по
большому счёту многим, если не всем обязаны им.

Да, это хороший вопрос. Какие они, родители интересного человека?.. Мне с ними очень
повезло. У меня клёвый  папа, и классная мама. Именно так, и не наоборот. Мама у меня
может все, что угодно. Даже, наверное, быть папой. Вырастила нас троих просто
безукоризненно.

Особенно меня. :) Умеет рисовать, шить, готовить – и не просто так, а безупречно. У нее
все всегда на сто процентов. Упрямость у меня и дальнейшего потомства, правда, точно от
мамы. Зато и внешность (слава Богу) тоже.

Папа – мамой быть не может, зато действительно клевый. Чувство юмора – как у
Жванецкого, Задорного, и еще можно пучок Петросянов сверху прибавить. Где бы то ни
было, хорошо ли, плохо ли, он всегда может рассмешить до слез.

Эти клевый папа и безупречная мама, двадцать лет назад оставили удачную карьеру,
продали квартиру, и махнули в Израиль с двенадцатилетней девченкой и пятилетними
двойняшками под мышкой. Просто так взяли, и уехали. В неизвестность, в которой другие
люди, с непонятным языком и новыми обычаями, они знали, что будет трудно, и так оно и
было.

Они сделали это для нас, для детей. Чтобы нам было лучше жить. Не знаю, смогла бы я
так. А вообще-то нет, знаю. Смогла бы. Вы очень метко заметили, о внутреннем стержне и
жизненном опыте. Главное, чему родители меня научили – это то, что с маминым
упорством и папиным чувством юмора можно добиться всего, чего захочешь.
Мне с ними очень повезло.

Хотелось бы думать, что им со мной тоже.. :)

Вы так всё описали, что я даже представил такую картину. Стоит Ваш папа, все
сатирики нервно курят в стороне. А рядом с папой стоит мама, готовая прийти ему
на помощь...

Что Вас больше всего поразило в людях, когда приехали  на новое место? Это ведь
новый Мир. Да, что там мир, всё другое....

Наверное, это были наши первые дни в Израиле... Мы с мамой стояли в очереди – то ли на
почте, то ли в банке, неважно. Иврита ни бум-бум, подошли к кассе и начали объясняться,
как могли – «непереводимая игра слов с использованием идиоматических выражений», в
смысле - пантомима и мычание вперемешку с русским диалектом. Вдруг подошла какая-
то девушка и спросила: «Вам помочь?». И начала переводить, объяснять, спорить с
кассиршей. Я очень четко запомнила свое потрясение, скорее, шок. Как так, просто
подойти и помочь? Безвоздмездно? Что – с ума сошла?..

Если честно, я уже не помню, что было там, в Петрикове. Я просто делаю выводы, судя по
своему удивлению. Здесь люди пытаются помочь, иногда не в тему, но всегда от чистого
сердца. Там я, наверное, с таким не сталкивалась. А в школе, тоже в  первые  дни, в
восьмом классе – я просто не могла поверить своим глазам, когда ученик просто встал и
сказал: «Я в туалет». И пошел себе. А где же поднятая рука? Где: «Анна Борисовна, а



можно мне?». Дисциплина, по сравнению с русской – нет ее вообще. Есть в этом и
хорошие, и плохие стороны.

Израильтяне (сейчас будет вопиющее обобщение) - они шумные (а, можно сказать –
общительные), наглые (можно сказать решительные), периодически лезут не в свое дело
(то есть заботливые), в общем – интересный народ.

Что-что, а с такими не соскучишься.:))

Знаете, а я вспомнил, как во времена той волны эмиграции по телевизору
показывали кадры, как приехавшие сталкиваются с равнодушием и большим
количеством проблем. Это наверное, что бы пропало желание уезжать у тех кто ещё
не уехал.

Два года в армии, и это притом, что круглая отличница, комсомолка, красавица. Что
Вам дала служба, и как это вообще происходило?

О-о-о, служба... Безжалостные перестрелки, бессонные ночи, мы дрались с врагом
беспрестанно, душили-душили… Это я, конечно, шучу. Я довольно-таки мирно
занималась  починкой радиоприборов. Каких – не могу сказать, иначе мне придется вас
убить… :)

Самым сюрреалистическим был курс молодого бойца – первый месяц службы. Куча
визжащих  девчёнок, только что закончивших школу, таскали на себе ружья, строились в
ряды и маршировали, еще на кухне мыли огромнейшие кастрюли, вытирая необсохшее
молоко на губах.

Было интересно. Вечером все звонили домой с дежурной фразой: «Мама, забери меня
отсюда!», а когда курс закончился – не хотели расставаться, опять рыдали.
В общем, не думаю, что почерпнула из армии что-нибудь полезное для себя, но, главное -
отдала свой долг отчизне.

Про радиоприборы спрашивать не буду. Знаете, как не странно, но ещё пожить
хочется. Да и зачем международный скандал раздувать. Представляю заголовки
газет, левого и правого толка! Убийство Сандро  Джорджадзе!!! А я в это время буду
лежать, такой красивый...

Вы любите готовить торты. Если можно, то поподробнее. Грешен, люблю сладкое и
вкусное. Что ещё  кроме этого можете? Ваше самое любимое блюдо? Лена, Вы
привередливы в еде? Что бы близкие могли кушать домашнюю пищу, на это всё
необходимо время... Получается?

Как я уже говорила, я все могу. :) Дома куча книг с рецептами, две полки забиты, и еще
меня всегда тянет собирать рецепты, как будто я целыми днями дома сижу. А времени
готовить – в обрез, и вообще, когда хочу приготовить что-нибуть новенькое, то, как
всегда, открываю Гугль и пишу ингредиенты этого самого новенького: «Спагетти, грибы,
сливки», «Торт, творог, шоколад». Там тебе и отзывы приготовивших, и рекомендации, и
все, что только нужно. Так что книги стоят себе, пылятся, грустят…



Готовлю не часто. Я врач-ординатор, а это значит, что дома бываю редко, а когда и
нахожусь, то перманентно хочу спать. Это грустно, но се ля ви. Так что семья обедает на
работе и в садике, а по выходным навещаем бабушек и дедушек, чтоб они были здоровы.

Люблю морепродукты. Они вкусные и диетические. А, если их щедро полить сливками,
они становятся не совсем диетические, но уж ооооочень вкусные. Много чего люблю.
Почти все, кроме огурцов. У меня к ним непонятная неприязнь, мы с мамой все детство
прострадали, она всякий раз тщательно пыталась кормить меня полезными зелеными
овощами, а я старательно выковыривала из мелконарезанного салата ненавистные
огурчики. Вообще к еде я не привередлива. Опять же, я же врач, а в четыре часа ночи,
когда в животе бурчит, то я могу съесть не «почти все», а практически все. Даже
стетоскоп.: ))

Так, срочно прекращаем разговоры о еде, иначе мне придётся идти к холодильнику.
Ну, а если серьёзно, то хочу спросить Вас вот о чём. Понятно, что девочки в детстве
играют в докторов. Но это в детстве. Как получилось, что Вы стали Доктором?
Пишу с большой буквы, потому что это очень важная профессия. И почему такая
специализация?

Ну да, вот и я с самого детства любила… математику! Я просто обожала всякие там
задачки, до сих пор в шкафу хранятся книги со всяческими упражнениями, я даже
получила какое-то там место (кажется, второе) в Белорусской математической олимпиаде
лет в девять.

И, только когда закончила школу в Израиле, серьезно задумалась: «А оно мне надо?». Для
того чтобы учить детей, нужно столько терпения! И еще нужно их любить, а я, как бы так
сказать помягче – не очень (я просто не умею их готовить.. :) ). И тогда решила записаться
на два самых престижных факультета – медицинский и программирование. Приняли на
медицинский. Решила – ладно, начну, не понравится – компьютеры меня подождут. Но –
понравилось.

А с точки зрения специализации – гинекология мне нравилась всегда. Здесь вам и родзал,
со всем его «экшеном» и драмами не хуже «Приемного покоя», здесь и онкология, и
операционная, и искусственное оплодотворение, и генетика, и ультразвук – как говорится,
«бери – не хочу». Только я хочу. Это действительно самая интересная специализация,
надеюсь, я вас убедила.

Верю. Правда, верю. Тогда вопрос, как говорится в тему. Мне действительно
интересно, как Вы относитесь, вот к чему. Многие годы, да что там годы, столетия
целые, роды у женщин проходили, скажем так, без присутствия супруга. И ничего
страшного не происходило. Но так ведь, наверное скучно. И вот новое слово в этом,
не побоюсь такого слова интимном процессе. Таком же интимном, как и смерть, к
примеру.

Так ли необходимо присутствие супруга? Мужчины, они ведь разные. Некоторые
могут и психологическую травму получить.

Насчет супругов – я просто процитирую саму себя (предупреждаю – взято из очень
циничного рассказа:):



 «Кстати о мужьях. Создания хорошие и тихие, но при родах совершенно бесполезные и
беспомощные, как морские котики. После родов входят в агитационное состояние и
начинают снимать все, что только возможно, например, ножницы для разреза
промежности, взмыленного врача, окровавленные простыни, жену с распростертыми
ногами и многострадальным органом. Иногда могут навредить. Лезут под руку, когда
зашиваешь. Ребенка хватают и по комнате начинают гонять кругами, попробуй догони.
Периодически падают в обморок, приходится и за ними ухаживать – а я же гинеколог, я не
знаю, как у мужчин там все устроено».. (с)

С другой стороны, некоторые исследования показывают, что присутствие близкого
человека при родах связано с понижением использования роженицей эпидуральной
анестезии, а, может быть, и процента кесаревых сечений.

В заключение – я не считаю, что присутствие супруга так уж и необходимо для него
самого, и часто лишь мешает медперсоналу. А вот жене, для которой «все мы здесь
сегодня собрались», и которая находится в одной из самых стрессогенных ситуаций в
своей жизни, может стать немного приятнее, когда возле нее маячит знакомая любимая
рожа.

Лена, Спасибо. Общаясь с Вами, получаешь такой заряд позитивной энергии... Вот,
что юмор животворящий делает. Согласен, что мужчины это особенные создания.

Бытует вот какое мнение. Что для женщины, лучшим другом является мужчина.
Этот не предаст. Ведь зачастую, предают и делают больно самые лучшие подруги.
Что Вы думаете по этому поводу? И в дополнение к вопросу, ещё один. Возможна ли
дружба между мужчиной и женщиной? Или это отношения, которые скрывают более
глубокие чувства?

«Я его слепила из того, что было. А потом, что было, то и назвала лучшим другом».. Я так
думаю, что мужчина, который является «любовницей, подругой и женой» - это, как
диетический шоколад, Дед Мороз или крем от морщин – идея хорошая, но нереальная. А
вот как раз лучшие подруги меня пока не предавали ни разу. Наверное, именно поэтому
они называются «лучшие»…

Пациентки мне иногда говорят: «Ой, как хорошо, что вы женщина!» (это очень приятно
слышать, вроде ничего и не сделала, а человек уже радуется), а изредка интересуются
исподтишка: «Скажите, а правда, что лучшие гинекологи – это мужчины?». А по-моему
опыту – не так уж оно и важно, мужчина, женщина, главное – хвост! (шучу)… Главное,
чтобы душа была хорошая, и пальцы нежные..J

Кстати о пациентах, вернее даже не о них. Система здравоохранения. Как она
устроена? Если можно расскажите, как всё это работает.

Ну, если честно, я не совсем осведомлена о других системах здравоохранения, так что не
уверена, что смогу верно подчеркнуть особенности  нашей. Поэтому просто расскажу то,
что знаю. Все жители Израиля оплачивают медицинскую страховку в форме налога на
здравоохранение. Это гарантирует им право на получение медицинского обслуживания
через больничные страховые кассы, то есть дешевые лекарства, бесплатная
госпитализация, и т.д.



Насколько я знаю, мы одна из немногих стран, в которых есть практически бесплатное
искусственное оплодотворение, в то время  как в других местах для того, чтобы заиметь
ребенка, нужно продать дом, машину и, наверное, душу.

А еще мы на первом месте по количеству разнообразных проверок во время
беременности. Это модно в последнее время - кому укороченные штаны с сапогами на
шпильках, кому линзы неестественных цветов и камушки на ногтях, а кому – амниосентез
по желанию. К примеру, за свои девять пузатых месяцев женщина проходит в среднем 4-6
УЗИ. То ли мы истеричные, то ли лыжи не едут…: ))

Не могу не спросить о красивых женщинах, которые живут  в Израиле. В них, как и
в других женщинах,  конечно же, есть загадка, которую невозможно разгадать.
Упрямство  например, но это качество можно назвать целеустремлённостью. Многое
чего в них есть. И всё же, на Ваш взгляд разумеется, что в них такого особенного,
чего нет в других женщинах? Слышал, что даже мужчины иногда побаиваются.

Если бы я была туристкой из России, то, посмотрев на израильских женщин, я бы о них
подумала одним словом – чересчур. Чересчур яркие, слишком веселые, до неприличия
шумные, до ужаса общительные, слишком громко смеются, уж очень провокативно
одеваются, и т.д. Но, так как я наполовину израильтянка, я, конечно же, думаю совсем по
другому – женщины здесь яркие, веселые, шумные, общительные, смешливые и
открытые. Нигде таких не встречала.

Разумеется, это не касается религиозных женщин, которые ходят в длинных юбках и
париках, «дабы не соблазнять чужих мужчин своими волосами». Еще здесь есть арабки –
помню, была у одной на свадьбе, она ходила вся бледная, бедняжка, переживала по
поводу первой брачной ночи, которая у нее была действительно первой. Есть русские,
кавказские, из Польши, Канады, Латвии..

В общем, наверное, то, что больше всего характеризует израильских женщин – это то, что
они настолько разные, что их невозможно охарактеризовать одним определением…

Вы блестяще пишете. Читать очень интересно. Прекрасный доктор. Что Вам ближе?
Понятно, что дорого и интересно все, чем человек занимается. Чего в Вас больше,
писателя  или доктора?

Это тяжелый вопрос… Помните анекдот про обезьяну? Когда лев собрал всех зверей и
говорит: «Давайте делитесь, умные в одну сторону, красивые - в другую»... Все
разошлись, одна обезьяна стоит посередине, думает... Лев ей: "Обезьяна, ну давай
скорее!!!", а обезьяна "Ну что мне, разорваться, что ли?"

Вот и я так. Доктора во мне, наверное, все таки больше, ведь это профессия, на которую
уходит уйма времени, ночные смены, исследования, периодические экзамены.. С другой
стороны, все же рада, что есть и отдушина для души, любимое хобби, которым можно
заняться в редкое свободное время.

С еще одной, третьей стороны, когда сидела дома на декрете, то уже на третьем месяце,
несмотря на кучу свеженаписанных  рассказов, хотелось лезть на стенку и грызть потолок,
так не хватало привычного экшена. Так что очень трудно вычислить, чего во мне больше,
главное, что мне очень нравится всем этим заниматься.



Хорошо. Вот уже традиционный вопрос, ну чем не экшен. Представьте, Вы
просыпаетесь в одно прекрасное утро… И Чудо!!!!! Вам можно тратить деньги в
неограниченном количестве, и они не будут заканчиваться. На что их будете
тратить?

Александр, буду честна. Мне очень нравится виртуальная переписка, особенно то, что
можно отвечать, когда захочется или сможется.. Ведь читатели не знают, что наша, такая
короткая беседа длится уже полгода (это я виноватая). За это время я успела поправиться
на три кг., бензин неприлично подорожал, а ребенок скоро идет в школу.

Еще одна из прелестей такого интервью – это интернет. Вот, например, ваш вопрос –
совсем не простой. Неспроста прошло около двух месяцев до ответа.. Конечно, в голове
сразу появляется куча ответов, вот, к примеру, мои: я бы меньше работала, купила бы
большущую квартиру и черную Феррари, занималась бы спортом и саморазвитием,
побольше была с ребенком, помогла бы всем родственникам и друзьям, неимущим и
больным, что еще? Купила бы кота, аквариум и десять хомяков, и человека, который бы за
ними ухаживал, объездила вы весь мир, убрала бы морщинки под глазами. В общем, не
помешало бы…

А затем подумала – что-то у меня какие-то глупые требования.. Люди, наверное, за мир во
всем мире, лекарства от рака, а у меня – хомяки.. И решила почитать, что умные люди
пишут.. Хоть какую благоразумную идейку скопировать..

И – вы знаете? – оказывается, все мы хотим одного и того же. Мне даже как-то полегчало.
Все мы хотим баловать себя и близких, путешествовать, если останутся деньги – помочь
более бедным и обделенным, хотим развиваться, радоваться, отдыхать и мира во всем
мире.

Но (гордо) - про хомяков написала только я.. :)

Вы знаете, а я вот солидарен с Вами по поводу хомяков!!! Правда, солидарен. Есть
очень простые житейские вещи, которые зачастую важнее всего остального.
Скажите, если бы была возможность что-то изменить в окружающем мире, то с чего
бы Вы начали?

Я сделала бы так, чтобы люди жили наоборот. Чтобы они появлялись на свет
старенькими, сморщенными и слабыми, глотая кучу таблеток, и переживая из-за цен на
воду и молоко. Затем они постепенно становились бы все моложе и сильнее, у них
появлялась бы семья, машина, и родители – так, чтобы на всю жизнь. Потом они
продолжали бы выпрямляться и крепчать, затем, лет так в двадцать – жили бы на всю
катушку, не заботясь ни о чем, не думая о будущем, ни как оно там будет, ни откуда взять
побольше денег.

 Потом ходили бы в школу, после школы - во двор, и мама кричала бы из окна «Коля,
домой!», а он отмахивался бы, потому что жизнь – вон она какая хорошая, мы же еще не
доиграли, и ну их, эти уроки, мама, ну еще чуть-чуть! Затем становились бы малышами,
розовощекими, с глазами-пуговками, и весь мир укутывал бы их заботой и теплом.

Я еще не придумала, как это все заканчивается. Мне, как гинекологу, это проблематично,
не заставлять же новорожденного туда лезть. Но в общем идея хороша, не так ли?



А еще я обязательно сделала бы так, чтобы в сутках было, как минимум, сорок восемь
часов. Или пятьдесят. Вот когда будет пятьдесят, тогда я точно начну занятия спортом..J

А что, идея очень даже и ничего! Тогда в продолжение  темы, вопрос о стволовых
клетках. За ними будущее, или это очередной тупик в желании спасти человечество?

Стволовые клетки – это очень, очень круто. Теперь вместо того, чтобы вылечить
заболевший орган, можно просто вырастить новый! Об этом раньше только Азимов и
Бредбери писали в фантастических книгах, а тут – на тебе! Так как я гинеколог, то я
лучше не буду описывать, что пытаемся растить мы, у вас все таки культурный сайт.. А
представляете, как оно будет в будущем-то? Муж ночью храпит – пожалуйста, вот вам
новый нос, хотите прямой, с горбинкой или с веснушками? Жена постоянно опаздывает?
А давайте-ка вколем ей немного клеток пунктуальности! Ребенок не хочет спать? Перед
сном дайте ему пару ложек стволового раствора спокойствия, и все будет окей. Только
представьте себе..

Представил. Знаете, аж дух захватывает, когда видишь  такую картину! Беседа
подходит к своему завершению, и уже в который раз приходится писать, что мне
грустно. Грустно расставаться с собеседником… Разрешите, небольшой блиц.

В чём смысл Жизни?

Ничего себе «блиц».. Мне кажется, что совсем необязательно искать в жизни смысл,
этакую тяжкую сермяжную правду. Просто нужно жить так, чтобы на сердце было легко и
радостно. Стараться поменьше делать того, что не нравится, и побольше делать то, что
нравится. Например, будить ребенка, запихивая ему в кровать собаку. Или делать с ним
уроки на балконе, глядя на облака. Или купить коробку мороженого, такого, чтобы пять
вкусов, поливать его шоколадным сиропом и есть прямо оттуда. Вилкой. Сколько влезет.
Или написать любимому человеку смс-ку. Или просто иногда среди беготни остановиться,
так, на секундочку, и подумать, что жить все таки – хорошо…

Что бы Вы взяли на необитаемый остров?

Ребенка и все, что к нему прилагается (зубную щетку, учебники, игрушки, книжки).
Любимых людей. Ноутбук с интернетом (а там уже напишут о трехстах способах
разжигания костра и готовке копченых крыс). Аптечку. Косметику и крем для глаз (кто
его знает, кого там к нам занесет). А, и еще холодильник. И матрац. А сколько еще
можно? ))

О чём я не спросил доктора Лену?
Вы забыли спросить, как при таком бешеном темпе жизни я остаюсь такой красивой,
стройной и молодой? (мои вопросы, что хочу – то и спрашиваю).. :)
А еще – очень хорошо, что Вы не спросили, какой мой самый любимый анекдот. Их
тааааак много!.. Самый лучший из коротких – «Поцелуй мужа будет более страстным,
если в зубах зажать котлету». :)
(смущенно) Это я пытаюсь сказать, что у Вас были чудесные вопросы, и мне было очень
интересно на них отвечать…



Мне безумно интересно было с Вами беседовать. И дело не только в том, что Вы
обладаете отличным чувством юмора. Чувствовалось, за всем за этим внутренний
стержень. Такие люди не сдаются, они идут вперёд…Спасибо Вам за беседу. Желаю
Вам Здоровья и Счастья! Любви и Успехов! Пусть всё у Вас сложится. Мир Вашему
Дому!

И по сложившейся традиции просьба. Скажите Тост или Здравицу!

Помните, в «Чертенке номер 13»? «Люби себя, чихай на всех, и в жизни ждет тебя
успех!». Так вот, маленький толстый чертенок был прав - обязательно нужно любить себя.
Ведь я у меня одна, словно в ночи луна, на-на-на.. Как часто мы отдаем все, что только
можно, кому угодно, и забываем о самих себе!.. Желаю всем читателям периодически
вспоминать, что есть такой человек, как ты, да, ты, тот, кто сейчас читает этот текст.

 Да, ты, не оборачивайся! Ты – классный. Особенный. Уникальный. Лучший. А ну-ка
быстро пойди и купи себе мороженое! Или почитай книгу. Или пойди поспи пару часов,
сколько можно работать! А потом вспомни о тех, кто рядом, кто любит тебя. И побалуй их
тоже, подарком, нежданным  звонком, добрым словом. И тогда семь черепах, на которых
стоит мир, почувствуют, что им стало немного легче держать эту крутящуюся юркую
планету…

Беседа закончилась. Да, почти год она длилась, но какой это был год! Если честно, то
мне очень не хотелось завершать разговор. Прекрасная женщина, интересный
собеседник! Да, колючая, но у розы тоже есть шипы! Ранимой душе требуется
защита. Такие женщины при всей своей монументальности, внутри, как маленькие
дети. В меру обидчивые, с небольшой хитринкой в глазах…Что пожелать? Конечно
же, Здоровья и Счастья!!! А ещё Любви и Успехов!!! Она достойна этого, эта
волшебная женщина с душой ребёнка.

Немного фотографий. Одни глаза, чего стоят!!! Ну и конечно же подарок, как же без
Подарка.
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