Манежная езда на пони для детей младшей группы

«Обязательная программа»

Размер площадки 16х32

№
Буквы
Наименование упражнений

1
АХ

Х

С
Въезд на учебной рыси

Остановка, неподвижность, приветствие

Продолжение учебной рысью

Ездой налево

2
CHS

S
Учебная рысь

Вольт налево 4-5 м диаметром

3
SEX

X

XBP
Учебная рысь

Остановка, неподвижность 4-5 секунд

Учебная рысь

4
P

PFAK
Вольт направо 4-5 м диаметром

Учебная рысь

5
KXM

MC
Строевая рысь

Учебная рысь

6
CA
Серпантин 3 петли ( 3 полукруга )

7
AF

FXH

HC
Учебная рысь

Строевая рысь

Учебная рысь

8
C
Остановка, неподвижность 4-5 секунд

Продолжение движения учебной рысью

9
CR

R

RMCHS
Учебная рысь

Полувольт направо 4-5 м диаметром

Учебная рысь

10
S

SHC
Полувольт налево 4-5 м диаметром

Учебная рысь

11
CME

EKA

A
Шаг

Учебная рысь

Поворот налево на среднюю линию

12
AX

X

XG

G
Учебная рысь

Круг налево диаметром 8 м и сразу же 

Круг направо диаметром 8 м

Учебная рысь

Остановка, неподвижность, приветствие

Манежная езда на пони для старшей группы

«Обязательная программа»

Размер площадки 16х32

№
Буквы
Наименование упражнений

1
АХ

Х


Въезд на учебной рыси

Остановка, неподвижность, приветствие

Продолжение учебной рысью



2
С

CMEV
Ездой направо

Учебная рысь

3
V

VKA
Вольт налево 4-5 м диаметром

Учебная рысь

4
А

FES
Остановка, неподвижность 4-5 секунд

Продолжение движения учебной рысью

Учебная рысь



5
S

SHC
Вольт направо 4-5 м диаметром

Учебная рысь

6
CMB

BFA
Шаг

Учебная рысь

7
А
Подъем в галоп с правой ноги

8
АC
Серпантин 3 петли ( 3 полукруга ) с двумя переменами ноги

через шаг при пересечении средней линии

9
CMB

B

BFA
Галоп

Вольт направо 8 м диаметром

Галоп

10
А

АК
Остановка, неподвижность 4-5 секунд

Продолжение учебной рысью

Учебная рысь

11
КХМ

МС
Строевая рысь

Учебная рысь

12
С
Подъем в галоп с левой ноги

13
СНЕ

Е

ЕК
Галоп

Вольт налево 8 м диаметром

Галоп

14
К

А

АХ
Учебная рысь

Поворот налево на среднюю линию

Учебная рысь

15
Х
Вольт налево 4-5 м диаметром  и сразу же

вольт направо 4-5 м диаметром



16 
XG

G
Учебная рысь

Остановка, неподвижность, приветствие





