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Диспансеризация и профилактические осмотры взрослого населения

(январь-сентябрь) 2022 год.
(ГУЗ «Липецкая городская поликлиника № 7»)
По состоянию на 01.10.22 первым этапом диспансеризации охвачено 9063 человека, что составило 67,9% от годового плана-13 357 человек. в т.ч  

мужчины – 2805 (31%), 

женщины – 6258 (69%). 
На 2 этап направлено 1343 человека. Прошли 2 этап -1343(100% от направленных, или 14,8% от прошедших ДВН)

План по профилактическим осмотрам взрослых выполнен на: 57,5% от годового плана (6235 человек)- 3588 человек.
Углубленную диспансеризацию прошли 1169 человек-60% от годового плана-1942 человека.
По итогам диспансеризации определенных групп взрослого населения и профилактическим осмотрам:
	
	9 месяцев

2022
	9 месяцев

2021

	План годовой (ДВН и ПМО)
	19592
	14574

	Факт ДВН и ПМО
	12651—64,6%
	9872-67,7%

	мужчин
	4217-33%
	3266-33%

	женщин
	8434-67%
	6606-67%

	работающих
	8043-63,6%
	6486-65,7%

	неработающих
	4608-36,4%
	3386-34,3%

	I группа здоровья
	2960-23,4%
	865-8,8%

	II группа здоровья
	2012-15,9%
	2788-28,2%

	III группа здоровья
	7679-60,7%
	6219-63%

	Направлены на 2 этап
	1343-11%
	2353-23,8%

	Прошли 2 этап
	1343-100%
	2312-98,9%

	Установлено «Д» наблюдение
	7157-57%
	6721-68%

	Назначено лечение
	6623-52,3%
	3847-38,9%

	Выявлено заболеваний
	847-7%
	314-3,2%


Диспансеризация взрослого населения    в ГУЗ «Липецкая городская поликлиника № 7» осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 27.04.2021 № 404н, а также в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.07.2021 г. № 698н и приказом УЗА ЛО № 1892 от 27.12.2021 г. «О проведении в ЛО в 2022 году профилактических медосмотров и диспансеризации определенных групп взрослого населения».

Диспансеризация выполняется в соответствие с утвержденным планом-графиком всеми участковыми врачами-терапевтами и врачами общей практики поликлиники, врачом- терапевтом отделения медицинской профилактики.

Поло-возрастная структура прошедших диспансеризацию и профилактические осмотры:
	Возраст / пол
	Всего
	Мужчины
	Женщины

	Трудоспособный 

(м 18-61 лет; ж 18-56)
	8039
	3054
	4985

	Нетрудоспособный

(м 62 и старше; ж-57 и старше)
	4612
	1163
	3449

	Итого
	12651
	4217
	8434


Среди завершивших диспансеризацию и профилактические осмотры граждан: работающие-8043-63,6%, неработающие -4608-36,4%.

Распределение осмотренных по группам здоровья по результатам диспансеризации и профилактических медицинских осмотров:
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Первая группа (низкий и средний риск развития заболевания) -2960-23%;

Вторая (высокий и очень высокий риск развития болезни)-2012-16%;

Третья (лица, у которых уже есть доказанное заболевание)-7679-61%:

3 а группа составила 5876-47%

3 б группа составила 1803-14%.
Всего выявлено впервые 847 случаев заболеваний -7% от завершивших ДВН.

В том числе выявлено: сердечно-сосудистых заболеваний-295-35%, сахарного диабета-38-4,5%, ЗНО-3-0,4%, хронических болезней органов дыхания-59-7%, пищеварения-83-10%, прочих-369-43,1%.

По итогам диспансеризации взято на диспансерный учет 847 нозологии (100%).

При проведении диспансеризации выявлено факторов риска развития заболеваний-15325. 

Наиболее распространенными факторами риска из них являются: нерациональное питание-4910-32%, курение-575-4%, избыточная масса тела-3000-20%, недостаточная физическая активность-2819-18%, гиперхолестеринемия-3176-21%, гипергликемия-845-5%.

Перечень основных выявленных факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний.
	Факторы риска
	Всего
	Мужчины
	Женщины

	
	Трудоспособный возраст
	Старше трудоспособного возраста
	18-61 лет
	62 и старше лет
	18-56 лет
	57 и старше лет

	Повышенный уровень артериального давления 1481
	532
	949
	270
	372
	262
	577

	Повышенное содержание глюкозы в крови 845
	293
	552
	159
	146
	134
	406

	Избыточная масса тела 3000
	1760
	1240
	735
	535
	1025
	705

	Курение табака 575
	386
	189
	295
	171
	91
	18

	Риск пагубного потребления алкоголя 3
	2
	1
	2
	-
	-
	1

	Низкая физическая активность 2819
	88
	2731
	43
	726
	45
	2005

	Нерациональное питание 4910
	3075
	1835
	1230
	471
	1845
	1364


Особое внимание уделялось раннему выявлению онкологических заболеваний, болезней системы кровообращения и болезней органов дыхания.  Всем пациентам со злокачественными новообразованиями было назначено дополнительное обследование с целью уточнения диагноза и дальнейшего лечения.  

Охват индивидуальным и углубленным профилактическим консультированием-31% (3930 человек).

                      Пройдите диспансеризацию! Узнайте все о своем здоровье!
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