
  

 



 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации бесплатных дополнительных 

образовательных услуг в 2021-2022 учебном году в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении Д/с «Золотая рыбка ». 

Календарный учебный график ДОУ разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Федерального Закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 

41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» 

-Уставом ДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся, отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество занятий в неделю, месяц, 

- начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения дополнительных образовательных программ дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

Режим работы учреждения - 10 часов (с 07.00 до 17.30), продолжительность 

рабочей недели – 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 

112 Трудового Кодекса 

Российской Федерации, а также Постановления о переносе выходных дней 

Правительства РФ в календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные) дни. 

Начало работы кружков по реализации дополнительных образовательных программ 

(на бесплатной основе) 

«Степ-аэробика» – с 1 сентября 2021г., окончание учебного года – 31 мая 2022г. 

 

Продолжительность занятий в кружках для детей 5 лет – не более 25 мин. , для 

детей 6- 7 года жизни – 30 минут. 

 

Мониторинг освоения детьми содержания дополнительной общеразвивающей 

программы проводится с помощью игровых заданий 2 раза в год (в январе и 

апреле). 

 

 

 

 



Годовой календарный учебный график по дополнительным бесплатным 

образовательным услугам 
 

Содержание «Степ - аэробика» 

  

  

Продолжительность 5 дней 

рабочей недели (понедельник- пятница) 

  

Время работы ДОУ 10,5 часов 

 7.00-17.30 

Нерабочие дни Суббота. 

 воскресенье, 

 праздничные дни 

Количество групп 4 

  

 Второе полугодие учебного 01.09.2021 

года  

Окончание 31.05.2022 

учебного года  

Продолжительность 21 недель 

учебного года,  

всего, в том числе:  

  

Количество занятий 2/8 

в группе в неделю  

/месяц всего в год  

  

Мониторинг 2 неделя января 

освоения детьми 4 неделя мая 

содержания  

дополнительной  

общеразвивающей  

программы  



Календарный учебный график игровых занятий 

дополнительной общеразвивающей  

программы «Степ-аэробика» 

 старшая группа 

 

Дни недели Месяц 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

понедельник  х х х х  х х х х х х х х х 

вторник  х х х х  х х х х х х х х  

среда                

четверг                

пятница х х    х х    х х    
 Декабрь Январь Февраль 

понедельник  х х х х   х х х  х х х х 

вторник  х х х х   х х  х х х х  

среда                

четверг                

пятница х х    х х    х х    
 Март Апрель Май 

понедельник  х х х х  х х х х  х х х х 

вторник х х х х х  х х х х  х х х х 

среда                

четверг                

пятница х х    х х    х х    

 

                 Время проведения: 

               Понедельник  (подгруппа №1) : 15:30-15.55 

                                         (подгруппа №2): 16.05- 16.30 

                     Вторник  (подгруппа№1): 15.30-15.55 

                                          (подгруппа №2): 16.05- 16.30 

              1 пятница месяца (подгруппа№1): 15.30-15.55 

              2 пятница месяца (подгруппа№2): 15.30-15.55 

 

 



Календарный учебный график игровых занятий 

дополнительной общеразвивающей  

программы «Степ-аэробика» 

 подготовительная  группа 

 

Дни недели Месяц 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

понедельник                

вторник                

среда х х х х х  х х х х х х х х х 

четверг х х х х х  х х х х х х х х х 

пятница   х х    х х    х х  
 Декабрь Январь Февраль 

понедельник                

вторник                

среда х х х х х   х х х х х х х  

четверг х х х х х   х х х х х х х  

пятница   х х    х х    х х  
 Март Апрель Май 

понедельник                

вторник                

среда х х х х х х х х х х  х х х х 

четверг х х х х х х х х х х  х х х х 

пятница   х х    х х    х х  
 

Время проведения: 

               Среда (подгруппа №1) : 15:30-16.00 

                            (подгруппа №2 ): 16.10- 16.40 

              Четверг (подгруппа №1) : 15:30-16.00 

                             (подгруппа №2): 16.10- 16.40 

 

              3 пятница месяца (подгруппа №1): 15.30-16.00 

               4  пятница месяца (подгруппа№2): 15.30-16.00 

 


