
  

  

 



ПОДГОТОВКА ПРОДУКТОВ ДЛЯ ПРИГОТОВЛЕНИЯ 

ЗАПРАВОЧНЫХ СУПОВ 

Овощи  

 
 

Квашеная капуста  

 
 

Соленые огурцы  

 
 

Морковь и лук  

 
 

Крупы  

 
 

Бобовые  

 
 

Макаронные изделия  

 
 

Мука  

 

 

ПРАВИЛА ПРИГОТОВЛЕНИЯ ЗАПРАВОЧНЫХ СУПОВ 

Жидкость 

(бульон, отвар, 

воду)… 

 

Закладка 

продуктов… 

 

 

Закладка 

пассерованных 

овощей 

 

Режим варки 

 

 

Закладка соли, 

специй 

 

Заправка  … 

 

 

Настаивание 

 

 

Отпуск 

 

 

 



ЗАПРАВОЧНЫЕ СУПЫ 

Заправочными 

супами называют… 

 

 

 

 

 

 

Особенности 

приготовления 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


