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Рабочая программа предмета разработана на основе нормативных документов: 

- ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 4 августа 2014 г. № 525н "Об 

утверждении профессионального стандарта «Овощевод»; 

- Приказ Минобрнауки России от 02.07.2013 N 513 (ред. от 27.06.2014) «Об утверждении 

Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение» (Зарегистрировано в Минюсте России 08.08.2013 N 29322); 

- Приказ Минобрнауки России от 18.04.2013 N 292 (ред. от 27.10.2015) «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения»; 

- Приказ Минтруда России от 04.08.2014 N 515 «Об утверждении методических 

рекомендаций по перечню рекомендуемых видов трудовой и профессиональной деятельности 

инвалидов с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 N 19 "Об 

утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

Программа адаптирована для обучающихся с нарушением интеллекта. 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа предмета является частью адаптированной основной программы 

профессионального обучения – программы профессиональной подготовки по профессии рабочих 

15415 «Овощевод». 

1.2. Место предмета в структуре программы профессионального обучения: 

Предмет входит в адаптационный цикл теоретического обучения. 

1.3. Цели и задачи предмета – требования к результатам освоения предмета: 

Цель предмета: создание условий для социальной адаптации обучающихся путем повышения 

их правовой и этической грамотности, создающей основу для безболезненной интеграции в 

современное общество ребенка через знание своих гражданских обязанностей и умение 

пользоваться своими правами. Цель данного курса предполагает решение следующих задач:  

Задачи предмета: 

• Создание условий для социализации личности; 

• формирование знаний и интеллектуальных умений, минимально 

необходимых и достаточных для выполнения типичных видов деятельности 

каждого гражданина, осознания личных и социальных возможностей их 

осуществления, дальнейшего образования и самообразования. 

• формирование основ мировоззренческой, нравственной, социальной, 

политической, правовой и экономической культуры. 

• содействие воспитанию гражданственности, патриотизма, уважения к 

социальным нормам, регулирующим взаимодействие людей, приверженности 

гуманистическим и демократическим ценностям, непреходящим ценностям 

национальной культуры. 

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен знать: 

• Что такое государство? 
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• Что такое право? 

• Какие существуют основные конституционные права и обязанности Граждан 

Российской Федерации? 

• Виды правовой ответственности. 

• Что такое правонарушение? 

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен уметь: 

• Написать просьбу, ходатайство, поручение, заявление, расписку. 

• Оформлять стандартные бланки. 

• Обращаться при необходимости в соответствующие правовые  учреждения 

• Правильно оформить просьбу в органы исполнительной власти. 

1.4.Количество часов на освоение рабочей программы учебного предмета: 136 

часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

«Основы права и гражданственности РФ» 

2.1. Объем предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 136 

в том числе:  

1год обучения 68 

2 год обучения 68 

 

2.2. Тематическое планирование предмета 

«Основы права и гражданственности РФ» 

1 год обучения 

№  

п/п 

Тема  Количество 

часов 

Введение ( 2 часа) 

1 Кто такой гражданин? 1 

2. Гражданская позиция. 1 

Государство, право, мораль (20 часов) 

3. Государство. 1 

4.  Государственные символы РФ. 1 

5 Система органов власти 1 

6 Роль права в жизни общества  и государства. 1 

7 Правовая ответственность 1 

8 Правонарушение 1 

9-10 Преступление, как вид правонарушения. 2 

11 Презумпция невиновности 1 

12-13 Отрасли права 2 

14 Что такое мораль, нравственность? 1 
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15 Основные нормы морали 1 

16 Функции морали в жизни человека и общества. 1 

17 Моральная ответственность 1 

18 Общечеловеческие ценности 1 

19 Нравственные основы личной и общественной жизни человека 1 

20 Нравственная основа права 1 

21 Повторительно-обобщающий урок по теме «Государство, право, мораль».  1 

22 Контрольная работа по теме: «Государство, право, мораль»  1 

Конституция Российской Федерации. Гражданство (26 часов). 

23 Конституция Российской Федерации – основной закон государства. 1 

24 Структура и содержание разделов Конституции Российской Федерации 1 

25-26 Основы конституционного строя 2 

27-28 Законодательная власть Российской Федерации 2 

29-30 Исполнительная власть Российской Федерации 2 

31-32 Судебная власть Российской Федерации 2 

33-34 Местное самоуправление 2 

35-36 Правоохранительные органы Российской Федерации 2 

37-38 Институт президентства 2 

39-40 Избирательная система 2 

41 Политические партии и движения 1 

42 Политические режимы 1 

43 Гражданство Российской Федерации 1 

44 Гражданские и свободы 1 

45 Обязанности гражданина 1 

46 Призыв на военную службу. 1 

47 Повторительно-обобщающий урок по теме «Конституция Российской 

Федерации. Гражданство».  

1 

48 Контрольная работа по теме: «Конституция Российской Федерации. 

Гражданство» 

1 

Основы гражданского права (20 часов) 

49 Источники гражданского права 1 

50 Гражданские правоотношения 1 

51 Субъекты гражданского права 1 

52 Понятие правоспособности 1 

53 Понятие дееспособности 1 

54 Имя гражданина 1 

55 Регистрация актов гражданского состояния  1 

56 Понятие и содержание права собственности. 1 

57 Частная собственность. 1 

58 Общая и совместная собственность. 1 

59 Собственность на жилое помещение. 1 

60 Права членов семьи собственников на жилое  помещение. 1 

61 Способы защиты права собственности. 1 

62 Правила пользования жилыми помещениями. 1 

63 Обеспечение сохранности жилищного фонда. 1 

64 Современная оплата коммунальных платежей. Льготы  по оплате. 1 

65 Гражданско-правовая ответственность 1 

66 Повторительно-обобщающий урок по теме «Основы гражданского права».  1 
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67 Контрольная работа по теме: «Основы гражданского права» 1 

68 Обобщающий урок 1 

Всего – 68 часов  

2 год обучения 

 № п/п Тема урока Количество 

часов 

Введение ( 2 часа) 

1-2 Повторение 2 

Основные конституционные права человека (11 часов) 

3 Право на медицинское обслуживание 1 

4 Право на социальное обеспечение 1 

5 Право на свободу убеждений. 1 

6 Религиозные верования и их место в современном мире.  1 

7 Право на образование. Самообразование 1 

8 Система образования в Российской Федерации 1 

9-10  Куда пойти учиться? 2 

11  Право человека на доступ к культурным ценностям 1 

12 Повторительно-обобщающий урок по теме: «Основные 

конституционные права человека» 

1 

13 Контрольная работа по теме: «Основные конституционные права 

человека» 

1 

Трудовое право (12 часов) 

14 Право на труд. 1 

15 Труд и трудовые отношения. Дисциплина труда.  1 

16-17 Трудовой договор, испытательный срок, расторжение трудового 

договора. 

2 

18 Трудовые права несовершеннолетних 1 

19 Особенности регулирования труда инвалидов. 1 

20 Рабочее время и время отдыха. Виды рабочего времени 1 

21 Оплата труда 1 

22 Листок нетрудоспособности 1 

23 Пенсионное обеспечение 1 

24 Повторительно-обобщающий урок по теме: «Трудовое право» 1 

25 Контрольная работа по теме: «Трудовое право» 1 

Семейное право. Имущественные отношения (14 часов) 

26 Роль семьи в жизни человека и общества  1 

27 Брак, условия его заключения и расторжения 1 

28-29 Правовые основы семейных отношений. 2 

30 Этика семейных отношений.  1 

31-32 Права и обязанности родителей по воспитанию детей и защите их 

прав 

2 

33-34 Декларация прав ребенка. 2 

35 Наследственное право. Основные понятия  наследственного права. 1 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
"ПЛОСКОШСКАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ", Балакирев Владислав Владимирович, 
Директор

04.09.26 10:18 
(MSK)

Сертификат 4718817AE3A231FB962D660600435AF5



36 Виды наследования. 1 

37 Принятие наследства. Отказ от наследства. 1 

38 Повторительно-обобщающий урок по теме: «Семейное право. 

Имущественные отношения» 

1 

39 Контрольная работа по теме: «Основные конституционные права 

человека. Имущественные отношения» 

1 

Основы административного права (10 часов) 

40 Понятие административного правонарушения. 1 

41 Виды административных правонарушений: умышленное и по 

неосторожности. 

1 

42 Административная ответственность несовершеннолетних. 1 

43 Понятие административного взыскания. Его цели 1 

44 Виды административных взысканий.  1 

45 Права и обязанности правонарушителя. 1 

46 Смягчающие и отягощающие обстоятельства.  1 

47 Комиссия  по делам несовершеннолетних. 1 

48 Повторительно-обобщающий урок по теме: «Основы 

административного права» 

1 

49 Контрольная работа по теме: «Основы административного права» 1 

Основы уголовного права (12 часов) 

50 Понятие уголовного права  1 

51 Отличие правонарушения от преступления 1 

52 Принципы законности, равенства граждан перед законом, вины, 

справедливости и гуманизма.  

1 

53 Классификация преступлений.  1 

54 Понятие уголовной ответственности.  1 

55 Лица, подлежащие уголовной ответственности.  1 

56 Ответственность несовершеннолетних 1 

57 Состав преступления и его виды.  1 

58 Вменяемость и невменяемость. Смягчающие и отягчающие вину 

обстоятельства. 

1 

59 Права подозреваемого, обвиняемого, осужденного. 1 

60 Повторительно-обобщающий урок по теме: «Основы уголовного 

права» 

1 

61 Контрольная работа по теме: «Основы уголовного права» 1 

Перечень гарантий инвалидам в РФ (7 часов) 

62 Конвенция ООН о правах инвалидов. Основные понятия.  1 

63 Права и свободы инвалидов. 1 

64 Перечень гарантий инвалидам в РФ.  1 

65 Работа с документом «Закон о социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации».  

1 

66 Повторительно-обобщающий урок по теме: «Перечень гарантий 

инвалидам в РФ» 

1 

67 Итоговая контрольная работа 1 

68  Обобщающий урок.  1 

Всего  68 
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2.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«Основы права и гражданственности РФ» 

В содержание предмета «Основы права и гражданственности РФ» первого и второго года 

обучения класса включены в доступной форме элементарные сведения о государстве, праве, 

правах и обязанностях граждан, основных законах нашей страны, что важно для формирования 

детей с интеллектуальными нарушениями нравственных и правовых норм жизни в обществе. 

Государство, право, мораль.  

   Предполагает общее знакомство учащихся с морально этической проблематикой и взаимосвязью 

нравственности и права, дает самые общие представления о праве и государстве.  

   Введение в тематику государства и права связывается с этическими проблемами, что позволяет 

заложить целостную основу курса и избежать сухой непедагогической подачи материала. 

Содержание темы поможет ученику освоится с мыслью, что ему предстоит самостоятельная 

жизнь, что ему необходимо регулировать свое поведение и нести за свои поступки нравственную 

и правовую ответственность. 

Конституция Российской Федерации  знакомит с основами конституционного устройства 

Российской Федерации. Эта тема дает представление о российском государстве как о целостной 

политико-правовой системе, готовит учеников к следующей теме, являющейся основой для всего 

курса. 

Права и обязанности гражданина России  посвящен основным правам и обязанностям 

гражданина России в областях, которые являются базисными в процессе социальной адаптации и 

общественной жизни. Данная тема носит практический характер и должна быть адаптирована к 

социальным и психологическим потребностям учащегося коррекционной школы. 

    В этом разделе ученики должны познакомиться с основами трудового, семейного, 

административного права, правом на образование. 

 Основы уголовного права  

    В тематику раздела отдельно выносятся основы уголовного права и формирование у 

обучающихся правового самосознания. Правосудие в стране. Защита граждан. 

Административное право. Понятие административного правонарушения. Виды 

административных правонарушений: умышленное и по неосторожности. Административная 

ответственность несовершеннолетних. 

Понятие административного взыскания. Цели административного взыскания. Виды 

административных взысканий. Порядок составления протоколов. Права и обязанности 

правонарушителя. Смягчающие и отягощающие обстоятельства. Комиссия по делам 

несовершеннолетних. Порядок и сроки обжалования и опротестования. Постановления по делу об 

административном нарушении. Основы административного права 
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«Основы права и гражданственности РФ» 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации рабочей программы предмета имеется учебный кабинет. 

Оснащение кабинета: 

3 Стол учительский-1шт. 

4 Стол ученический -6шт. 

5 Стул учительский -1шт.  

6 Стулья ученические- 6 шт.  

7 Многофункциональная система «Уникум» -1шт. 

8 Компьютер -1шт. 

9 МФУ -1 шт. 

10 Шкаф для инвентаря – 1 шт. 

11 Шкаф для одежды -1 шт. 

12 Интерактивная панель – 1 шт. 

3.2. Информационное обеспечение обучения Дополнительная литература: 

1. Конституция РФ 

2. Уголовный кодекс РФ. 

3. Гражданский кодекс РФ. 

4. Семейный кодекс РФ. 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА  

«ОСНОВЫ ПРАВА И ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ РФ» 

Контроль и оценка результатов освоения предмета «Основы права и гражданственности РФ» 

осуществляется преподавателем в процессе проведения устных опросов, тестирования. 

Оценка устных ответов 

Устный опрос является одним из методов учёта ЗУН обучающихся. При оценке устных ответов на 

уроках принимаются во внимание: 

- правильность ответов по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; 

- полнота ответа; 

- последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное владение материалом, может 

самостоятельно сформулировать ответ, полно и последовательно изложить материал, привести 

необходимые примеры, самостоятельно или с помощью учителя может обосновать свой ответ. 

При ответе могут допускаться единичные негрубые ошибки, которые обучающийся сам может 

исправить. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся даёт ответ, в целом соответствующий требованиям 

оценки «5», но допускает неточности в приведении примеров, немногочисленные ошибки, 

которые сам, без помощи учителя, исправить не может. При правильном ответе затрудняется его 

обосновать даже с помощью учителя. 
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Оценка «3» ставится в случае обнаружения обучающимся знаний и понимания основных 

положений данной темы, но при этом изложение материала недостаточно полно и 

последовательно. При этом обучающийся допускает ряд речевых ошибок, затрудняется в 

самостоятельном приведении примеров, но может сделать это с помощью учителя. При ответе 

затрудняется сформулировать свою мысль и постоянно требуется помощь учителя. 

Оценка «2» не ставится 

Оценка «1» не ставится. 
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