IIpumepnoe 10-1HeBHOE MeHIO
aas gereit 7-11 jer
JIETHEr0 0310POBHTEJILHOIO Jarepsi JHEBHOTO NMpe0bIBAHUSA

npu I'KOY «Ilnockomickas cnenuaJbHasi MIKOJIA-AHTEPHAT



IIuimeBEIe BelecTBa z o
[Tpuem numu EHEMEHEAHE — T = Vrie- 911{;2;2:11{ eNc_en-
Omona Oirona benmxu Kuper ' o,
BOJEI IEHHOCTh | TypEI
Henemns 1
Jens 1
Cyn MOJOuHBI# ¢
MaKapOHHBIMH 200 5,75 5,21 18,84 145,20 93
HU3OCIIUAMHU
ByTtepbpoxn ¢ MacioM u
3aBTpaK CEIpOM 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
Ko Wi B, FErEG 200 1,40 2,00 22,40 116,00 951
MOJIOKOM
X71e6 MImeHHYHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
FLFRIO B0 505 13,15 20,16 56,80 475,92
3aBTpaK
Xneb nmeHHIHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
IT 3aBTpak Horypr 200 5,80 5,00 22,60 160,00 966
Banan 200 3,00 1,00 42,00 192,00 458
HITER0 81T 440 10,06 6,16 72,33 394,56
3aBTpaK
Callil vB TEpIoEH & 100 1,08 0,18 8,62 40,40 38
ss610KkaMu -
Cyn xapTodespHbli 200 1,87 2,26 13,31 81,00 200
Cocucku o0TBapHbIe 80 8,32 16,00 16,96 179,20 536
ober Kanycra Tymenas 180 3,33 7,77 41,42 256,23 336
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 943
Xneb prxaHO-TIIeHUYHBIH 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
X7ed mmeHUIHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HTOTr0 3a 00er 880 17,84 26,71 117,84 700,95
TIOJ/IHHAK MoJ10KO yJbTpanacrep. 200 5,60 6,40 9,40 117,60 965
[psHuK 40 1,37 0,80 22,20 134,32 438
i 240 6,97 7,20 31,60 251,92
IIOJITHHK
Hroro 3a 1eHb 48,02 60,23 278,57 1823,35




IIumeBwle BemecTBa epreTu- o
[Tpuem nuimu L Hoe T = VYrie- SI;eEKZZH eﬂén-
Oroma Oiroma Benxu Kupsr P
BOJBI IIEHHOCTE | TYypBl
Henena 1
JeHp 2
B 210 3,09 4,07 36,08 197,00 168
MOJIOYHas1
ByTtepbpon ¢ MacioMm u
3aBTpaK CEIDOM 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
Kakao ¢ Mosoxom 200 3,52 3,72, 25,49 145,20 959
X1e6 MImeHHYHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
LG 515 12,61 20,74 78,03 556,92
3aBTpaK
1 3aBTpaK byiiHBEI ¢ MacioM 100/5 5,40 7,60 33,40 226,00 231
Coxk 0J109HBI 200 1,00 0,20 20,20 92,00 407
A A1 305 6,40 7,80 53,60 318,00
3aBTpaK:
CaJiaT U3 CBEKJIBI 100 1,43 6,09 8,36 93,90 33
e 200 4,39 4,22 13,06 107,80 206
6000BEIMH
Iynsm 80/75 19,72 17,89 4,76 168,20 591
obern Kapro(es 0TBapHOH 180 3,43 5,18 27,62 170,82 692
Kommort u3 cyxodpykros 200 0,04 0,00 24,76 94,20 868
Xneb pkaHO-NIEeHHYHbIH 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
Xneb mmmeHHYHbIN 40 1,26 0,16 1,13 42,56 480
HTOTO 32 00en 955 32,05 33,88 102,09 751,04
Horypr 200 5,80 5,00 22,60 160,00 966
IIOJIOIHUK Xieb nmeHWIHbIN 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
SI6m0K0 100 0,30 0,30 7,30 47,00 458
HTOTO 38 340 7,36 5,46 37,63 249,56
TIOJITHUK
Wroro 3a nensn 58,42 67,88 271,35 1875,52




ITumesrie BemecTBa HEpreTu-
H HUEM ITHUIITHU HaI/IMCHOBaHHe BCC T = VFJ'Ie 9 “IZEK&H CNZI'I
P 6mona 6mona Bbenxu Kupsr BEs
BOIbI IIEHHOCTHh TYPBI
Henemna 1
Jennb 3
SOHUESHEG MEIEAPHTE C8 150/20 27,84 18,00 32,40 279,60 469
Cr'ylI€HBIM MOJIOKOM
ByTepopon < MAGTOM B 65 4,74 12,79 7.83 172,16 7
3aBTpaK CBIPOM
SRR M GO 200 1,40 1,60 16,40 86,00 945
caxapoM
X71e0 MIIeHHIHbII 80 2,53 0,32 15,47 85,12 480
HUTOTO 3a
515 36,51 32,71 72,10 622,88
3aBTpaK
TIpsHuK 40 137 0,80 22.20 134,32 438
I 3apTpax | LOMIOT U3 cMeck 200 0,04 0,00 24,76 94,20 868
Cyx0(pyKTOB
S6710K0 100 0,30 0,30 7,30 47,00 458
uroro 3a II 340 1,71 1,10 54,26 275,52
3aBTpaK
AR DS 100 1,41 5,08 9,02 87,40 42
KaITtyCThI C MOpK.
Cyn KpeCThIHCKUH 200/20 4,79 6,03 12,42 118,62 201
JTIETH Ty (IGHHE 13 100 15,55 11,55 15,70 228,75 608
TOBAOHUHBI
oben Kama rpeynesas
150 7,46 5,61 35,84 230,45 679
paccelmaras
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 943
Xneb prkaHO-NIIEHUYHbIH 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
Xneb mieHUYHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HTOTO 32 06eT 890 32,45 28,77 110,51 809,34
MoJI0KO yJIbTpanacTep. 200 5,60 6,40 9,40 117,60 965
D ast TleueHbe 40 2,80 5,39 27,60 168,00 509
b 240 8,40 11,79 37,00 285,60
IIOJIOHUK
Wrtoro 3a eHb 79,07 74,37 273,87 1993,34




IIumeBsle BemecTsa -
IIpueM mumm HamveroBarme Bee T = Vrie 9};22;:? eNeg:n
P omona omrona Benku Kuprr pen
BOJIBI IIEHHOCTH | TYypHI
Hepena 1
Jlens 4
M e 210 10,21 10,92 36,33 201,14 168
OBCAHBIX XJIOIIEEB
B8 D0 PO MO R 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
3aBTpaK CHIPOM
SOQEHELH BAMETORE 200 1,40 2,00 22,40 116,00 951
MOJIOKOM
Xi1eb nImeHUYHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
03
LU EE 515 17,61 25,87 74,29 531,86
3aBTpaK
CRTQEIPORE 5RO £ 150/10 28,44 19,51 17,10 357,16 463
II 3aBTpak CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
) Yaii c caxapoMm 200 0,20 0,00 14,00 28,00 943
T
mroro sa Il 360 28,64 19,51 31,10 385,16
3aBTpaK
CATT A3 MOpHORH o 100 1,08 0,18 8,62 40,40 38
s10JI0KaMK
Cymn dacoseBbrit " 200 4,39 4,22 13,06 107,80 206
oben Msico myxoBoe 75/250 28,22 21,50 19,50 384,80 588
Komnot u3 cyxoppykToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 868
Xneb p)xaHO-NIIEHHYHBII 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
X71e6 mImeHUYHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HUTOTO0 3a 00ex 945 36,77 26,40 89,47 743,32
ﬁOprT 200 5,80 5,00 22,60 160,00 966
IIOJITHUK Xeb MIIeHHMYHBINH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
Banan 100 1,50 0,50 21,00 96,00 458
HTOTO 32 340 8,56 5,66 51,33 208,56
TIOJITHHK
HWrtoro 3a neHn 91,58 77,44 246,19 1958,90




IInmeBkrie BemmecTBa -
HamMenoBanue Bec L = : . Ne
[Tpuem nuimu 6 Vrie- yeckasd | penen-
Nite)it! Oiona Benxu Kuper
BOJIBI IEHHOCTEL | TYpBI
Henena 1
JleHb 5 -
OmJIeT HaTypaJbHbIH 200/5 18,99 28,32 3,51 345,90 438
BYROpO. & nasion 1 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
3aBTpaK CHIPOM
Kakao ¢ MoslokoM 200 3;52 3,72 25,49 145,20 959
X11eb MIIeHHYHbBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HUTOTO 3a
510 28,51 44,99 44,56 705,82
3aBTPaK
Cnammen e Mo aRon 180/30 13,10 12,60 82,40 504,00 732
II 3aBTpax OTYILIEHBIM
MoJioKO yIbTpanacTep. 200 5,60 6,40 9,40 117,60 965
utoro 3a II
i 410 18,70 19,00 91,80 621,60
3aBTpaK
CaJiaT B3 CBEKJIbI 100 1,43 6,09 8,36 93,90 33
Cyn peIOHBIH 200 6,89 6,72 11,47 133,80 87
A1 TLEEGY & 220 7171 16,55 15,02 296,00 274
oben OBOLIAMH B COyCe .
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 943
Xneb prxaHO-NIIeHUY HbIi 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
Xneb mueHHYHBIN 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HUTOro 33 00exn 840 33,27 29,86 72,38 667,82
ﬁorypT 200 5,80 5,00 22,60 160,00 966
TIOJIIHUK X7neb mImeHuYHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
SI6510K0 100 0,30 0,30 7,35 47,00 458
ki 340 7,36 5,46 37,68 249,56
TOJITHHUK
Wroro 3a neun 87,84 99,31 246,42 2244,80




ITmimeBrie BemecTBa HEPreTH-
H HEM ITHITNU HaHMeHOBaHHe Bec T = YI‘J'Ie qugl(alf;n eNzn
P oirona Oirona Benxu Kuper pen
BOJBI IICHHOCTH TYPpbL
Hepensa 2
Jens 1 X
SallekAHKa U3 THOPOra co | <m0 27,84 18,00 32,40 279,60 469
Cl"ylll. MOJIOKOM
Byrepbpon ¢ macrom u 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
3aBTpaK SPBOM___
KodeiiHbtit nanutoke 200 1,40 2,00 22,40 116,00 951
MOJIOKOM
X7neb MIIeHHYHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
AnenscHuH 100 0,90 0,20 8,55 43,00 458
HLOTD 8. 575 36,14 33,15 78,91 653,32
3aBTpaK
Cok s10J109HbIi1 200 1,00 0,20 20,20 92,00 407
IT 3aBTpax X11e6 MIeHqHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
' Banan 180 2,70 0,90 37,80 172,80 458
T
mroro 3a 11 420 4,96 1,26 65,73 307,36
3aBTpaK
Bunerpet oBomnoit 100 1,35 6,16 7,69 91,60 45
Cyn kaprodensHbIii *200 1,87 2,26 13,31 81,00 200
Komnets! pyGnersie u3 100 15,55 11,55 15,70 228,75 608
TOBSAOWUHBI
oben Kamycra Tymenas 180 3,33 7,77 41,42 256,23 336
Koumor 113 cmecu 200 0,04 0,00 24,76 94,20 868
CYyXo(pyKTOB
X11e6 prxaHO-IIINeHHYHbIH 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
Xneb NmeHuIHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HUTOTrO 3a 00en 900 25,18 28,24 126,41 867,90
Horypr 200 5.80 5,00 22,60 160,00 966
HOITHYE X11€6 MIeHmaHbI 40 1,26 0,16 795 42,56 430
e 240 7,06 5,16 30,33 202,56
IIOJITHHUK
Hroro 3a nenp 73,34 67,81 301,38 2031,14




IIuimeBsle BelmecTBa :
TTpuem oummu HEEMEH ORI HUE Bec T = Vrie 3?{22;:11’1 eNcgen
P omona oimrona Benku Kupsr ' g
BOJIBI IIEHHOCTH | TYpHI
Henensa 2
JleHp 2
Cym MOJOUHBIH ¢
MaKapOHHBIMHU 200 5,73 5,21 18,84 145,20 93
U3 OCITUSIMHU
Fiyrephpon A masman ¥ 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
3aBTpaK CHIPOM
e 200 1,40 1,60 16,40 86,00 945
CaXﬁpOM
Xneb nImeHUYHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
SI6noko 100 0,30 0,30 7,35 47,00 458
HELS S0 505 13,45 20,06 58,15 492,92
3aBTpaK
: UGIEE G MOOEDR 180/30 13,10 12,60 82,40 504,00 T
II 3aBTpax CryIIEHBIM
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 943
wnr st I 410 13,30 12,60 96,40 532,00
3aBTpaK
DRl BeAT oM B 1200 1,45 3,93 10,02 82,00 170
kapTodenaeMm
ynsam 80/75 19,72 17,89 4,76 168,20 591
FSAIa T HERE 200 9,94 7,48 47,78 307,26 679
paccmrmaTaﬂ
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 28,00 943
Xneb prxaHO-NIIeHUYHBIN 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
Xn1eb mmeHUIHBIN 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HUTOro 3a 00ex 875 34,35 29,80 100,09 701,58
MooKO yJIbTpanacTep. 200 5,60 6,40 9,40 117,60 965
IIOJIIHUK Xi1e6 MIIeHHYHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
S16110K0 120 0,36 0,36 8,82 56,40 458
HTOTO 32 360 7,22 6,92 25,95 216,56
TIOJITHUK
Wtoro 3a geHn 68,32 69,38 280,59 1943,06




ITnmeBkie BelecTBa L
HaunMenoBanue Bec L i JHepreTH e
[Tpuem nummm Vrie- 4geckas | peuen-
6moma 6mona benxu Kupsr
BOJBI IEHHOCTEL | TYpBI
Henensa 2
JleHb 3
OmuieT HaTypaJbHBIH 200/5 18,99 28,32 3,51 345,90 438
ByvepOpon< macsom 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
CBIPOM
s 200 1,40 2,00 22,40 116,00 951
MOJIOKOM
Xi1eb mImeHUIHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HTOTO 33 510 26,39 4327 41,47 676,62
3aBTpaK
Ileuenne 30 2,10 4,04 20,70 126,00 509
II 3aBTpak Cox 16104HBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 407
SI610K0 100 0,30 0,30 1,35 47,00 458
uroro 3a Il 330 3,40 4,54 48,25 265,00
3aBTpaK
s e 2 100 1,08 0,18 8,62 40,40 38
s10J10KaMu
Cyn xaprodenbHbIi ¢
MSICHBIMH 200/20 5,83 4,56 13,59 118,80 209
(dpukaneapkaMu
oben CocHCKH OTBapHbIE 80 8,32 16,00 16,96 179,20 536
Kema.pucceas 200 5,82 9,74 50,00 298,47 304
pacchlmgaras
KoMmnoT u3 cyxodpyKkToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 868
Xneb prxaHO-NIIeHHYHbIH 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
Xieb MeHUYHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HUTOTO 3a 00ex 920 24,13 30,98 137,46 847,19
Horyprt 200 5,80 5,00 22,60 160,00 966
A X11€6 MIeHHaHbII 40 126 0,16 108 42,56 430
TG 8t 240 7,06 5,16 30,33 202,56
TIOJITHUK
Hroro 3a gexp 60,98 83,95 257,51 1991,37




| T—— Bec [InmeBkle BemmecTBa OHepreTu- Ne
[Ipuem mummu Vrie- yeckas peuern-
Oirona omoia Bemxu Kupsr
BOJIBI IICHHOCTH TYPBL
Henensa 2
Jlens 4
Kama pucoBas MosoyHas 210 3,09 4,07 36,98 197,00 168
ByrepOpolie MaGom B 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
CHIPOM
Kakao ¢ Mojokom 200 3,52 3,72 25,49 145,20 959
Xne6 NImeHHYHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HTOT0 38 515 11,85 20,63 70,03 556,92
3aBTpaK
Monoko yibTpamnacrep. 200 5,60 6,40 9,40 117,60 965
IT 3aBTpax X11e6 MueHUYHbIiH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
Banan 200 3,00 1,00 42,00 192,00 458
G 25 440 9,86 7,56 59,13 352,16
3aBTpPaK
CaJiaT U3 CBEKJIBbI 100 1,43 6,09 5,02 56,34 33
Cyn pbIOHBILI 200 6,89 6,72 11,47 133,80 87
ITtuna otBapHas 100 21,10 13,60 0,00 206,25 637
oben KaprodensHoe mope 180 3,67 5,76 24,54 164,70 694
Yaii ¢ caxapoM " 200 0,20 0,00 14,00 28,00 943
Xneb prxaHO-NIIeHHYHBII 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
Xneb nmeHuIHBIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
HUTOro 3a 00ex 900 36,33 32,67 78,56 705,21
—_.- Horypt 200 5,80 5,00 22,60 160,00 966
[psHuK 40 1,37 0,80 22,20 134,32 438
HTOTO 38 240 7,17 5,80 44,80 294,32
IIOJITHUK
Wtoro 3a neusn 65,21 66,66 252,52 1908,61




[Tumeskrie BelmecTBa OH TH-
TTpuem numu Hamyeroamnme e = = VYrie nglrcim eNZn
P orona Omona benxu Kupsr pett
BOJIBI IIEHHOCTh | TYypBHI
Henmemna 2
Jens 5 i
Kama MaHHast MOJIOYHast 210 4,52 4,07 35,46 197,00 168
s R 65 4,74 12,79 7,83 172,16 7
CBIpOM
VIR 6 MOnGRON B 200 1,40 1,60 16,40 86,00 945
caxapoM
X11e6 MIIeHHYHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
3
HTOTO 33 515 11,92 18,62 67,42 497,72
3aBTPAK
we BauHbI CO CIIMB.MacjioM 100/5 4,80 12,60 34,55 271,00 459
p Cox f0J04HBIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 407
mrroro 32 I1 305 5,80 12,80 54,75 363,00
3aBTpaK
EUET B GHETEY 100 1,54 0,11 10,91 48,12 46
KammyCThI ¢ 1010KaMu
Cyn xaprodembHEA ¢ 200 1,58 2,19 11,66 72,60 204
pHCOM
6 KoTyeTs! ppiOHBEIE " 100 13,30 4,70 9,59 133,75 255
e Pary 3 oBOIIEH 200 3,05 14,67 19,25 221,33 321
hORII0Y HE ENIECH 200 0,04 0,00 24,76 9420 868
CYX0(pyKTOB
X11e6 prkaHO-MIIEHHUY HBIH 80 1,78 0,34 15,80 73,56 481
X1eb MueHHYHbINA 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
WUTOrO 3a 00ex 920 22,55 22,17 99,70 686,12
MoJI0KO yabTpanacTep. 200 5,60 6,40 9,40 117,60 965
TIOJITHHUK Xi1eb nImeHUIHbIH 40 1,26 0,16 7,73 42,56 480
BauaH 180 2,70 0,90 37,80 172,80 458
g 420 9,56 7,46 54,93 332,96
IIOJIATHUK
Htoro 3a geHb 49,83 61,05 276,80 1879,80
Hroro 3a Beck 682,61 728,08 | 268520 1964,89
IEPHOJ

[OKYMEHT MOAMUCAH 3NEKTPOHHOM NMOANUCHIO

FOCYAAPCTBEHHOE KASEHHOE OBLLIEOBPA30OBATEJ/IbHOE YYPEXXAEHUE
"MJIOCKOLLCKAS LUKOJIA-UHTEPHAT", banakupes Bnagucnae Bnagumuposuy,
[vpekTop
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